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आमुख 


भाषा के अध्यापन में उसकी सांस्कृतिक पृष्ठभूमि का भी सामान्य परिचय दे 
देने से विद्याथियों को बहुत लाभ होता है । इस परिचय से न केवल अनेक व्याकरणिक 
बिंदुओं की विशिष्टताएँ उनकी समझ में आती हैं बल्कि श्रयोगों, मुहावरों और अन्य 
आाप्रिक उपादातों के संबंध में भी उनकी पकड़ मजबूत हो जाती है । 

आपा अनेक सामाजिक आकांक्षाओं की पूत्ति का साधन होती है! हिंदी को 
शाप्ट्रभापा और संपर्क भाषा क्रे रूप में पढ़ाते समय हमारे ध्यान में यह बात भी रहती 
है कि वह विभिन्‍न भाषा-भाषियों को, विभितन सांस्कृतिक क्षेत्रों के अध्येताओं को एक 
बढ़े उद्देश्य की पूर्ति के लिए पढ़ाई जा रही है। वह बड़ा उद्देश्य है भारत की उदार 
संस्कृति के सामान्य पक्षों को प्रस्तुत करना और विद्याथियों के मानस में जमाना ताकि 
राष्ट्र में हिंदी के माध्यम से एकान्म्त्र-भावना दृढ़ की जा सके । अतएव राष्ट्र भाषा 
और संपर्क भाषा के रूप में हिंदी पढ़ाने के साथ-साथ हम विद्यार्थी को, भारतीय 
संस्क्ृति के मल तत्वों, जनजीवन के ब्रिविध्र पक्षों और कलाओं की जानकारी देना चाहते 
हैं । साथ ही ह्रम : सका परिचग्र भी देना चाहते हैं कि थे सभी व्यवहार और खिंतन तथा 
ससग्र जीबन शैली में किस प्रकार प्रा: है 

बिदेशों से आने वाले विद्यार्थ। भी भारतीय संस्क्रति का सामान्य परिचय प्राप्त 
करने के इच्छुक रहते है। विदेशों में बरस हुए भारत मूल के अध्येता बहुत समय 
से एसी पृस्तक की मांग करते रहे हैं जो थोड़े में उन्हें भारतीय संस्कृति का ज्ञान 
करा सके । 

एम्हीं आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर केंद्रीय हिंदी संस्थान ने भारतीय 
जीवन और संम्क्ृति' पुर्तव. रैधार की है । संस्थान के रीडर डा. शम्भुनाथ पाण्डेय ने अपने 
सहयोगियों और सहकमियों की सहायता और परामर्श से इसे तैयार किया है ! मैं इन 
सबकी साचवाद देता हूँ | पुस्तक की पांडुलिपि को हमने हिंदी के सुप्रसिदृध विद्वाल 
डा. रामविलास शर्मा को उपयुक्त मार्गदर्शन और समीक्षा के लिए दिखाया था। उनके 
सुझावों से हम बहुत लाभान्वित हुए हैं और हमने उनके परामश्श से पांडुलिपि में संशोधन 
भी किए हैं। मैं उनके प्रति केंद्रीय हिंदी संस्थान की ओर से कृतज्ञता ज्ञापित करता हूँ। 





















( ऊश ) 
पुस्तक का प्रथम संस्करण प्राय: पूर्ण नहीं माना जाता । हम अपने सहयोगियों, 


छात्रों और अन्य विद्वानों के सुझावों का स्वागत करेंगे ताकि इसके अगले संस्करण 
उत्तरोत्तर अच्छे बनाए जा सकें । 


न 


(गोपाल शर्मा) 
निदेशक 
जुलाई 977 


भूमिका 


'भारतीय जीवन और सरंस्‍्कृति' संस्थान के प्राध्यापकों के मिले-जुले प्रयास का 
परिणाम है । इसका प्रणयन संस्थान के छात्र-छात्राध्यापकों को भारतीय संस्कृति और 
“ देश के समसामयिक जीवन का सामान्य परिचय कराने के उद्देश्य से किया गया है। 
संस्कृति को इस रूप में प्रस्तुत किया गया है कि अध्येताओं के मन में उसके प्रति आस्था 
और सांस्कृतिक परंपर;ओं के प्रति निष्ठा उत्पन्न हो सके। अतः इस पुस्तक को मात्त 
संस्कृति का इतिहास न समझा जाए ! देश की विभिन्‍न समस्थाओं को व्यापक राष्ट्रीय 
परिप्रेक्ष्य में समझने की दृष्टि से समसामब्िक जीवन के कुछ पहलुओं को प्रस्तुत किया 
गया है। 
किसी देश की संस्क्रति का विकास उसके भौगोलिक परिवेश में होता है। अतः 
भारत के भौगोलिक परिवेश का सामान्य परिचय हमने दिया है । देश की संस्कृति 
और उसकी महान परंपराओं का परिचय देने की दृष्टि से भारतीय संस्कृति के 
ऐतिहासिक परिप्रेक्ष्य की चर्चा कुछ विस्तार से की गई है। 
विभिन्‍न धर्मों के अनुयायी जब तक अपने धर्म के अतिरिक्त दूसरे धर्मों को 
समझने की चेप्टा नहीं करते तब तक बे इस देश को संस्कृति को ठीक-ठीक नहीं समझ 
सकते। इसी प्रकार मातृभाषा तथा साहित्य का ज्ञान प्राप्त करने के साथ-साथ देश की 
प्रमुख भाषाओं और उनको साहित्यिक परंपराओं को समझना आवश्यक है। हमने 
सांस्कृतिक दाय के रूप में विभित्त धर्म और विभिन्‍न भाषा-साहित्य की चर्चा की है। 
देश के समसामयिक जीवन को समझने-समझाते की दृष्टि से भारतीय संविधान 
की सामात्य विशेषताओं, हमारे अंतरराष्ट्रीय संपर्क तथा समस्या बहुल समसामयिक 
जीवन की चर्चा की गई है । स्नातक स्तर के छात्रों के उपयोगार्थ भारतीय संस्कृति पर 
जो पुस्तकें लिखी गई हैं उनमें जन-जातियों और उतकी संस्कृतियों की चर्चा प्रायः नहीं 
की गई। कितु भारतीय संस्कृति का अध्ययन बिना जन-जातियों की संस्क्रति के 
अध्ययन के अधूरा रह जाता है। इस दृष्टि से पुस्तक के अंत में हमने देश की जन-जातियों 
और उनकी सांस्कृतिक परंपराओं का भी उल्लेख किया। वस्तुतः प्रस्तुत पुस्तक संस्थान 
की शाषी परिपद्‌ के अध्यक्ष डा. सोटूरी सत्यतारायण की भावनाओं को मूर्त रूप देने का 
प्रयास है जिनकी अभिव्यक्ति वे अनौपचारिक बातचीत में करते रहे हैं । इस पस्तुतीकरण 


( भ्यों 





अन्य 
हम सहर्ष स्वागत करेंगे तथा नए संस्करण में 
पांडलिपि के रूप में ठा० रामबिलास जर्मा ने एस्तक का अवलोकन करके अपने बहमूल्य 
सुझाव दिए । इसके लिए हम उनके आभारी टै। पृस्तक मे जिन प्राध्यापकों का हमें 
सहयोग मिला उनकी सूची अधोडलि,यल 
[. डा& बि० कृष्णस्वामी अस्यंगार--([) वैदिक संस्कृति 
(2) भारताय कजा (दाक्षिणात्य) 
(3) भारतीय भाषाएं .. ) 
2, डा० लक्ष्मीनारायण शर्मा-- (!) भौगोलिक परिवेश 
(2) हमारा समस्या बहुल 
सम सामयिक जीवन 





3. डा० किशोरी लाल णर्मा-- हमारा समसामयिक जीवन 
और अंतरराष्ट्रीय संपर्क 

4. डा० सीताराम शास्त्री-- भारतीय संविधान 

5, श्री रामलाल वर्मा-- जन-जातियाँ 


उपयंकक्‍्त लेखकों के अतिरिक्त डा० अरविंद कुलश्रेष्ठ ने 'संस्कृति क्या है! वेः 
लेखन में सहयोग प्रदान किया | उपर्युक्त सभी सहयोगियों के प्रति मैं हादिक आभार 
प्रकट करता हूँ । 


गुरु पूर्णिमा, संवत 2034 शम्मुनाथ पाण्डेय 


संस्कृति क्या है ? 


संस्कृति शब्द का प्रयोग, अंग्रेडी के कल्चर की भाँति अनेक अर्थों में होता है। 
सामान्यतः सुसंस्कारों की योजना को संस्कृति मान लिया जाता है और इस अं में ऐसे 
व्यक्ति या समूहू जिनकी जीवन-बिध्षि में सुसंस्कारों का अभाव होता है, संस्कृति विहीन 
समझे जाते हैं। कभी-कभी इसका संवंध विशेष वेश-भूषा, भाषा और रहत सहन से 
जोड़ा जाता है। कितु संस्कृति की इस प्रकार परिभाषा देना उचित नहीं है। तो 
प्रश्न उठता है : संस्कृति क्या है ? वाल्टेयर के शब्दों में संस्कृति सुखमय जीवन' व्यतीत 
करने की कला है। 
जब मानव-शिशु संसार में आँखें खोलता है तो वहू अपने सम्मुख दो 
प्रकार का वातावरण पता है--आ्राकृतिक वातारण और दूसरा मानवनिर्मित 
वातावरण । प्राकृतिक बातावरण के अंतर्गत प्रकृतिप्रदत्त सभी प्राकृतिक वस्तुएँ, 
उपकरण आते हैं। जैसे--नदी, पर्वत, सूर्य, चंद्र, गर्मी, सर्दी, पेड़ पौधे आदि । 
मानवनिमित वातावरण के अंतर्गत मानवनिरभित वस्तुएं, उपकरण और वातावरण 
आते हैं, जैसे--धर कुएँ, बिजली, खेती के उपकरण, पंखे, शीतयंत्न, रेडियो आदि। 
मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। शरीर-गठन में वह अन्य जानवरों की अपेक्षा कमज़ोर 
होता है। इसी दुबंलता को दूर करने के लिए वह समाज की स्थापना करता है। 
मनुष्य में अन्य जानवरों की अपेक्षा बुद्धि की तीव्रता अधिक होती है । इस कारण 
बहू अपनी बुद््‌थि की सहायता से अपने से शक्तिशाली जानवरों पर विजय प्राप्त कर लेता 
है। अपने जीवन को सुखमम और सरल बताने के लिए वह अत्ेक उपकरणों का सृजन 
करता है । उसकी सूजनात्मक बुद्धि शनैः शने: विकसित होती है । फलत: विभिन्‍न कोटि 
की अनेक उपलब्धियाँ प्राप्त होती हैं। मानव की यह सृजनशीलता ही संस्कृति का मूल' 
हैं । अपने परिवेश को अनुकूल बनाने के लिए वह निरंतर प्रयलशील रहता है। 
परिवेश में मिलती है प्रकृति । उसे प्रकृति के दो रूप मिलते हैं। एक प्रकृति का प्रिय रूप 
जो उसे अपनी ओर आकर्षित करता है। उसे शांति और आकर्षण प्रदान करता है। 
दूसरा विकराल रूप, जो उसे डराता है और क्षुब्ध करता है। उसे दोनों रूपों से कार्य 
लेना होता है। विकराल रूप को अनुकूल और उपयोगी बनाने के लिए वह प्रयत्न 
करता है। उस पर विजय प्राप्त करने की चेष्टा करंता है । इस कारण वह अनेक 
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आर हियार कर डालता है जिनका उपयोग बह अपने जीवन में करता है । विक्रास के 
उपकरण . वस्ताएँ और वातावरण विकसित होते रहते हैं । कुछ 
रूप में प्राप्त होती 









पैर बानाबरण मन्‌ः्य को समाज मे विरासत 
आल प्राणी है। इसलिए बिरासत से प्राप्त बस्तुओं में बहू 

धन और परिज्ञोधत करता रह॒ता है । 

क्र) यह अभिव्यक्ति भातव की 

जो अपने परिवेश को अपने अनुकूल 
















रखने को चेष्टा 
कर आंतरिक जीवन दोनों में व्याप्त मिलती है। पहली दशा में उसका लक्ष्य होता 
है, भौतिक उपयोगिता और दूसरी दशा में वह मनुष्य के आंतरिक जीवन का विकास 
और समृद्धि करता है । 

उपयोगिता के धरातल पर मानवीय सृजनशीलता भौतिक उपकरणों, वस्तु 
क्रम और भीदयोगिक जगत आदि का निर्माण करनी है, और आंतरिक ज़ीवन के स्तर 
पर आत्पमिक प्रसार और मानसिक विकास करती है। इनकी अभिव्यक्ति कला की 
विक्धि विधाओं से, चिंतन की विभिन्‍न कृतियों के माध्यम से होती है। भौतिक 
उपकरणों का मूल्य उपयोगिता की दृष्टि से सर्वाधिक रहता है । आत्ममंतोप और शांति 
के लिए आत्मिक अनुचितन आवश्यक हो जाता है। इससे आत्मबिस्तार, मानसिक 
विकास के कारण उसमें विलक्षणता विकसित होती है। यही विलक्षण अनुचितन 
संस्कृति का स्त्रोत है। अतः संस्कृति को एक परिभाषा इस प्रकार दी जा सकती है-- 
बह अनुचितन जिसमें मनुष्य के आत्मिक जीवन का विस्तार और मानसिक विकास 
एवं भौतिक समृद्धि होती है, संस्कृति है। 

सामान्य रूप से कह सकते हैं : संस्कृति समाज के सर्वग्राहय आत्मिक जीवन 
रूपों की सूष्टि और उनका उपयोग है। संस्कृति शब्द का संबंध किसी निर्दिप्ट समाज 
के विशिष्ट भाचार-विचार क्रियाकलाप तथा अनुचितन के साथ होता है, जो मानवता 
के विकास के लिए मार्ग प्रशस्त करते हैं और प्रत्येक्ष समाज का चितन भिन्‍न होता 
है। वह अनुचितन कभी-कभी भौगोलिक सीमाओं में बंध जाता है या किसी विशिष्ट 
समय या धारा से जुड़ जाता है। दभी तो उस धारा या समाज को निर्दिप्ट संस्कृति का 
नाम और रूप दिया जा सकता हैं। संस्कृति का मानव जीवन पर गहरा प्रभाव रहता 
है, क्योंकि संस्कृति मानवता को असत्य से सत्य की ओर, अंधकार से ज्योति की ओर, 
अनैतिकता से नैतिकता की ओर अग्रसित करती है ! 

*  ्रौतिक प्रतिमान या बाह्य अभिव्यक्ति मातव-जीदन में उपयोगी क्स्नुएँ 

ध्रदान करती है। इसमें मनुष्य को शारीरिक सुख्न प्राप्त होता है। इनके माध्यम से 
अनुष्य प्रकृति को अपने अनुकूल ढालता है और सुख्रमय जीवन व्यतीत करता है । 
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इस भ्रकार यह देखा जा सकता है कि भौतिक उपकरणों से शारीरिक या भौतिक सुख 
प्राप्त होता है, जबकि संस्कृति के माध्यम से उसे आत्मिक शांति, मानसिक विकास 
और भ्रमार प्राप्त होता है । 

बस्तुतः जो तत्व हमारे व्यक्तिगत तथा सामाजिक जीवन में जितना अधिक 
घुला-मिला रहता है उसे परिभाषित करना उतना ही कठिन हो जाता है। संस्कृति 
सा ही दत्व है । इस पृथ्वी पर ऐसे व्यक्ति की कल्पना करना कठिन है जो किसी न 
किसी सांस्कृतिक समुदाय का सदस्य न हो अथवा जिसका कोई न कोई सांस्कृतिक 
स्तर न हो। मनुप्य भी पृथ्वी के जीवों में से एक योनि का सदस्य है, कितु अन्य जीबों 
त्ते पृश्रकता इस बात में है कि जहाँ अन्य प्राणी पाशविक शक्तियों, जैवी नियमों 
के अनुसार जीवनयापन करते हैं बहाँ मनुप्य जैवी प्रेरणाओं का स्वविवेक से प्रतिरोध 
करता है, अपने जीवन-थापन को पद्धति पर स्वविवेक से आत्म नियंत्रण स्वीकार 
करता है। इस आत्मनिबंत्रण की पद्धति को ही संस्कार कहा जा सकता है और संस्कारों 
की सम्टि को 'संस्कृति' स्वीकार किया जा सकता है। अत: संस्कृति अपने आप में 
एक मूल्य है, एक प्राप्तव्य है जिसके मूल में पाशविक प्रवृत्तियों पर आत्मनियंत्रणः 
अथवा संयम का भाव निहित है। 

अपने व्यापक अर्थ में संस्कृति जीवन पद्धति का ऐसा पर्याय है जिसमें व्यक्ति तथा 

समूह के व्यक्तिगत और समप्टिगत अभ्युल्थान के सम्नियम अंतर्निहित हैं। अतः 
संस्कृति जीवन से निरफेक्ष कोई ऐसा तत्व नहीं है जिसका अनुसंधान हमें विश्व के 
महान प्रंथों में करता पड़े अथवा जिसके लिए हमें जीवत से पलायन करके गिरि- 
कंदेराओं की शरण लेनी पड़े ! संस्कृति कोई ऐसा तत्व नहीं जिसे ज्ञान-विज्ञान 
की ऊँबाइयों में गोजा जा सके अथवा कला और संगीत की दक्षता में प्राप्त किया जा 
नि के निर्माण और विकास में महान दार्णनिकों, तत्व 
बेत्ताओं, वैजानिकों, कवियों, संगीतज्ञों, चित्रकारों और मूद्िकारों का महेत्वपूर्ण योगदान 
रहा है। जो व्यक्ति ललित कलाओं के प्रति जितना अधिक संवेदनशील है, जो 
बहुत्न और बहुश्रुत होता है, जो सत्य की खोज के प्रति जितना अधिक निष्ठावान 
होता है अथवा मानव-कल्याण के भ्रति जिसका जीवन समर्पित होता है, उसे हम 
उतना ही अधिक सुसंस्कृत कहते हैं। कबीर ते न तो अपने हाथ में कलम पकड़ी थी और 
न 'मसि कायद' का स्पर्श किया था, फिर भी उतकी जिज्ञासु आत्मा आजीबन मानव 
जीवन के उच्चतम संत्य की खोज में संलग्त रही और उस खोज में उसे प्रकाश की 
जितनी किरणें प्राप्त हुई उनको दुखो मानवता में उन्होंने निष्काम भाव से विकीर्ण कर 
"दिया । कबीर जैसे संत विश्व-संस्कृति की महान विभूतियाँ हैं। 

संस्क्रति जीवन का संस्कार है जिसका अर्थ है पाशविक प्रवत्तियों का परिमार्जन 
तथा स्वार्थ का परित्याग । जो व्यक्ति अपने लिए जितना अधिक जीता है; जो मानव 


















सके; सदूयपि मानक-से 
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समूह, प्रतिबेशी मालव समूह, जाति अथवा राष्ट्र के मंगल की िता नहीं करता, जो 
भी पड़ोसी देशों के आथिक, राजनैलिए शोषण को अपना लज्य बनाता है, जो 
बम्त्ार के लिए अथबा अपने प्रभाव क्षेत्र के विस्तार के लिए अपने से कम 
विकसित मानव समूहों को अपने शिकजे में जकड़ना चाहता है, वह अं जो कहला 
सके, सुसंस्क्ृत' नहीं कहला सकता | 

संस्कृति का एक अर्थ परिष्कार अथवा परिशोधन भी है जिसका अर्थ है-- 
परिपक्षषता | बौद्धिक परिपक्तत्ा और नेतिक परिपक्वता मानव संस्कृति की कसौटियाँ 
हैं। बौद्धिक परिषकत्रता मनुष्य को विवेकपूर्ण निर्णयों को लेने की शक्ति प्रदान 
करती है। उपनिषद्‌ का एक मंत्र है कि श्रेय और प्रेम मनुप्य के सामने मिले-जुले रूप में 
समुपस्थित होते हैं। जो मंद हैं (अपरिपक्त्र) थे प्रेय को स्वीकार करते हैं तथा जो धीर 
(परिपक्व) हैं, वे श्रेय का वरण करते हैं। उपनिषद्‌ आगे कहती है कि जो योगक्षेम 
के लालच में आकर प्रेय का वरण करते हैं, वे विनष्ट होते हैं। श्रेय और प्रेय की 
आधिभौतिक तथा आध्यात्मिक दोनों दृष्टियों से व्याख्या की जा सकती है। कितु 
इतना निकिवाद है कि धैयं बोद्धिक परिपक्वता से ही प्राप्त होता है। जो व्यक्ति 
परिस्थिति के आवेश और आवेय में अपने मानसिक संतुलन खो बैठते हैं, जो तात्कालिक 
लाभ अथव! क्षुंद्र स्वार्थ के वशीभूत होकर जीवन के लक्ष्य से भटक जाते हैं, वे बौद्धिक 
रूप से परिपक्व नहीं कहला सकते । 

पैये की आवश्यकता नैतिक परिपक्वता में भी है। पशु और मनुष्य में एक 
मौलिक अंतर यह भी है कि पशु के सामने जो ललचाने वाले पदार्थ उपस्थित होते हैं, 
उन पर बह दूट पड़ता है, चाहे फिर उसका दुष्परिणाम कितना भी भयंकर क्यों न हो । 
मनुष्य के सामने भी ऐंद्रिय आकर्षण उपस्थित होते हैं, कितु जितके पास आत्म" 
संयम का अभाव है, वे उन ऐंद्रिय आकर्षणों, भोग की कामनाओं पर नियंत्रण नहीं कर 
पाते | प्रत्येक धर्म आत्मसंयम तथा सदाचार का उपदेश देता है, अधीर व्यक्ति उन सबब 
में विश्वास करते हुए भी क्षणिक आवेश के वशीभूत होकर वह सब कर बैठता है 
जिसे वह स्वयं अपने लिए तथा समाज के लिए हानिकारक समझता है। इसीलिए 
गीता में आत्मा को ही आत्मा का शत्रु ओर मित्र कहा गया है। जिन व्यक्तियों में 
नैतिक परिपक्वता नहीं होटी वे अपने जीवन को अवसाद, अंतदूवेद्व ग्लानि, पश्चात्ताप, 
आत्म हीनता की ओर ले जाते हैं। नैतिक परिपकक्‍्वता का यह एक पक्ष है जो वैतिक 
स्खलनों से व्यक्ति की रक्षा करता है। इसका एक भावात्मक पक्ष भी है, जो व्यक्ति 
को प्रोपकार, सेवा, दया, दाक्षिण्य, उदारता के प्रति निष्ावान बनाता है। इन 
भावनाओं को हम जीवन के मूल्यों की संज्ञा भी दे सकते हैं। जिस व्यक्ति का जीवन 
जितती ही अधिक मात्रा में उपर्युक्त मूल्यों के श्रति समर्पित है, वह उतना ली अधिक 
सुसंस्कृत है। भारतीय वाड्मय में सुसंस्कृत व्यक्ति के अतेक पर्याय मिलते हैं---ऋषि, 
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मनीषी, कवि, संत, महात्मा, भक्त इत्यादि। सच पूछा जाए तो बौद्धिक और नैतिक 
परिपक्वता एक ही सत्य के दो पहल्‌ हैं। एक के बिना हम दूसरे की कल्पना नहीं कर 
सकते और दोनों का समायोग ही आध्यात्मिक जीवन कहलाता है! आधुनिक जीवन 
आध्यात्मिक जीवन (सांस्कृतिक जीवन) से जितनी दूर हटता जा रहा है, जीवन मूल्यों 
का जितना अधिक विघटन करता जा रहा है उतना ही अधिक संस्कृतिविहीन बनता 
जा रहा है| अतः संस्कृति जीवन का अलंकार नहीं जिसे सामाजिक प्रतिष्ठा प्राप्त करने 
के लिए ऊपर से सजाया जा सके ; संस्कृति जीवन की परिपक्वता का ही पर्याय है! 

ज़ब मैं संत, महात्मा शब्दों का प्रयोग कर रहा हूँ तो स्वभावत: सामाजिक 
जीवन का परित्याग करने वाले संन्यासियों, वैराग्रियों का चित्न पाठकों की कल्पना 
में उभर सकता है, कितु मेरा अभिप्राय यह नहीं कि किसी सांस्कृतिक स्तर की संप्राप्ति 
के लिए मनुष्य को सामान्य सामाजिक जीवन से संन्यास लेना पड़े। हिंदू-संस्कृति में वान- 
अस्थ अयवा संन्यास आश्रम में प्रवेश करने से पहले मृहस्थ धर्म का निर्वाह करमा आवश्यक 
भा। ग्हस्थाश्रम की आयु 50 बर्ष निर्धारित की गई थी जिस अवस्था तक व्यक्ति अपने 
पारिवारिक एवं सामाजिक जीवन का तिर्वाह करता था, साथ ही साथ जीवन की 
समस्त सुख्र सुविधाओं का भी उपयोग कर लेता था। संस्कृति जीवन से पलायन तहीं, 
जीवन संघर्षों से कायरतापूर्ण छुटकारे का प्रयास नहीं, अपितु जीवन की समग्र और 
व्यापक स्वीकृति है। संस्क्रति में ऐसे दंभ को कोई स्थान नहीं जो व्यक्ति को ज्ञान- 
विज्ञान की उपलब्धियों के आधार पर अपने को दूसरों से अधिक महत्वपूर्ण अथवा 
दूसरों को अपने से तुच्छ, होन, असंस्कृत मानकर सामाजिक अलगाव की प्रेरणा 
देता हो ! शेष मानव समाज से अपने आप को अपूृथक रूप से जुड़ा हुआ मानना ही 
संस्कृति का प्रमुख लक्षण है। जुड़ाव की भावता सामाजिक दुःख-दुवंदवों के प्रति व्यक्ति 
को संवेदनशील बनाती है, संवेदनशीलता सहानुभूति को और सहानुभूति त्याग, बलिदान 
और सेवा की श्रेष्ठतम वृत्तियों को प्रोत्साहित करती है। सिद्धार्थ ने यदि व्यक्तिगत 
दुःख से दुखी होकर राज्य से पलायन किया होता तो वे बोधिसत्व कभी प्राप्त नहीं कर 
सकते थे। बुद्ध ते अपने चारों ओर दुःख और संताप का अनुभव करके लोकपीड़ा से 
द्रबीभूत होकर उसका हल तलाश करने के लिए आत्म निर्वासन स्वीकार किया था। 
मानव-समाज इसीलिए उन्हें भारतीय संस्कृति का एक प्रकाश स्तंभ स्वीकार करता 
है। भूहम्मद और ईसा की भ्रभुता लोक मंगल की भावना में निहित है। सामाजिक 
आसुख-दुःख से अलगाव की भावना आज के जीवन का एक अभिशाप है और यह सांस्कृतिक 
अध्च:पतन का सूचक है । 

जब मैं संस्क्रति, सांस्कृतिक चेतना ओर सांस्कृतिक मूल्यों की बात कर रहा हूँ 
सो इस पृथ्वी के मासव की ज्ञात-विज्ञान, मानविकी और कला की उपलब्धियों को 
नज़र-अंदाज नहीं कर रहा। आधुनिक मानव-समाज ने ज्ञाम-विज्ञान के विभिन्‍न क्षेत्रों 






में जो नाए कोलिमान स्थापित किए है. मर 
और नयी की उपलरिदाएों में आधुनिक ? नो ने जो योगदान दिया है. 
वे सब उपलब्धियाँ उस तपस्वियों की तपस्या के फल हैं. जिन्‍्होंते भौतिक शफि 
सत्य की खोज में अपना जीबन अपितस किया। जिस प्रकार प्राचीन ऋषि मुनि अरण्य 
में निवास करके त्मिझ सत्य की खोज में अपना जोवन अपित किया करते थे 
और उस खोज के ८ डुप उन्हें जो गौरव ओर सामाजिक सम्मान प्राप्त हुआ 
करता था, आधुनिक विज्ञानी, नाग ओर पती उसी गोरव और 
सम्मान के अधिकारी हैं। कितु मूल प्रश्न सामाजिक उद्देश्य का है। जो सत्यास्वेपी 
को खंडों में विभक्ता करके देखता है। जो किसी विशेय मातव समूह की 
मना और दूसरे समूह के विनाश अथवा परामंत्र हे उस्देशय से भौतिक शक्ततियों 
का अनुसंधान करता है उसे हम सच्चे अर्थ में 'सुसंस्कृत' नहीं कह सकते। वर्तमान 
माज कुछ ऐसे परस्पर विरोधी, परस्पर प्रतिस्पर्धी खेंमों में बेंट गया है कि 
समग्र मानबता की मंगल-फामना बिरोय. अविश्वास, संदेह और प्रतिस्पर्धा के कुहासे 
में ढक गई है। प्रस्तुत अध्ययन में इसीलिए इन उपलब्धियों को सांस्क्ृतिक चर्चा 
में स्थान नहीं दिया गवा है। फिर भी इस बात को निविवाद रूप से स्वरीबगर किया जा 
सकता है कि संस्कृति और नांस्कृतिक चेतना की परिध्रि जीवन की समग्नता में 
परिव्याप्त है। समग्र चितन में प्रत्येक उपलब्धि को तुलनात्मक मूल्य अवश्य प्रदाव 
किया जा सकता है, किंतु बहिप्कार किली का नहीं किया जा सकता। संस्कृति 
का व्यास वस्तुतः उतना ही बिस्तृत नहीं है जितना मनुष्य उपलब्ध कर चुका है | अपितु 
उसकी परिधि वहाँ तक है जिसके लिए मानव-आत्मा प्रवल्तशील है, किंतू जिसे वह प्राप्त 
नहीं कर सकी है। 





श्र 






















भारतीय संस्कृति 


भारतीय संस्कृति की झाँकी हमें भारत के महिमामय भूगोल, दर्शन, धर्म, 
संतों की प्यार भरी, क्ितू क्रांतिकारी वाणी, लोकपर्व, लोकसंगीत और लोक- 
साहित्य में मिलती है। अथवा यह कहना चाहिए कि इनका समन्वित रूप ही भारतीय 
संस्कृति है ! 

इस संस्कृति के विकास में जितना उत्तरापथ का योगदान है उतना ही दक्षिणा- 
पथ का और उतना ही अरण्यवासी जन-जातियों का। भारतीय संस्कृति के विकास 
में आर्थ, द्रविड, यक्ष, नागर, किन्नर, शक, हुण, आभीर, गुर्जर, जाट, पारसीय, पठान, 
मुसलमान, ईसाइयों आदि सब का योगदान है । भारतीय जीवन वस्तुतः एक 
मिला-जूला परिवार है जिसका प्रत्येक सदस्य अपनी विशिष्टता को बिना खोए, 
समप्टिगत एकता की श्री-वृद्धि करता है । जीवन के श्रति समस्वयकारी उद्घार 
दृष्टि, सहिष्णुता और जीओ तथा जीने दो के सिद्धांत भारतीय संस्कृति की प्रमुख 
विशेषताएं हैं । 

मानव-संस्कृतियों की महान धाराएँ मूल भारतीय संस्कृति की जाह नवी में 
आकर मिलती रहती हैं, उसे गति तथा नवजीवन प्रदान करती रहती हैं। जड़ता 
और रूढ़िवादिता का शैवाल नवीन सांस्कृतिक विचार धाराओं से छाँटता रहा है। 
इसीलिए उसका प्रवाह न तो कभी टूटा है और व वह गड्ढे में भरे जल के समान 
स्थिर अथवा गतिहीन हुआ है। आज भी वह्‌ संक्रांति के दौर से गुज़्र रही है और अपने 
आप को समयानुकूल बनाने की दिशा में प्रथत्नशील है। 

भारत की एकता को बनाने में जितता योग इतिहास ने दिया है उसको स्थिर 
बनाने में उतना ही योग यहाँ के भूमोल का भी रहा है। उत्तर में अजेय हिमबान 
और तीन ओर से गंभीर सागर से घिरा रहने के परिणामस्वरूप भारतीय प्रायद्वीप 
अपनी सांस्कृतिक एकता को मज़बूत करने में सफल हो सका है। समय-समय पर 
दुर्दात समूहों के भारत पर आक्रमण हुए, कितु सप्तर्सिधु की निर्मल धाराओं में 
निमज्जन करने के पश्चात्‌ वें समूह भारतीय महा जीवन में घुलमिल कर एकमेल 
हो गए । भारत की मिट्टी, यहाँ का अन्न-जल, यहाँ का वातावरण कुछ ऐसा प्रभावकारी 
है कि यहाँ जो आया वह यहीं का हो गया । ह 
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हमारे देश में 5 विकसित भाषाएँ हैं। इन भाषाओं की भ्पनी-अपनी महान 
साहितिए-ऑंस्डलिंद परंपराएँ है। उन परंपराओं के निर्माण में वेद, उपनिषद्‌, 
आस्तिक दर्शन, रामायण और पुराणों का महत्वपूर्ण योगदान है! पुराण 
साहित्य ने भारतीय कवियों को कल्पनाओं को नूतन सृजन की प्रेरणा दी है। रामायण 
और महाभारत ने नैतिक आदर्श प्रदान किए हैं तथा वेदों और उपतनिषदों ने कवियों 
को जीवन दृध्टि प्रदात की है। इसलिए भारतीय भाषाओं ओर साहित्य के दवारा 
भिन्‍नता में एकता का प्रतिपादन संभव हो सका है। 

एक रामायण को हो लौजिए। उसमें उत्तरापथ और दक्षिणापव की सांस्कृतिक 
इकाइयों में सेतुबंध का प्रयास तो किया ही गया है, साथ ही फोल-किरात और अरण्य- 
वासी (किप्किधा वासी) जनजातियों की सांस्कृतिक छटा का भी उसमें महत्वपूर्ण 
योगदान है। राम भारतीय संस्कृति के मूतिमान स्वरूप हैं। राम के व्यक्तित्व में कुछ 
ऐसा आकर्षण है कि भोली भालौं जनजातियाँ उनके प्रति अनायास आत्मसमर्पण कर 
देती हैं । 

भारतीय कवियों को राम के धरसंविग्रह ते इतना आकृप्ट किया कि प्रायः 
सभी भारतीय भाषाओं के कवियों ने उस विग्रह की अबतारणा अपनी-अपनी भाषाओं 
में करके अपने आप को तथा अपनी भाषा को समृद्ध किया है। तमिल भाषा में कम्बन, 
तेलुगू में रंगनाथ और भास्कर, कत्नढ में नाग चन्द्र और मलयालम में एप्त्तल्छन 
ने राम कथाएँ रचीं। उत्तरापय की भाषाओं में तुलसी का रामचरित मातस, हिंदी 
जनता का बेद है, धर्मशास्त्र, नीतिग्रंथ है और है आध्यात्मिक जिज्ञासा के पारितोष 
का प्रमुख आघ्लोक स्थान | इसी प्रकार मराठी के मोरो पंत को रामायण, बंगला 
की कृतवास रामायण, अस्मिया के माधव कंदिल की रामायण और ओडििया के 
सरलदास और बलराम दास की रामायाणें घर-घर में पढ़ी जाती हैं। लोकगीतों और 
सामाजिक उत्सवों में राम-सीता, लक्ष्मण के गीत सारे देश में गाए जाते हैं । 

रामायण के समान ही महाभारत का प्रचार भी देश व्याथी है। राष्ट्रीय जीवस 
की शायद ही कोई समस्या रही हो जिसके समाधान का उपाय महाभारत में न खोजा गया 
हो। भारत की प्रत्येक भाषा में कहानी, नाटक, प्रबंध काव्य, खंडकाब्य आदि विभिन्‍न 
साहित्यिक विधाओं में महाभारत की कहानी गाई गई है। सामाजिक जीवन की तवीच 
समस्याओं का समाधान भी महाभारत के आधार पर अथवा महाभारत के माध्यम से 
खोजने का प्रयास किया गया है। भारतीय संस्कृति को एकता के सूत्र में बाँधे रखने में 
रामायण और महाभारत ने महत्वपूर्ण भूमिका निभाई है । 

भारत ने सांस्कृतिक ह्वास के दिन भी देखे हैं। भारतीय जीवन में सदा वसंत 
'की बहार और शरद की झीतल चाँदनी ही नहीं छिटकी रहीं । बाह य आक्रमणों के लू- 
थपेड़े और आंतरिक संघर्षों के शिशिर की झंझा के हड्डियों को कपा देने वाले झोंके भी 
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उसने सहे हैं। किंतु जैसे पुरवा के झोंके सू से झुलसी हुई वसुंधरा को नवजीवन का 
संदेक्ष देते हैं उसी प्रकार भारत की मिट्टी समय-समय पर ऐसे महापुरुषों, संतों, सुधारकों 
को जन्म देती रहती है जिनके उपदेशों की पियूप वर्षा से सामाजिक कलह का विप शांत 
हो रहा है। भारतीय संस्कृति की उदारता बहुत कुछ इन्हीं संतों को देन है। 

महावीर, गौतम बुद्ध, शंकर, रामानुज, नानक, कबीर, ज्ञानदेव, तुलसी जैसे 
अनेक नामों की सूची प्रस्तुत की जा सकती है जिन्होंने भारतीय संस्कृति की डगमगाती 
हुई नैया की पतवारों को थामा और उसे अनुकूल दिज्ा प्रदान की भारतीय संस्कृति क्री 
सबसे बड़ी विशेयता उसका सातत्य अथवा अक्षुण्ण प्रवाह है। इस पृथ्वी पर अनेक 
महान संस्कृतियाँ उपजीं, फली-फूलीं और विनष्ट हो गईं। उनका अब केवल नाममात्र 
शेष बचा है। कितु भारतीय संस्कृति समय के थपेड़ों को झेलती हुई आज भी प्रवाहमान 
है । इस सातत्य का अजस््र स्रोत उसको नमनीयता है । भारतीय संस्कृति की 
नमनीयता तथा परिवतंनशीलता का विश्लेषण करते हुए डा० सी- पी. रामस्वामी 
अय्यर हिंदू धर्म और संस्कृति के मौलिक तत्व' में लिखते हैं : 

भारतीय संस्कृति बिना प्राचीन विचारों को खोए प्रत्येक नवीन विज्ञार को 
आत्ममात कर सकती है, जिसका अंतिम परिणाम यह होता है कि विभिन्‍न और कभी- 
कभी विरोधी सांस्कृतिक प्रतिब्छवियाँ, घम॑ और भाषाएं आपस में सम्मिश्चित और 
समन्वित होकर एक जीवन व्यवस्था में सुग्रथित हो जाती हैं |”? 

इसी प्रकार लंदन और हेग विश्वविद्यालयों के प्रोफ़ेसर हेल ने भारतीय संस्कृति 
क्री नवीनताओं को आत्मसात करने की क्षमता तथा विविधता में एकता की खोज की 
उन्मुकत शब्दों में प्रशंा की है ।* 

बत्ेमान समय में भारतीय जीवन और संस्कृति एक संक्रमणशील युग से गुजर 
रही है। एक ओर बैज्ञानिक भोतिकवादी और औद्योगिक विकास है जो जीवन और 
संस्कृति के परंपरागत मूल्यों को यदि पूरी तरह नकार नहीं रहा तो उनके सामने प्रश्त 
चिहन अवश्य लगा रहा है । दूसरी ओर हमारी समृद्ध सांस्कृतिक परंपरा है। अतः 
आशंका इस बात की है कि हम नद्दीन को बिता स्वीकार किए कहीं प्राचीन को भी ज 
खो बैठे और त्रिशंकु के समान अधर में लटकने वाले बन जाएँ। दूसरी ओर भारतीय 
संस्कृति और जीवन पद्धति पर अंतर्राष्ट्रीय प्रभाव भी तेजी से पढ़ रहा है। आज का 
नव शिक्षित युवक धनवान पाश्चात्य देशों की अंघी नकल करने में अथवा साम्यवादी 
देशों की वर्गसंघर्ष और वर्गंघृणा की ओर खिचकर हिंसा और तोड़-फोड़ की प्रवृत्तियों 
में उलझ रहा है। उसे न तो अपनी संस्कृति की महान परंपराओं का ज्ञान है और न राष्ट्र 
के समक्ष उपस्थिति चुनौतियों का ही ठीक-ठीक एहसास है। इसलिए नवीन और 
आचीन में विवेकपूर्ण सामंजस्य की जितनी आवश्यकता आज है उतनी कदाचित्‌ प्राचीन 
आयों में नहीं रही हो । कारण, आज की दुनिया के जीवन की गति इतनी तेज हो गई है, 
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इतने शी क्र पस्वितित हो रहे 
गया है। अतः 2 
उतना ही अपने आपको पहचानना भो। 









मूल्य 





पंत कोर रे 
छंटना ही 


भारतीय संस्कृति के निर्णायक घटक 
भौगोलिक परिवेश 


7. भारत का संक्षिप्त परिचय : 
से मुक्त होने के साथ (5 अगस्त, ॥947 ई.) ही प्राचीन भारत 
न॑ पश्चिमी, पूर्वी, आजकल बंगला देश) में विभक्‍त 
होना पड़ा । राजनैतिक दृष्टि से भारत, पराप्रिग्दान तथा बंगला देश चाहे तीत 
अलग-भलग देश क्यों न हों, कितु इतिहास तथा भूयोल की दृष्टि से तीनों देश एक 
ही उपमहादवीष भारतवर्ष के अंग हैं। इस प्रकार भारत की भौगोलिक सोमा 
(तीनों देशों सहित) 8-7? उत्तरी अक्षांस, 6]*-96" पूर्षो देशांतर के बीच 
लगभग 3000 किलोमीटर लंबी और 3000 किलोमीटर चौड़ी है । इस प्रकार 
क्षेत्रफल में यह भू ग्रेटब्रिटेन से लगभग 5 गुना है । 

इस विशाल भूभाग की वृह॒त्तर भारत के रूप में कल्पना की जाती रही है) 
बैदिक साहित्य में पृथ्वी सूक्‍तों एव नदी सूकतों में आय देश की भौगोलिक एकता दथा 
अखंडल। का परिचय मिलता है। पुराणकाल में संकल्प के समय प्रत्येक भारतवासी अपने 
स्नान या दान के संकल्प वाक्य में देश, काल तथा कर्म का एक साथ योग कर स्वयं को 
बुहत्तर भारत का एक प्राणी बतला कर गर्व का अनुभव करता धा। यथा--स्मान के 
समय का यह मंत्र- 

















गहगे त्॒ यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । 

नर्मंदे सिन्धु कावेरि जलेअस्मिन्‌ सन्निश्चि कुरू ॥ 
महांकवि कालिदास ने शिव की अप्टमूर्तियों की उपासना के प्रति जो अपना 
विशेष आग्रह दिखाया है उसका प्रमुख कारण है कि कालिदास के हृदय में अखंड भारत 
का प्रतिबिब प्रतिक्षण निवास करता था! स्वतंत्न भारत के राष्ट्रगीत में भी यही 
भौगोलिक एकता प्रदर्शित की गई है। प्राचीन भूगरोलब्रेत्ताओं ने भारतवर्ष को चतुः 
संस्थान-संस्थितम्‌' कहा है। अर्थात्‌ इसके पूर्व, दक्षिण तथा पश्चिम में महासागर है तथा 
उत्तर में हिमवर्त पर्वत धनुष के आकार में फैला हुआ है ! विष्णु पुराण में इसी तथ्य को 

इन शब्दों में प्रकट किया गया है-- 

उत्तरं यत्‌ समुद्ृस्य हिमादेश्वेत्र दक्षिणम्‌ । 

वर्ष तद्‌ भारत नाम भारती यत्न संतति: 
अर्थात्‌ वह देश जो कि समुद्र के उत्तर में तथा हिमालय के दक्षिण में स्थित 
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है. 'भारत' के नाम से पुकारा जाता है, जहाँ की संतात (वंशज) भारती” कहलाती 
है। आर० सी० महू! मशर--आ श्यात्मिक पंडितों, राजनीतिज्ञों तथा कवियों 
के मानस में एकता की यह भावना सर्वदा अस्तुत थी। उन लोगों ने हिमालय से लेकर 
पर बोजन भूमि को एक ही सार्वभौम सझ्जाट्‌ का राज्य होने योग्य 
लिखा है तथा उत्त राजाओं का बशोगान किया है जिन्होंने अपने राज्य के उत्तर में हिमालय 
से लेकर दक्षिण में लक तथा पूर्व में ब्रह्मपुत्र की तराई से लेकर पश्चिम 
में सिध्रु के सास भूमि तक फैलाने का प्रवत्त किया है। 
बैदिक काल से लेकर ।8वीं सदी तक भारत में अनेक एकराट्‌, चक्रवर्तो, 
महारा को उपाधियाँ धारण करने बाले प्रतापी सम्राट हुए हैं। अश्वमेघ तथा 
दिग्विजय का प_नन इग दिशा में सफलता प्राप्त करने के लिए होता था। महान्‌ 
राजनीनिश चाणक्य के अनुसार हिमालय से समुद्र तक फँले प्रदेश के अधिकारी को 
“चक्रवर्ती' कहा जाता था। दिनकर के अनुसार धर्म की दृष्टि से सारा भारत आरंभ 
से ही संसार के सभी प्रमुख धर्मों की सम्मिलित भूमि रहा है। प्रत्येक भारतीय चाहे 
बह हिंदू हो या मुसलमान, सिक्‍ख हो या ईसाई---विदेशियों की दृष्टि में भारतीय है! 
देश के उतिहास के प्रत्येक युग में एक न एक भाषा सर्डसाधारण का प्रतिनिधित्व करती 
हुई भारत को एक राप्ट्र के रूप में बाँघती रहो है। इस देश के निवासियों तथा बाहर से 
आने बाली जातियों के मध्य इस ढंग से मिश्रण हुआ है कि आज उनको बिलकूल अलग- 
अलग कर सकना अत्यंत कठित है । अतः नस्ल तथा भाषा की विविधता के होते हुए भी 
प्रायः संपूर्ण भारत के निवासी एक प्रकार की सामाजिक रचना रखते हैं। इस प्रकार 
हमारे देश में विविधता तथा विभिन्‍नताओं के होते हुए भी एक अटूट एकता युगों से चली 
आ रही है। इस एकता को बनाए रखने बालें उपकरण ये रहे हैं--धम-प्रचारक तथा 
संत, पर्यटक छात्र, महत्वाकांक्षी सम्राटू, धाभिक यात्राएँ, सर्वलामान्य तथा धामिक 
क्रियाकलापों, संस्कारों की भाषा, यातायात के विविध साधन । 
भारत के इस सामाजिक, राजनेतिक, सांस्कृतिक, आर्थिक इतिहास को देश 
की भौगोलिक स्थिति ने पर्याप्त माता में प्रभावित किया है। सत्य तो यह है कि भारत के 
इतिहास के विविध पक्षों को ठीक प्रकार से समझने के लिए भारत की भौगोलिक स्थिति 
को ठीक प्रकार से समझना उचित ही नहीं, अनिवार्य भी है । 
2. भारत की भोगोलिक स्थिति: 
भारत के प्राकृतिक मानचित्र पर एक विहंगम दृष्टि डालने पर निम्नलिखित 
भौगोलिक स्थिति का परिचय मिलता है: 
. स्थिति--यह देश एशिया महादवीष के दक्षिण के दो प्रायद्वीपों (अरव, 
और हिंद-चीन) के मध्य में स्थित है ! इसके पश्चिम में अरब प्रायद्वीप तथा पूव्वे में 
हिंद-चीन प्रायदूवीप है । 
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आफार--अत्यंत विशाल आकार बाला यह देश एक छोटा महादबीप 
४) तक कहा जाता है । 

3. सीसा--यदुयपि राप्य-सझय पर इस विशाल देश की राजन! सीमाएँ 
पैती रट्टी 2, किसु इसको सुनिश्चित भौगोलिक या प्राकृतिक सीमाएँ इतिहास 
के आरंभ काल से आज तक अपरिवतित हैं । इसके उत्तर-पूर्व, उत्तर तथा उत्तर पश्चिम 
में हिमालय की पर्बंत-मालाएँ हैं तथा दक्षिण-पूर्व, दक्षिण तथा दक्षिण-पश्चिम में समुद्र, 
(बंगाल की खाड़ी, हिंद महासार, अन्वसागर) हैं जिनमें अनेक दीप पुंज हैं । 

4, प्राकृतिक बिश्लाग--विश्लाल भारत को प्राकृतिक दृष्टि से प्रमुख पाँच 
भागों में विभक्त किया जाता है : 

(3) उत्तर का पर्वतीय या हिमाचल प्रदेश, (2) उत्तर की नदियों (गंगा, 
सिंघु तथा इन को सहायक नदियों) का समतल तथा उपजाऊ मैदान, (3) राजस्थास 
का मरुस्थल (४) विध्य पर्वतमाला तथा दक्षिण का पठारी प्रदेश, (5) पश्चिमी तथा 
यूर्बी तटीय मैदान और सागर स्थित द्वीप । 

5. घरातल--भारत के उपर्युक्त प्राकृतिक विभागों के धरातल में पर्याप्त 
अषम्य है। संसार की सर्वोच्च पर्वेत-चोटियाँ; विस्तृत, विशाल समतल मैदान; ऊँचा- 
मीचा पठारी भूभाग तथा अपर बालुकामय भूभाग इस देश में वर्तमान हैं। इन विविश्व 
ब्रकार के धरातलों में विभिन्‍्त प्रकार कौ मिट्टियाँ पाई जाती हैं : 

नदियों द्वारा लाई गई मिट्टी, काली मिट्टी, पीली मिट्टी, लाल मिट्टी तथा 
बलुई मिट्टी । 

6, जलथायु--भारत की जलवायु 'मानसूनी' वर्ग की होते हुए भी पर्याप्त 
विविधतापूर्ण है। देश के विभिन्‍न भागों के तापक्रम तथा वर्षा में काफ़ी भिन्‍तता पाई 
जाती है। शीत, ऊष्ण तथा शीतोप्ण प्रकार की जलवायु से मुक्त इस देश की सामान्यतः 
गर्म देशों में गणना को जाती है। 

7. वनस्पति तथा खलिज--जलवायु तथा भूमि की विविधता के आधार पर 
यहाँ के विभिन्‍न भागों में विभिन्‍न प्रकार की वनस्पतियाँ (वन, घास, झांड़ेयाँ) पाई 
जाती हैं। देश के विभिन्‍न भूभागों में विविष्ठ प्रकार की खनिज संपदा भरी पड़ी है। 

3. भोगोलिक स्थिति का भारतीय जोवन पर प्रभाव : 

भारत की भौगोलिक स्थिति ने भारतीय जीवन को विविध रूपों में प्रभावित 
किया है। भौगोलिक स्थिति की भिन्‍नता में यहाँ के निवासियों के रहन-सहन, खान-पान, 
वेश-भूषा, दर्शन, राजनीति, साहित्य आदि को विशेष रूप से प्रभावित किया है। 
यहाँ की भौगोलिक विभिन्‍नताओं ने यहाँ के इतिहास तथा संस्कृति को विशेष मोड़ दिया 
है। आर० सी० मजूमदार, दत्त तथा राय चोधरी के अनुसार, 'संसार के अन्य देशों 
की भांति अधिक अंशों में झारतीय इतिहास का क्रम भौगोलिक स्थिति से निर्धारित 









33 


है। इस देश के प्रत्येक प्रादेशिक विभाग, जिसे प्रकृति ने बाध रखा हे, की अपनी अलग- 
अलग कहानो है। विभिन्‍न प्रकार की भोगोलिक परिस्थितियों का भारतीय जीवन 
पर जो अच्छा-बुरा, एकांभी या सर्वागीण प्रभाव पड़ा हे उसे अलग-अलग देखने का 
अ्रयास किया जाएगा। 
3. हिथति, आकार तथा सीमा का प्रभाव : 

भारत की मध्यवर्ती स्थिति का प्रभाव उसके अंतर्राष्ट्रीय क्षेत्र पर पड़ा है। 
प्राचीन काल से ही मारत का पश्चिमी तथा पूर्वी एशिया के देशों (अरब, फारस, 
अफगानिस्तान, लेंका, बर्मा, कम्बोडिया, चोन, तिब्बत आदि) के साथ कूटनीतिक, 
व्यापारिक तथा सांस्कृतिक संवंध चला आया है। इस देश के विशाल आकार के 
कारण विभिन्‍न भागों के सामाजिक, आधिक तथा सांस्कृतिक जीवन में बड़ी भिन्‍नता 
रही है। आकार की विशालता ने भारतीयों के खान-पान, वेश-भूषा, बोल-चाल, 
आचार-बिचार, व्यवहार आदि जीवन के विविध क्षेत्रों में काफ़ी वेविध्य उत्पन्न कर 
दिया है) इस विविधता को एकता में परिणित करनेवाला तत्व भौगोलिक सीमा 
है। शताब्दियों से एक निश्चित भू-भाग में रहने के कारण विभिन्‍न जातियों (आग्लेय, 
वन-जाति, द्रविड़, आयें, ईरानी, यूनानी, शक, यूची, हूण, मुसलमान, यूरोपीय) तथा 
विभिन्‍न धर्मों के होते हुए भी भारतीय वेश-मूषा, आचार-विचार, रीति-रिवाज तथा 
खान-पान में काफ़ी साम्य है। 
2, प्राकृतिक विभागों का प्रभाव: 

भारत के प्राकृतिक विभागों की भूमिका प्राचीन भारत के इतिहास के निर्माण 
में बहुत महत्वपूर्ण रही है। हिमालय का गुणगान भारतीय साहित्य में हिम और शांति के 
निबास-स्थान के रूप यें किया जाता रहा, तो विध्याचल को बहुत दिनों तक उत्तर तथा 
दक्षिण के मध्य विभाजन-रेखा के रूप में स्वीकार किया जाता रहा। प्रत्येक प्राकृतिक 
विभाग का भारतीय जन-जीवन तथा इतिहास पर उसके अनुरूप प्रभाव पढ़ता रहा है। 
3,2.4 हिसालय प्रवेश : 

इस पर्वतीय प्रदेश का भारतीय जीवन के लगभग सभी पक्षों (राजनैतिक, 
आध्िक, सामाजिक, धार्मिक तथा सांस्कृतिक) पर गहरा प्रभाव पड़ा है। उत्तरी सीमा 
की 650 कि. सी. लंबी, अति उच्च तथा हिमाच्छादित पर्वतमाला एक सजग प्रबल प्रहरी 
तथा संरक्षक का कार्य करती रही है । इस पर्वतमाला की अगम तथा दुर्यम ऊँचाइयों ने 
ब्रायः विदेशी आक्रमणकारियों को भारत पर आक्रमण करने के लिए हतोत्साहित किया 
है। किंतु उत्तर-पश्चिमी भाग के चौड़े पर्वतीय भागों ने भारतवासियों के सम्मुख 
सीमा की सुरक्षा तथा बाहू य आक्रमणों की समस्या को सदैव प्रस्तुत किया है। भारत पर 
हुए अनेक विदेशी आक्रमणों तथा विदेशी शासन के लिए ये पर्वतीय मार्ग बहुत-कुछ 
उत्तरदायी कहे जा सकते हैं । 








मह प्रदेश समस्त उत्तरी मैदानी भूनाग को उत्तर की शीतल सथा शुप्क हवाओं 
से सुरक्षा प्रदान करता है। इस प्रदे कुषा से मानसूनो हवाएँ देश को सीसा से बाहर 
नहीं जा पाती और इस प्रकार बर्फ 
मिट्टी लाकर समस्ल उत्तरी भारत को 
बाले एचूर खनिज पदार्थ तथा बन-यंपदा 
बड़ा योगदान दिया है । 

भारतीयों के 
ने विशेष प्रभाव डाला है। हमारे ऋषि, मुनि हिसालः में जाकर चितन 
समाधि लगाते रहे और इसके उत्तुंग, निर्मल शिखरों से जीवन में उत्माह 
३ रहे) अस प्रदेश में अनेक रमणीय, दर्शनीय तथा स्वास्थ्य वद्धक स्थान हैं। 
पा पुरी. नैनीताल, रानीखेत, शिमला, श्रीनगर, शिलौग आदि | मजूमदार 
प्रदेश के महत्व के विधय में इसी प्रकार के विचार व्यक्त किए हैं।* 
3.2.2 उत्तरी सैदान : 

पंजॉब से लेकर बंगाल तक फैले हुए इन उर्वर मैदानों का जितना व्यापक तथा 
गहरा प्रभाव भारत के इतिहास- तथा भारतीय जीवन के विविध पक्षों (राजनैतिक, 
सामाजिक, धामिक, आर्थिक तथा सांस्कृतिक) पर पड़ा है, उतना किसी अन्य भौगोलिक 
परिस्थिति में नहीं । उपजाऊ प्रदेश होने के कारण एक ओर यह भूभाग युगों तक 
विदेशी आक्रमणकारियों के आकर्षण का केंद्र वता रहा, तो दूसरी ओर यहाँ के लोगों के 
पास पर्याप्त अवकाश प्राप्त होने के कारण साहित्य, कला, दर्शन के उत्कर्प को अबसर 
मिलता रहा है। इसोलिए संसार-प्रसिदृश विश्वद्ियालय (तक्षशिला, नालंदा) यहाँ 
स्थापित हो सके । समस्त भारत को प्रभावित करने कले आय ग्रंथ शास्त्र, स्मृति, 
पुराण तथा बौदूध और जैन ग्रंथों का अधिकांश इसी भूभाग की देन है। बड़े-बड़े मंदिर, 
मस्जिद, राजभवन तथा बिश्वत्रिस्थ्वात ताज, तदतताउस ४सी भूभाग पर निर्मित हुए। 
लगभग सभी धाभिक क्रांतियों या धर्मसुधार के आंदोलनों गर इसी क्षेत्र 

























दार्शनिक. नैनिक तथा आथिक विकास में हिमालय 





























का उत्थान तथा पतन इन्हीं मैदानों में हू 

निर्णायक युद्धों (कुरुक्षेत्र, पानीपत, तरावड़ी, प्लासी आदि) का स्थान ये मैदान ही रहे 
हैं। बड़ी-बड़ी राजधानियों (लाहौर, दिल्‍ली, आगरा, पाटलिपुव) का गौरब इन्हीं 
मैदानों में चमका है । आर्यों की चतुर्वर्ण-व्यवस्था, चार आश्रम, संयुक्त परिवार प्रथा 
का प्रादर्भाव भी यहाँ हुआ, साथ ही छूआछूत की भावना का अंकुर भी इन मैदानों में 
पललवित हुआ । सिंचाई की सुविधा के कारण यहाँ के लोगों का मुख्य पेशा कृषि 
और पशुपालन रहा है। नदियों के जल तथा मसतल मैदान के कारण यहाँ यातायात्र 
की सुविधा रही है। अतः व्यापार और उद्योग-ध्ंध्वों की प्रगति होने के कारण यह 
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प्रदेश धघरन-धान्य पूर्ण रहा है। भारत को सोने की चिड़िया के रूप में देखतेवाले 
विदेशियों फी निगाहें :सहीं मैदानों घर टिकती थीं। इस अत्यंत उर्वर प्रदेश के लोगों 
को के लिए अधिक संधर्ष नहीं करना पड़ा । अतः बे आरामतलबी 
सथा विलासी भी सके हे। 

3.2.3 मरसस्‍्यल : 
















की ओर लगभग €00 कि. मी. लंबे तथा 225 कि. मी. चौड़े 
छेत्र में अरावली की दूर्गम पहाड़ियाँ हैँ जिनके कारण बोलन तथा 
मकरान की ओर से आने वाले आक्रमणकरारियों को अनेक कठिनाइयों का सामना करता 
पड़ता था । उस मरुस्थल विशेषतः अरावली पहाड़ियों को अपना शरणस्थल बना कर 
राजपू्तों ने मध्ययुगीन भारतीय सभ्यता तथा संस्कृति की रक्षा की थी जिससे हिंदू- 
संस्कृति अपने मूल रूप में सुरक्षित रह सकी । मरुस्थल के कठिन जीवन ने महाराणा 
प्रमाष तथा उनके बंशजों को इतना वीर, निर्भीक, परिश्रमी तथा दृढ़ किया था' कि वे एक 
लंबे अरसे सक मुगलों का सामना करते रहे। राजपूतों के जातीय गुणों (यया--शूरता- 
बीरता, भान-रक्षा, शत्तु को पीठ न दिखाता, दृढ़ता आदि) का विकास इसी भूभाग 
में हुआ था । भरुस्थल की कठिनाइयों तथा राजपूतों की बहादुरी के कारण मुसलमान 
इस भूभाग पर सरलतापूर्वक अपना अधिकार न कर सके । 
3.2.4 पठारो प्रदेश : 

ज्रिभुजाकार इस भू-खंड को विध्याचल तथा सतपुड़ा-पर्वत श्रेणियों ने गंगा के 
मैदान से अलग कर रखा है। पर्वतमाला, दंडकारण्य तथा महाकांत नामक विशाल 
सघन वनों से आच्छन्न इसकी उत्तरी सीमा सहल्लों दर्पों तक अगम रही और इस कारण 
उत्तरी तथा दक्षिणी भारत के मध्य सांस्कृतिक समागम प्राचीनकाल में अधिक नहीं हो 
सका था। पूर्वी घाट तथा पश्चिमी घाट से घिरा हिमालय से भी पुराना यह भूभाग वर्षा 
के लिए तरसता रहता है। गर्म जलवायु में बसे वहाँ के लोगों को सीमित साधनों के सहारे 
जीविका के लिए बड़ा कठिन परिश्रम करना पड़ता है। इस प्रदेश की भौगोलिक परि> 
स्थितियों का प्रभाव भारत के राजनैतिक, सामाजिक, धार्मिक, आर्थिक तथा सांस्कृतिक 
इतिहास पर काफ़ी गहरा पड़ा है। उत्तरी भारत से युगों तक पृथक्‌ रहने के कारण 
इस भूभाग में एक ऐसी सभ्यता-संस्कृति (द्रविड) का विकास होता रहा जो उत्तरी 
भारत की सम्यता-संस्कृति (आय॑) से बहुत-सी वातों में भिन्न थीं। इस प्रदेश में 
स्वतंत्ता प्राप्ति पूर्व तक छोटे-छोटे राज्य विद्यमान रहे जिन्होंवे अपने स्वतंद्न अस्तित्व 
को बनाए रखने का सदेव प्रयत्न किया | दक्षिण की भौगोलिक स्थिति के परिणामस्वरूप 
उत्तरी भारत से बहुत दिनों तक विलय रहने के कारण इस भूभाग के जातीय तत्व, 
व्यवसाय, भाषाएँ, खान-पान, वेशभूषा, सामाजिक रीति-रिवाज, उत्सव, त्योहार, धामिक 
भावनाएँ आदि उत्तर भारत से भिन्न रहीं । 
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पठारी प्रदेश होने के कारण यहाँ को भूमि अनुर्वर तथा कृषि के अयोग्य है । 
र्ज ४ के लिए कठिन परिश्वम करने के कारण यहाँ के लोग तथा 
कर्मठ स्वभाव के हैं। समुद्र के निकट के लोग प्राचीन काल से विदेशों के साथ व्यापार 
करते रहे हैं। इस भू-भाग में उत्तर भारत की अपेक्षा जातीय भिश्रण भी बहुत 
कम हुआ है । 
3.2.5 तटोय मंदानो प्रदेश : 

पश्चिमी तथा पूर्वी घाट और समुद्र के मध्य का भू-भाम मैदानी प्रदेश 
जहाँ पर्याप्त वर्षा होती है। यह भूभाय काफ़ी उपजाऊ है, अतः घनी आबादी है। 
पश्चिमी तदीय प्रदेश का उत्तरी भाग कोंकण तथा दक्षिणी भाग मानावार या केरल 
कहलाता है। मसालों की उपज के कारण प्राचीन काल से विदेशों के लोग यहाँ से 
व्यापार करने के लिए लालायित रहे हैं। अत: यह भाग विभिन्‍न जातियों, धर्मों, सभ्यताओं 
और संस्कृतियों का संगम-स्थल वन यया है। यूरोपवासो समस्त भारत में फैलने से पूर्व 
सबसे पहले इसी तटीय प्रदेश में जाकर बसे ये। इस प्रदेण के वंदरगाहों के माध्यम से 
भारत के अन्य देशों को राजनैतिक, घामिक तथा सांस्कृतिक संबंध स्थापित हुए ! चीन, 
जाया, सुमात्ना, कंब्रोडिया आदि की यहाँ से व्यापारी ही नहीं गए, बल्कि अनेक बौदूध 
भिक्षु भी गए। उन्होंने विदेशों में भारतीय संस्कृति का प्रसार किया । 
3.2.6 सामर तथा दूवीप : 

भारत के तीन ओर स्थित समुद्र ने शत्ताब्दियों तक भारत को बाहूय आक्रमणों 
से सुरक्षित रखा। सागरस्थित दूवीपों को निर्वासित राजकुमार आदि ने अपना शरण- 
स्थल बनाया तथा अपनी राज-संस्थाएँ स्थापित की थीं । दूवीपों की उपज के व्यापारिक 
महत्य के कारण दक्षिण भारत के लोगों की जल-यात़्ा तथा सामूहिक व्यापार में रुचि 
बढ़ी । सागरों तथा दुवीपों के कारण भारत का विदेशों से जो व्यापारिक तथा सांस्कृतिक 
संबंध स्थापित हुआ उसके परिणामस्वरूप ही बृहत्तर भारत का सत्रदूश सामने आया । 
3.3 धरातल, जलवायु, वनस्पति तया खनिज पदार्थ : 

समतल मैदानों, मरुस्थल, पठारी तथा पहाड़ी भूभाग का देश के सामाजिक तथा 
आर्थिक जीवन पर काफ़ी गहरा प्रभाव पड़ा है। लोगों के खान-पान, जीवन-स्तर परि« 
वहन/यातायात के साधनों, परिश्रमशीलता आदि में जो भिन्‍नता दिखाई देती है उसका 
एक कारण धरातल की भिन्‍तता भी है । मैंदानों के लोग कम परिश्रमी, बिलासप्रिय, 
साहित्य-कला प्रेमी अधिक हैं तो मरुस्थलों, पठारों तथा पहाड़ों के लोग अधिक कर्मठ, 
साहसी तथा संतोधी हैं! देश के जिस भूभाग की जैसी मिट्टी है, कहुँ की उपज भी वैसी 
ही है और वहाँ के लोगों के खात-पान की वैसी ही आदत बन चुकी है। 

देश की मानसूनी जलवायु ने यहाँ के किसान को अपने हाथ पुतली बनाकर 
उसे भाग्यवादी बनने के लिए विवश कर दिया है ! अनावृष्टि, अतिवृष्टि, अल्पबृष्टि, 
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उच्च तापक्रम, निम्न तापक्रम, तुबारापात आदि तत्व उपज को पर्याप्त प्रभावित करते 
उससे लोगों के खान-पान, न्द्ेन-सहन. श्रमणीलता नें पर्याप्त अंतर पाया जाता 
है । देश की औसत जलवायु गर्म होने के कारण अधिकांश लोगों में प्रायः शारीरिक 
दुर्बलता, आलस्य तथा 

बड़े-बड़े वनों दे भू ॥ था लोहे और कोयले को खानों 
के क्षेत्रों में लोहे के कारस्याने हैं। सोना, चाँदी, अश्नक तथा अन्य खनिज पदार्थों के क्षेत्रों 
में तत्मंवंधी उद्योग धँधे होते हैं। मात्रा में अधिक तथा युणों में कम भारतीय जीव- 
संपदा का भी भारतीयों के जीवन पर पर्याप्त प्रभाव पड़ता है। 

पड़ोसी देशों की स्थिति का भी भारत के राजनतिक तथा सांस्कृतिक 
जीवन पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है। उत्तर-पश्चिम के लड़ाकू, कितु निर्धन देशों के 
कारण भारत को सदेव उनके आक्रमणों का सामना करना पड़ा है, जबकि उत्त्र-पूर्व 
तथा उत्तर में स्थित देशों के साथ भारत के सांस्कृतिक तथा व्यापारिक संबंध काफ़ी 
मधुर रहे हैं । 
4. सम्राहारात्मक प्रभाव: 

इस संक्षिप्त विवरण से स्पष्ट है कि भारत की भौगोलिक परिस्थितियाँ उसके 
राजनैतिक, सामाजिक, धार्मिक, आयिक, सांस्कृतिक, दार्शनिक आदि जीवन के 
विविध पहुलुओं को युग-युमों से प्रभावित करती रही हैं और भारतीय जीवत का जो 
समग्र रूप हमें आज देखने को मिलता है बहू भौगोलिक परिस्थितियों कां परिणाम है। 
आरतीय संस्कृति के निर्मायक घटक के रूप में भौगोलिक परिवेश का जो 
समाहारात्मक प्रभाव भारतीय जीबन पर पड़ा है उसका संक्षिप्त परिचय निम्न- 
लिखित है: 

बीसवीं शताब्दी से पूर्व तक यहाँ की भौगोलिक परिस्थितियों के कारण 
राजनैतिक पृयकत्व की भावना पनपती रही। गहरी सरिताओं, विशाल मरस्थल तथा 
दुर्भेभ संघन बन से छिरी ऊँची-तीची पर्वतमालाओं ने भूमि का जो विभाजन किया उसने 
देश को छोटी-छोटी राजनैतिक तथा सामाजिक इकाइयों में बाँट दिया । जिस भू-भाग 
में आवागमन के साधनों का जितना अधिक अभाव रहा उस क्षेत्र में उतनी ही अधिक 
धु्थकता की भावना को पतपने का अवसर मिलता रहा । मानसूनी जलवायु ने यहाँ 
के निवासियों में भाग्यवादिता तथा दार्शनिकता की भाववा का ऐसा अंकुर जमाया है 
जो आज के वैज्ञानिक युग में भी नहीं सूख सका है। विशाल भूभाग, स्वच्छ महाकाश 
तथा नक्षत्रों से परिपूर्ण नभमंडल भारतवासियों में स्वर्ग और उसके परे के बारे में 
ज्ञान प्राप्त करने की उत्सुकता को बढ़ावा देते रहे हैं। जीव, आत्मा तथा परमात्मा के 
अस्तित्व, स्वरूप तथा रहस्य संबंधी जटिल विषय पर चितन-मनन करने के लिए 
अरहँ की उर्दरा भूमि लोगों को अवसर प्रदान करती रही है। 
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ही तो वे परिस्थितियां श्वारियों 
को भो बुलावा देती रही हैं । ८ के दरें सब युगों में शांतिमय यातायात त्तथा 
उम्र आक्रमणों की बढ़ावा देते रहे हैं । अंग्रेजों तथा यूरोप की अन्य जातियों ने भारतीय 
समुद्रतेट के दुबारा भारत में प्रवेश फिया। इस सबका परिणाम आज हम सबके सामने 
है। अर्थात्‌ आर्य, हिंदू, मुस्लिम, यूरोपीय सभ्यता का जैसा सुंदर तथा कल्याणकारी 
समन्वय भारत में देखने को मिलता है वैसा अन्यत्र दुर्लभ है । 
देश के विशाल आकार ने यहाँ यूनान के समान “नगर राज्यों" का जन्म नहीं 
होते दिया । अतः यहाँ प्राय: प्रादेशिक राज्यों का उद भव होता रहा । यद्यपि भूगर्भशास्त्र 
के अनुसार भारत का दक्षिणी प्रदेश उत्तरी भारत के प्रदेश से प्राचीन है, कितु दक्षिण का 
राजनैतिक इतिहास उतना प्राचीन नहीं है । उत्तरी भारत के गंगा-सिधु का मैदान अपनी 
प्राकृतिक दशा के कारण भारतीय इतिहास में प्रमुख भूमिका अदा करता रहा है। देश 
की सामान्य भाषा इसी क्षेत्र की भाषाएँ (संस्कृत, प्राकृत, अप भ्रंग, हिंदी ) रही हैं। इस 
क्षेत्र के धाभिक आंदोलनों, धरामिक साहित्य, कला आदि ने समस्त भारत को प्रभावित 
किया है। स्वतंत्नता आंदोलन में भी इस भूभाग का महत्वपूर्ण योगदान रहा है । भारतीय 
जलवायु ने भारतीयों में सहिष्णुता और सरलता से किसी भी भिन्‍नता (धार्मिक, रीति- 
रिवाज, खान-पान, पहनावा, फैशन आदि) को ग्रहण करने की शक्ति भर दी है। 
भारतीयों में शांति-प्रियता तथा उदार विचारधारा का प्रभाव भी यहाँ की जलवायु 
का परिणाम है । 

.. प्राकृतिक, सामाजिक, भाषागत, रीति-रिवाज तथा धर्म संबंधी इतनी पृथकता 
के होते हुए भी भारत को एक राष्ट्र तथा एक इकाई के रूप में स्वीकार किया जाता 
रहा है ।- भारत की एकता में विविधताओं को स्वीकार करते हुए ही आज हम सामा- 
जिक संस्कृति का विकास कर पाए हैं। वी. स्मिथ ने इसी एकता की स्वीकार करते हुए 
लिखा है--- भारत में वेश, वर्ण, वेशभूषा तथा रीति-रिवाज संबंधी विभिन्‍नताओं में भी 
एक अखंड सार्वेधैमिक एकता है।” 


भारतोय ससस्‍्कृति का ऐतिहासिक परिप्रेक्ष्य 


भारतीय संस्कृति का उत्स प्राग्‌ ऐतिहासिक काल के उस निविड़ अंधकार में 
छिपा हुआ है जिसका वास्तविक स्वरूप कुछ अनुमातों के सहारे ट्टोला भर जा सकता 
है, अटकलें लगाई जा सकती हैं, कितु स्पष्ट रूप से व्याज्यायित नहीं किया जा सकता ! 
यही बात इस संस्कृति की प्राचीनता के बारे में भी कही जा सकती है। भारतीय संस्कृति 
का विकास आज से कितनी सहस्त्रान्थियों पूर्व हुआ था, वेदों की रचना के पूर्व भारतीय 
संस्कृति कितनी संक्रांतियों से गुज़्री थी, इस का भी कोई लेखा-जोछा नहीं मिलता । 
अब तक की ख़ुदाइयों में मिले भग्नावशेषों के साक्ष्य के आधार पर केबल इतना कहा जा 
सकता है कि इस पृथ्वी के अन्य मानव समुदायों के समान भारत का आदि मानव भी 
अरण्य संस्कृति से अपने सामाजिक जीवन के विकास कौ यात्ता प्रारंभ करता है। उसे भी 
पाषाण युग और धातु युगों के मध्य से अपनी मंजिलें पूरी करनी पड़ीं। उसने भी 
क्रमश: पशुपालन, पशुचारण युग के संधिकाल में कृषि संस्कृति में प्रवेश किया और कृषि 
संस्कृति के पाश्चात्‌ व्यापार-उद्योग संस्कृति में प्रवेश करके उदरपूर्ति की चिंताओं से 
मुक्ति पाई जो किसी भी महान संस्कृति की स्थापता की पहली और महत्वपूर्ण शर्त है! 

समाज शास्त्रियों और इतिहास वेत्ताओं ने यह भी सिद्घ किया है कि जिस युग 
में भारत के मूल तिवासी अरण्य सभ्यता से गुजर रहे थे उसी युग में भारत में बाहर के 
प्रजाति समूहों ने प्रवेश किया। मूल निवासी और नवागंतुक आपस में टकराए, लड़े- 
भिड़े, कितु भारत की सौम्य जलवायु, उर्वरा भूमि और जीवनयापन के अपेक्षाकृत 
सुगम साधनों के परिणामस्वरूप घुलमिल कर एक हो गए। अतः अनादि काल से इस 
सुरम्य भूभाग में जिस सामाजिक, सांस्कृतिक चेतना का विकास हुआ उसमें सहिष्णुता, 
समन्वय और उदारता के अणु-परमाण्‌ सक्रिय थे। भारत में कौन-सा प्रजाति समुदाय 
पहले आया, द्रविड और आरयों का आगमन कब और किन दिशाओं से हुआ, अथवा 
द्रविड और आर्य वाहर से आए थे अथवा इसी देश के मूल निवासी ये---इस विषय में 
भी कोई निर्श्नात निर्णय नहीं हो सका है । कितु इतना निश्चित है कि इस भूभाग 
में समय-समय पर विभिन्‍न जातियों की लहरें आती रही हैं। अतः भारतीय संस्कृति की 
सबसे बड़ी विशेषता भिन्‍नता में समन्वय के दूवारा एकता की स्थापना का प्रयास हम 
आरतीय संस्कृति के ऐतिहांसिक परिप्रेक्ष्य में प्रारंभ से पाते हैं। यह वह विश्वेषता है 


जिसने इस संस्कृति को 









> शक्तियों के पार में जीवित 
रखा तथा इसी विशेयता ने धारा प्रवाह को अक्षण्ण रखा । भारतीय जीवन 
में ऊपरी स्तर पर जो | दिखलाई पड़ती है उनसे अधिक महत्वपूर्ण वह 
एकता है जो उसके आंतरिक और गहरे स्तर से छिपी हुई है । 

आरतीय संस्क्रति के विकास की बविज्मसनीय सामग्री हमें वैदिक साहित्य में 
मिलती है। ऋग्वेद को ऋचाओं में ऐसे प्रमाण मिलते है कि हृरि-सन्यता के विकास के 
पूर्व आय॑ समुद्रारया नेतृत्व में एक स्थान से दूसरे स्थान पर 
परिब्रजन किया करते थे । ये परिवष्रजन गो आदि प्रालतू जानवरों के लिए चरागाहों की 
तलाण में अथवा *॑ आज में फिए जाते रहे होंगे । इस परित्रजन में बे उन लोगों 
के संपर्क में भी आते रहे जिनकी संस्कृति और प्रति उनसे भिन्‍न थी। बैदिक 
साहित्य में इतके लिए 'दास' तथा “दस्यु' शब्दों का प्रयोग किया गया है। कितु परि- 
ब्रजनशील आर्य ममुदावों की सबसे बड़ी विशेषता मह रही कि उन्होंने बहुत थोड़े समय में 
उनका अपनी जीवन पद्धति में विलय कर लिया। विलय प्रक्रिया में तीन बातें प्रमुख थीं । 
पहली यह कि अंतरविवाह पद्धति से मूल निवासियों का आर्य पद्धति में प्रतिष्ठापन + 
दूसरी बात अनायों का आत्मीकरण और तीसरी बात उनके विश्वासों, विचारों का 
प्रर्छनन प्रक्रिया के दूबारा स्वीकरण । तीनों बातों का परिणाम हुआ सांस्कृतिक चेतना 
का विकास तथा जीवन पदूधति का पुन: निर्माण । आर्यों ने अनारयों के सामाजिक, धार्मिक 
विश्वासों को स्वीकार किया अवश्य, कितु नया रूप देकर | प्रतिप्ठापन, आत्मीकरण, 
तथा परिप्कार की प्रक्रियाओं के दवारा सांस्कृतिक समन्वय का प्रमाण हमें महाभारत 
काल में भी मिलता है। महाभारत के रचयिता कृष्ण दृवंपायत तथा महात्मा विदुर 
आयें और अनाये दंपत्ति की संतान थे। शांतनु और सत्यवती का विवाह भी आर्य 
और आपैत्तर संस्कृतियों के समागमभ और सम्सिश्रण का सुंदर उदाहरण है। इसी 
प्रकार भीम का नागालैंड की राजकुमारी हिश्त्रा से विवाह, अर्जुन का नागर-कन्या 
उलूषी का पणिग्रहण यह सूचित करता है कि आर्य-संस्कृति कोई बद्ध समाज नहीं 
था। आर्यों को अपनी संस्कृति पर गर्द था, कितु अपने से इतर संस्कृतियों के प्रति कोई 
ह्वीनता का भाव नहीं था। 

कौटिल्य के अर्थशास्त्र में ऐसे प्रमाण भी मिलते हैं कि आये संस्कृति में आर्यत्तर 
प्रजाति समूहों के मिलाने से नई उपजातियों का निर्माण हुआ जिन्हें 'अपकृप्ट' जाति 
समूह कहा गया। निपाद' जाति जिसने आर्य-ममाज में मिलता वहुत देर में स्वीकार 
किया, सम्मिक्षण के अपवाद का उदाहरण है। 

प्रजातियों के अंत: वैवाहिक संबंधों के उदारहण पुराण साहित्य में भी मिलते 
हैं । इसी प्रकार धार्मिक विश्वासों, पूजा पदुधतियों के विकास में भी आये और आयेत्तर 
जातियों का ममान योगदान है । आरयों की यह पद्धति थी कि वे आयेंतर प्रजातियों के 
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सांस्कृतिक विश्वासों को अपनाते समय उनका परिष्कार और उदात्तीकरण अवश्य करते 
थे। विश्वास किया जाता है कि कष्ण भी आयेंत्तर जाति के देवता थे। कितु इस प्रजाति 
ने जब आरयं-संस्कृति में अपने आपको सम्मिलित किया तो आर्यों ने कृष्ण के 
स्वरूप को एक नया रूप प्रदान क्िया। आर्यों के वैदिक वेवता इंद्र की कृष्ण दुवारा 
अप्रतिष्ठा तथा उसके स्थान पर गोघन की पूजा का आख्यान उस टकराहूट के सूचक 
हैं जो सम्मिलन के पूर्व आर्य और यादव समुदायों के सांस्कृतिक विश्वासों में हुई होगी, 
कितू आरयों की स्वीकृति के पश्चात्‌ कृष्ण विष्णु के पूर्णावतार क रूप में स्वीकृत किए 
गए। इसी प्रकार से गणेश, स्कंद तथा दुर्गा के बिषय में भी यह विश्वास किया 
जाता है कि बे आर्येतर समुदायों के देवता ये, कितु परस्पर आदान-अ्दान की प्रक्रिया में 
गणेश बिष्नेश्वर से विध्न वितायक और सिद्ध्तिदाता के रूप में प्रतिष्ठित हुए, स्कंद देव- 
सेनानी के रूप में तथा दुर्गा भवानी के रूप में | इस प्रकार आर्य और आर्येतर समुदायों 
के सांस्कृतिक विश्वासों के समन्वय की प्रक्रिया भारतीय संस्कृति का एक महत्वपूर्ण 
लक्षण रहा है और आज जिसे हम भारतीय संस्कृति कहते हैं वह इस देश के निवासियों 
की संयुक्त धरोहर है । कितु विभिन्‍न समुदाय एक बहदू भारतीय परिवार में इस 
प्रकार घुल मिल गए हैं कि अब आय॑ और आयेंतर शब्द केवल ऐंतहासिक महत्व के शब्द 
बन कर रह गए हैं । 

दक्षिणापथ में वैदिक मह॒थि अगस्त्य का प्रवजन एक महत्वपूर्ण सांस्कृतिक घटना 
है । विश्वास किया जाता है कि अगत्स्य का आश्रम विध्य के दक्षिण में स्थित था। यह 
आश्रम उत्तरापथ और दक्षिणापथ के सॉंस्क्ृतिक समन्वय का स्थल भी बना। तमिल 
भाषियों में महृषि अगत्स्य के प्रति उतनी ही श्रदूघा की भावना है जितनी उत्तरी भारत 
में । तमिलभाषियों का विश्वास है कि मह्॒थि अग॒त्स्य ने उतकी भाषा और साहित्य के 
उनननयत में महत्वपूर्ण योग दिया है। तमिल भाषा का प्रथम व्याकरण महृषि अगत्स्य के 
दूवारा प्रणीत बतलाया जाता है । जाये भाषा संस्कृत और द्रविड भाषाओं का पारस्परिक 
आदान-प्रदान, उत्तरापथ और दक्षिणापथ की सांस्कृतियों का समन्वय और पारस्परिक 
आदान-प्रदात का श्रेय भी अग्रस्त्य मुनि को दिया जाता है। बाद को दक्षिण और उत्तर 
का सांस्कृतिक आदान-प्रदान निरंतर जलता रहा और आज जिसे हम सामाजिक 
भारतीय संस्कृति कहते हैं उसके निर्माण और विकास में दोनों समुदायों का समान 
योगदान है। कहा जाता है कि शैव दर्शन और शिवपूजा-पदुधति के विकास में दाक्षिणात्य 
संस्कृति का महत्वपूर्ण योगदान है। शिवपूजा के चिह्न भोहतजोदारो की खुदाइयों में 
भी प्राप्त हुए हैं। 

सूर्योपासना के विषय में भी यह विश्वास किया जाता है कि भारत में सूर्य-पूजा 
का प्रारंभ सक और आयें-संस्क्ृति के समन्‍्वय के परिणामस्वरूप हुआ है । सक दूवीप 
(फ़ारस) का उल्लेख बृहद्‌ संहिता और अवेस्ता दोनों में मिलता है ! इस प्रकार 







अपनाने का प्रयत्न किया। सत्र 
किया जाता था, इसका शक सदर 
में व्रतुस्तोम यज्ञ का उल्लेख है जिसने द्ात्यों 
दीक्षित किया जाता था । 

भारत बर्ष का पूर्व और 7 








से ब्यापारिक और सांगगतिक संबंध 


अति प्राच्ोत्त काल से चला रहा हे। फ़ारस और भारतीय मभ्यताओं में पर्याप्त 





समाननाएँ मिली है जितके आध्रार पर यह तिश्चित किया गया है कि जिन आर्यो ने 
भारत में प्रवेश किया उनमे और फ़ारमस के आर्यों में प्रजातीय समानता थी | यूनानी 
सभ्यता और संस्व॒ ति में भी प्राचीन भारत के निकट का संबंध था । सिकंदर के आक्रमण 
के पश्चात्‌ यह संपर्क और भी बढ़ा। संपकक के द्वारा ज्ञान, विज्ञान, ललित कलाएं 
और सांस्कृतिक विश्वासों का आदान-प्रदान हुआ । इसी प्रकार प्राचीन काल से मिश्र 
के साथ भी भारत का घनिष्ठ संबंध था। भारतीय ज्योतिष और भूयोल के विकास में 
सूनान और भिश्व दोनों का प्रभाव स्वीकार किया जाता है। सांस्कृतिक आदान-प्रदान 
के परिणामस्वरूप भारतीय संस्कृति) नवीन विचारों को स्वीकार करने और अपनी 
जीवन पदृधति में परिवर्तन करने के लिए सदा सन्‍्तद्ध रही। 

वैदिक कर्मकांड, पुरोहितवाद तथा पशुहिसा के विरुद्ध जब करुणाबतार 
महात्मा बुद्ध और जीवदया की भ्रतिमूर्त तीर्थंकर महावीर ने क्रांति का झंडा उठाया 
तो हिंदू धर्म ने उनके प्रति आक्रोश व्यक्त न करके उन्हें अवतारों में स्थान दिया तथा 
अपना पुन: निर्माण किया। बुद्ध और महादीर ने; सदाचार और रंद्वियदमन पर जो बल 
दिया था वह भारतीय संस्कृति में पहले से जीवन के मूल्यों के रूप में स्वीकृत था । अतः 
वैष्णव धर्म का जो दया आवेश हमको मध्यकाल में परिलक्षित होता है उसमें जैनियों 
की जीव-दया और बुद्ध की करुणा को स्वीकार कर लिया गया था। इस कारण ही वह्‌ 
लोक में आग की तरह फैल गया । वैदिक देवताओं का स्थान पौराणिक देवता 
ग्रहण किया और राम-कृष्ण के लोकपावन चरिव जनमानस में भक्तित की नई 
तरंगें जागृत करने लगे। इस संदेहबादी आधुनिक युग में भी भक्त का उन्मेष लो 
मानस पर अपना अक्षुण्ण अधिकार जमाए हुए है। 

इसी प्रकार आधुनिक युग में व्यापारिक सभ्यता के अग्रदूत पाश्चात्य खासकर 
अंग्रेजों कौ व्यापारिक कंपनियों ने धीरे-धीरे राजनैतिक सत्ता को स्वाधिक्रार में करके 
पाश्चात्य संस्कृति को भारत की आत्मा पर लादना शुरू क्रिया, तो 9 वीं शताददी में 
पुनर्जागरण को एक नई लहर आसेतु हिमालय तक फैलने लगी। इस पुनर्जागरण की 
सब से बड़ी विशेषता बह थी कि इसमें नए विचारों के आत्मीकरण और प्राचीन विश्वासों 
के पुनर्स्थापन की प्रक्रिया साथ-साथ चलती थी। जीवन के नए मूल्य खोजे गए, कितु 
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परंपरागत मूल्यों का तिरस्कार नहीं किया गया । नवीन मूल्यों को प्राचीन आईने में 
देखना और अर्वाचीन को प्राचीन के साथ समन्वय करके उसे स्वीकार करना इन 
नवजापूति का प्रमुख लक्षण था। राजा राम मोहन राय का ब्राह्‌ मोसमाज, न्याय मूति 
राजा डे का प्रार्थना समाज तथा स्वामी दयानंद सरस्वती का आय॑ समाज समाज की 
युगानुरूप पुनः रचना को महत्वपूर्ण संस्थाएँ साबित हुईं। इसो श्रकार डा. एनीवेसेन्ड 
के श्ियोलोफिक आंदोलन का समाज की धुत: रचना में महत्वपूर्ण योगदान था! 
दामकृप्ण परमहंस, स्वामी विवेकानन्द, महथि अराविद, रवीद्धनाथ ठाकुर और महात्मा 
गांधी ने भी हिंदू संस्कृति को भध्यकालीन रूढ़िग्रस्त अवस्था से निकाला और 
युशानुरूप पुनः रचना में महत्वपूर्ण योगदान किया । इससे यह सिद्ध होता है कि भारतीय 
जीवन-दर्शन में जड़ता, गत्यावरोध को कोई स्थान नहीं रहा। यही कारण है कि उसकी 
अविच्छिन्तता और सातत्य बना हुआ है। 

प्राचीततम काल से लेकर इस पुनर्जागरण तक के सांस्कृतिक-सामाजिक 
विकास तथा भहत्वपूर्ण परिवर्तनों पर एक बिहंगम दृष्टि डाल लेने से भारतीय संस्कृति 
और वर्तमान सामाजिक जीवन को समझने में सहायता मिलेगी । 


भारतीय संस्कृति का आदिम युग 


हिंदू पुराणों में महाजलप्लावन एक युगांतरकारी घटना के रूप में वर्णित है। इस 
विपूलब में सव कुछ नप्ट हो गया, केवल मुट्ठीभर ऋषि शेष बचे जिन्होंने भानव-संस्कृति 
का विकास किया ! कितू महाजलप्लावन एक नहीं हुआ, अनेक हुए हैं तथा एक स्थान पर 
ने होकर अनेक स्थानों पर हुए हैं, क्योंकि जलप्लावन की कथाएँ मध्य एशिया, हिल , 
इब्राती, वेबोलिनिया , सुमेरिया आदि मध्य एशिया के भू-भागों के अतिरिक्‍त मिश्र, 
प्रीक, दक्षिणी अमेरिका, अफ्रीका आदि सुहरवर्ती देशों के प्राचीन लोक-साहित्य में 
प्रचलित हैं। इस महाप्रलय की घटना से यह निष्कर्प तिकलता है कि हमारी पृथ्वी 
की उम्र बहुत बड़ी है और इस मानव-संस्क्रति की अनेक फसलें उसी हैं, फली-फूली हैं 
और बिनष्ट हुई हैं। इससे यह भी निष्कर्ष निकलता है कि इस पृथ्वी पर मानव नामधारी 
जीव का विकास किसी एक स्थल पर नहीं हुआ, अपितु मानव का बीज अनादि काल 
से विभिन्‍न महाप्रलयों के पश्चात बच रहा है और इस बीज से मानव-संस्कृति की नवीन 
फसलें उगी हैं। हम जिस मानव-संस्कृति के आदिम युग का अनुमानित लेखा-जोखा 
प्रस्तुत करने जा रहे हैं वह वर्तमान चतुर्युगी के 27 वें वैवस्वतमतु के लेता युग से 
प्रारंभ होता है! वैवस्तमनु ने ब्ेतायुग के आरंभ में महाजलप्लावन में अपनी सौका 
को सुरक्षित रखा था उनके साथ सप्तवि मंडल भी सुरक्षित बच संका था। मनु 
वर्तमान संस्कृति के प्रथम प्रजापति सिद्ध हुए। उन्होंने वर्तमान भारतीय संस्कृति की 
प्रतिष्ठा की । 
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ओर भारतीय संस्कृति 
और सामाजिक जोबन का जो रे फाडिया 
जाता है बह केवल कुछ रह. का है । फिर भी मानव की कल्पना अपनी पराजय 
स्तोकार नहीं करती । बह अतील के रिविड तम में प्रवेश करना लाहती है ओर उस 
अँप्रेर में यदि कुछ चमकोले कण भी मिल जाते है तो उन्‍्हों को आधार बना कर उस 
पर अपनी कल्पना के महल बनाने शुरू कर देती है। ये महल तिलिस्मी किलों से कम 
मनोर॑जक नहीं होते । 
यह मान लिये जाने पर कि वर्तेमान भारतीय संस्कृति का विकास आज से 

हुफारों बर्ष पूर्व अंतिम झरातापन के पश्चात्‌ हुआ है, प्रश्न यह रह जाता है कि इस 
संस्कृति का उत्स स्थान संप्तसिधु के उत्तरी मैदान को माला जाए अथवा दक्षिण के 
पथारों को। डस विषय में भारत का भूगोल हमारी सहायता करता है। भारत के 
मध्यभाग में स्थिति बि:य. जिसने जताबिदियों तक उत्तराष्य और दक्षिणापथ के मानव- 
समूहों को पृथ-एृथक सांस्कृतिक विकास का अवसर प्रदान किया, हिमालय की तुलना 
में अधिक प्राचोत है। दक्षिणी पटारों की चट्टानें संसार की प्राचीनतम चट्टानें हैं जिनकी 
एक-एक पं पर जलप्लावनों के चिहन अंकित हैं। ये चट्टानें करोड़ों वर्ष पुरानी हैं। 
इन चढ्टानों के निर्माण-काल का अभी ठीक-ठीक अनुमान तो नहीं लग पाया, कितु भू- 
विज्ञानी इस निष्कर्ष पर पहुँचे हैं कि दक्षिणी पर्वत माला पुराणों में बणित वह भुमेरू 
है जिस पर आज से दस लाख वर्ष पूर्व एक समुन्तत मानव-सभ्यता निवास करती थी 
तथा महा जलप्लाबन ने उस समुन्नत सभ्यता का विनाश कर दिया था । अत: हमें 
मानना चाहिए कि भाश्तीय संस्कृति के विकास का मूल उत्म दक्षिण के पठारी भाग हैं 
और उन पढारों के घोर कांतरों में निवास करने वाली जन-जातियाँ वे आदिम जातियाँ 
हैं जिन्हें भारत का मूल मानव-समुदाय कहा जा सकता है । 

दक्षिणी पठारों के मूल निवासी गोंडवान क्षे्र के गोंठ जैसी जातियाँ है जो आज 
भी भारत के मूल निवासी कहलाने में गव॑ का अनुभव करती हैं। £त जन-जातियों की 
एक आदिम विशेषता यह है कि ये अपनी प्रजातीय शुद्धता को यूरक्षित रखने की 
दृष्टि से आज भी सभ्य कहे जाने वाले समाज से दूर निवास करती हैं। संभव है : 
आदिम युग में थे जातियाँ दूर-दूर तक फैली हों । कितु क्रपि-युग में जब जंगलों को 
काट कर कृषि योग्य भूमि निकाली जाने लगी तो ये प्रजाति-समूह सिमिट-सिकुड़ कर 
बिध्य के जंगलों में निवास करने लगे। गोंड तथा वेंगा जातियाँ अपनी उत्पत्ति 
नसगिक मानती हैं और भारतीय वाहृमय में जो स्वायंभुव मनु की कल्पना है वह 
इस उत्पत्ति से बहुत अधिक मेल खाती है। इसी प्रकार वेद-विख््यात भूयु ऋषि की 
उत्पत्ति भी नैसमरिक मानी जाती है। 

दक्षिणी पढारों में पाथाणों के वे आयुध भी मिले हैं जिनके सहारे धूर्ब पापाण 
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युग, पापाणबुग, तथा उत्तर पाष्णणयुग की कल्पना की गई है। अतः अन्य संस्कृतियों 
की भाँति भारतीय संस्कृति का विकास भी उन सोपानों से हुआ है जिनमें होकर 
विश्व की प्रत्येक मानव-सभ्यता को गुजरना पड़ा है। इन सोपानों का क्मबदध इतिहास 
अभी तक प्रस्तुत नहीं किया जा सका है, क्योंकि अभी तक इस पृथ्वी की आयु का ही 
डीक-ठीक अतुमान नहीं लग पाया है और न उसमें पतपने वाले जैदी जोवत के इतिहास 
का ही, जिसका एक भाग मानव-सभ्यता है। 

हमने अभी कहा कि भूगु की नैसगिक उत्पत्ति और बैंगा जैसी जातियों की 
उत्पत्ति के विश्वास में बहुत कुछ समानता है। यदि हम यह मानें कि भूगु ही एक मात्न 
चैंदिक ऋषि नहीं हैं, वे केवल अनेक में से एक हैं और साथ ही हम यह स्वीकार करें कि 
भूगु इन जन-जातियों के मनोजी पूर्व पुरुष हैं, तो यह तो स्वीकार करना पड़ेगा कि 
भारतीय संस्कृति के विकास में इन जन-जातियों का महत्वपूर्ण योगदान है। अथवंबेद 
में बहुत से ऐसे मंत्न संकलित हैं जिन्हें ऋषि भूग्‌ के माने जाते हैं। इन मंत्रों के दुवारा 
विभिन्न व्याधियों के उपचार का विधान है। भारत की जन-जातियों की एक मौलिक 
विशेषता यह भी है कि वे मंत्र-तंत़् के द्वारा व्याधियों के उपचार में आज भी विश्वास 
करती हैं! 

अब यह भ्रश्त बिचाराघीन रह जाता है कि भारत का आदिम समाज पितृ- 
सत्ताभूलक या अथवा माठृसत्तामूलक । जन-जातियों में आज भी समाज का गठन 
मातृसत्तामूलक है। बिदुवानों का मत है कि पितृसत्तात्मक समाज की स्थापना बिवाह- 
संस्था के प्रचार के बाद की चीज़ है। प्रत्येक मानव-समूह की संस्कृति का विकास 
मातृसत्तात्मक समाज के द्वारा हुआ है जिसमें माता ही परिवार का केंद्र रहती थी तथा 
पिता का अनुमान लगाना प्रायः कठिन रहता था। वन्य जातियों तथा दक्षिण की कुछ 
अन्य जातियों में मातृसत्तात्मक समाज आज भी विद्यमान है। इससे अनुमान लगता 
है कि आदिम युग की सामाजिक रचना भी मातृसत्तात्मक रही होगी । प्राचीन साहित्य 
में अनेक अपत्यवाचक नाम भी मातृसत्तात्मक मिलते हैं । जैसे--दिति और अदिति नामक 
स्त्री वाचक नामों से दैत्य तया आदित्य । 

आदिम समाज का रहन-सहन भी बहुत कुछ वैसा ही रहा होगा जैसा आज भी 

सभ्य समाज से दूर वन में बसनेवाली जातियों का है। अर्थात्‌ आदिम मातव प्रकृति- 
प्रेमी था । उसे अपने बाहुबल से अपनी रक्षा और भोजन संग्रह करना पड़ता था । 
कृषि से वह अनभिज्ञ था । जंगली पशुओं का शिकार तथा कंदमूल उसके भोज्य पदार्थ 
थे। बह भवन-निर्माण भी नहीं सीख पाया या । अत: गिरि-कंदराओं अथवा वुक्षों के 
मीचें निवास करता था। वह आग बनाना नहीं जानता था तथा पशु-पालन भी नहीं 
करता था! आदिम समाज पूर्ण साम्यवादी था | समाज के किसी भी सदस्य के पास कोई 
चल अथवा अचल संपत्ति नहीं थी। न कोई लड़ाई झमड़ा था और न किसी प्रकार की 
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प्रतिस्पर्धा ही । आज की वन्य जातियो के समान 7 को झट बोलना भी नहीं 
आता था! वह पाप और पृष्य दोनों को ही नहों जानता था. क्योकि नैतिक मूल्यों की 
स्थापना नहीं हुई थी । 

आदिम समाज में 7४ सो प्रकार 7: 7:77 भाव था ? क्या वह किसो 
उच्चतर भत्ता की एह-एसाहुला करला था ? इस विषय में अभो तक जो प्रमाण 
मिले है उनसे प्रकट होता है कि बह उच्चतर सत्ता को नारी के रूप मे 
'दिवता' शब्द प्रारंभ में रत्नों वाचक हो था। # ममाज से वैसी 
सहज भी थी। उस समाज में कोई बवर्थ-मेद भी नहीं था। समाज के सभो 
ही वर्ण के थे । 

बस्तुत: कृतज्ञता की भावना आज के मनुष्य से उन £ माप में अधिक थी। 
अतः बे प्राकृतिक शक्तियाँ जो उसके जीवन में सहायता करती थीं, उनके प्रति उसकी 
कृतभ्ता को भावना विकसित हुई और वही प्रूजांकी भावना में परिणत हो गई। 
'डदाहराण के लिए बहु माता की गोंद में से निउज्दकर पृथ्वी की गोद में खेलता था, बढ़ा 
होते पर भूमि पर ही सोता था, भूमि से ही फल-फूल ग्रहण करता था। अतः भातासे 
स्थानांतरित होकर पृथ्वी के प्रति उसकी 'देवता' को भावना विकसित हुई और धीरे- 
धीरे सूर्य (स़बिता) के प्रति भी वह श्रद्घावान बन ग्रया। धीरे-धीरे उसकी पूजा की 
भावना का विस्तार हुआ । उसके मन में कुछ भय के कारण और कुछ आकस्मिक प्राकृतिक 
प्रकोपों के कारण, जिनके आकस्मिक आक्रमण का वह कोई कारण नहीं सोच पाता 
था; एक अज्ञात शक्ति के अस्तित्व में विश्वास उत्पन्त हुआ और व्यापक्रता के आधार 
पर उसे 'ब्रहम' कहने लगा ठथा ब्रह.म की सत्ता में विश्वास करने वालों को 'ग्राह्‌ मण' 
कहें जासे लगा ! आदिम युग के सब मानव ज्राह मण ही थे । उनका केबल एक बर्ण था। 
इसका प्रभाण हमें महाभारत की इस उक्ति में भी मिलता है कि प्रारंभ में सब ब्राह्‌ मण 
ही थे। कर्मों के विभाजन के पश्चात्‌ अन्य वर्णो की स्थापना हुई । 

न विशेषो$स्ति वर्णानां सर्व ब्राह्‌ ममिदं जगत्‌ । 

मु ब्राह्‌ मणा पूर्वसृपष्टा हि कर्मभि वर्णागता: ॥ >-मंट्रानारत, 86/]0 

आदिम मानव जिन वृक्षों के नीचे विश्राम करता था तथा जिन पर चढ़ कर 
वन्य हिंसक पशुओं से अपनी रक्षा करता था अथवा जिनके मधुर फल चख्रता था, उनके 
प्रति भी वह श्रदूध्वा की भावना रखता था । पीपल, वरगद आदि वृक्षों की पूजा आदिम 
समाज में प्रचलित थी । 

धीरे-धीरे इस आदिम सम्यता का विकास हुआ । समझ लीजिए कि आदिम 
मानव पाषाण युस में प्रवेश कर गया, जहाँ उसने शिकार तथा आत्मरक्षा के लिए पापाण 
के औज़ार और अस्त बनाना सीख लिया। अब वह स्वाधिकृत सब पशुओं का बच्च नहीं 
करता था । उसे आग वनाना आ चुका था जिस पर वह मांस पकाने लगा था। वह 
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अम्नि के प्रति बहुत अधिक उपकृत अनुभव करता था। आग उसका अन्न पकाती 
थी, प्रकाश देती थो तथा शीत निवारण करती थी। वह पके हुए मांस से कुछ भाग 
निकाल कर अग्नि देव को अर्पित कर देता था। आगे चल कर जब उसे कृषि करता आ 
गया तो नई फ़सलल मिलने पर वह आग जला कर उत्सव मताने लगा और फ़सल का 
कुछ अन्न अग्नि देव को अपित करने लगा। यज्ञों की प्रथा का विकास हमें इसी प्रकार 
के रीत्याचारों में मिलता है। अब कुछ जानवर उसके स्वामित्व में आ गए थे। गाय को 
वह दूध पीते के लिए पालने लगा था। भेड़ और बकरी का पालन भी वह सौख गया 
था। जब उसके पास पशु-संपत्ति बढ़ी तब चरागाहों की चिता हुई और बह नए-नए 
चरागाहों की तलाश में एक स्थान से दूसरे स्थात में विचरण करने लगा । 

इस विचरण में उसे वन्य अन्न भी मिलने लगें, जैसे--धान, जौ, उर्दे, ज्वार ! 
इसे वह कूट-पीस कर आग पर सेंकने लगा | वह दिन भी दूर नहीं था जब उसने खेती 
करना भी सीख लिया ! आगे चलकर हम जिस वैदिक युग का अध्ययन करेंगे बहू 


तब से प्रारंभ होता है जब पशुपालन और कृषि दोनों से मानव परिचित हो 
चुका था। 


पशुपालन, पशुरक्षण और कृषि के आरंभिक विकास ने सामाजिक संरघना में 
एक क्रांति उपस्थित कर दी ॥ नारी के स्थान पर समाज में पुरुष की सत्ता प्रधान होने 
लगी। 'गोत्र' शब्द जिसका अर्थ गौ की रक्षा करने वाला है, पितृसत्तात्मक समाज 
की सूचना देता है। एक गोत्र के सदस्यों को हिसक पशुओं और दस्युओं से अपने गो- 
समूह की रक्षा के लिए रात को आग जला कर जागरण करना पड़ता था । इसे गोष्ठी” 
कहा जाता था। रात्रि का समय व्यतीत करने के लिए कथा-कहानी तथा सामुदायिक 
समस्याओं पर विद्वार-विमर्श भी हुआ करता था । अतः इन ग्रोष्ठियों को प्रारंभिके 


मौखिक साहित्य का उत्स और भारतीय गणतंत्न की प्रारंभिक शालाएँ भी माता जाः 
सकता है । 


गणों की संरचना कुछ गोत़ों से मिलकर होती थी! पंचजना, नाग, बार्त॑र, 
असुर, गरुड़, गंधर्व, किन्नर, यक्ष आदि नाम विभिन्न गणों की कुछ विशेषताओं तथा 
कुछ पशु-पक्षियों के प्रति पूजा की भावनाओं के आधार पर रखे गए थे । जब गणतंत्वात्मक: 
समाज की स्थापना हुई तब उनका प्रमुख अर्थात्‌ गणपति भी सम्मात पाने लगा। 
गणपति के ऊपर संपूर्ण गण की रक्षा का भार था और उसका निवास गणी “ गढ़ी रक्षा 
प्रदान करने का प्रमुख केंद्र था; 

समाज के विकास के साथ-साथ पितृसत्तात्मक समाज की संरचता बलवती 
होती गई ! संत्ाव पिता के नाम से जानी जाने लगी और कुमारियों को स्वयंवर दुबारा 
अपना पति चुनने का अधिकार मिल गया। यहाँ से हम लगभग संस्कृति के उस युग में 
प्रवेश करने लगते हैं, जिसमें वेदों की रचना हुई थी। यद्यपि वेद अभी निर्माण-कालः 


ड्ह 


में थे. उनका वर्गोफरण और वज्यवस्थायन नहीं हुआ था; फिर भी ऋग्वेद में वणित 
समाज का प्रारंभिक रूप यही झा। इसका भ्रमाण हमें वैदिक साहित्य में सिलता है । 

गणतंबों का विकास अब राजतंत्रों में होने लगा था। अतः ब्राहमण के 
अतिरिक्त अब लड़ाक्‌ वोरों का वर्गीकरण क्षत्रिय नामक एक भिन्‍न बर्ग में किया 
जाने लगा था तथा कृषि और पशुणःउन को भार संभालने बाला वैश्य वर्ग (वर्ण) 
भी संगठित होने लगा था। पशुओं का अपहरण करने वाले दस्मुओं को परामित 
| दास बनाया जाने लगा था। व्यापार का प्रचलन अमी नहीं हुआ था। 
गाँवों और नगरों की स्थापना अब होने लगी थी। पशुओं में थाय, बैल. बकरी, भेड़, 
अण्ब, कुल्ता आदि पालतू हो चुके थे। मिट्टी के बर्तनों का आबिप्कार हो चुका था, 
जिनमें जल. दूध, दहो और घी जैसे तरल पदार्थ रखे जाने लगे थे। 

हम इस गरुग का नाम उत्सर पाषाण युग रख सकते हैं। धातुओं का आविप्कार 
इस युग में होने लगा थ्रा तथा बढ़ई, सखुनार, चर्मकार आदि शिल्पी समाज के अभिन्‍न 
और सम्मानित सदस्म समझे जाने लगे थे। ब्राहमण और अब्राह मण का भेद अब 
बढ़ गया था। ब्राहूभणों को सॉंस्कृतिक सुरक्षा और सांस्कृतिक समृद्धि का 
भार सौंपा जाने लगा था । थकज्ञों का प्रचलन बढ़ने से और उनका विधान 
ब्राहू मणों को ही सौंपे जाने के परिणामस्वरूप समाज में उनका सर्वोपरि स्थान 
हो भगग्रा था। 

स्त्रियों का इस समाज में सम्मातपूर्ण स्थान था, यद्यपि उनकी स्वतंत्रता पर अब 
नियंत्रण लगाया जाने लगा था। भ्रा-वजाकर सामाजिक मनोरंजन प्रदान करते वाली 
नारियों को बारांगना कहा जाता था। 

आदिम समाज की भाधा क्या रही होगी, इसका कोई प्रमाण तो थ नहीं है. 
क्‍योंकि लिपि का विक्राम बहुत बाद में हुआ है । फिर भी भाषा के पंडितों की कल्पना है 
कि आदिम युग की भाषा का शब्द कोश बहुत सीमित रहा होगा । उसमें मूल असंयुक्‍त 
स्वर रहे होंगे तथा अल्पप्राण व्यंजनों से मिलकर शब्दों की संरचना रही होगी । 
संभव है: अंतस्थ व्यंजन य,र,ल और व भी भारतीय आदिम भापा में रहे हों । संबंधवाची 
शब्दों का विकास भारतीय भाषाओं में इन्हीं स्वर और व्यंजनों के योग से हुआ है । 
उदाहरण के लिए--अम्मा > अम्बा, न न > नाना, त त > ताता, द द > दादा | आदिम 
जाति की गोंडवानी बोली में नाता और ताता का अर्थ लाने बाला (फल मूल आदि) 
होता हैं। उक्त शब्दों का भारतीय भाषाओं में व्यापक योग मिलता है। प्राचीततम 

में कदाजित्‌ देववाची शब्दों का अभाव था। अम्मा की सर्वप्रथम महती 















आषा कोश में 
देवता के रूप में कल्पना हुई। अम्मा, अम्माल, अल्ल, अल्ला जैसे शब्द कालान्तर 
में देववाची बन गए। इस युग में वर > वरा > वराह > वराहु शब्द देवबाची अर्थ की 
सूचना देने लगे थे। इनका प्रयोग शक्तिशाली महाप्राणवान, लोकोपकारक आधिदेविक 
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शक्तियों के लिए किया जाने लगा था। सूर्य, चंद्र, वायु, जल आदि के लिए इस शब्द का 
प्रयोग किया जाता था ! इसकी सूचना हमें वैदिक वाडमय से भी मिलती है | * 

वर से ही बड़ा शब्द का बिकास हुआ है तथा आज भी इस शब्द से “श्रेष्ठ” 
अथ॑ निष्पन्न होता है। इसी प्रकार नरायण > नारायण शब्द प्रारंभ में जल में निवास 
करने वाले देवता की सूचना देता था। आगे चलकर वराह्‌ और नारायण का विष्णु 
रूप में परिव्यवस्थान हो गया | 

इस प्रकार भारतीय संस्कृति अपने आदिम रूप से आज तक अक्षुण्ण रूप में 
बिकसित होती हुई प्रवहमान है । और यह सातत्य ही इस संस्कृति की मूल विशेषता 
है। आदिम संस्कृति और वैदिक संस्कृति के बीच में किसी प्रकार का अंतराल नहीं है । 
अतः दोनों का संधिस्थल खोजना निष्फल प्रयास होगा ! 


सिधु घाटी की सभ्यता 


925 ई. के लगभग पुरातत्प्रपरेल्शाओं को सिधु घाटी की उपत्ययाक्रों में कुछ 
मुद्राएं मिलीं जो ऐतिहासिक महत्व को थीं। मोहेंजोदाड़ों (मुर्दो का टीला) और 
हड़प्पा नामक स्थानों पर योजनाब्रदूध रूप से खुदाई की गई। खुदाई के परिणामों 
ने सारे विश्व को अचंभे में डाल दिया। अब तक पाशचात्य विद्वानों का मत था कि 
भारतीय सभ्यता--विशेषकर के नागरिक सभ्यता ई. पू. 500 से 2000 से अधिक 











पुरानी नहीं है। भारतीय विद्वानों को अचंभा इस बात पर हुआ कि इन खुदाडयों में 
जो नगर उत्क्रमित हुए उनका उल्लेख किसी भी प्राचीन ग्रंथ में नहीं है। खुदाइयों से 
दो नगरों के भग्नावशेष प्राप्त हुए जो 2 किलोमीटर के क्षेत्र में वर्गाकार तथा आयताकार 
रूप में बसाएं गए थे। अनुमान किया जाता है कि जब इन नगरों की सभ्यता 
अपने चरम उत्कर्ष पर रही होगी/तब इतका निर्माण किया गया होगा। यह नगर ई. पू. 
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नहीं है। इल नगरों के मकाम कई मंजिलों क्ते बड़े-बड़ें और 
820 इंटों से मज़बूत बने हुए थे । इनमें बढ़िया स्नान घर और शौचालय 
की वेंयंक्स्थों थी। इन मकानों से जो बरतन-भाँडे मिले हैं वे भी मज़बूत और तेज चाक 
पर ढले हुए हैं। इन खुदाइयों में सोने-चाँदी, जवाहरात तथा अन्य नष्ट संपत्ति के 
प्रमाण भी मिले हैं। इमारतों की बनावट प्रायः आयताकार 200 , 400 गज क्षेत्र की 
है। इनके सामने चौड़ी सड़कें और गलियाँ हैं। सड़कों के दोनों किनारों पर नालियाँ हैं। 
इस प्रकार सिंधु घाटी के नगरों की निर्माण-कला सचमुच आश्चर्यकारी है। समकोण पर 
मिलती हुई सीधी सड़कों से सटी हुई वर्षा के जल निकास की योजना तथा नालियों को 
स्वच्छ रखने के लिए मल-कुंडों की व्यवस्था को देखकर भारत के आधुनिक नागरिकों 
को शभिदा होना पड़ सकता है। स्वच्छता की ऐसी योजना अधिकांश आधुनिक कस्बों 
में नहीं मिलेगी । 
इस नगरों में विशाल अन्न भंडारागार मिले हैं। ऐसा प्रतीत होता है कि किसानों 
का अनाज नगर में आकर सार्वजनिक वितरण के काम आता रहा होगा । अथवा 
डुन नगरों से विदेशों को अन्त का व्यापार किया जाता रहा होगा । इसका 
अर्थ यह हुआ कि पिंधु-सभ्यता में खेती इतनी समुन्नत रही होगी कि किसान 
अपने उपयोग से अधिक अन्न पैद्रा करते थे और हड़प्पा-मोहेंजोदाड़ो जैसे नगरों को 
औजते ये । 
सिंधु घाटी की संस्कृति कॉस्य युग को सभझ्नी जाती है। हड़प्पा और मोहें- 
जोदाड़ो में जो औजञार मिले हैं वे कांसे के हैं। ये मजबूत भी हैं,और कारगर भी ! तांबे 
की खनिज मिट्टी कदांचित्‌ 
राजस्थान से प्राप्त होती थी । 
ऐसा अनुमात किया जाता है 
कि 3000 ई. पू. में ईरान की 
सभ्यता भी उतनी ही समृद्ध 
श्री तथा फ़ारस की खाड़ी के 
समुद्री मार्ग से भारत के साथ 
उसका व्यापार चलता था। 
सिंधु के भग्नावशेषों से प्राप्त 
और ईरान में प्राप्त कुछ गोल 
मोहरों में काफ़ो समानताएं हैं 
जो उक्त संबंध की पुष्टि 
करती हैं। सिंघु घाटी निवासी 
तांबे के अतिरिक्त हाथी दाँत 








की बनी हुई वस्तुओं का व्यापार भी करसे थे। ईराक की खूदादयों से प्राप्त भारतोय 
मुद्राएं तथा हाथोदात को बनी हुई वस्त्र “4 व्यापार का मार्ग 





समुद्र या । इससे यह सिद्ध होता है कि आज से 5000 वर्य पूर्द भारत का नाविक- 





संचार काफ़ो मजबूत था । “पर की छुदाई से प्राप्त एक मोहर पर एक बिशाल 
जहाज का चित्र है जिसमें पाल, पतवार और खंपू को स्पप्ट रूप में देखा जा सकता 
है। इससे भी उस रुग परे ! शक्ति की पुष्टि होती है। इन मोहरों पर विभिन्‍्त 
पशुओं की आकृतियाँ भो अंकित है। जैगे--गैंठाः. हाथी, मेढ़ा तथा पानी में रहने 
वाले भंसे । 

सिंघु घाटी की ग्रक और विश्वसनीय व्याख्या उपलब्ध हूने 
के मार्ग में सबसे उसके अभिलेखों की लिपि अभो तक पढ़ो नहीं 
जा भकी है। मोहरों पर तथा बरतनों पर जो अभिलेख अंकित हैं, यदि उन्हें पढ़ा जा 
सका होता. तो उन देवी-देवताओं के नामों और उनके विरूद की भी कुछ जानकारी 
प्राप्त होती जो आक्ृतियों के लाथ अंकित हैं। साथ ही उस काल के नामों की भी व्याख्या 
संभव होती । सिंधु घाटी में पुरातत्व का कार्य तो व्यापक हुआ, कितु प्राप्त अभिलेखों 
में से अभी तक कोई पढ़ा नहीं जा सका है। इसलिए हम नहीं कह सकते कि इन नगर- 
वासियों का सामाजिक, सांस्कृतिक ढाँचा क्‍या था ? बे भारत के ही मूल निवासी ये 
अथवा विदेश से आकर यहाँ बसे थे । हम यह भी नहीं कह सकते कि ये तंगर किस 
प्राकृतिक अथवा मानवीय प्रकोप से नष्ट हुए । कितु जैसा पहले कहा जा चुका है कि 
भारत एक भति प्राचीन देश है। इसके प्रागैतिहासिक काल में न मालूम कितनी 
संस्कृतियों की फ़सलें उपजीं, फली फूलीं और उजड़ गईं। जलप्लावनों का जो उल्लेख 
आत्रीन ग्रंथों में मिलता है वह इसी प्रकार के बिनाशों का ग्रतीक है। हम मह नहों कह 
सकते कि वैदिक काल से लेकर आज तक हम जिस सांस्कृतिक परंपरा का अध्ययन 
कर रहे हैं बह सिंधु घाटी की सभ्यता से उसका कोई मूत्र जुड़ता है अथवा नहों। 
मह केक्‍्ल अनुमान का विपय है कि उस समय मध्य एशिया से जो कब्वीले आए उन्होंने 
इन नगरों को नप्ट कर दिया! ये कवीले अपने को आर्य कहने वाले उन लोगों के थे 
जो उस समय बर्वर थे तथा सामाजिक-आर्थिक विकास की दृष्टि से पश्‌ चारण स्थिति 
में थे । बाद में इन्हीं कबीलों ने महान आय॑ संस्कृति का विकास किया | कारण कुछ 
भी रहा हो । यह निश्चित है कि इस देश की सांस्क्रतिक परंपराएँ अतीत के गर्भ में छिपी 
हुई हैं जिनका ठीक-ठीक लेखा-जोखा अभी तक नहीं हो सका है। 













खिषु घाटो को सभ्यता को कुछ विशेषताएं 


, अपरिवर्तनशंछता--मोहेंजोदाड़ो और हड़प्पा की खुदाइयों से जो बर्तन, 
ओऔजार तथा अन्य वस्तुएं प्राप्त हुई हैं उनमें प्राय: एकरूपता मिलती है। इसका अर्थ यह 
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हुआ कि एक स्तर पर पहुँच कर यह सभ्यता स्थिरता अथवा गहिहीनता की स्थिति में 
जकड़ गई थी और कदाचित्‌ यह जड़ता इस सभ्यता के विनाश का भी कारण बनी हो । 
2. प्रतिरक्षणशोलता का अन्नाव--इन खुदाइयों से जो अस्त्रश्नस्त्र के अवशेष 
प्राप्त हुए हैं बे घटिया तथा कमजोर किस्म के हैं। भाले पट्टी के बिता और पतले हैं। 
उनसे यदि वार किया जाए तो उनकी नोक 
प्रथम आघात में ही मुड़ जाएगी। तलवारें 
बिलकुल नहीं मिलों। मज़बूत चाकू और 
कुठार अवश्य भिले हैं। कितु ये औजार हैं, 
आयुध नहीं । इसी प्रकार धनुपबाण भी 
दूर तक घात करने की क्षमता रखने वाले 
प्रतीत नहीं होते । लोगों पर शासन करने 
बाली जो भी सत्ता उस जमाने में रही हो 
उसमें बल प्रयोग और प्रतिरक्षाशीलता दुर्बल 
रही होगी । इन' नगरों में कहीं भी मज़बूत दुर्ग 
के कोई निशान नहीं मिले । इससे भी विदित 
होता है कि सिंधुघाटी वासी अपनी प्रतिरक्षा 
के प्रति असावधान थे। कोई आश्चर्य नहीं 
कि किसी तवागुंतक बर्वर कबीले ने इन्हें 
पराजित करके तितर-बितर कर दिया हो। 
3. सार्वजनिक जीवन---मोहेंजोदाड़ो 
में जिस प्रकार प्रतिरक्षात्मक व्यवस्था के 
लिए विशाल दुर्ग नहीं मिले उसी प्रकार ऐसे. सिघु सम्यता के बरतंन की अनुकृति 
विशाल भवन भी नहीं मिले जो राजदरवार 
अथवा किसी सार्वेजनिक सभा भवन का आभास दे सकें। कुछ सार्वजनिक स्तानागार 
अवश्य मिले हैं जिनका उपयोग कदाचित पूजा-अनुष्ठान के अवेसर पर किया जाता रहा 
होगा । कई मंज़िलों वाली इमारतें इस खुदाई में अवश्य उपलब्ध हुई हैं जो कदाचित्‌ 
धरनिक व्यापारी वर्ग को रही होंगी। ऐसी कई मंजिलोंवाली तथा अनेक प्रकोष्ठों 
बाली मज़बूत एक इमारत के भग्नावशेष मिले हैं। खुले आँगन में 63 »८2 फूट 
विस्तार का $ फुट गहरा एक तालाव है। इसमें ईटें बहुत सफाई से चिकनी की गई हैँ हे 
तालाब के दोनों ओर पानी तक पहुँचने के लिए सीढ़ियाँ हैं। सीढ़ियाँ मज़बूत लकड़ी के 
स्लीपर्स की हैं ४ तालाब के पानी को साफ़ करने के लिए नाली की व्यवस्था है तथा 
तालाबे को भरने के लिए पास के प्रकोष्ठ में एक कुआं है। यह स्नानागार अवश्य ही 
सार्वजनिक स्नान के लिए वना होगा, क्‍योंकि नगर के प्रत्येक मकान के साथ स्नानघर 
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की व्यवस्था है। इससे हम इस संम्यता की स्वच्छता की भावना तथा सौंदियेप्रियता 
का अनुमान लगा सकते हैं। इनका सा्हनिक जीवन सुकमय तथा आमोद-अ्मोद 
युक्‍त था। 
4. थामसिक स्थिति: -१ तथा हष्डप्पा को खुदाइओं में मिट्टी की 
अनेक मूलियाँ मिली हैं जिनसे बह अनुमान होता है कि इस सम्यता में धर्म का वह 
प्रारंभिक रूप विकसित हो चुका था जिममें 
मातृसत्ता को एक सा्वभोम शक्ति के रूप में 
पुजा जाता था। मातृदेवी की उपासना आदिस 
सभ्यता का एफ तषण है। अभी तक सिघु 
थ्रा सार्वजनिक 
मूजा-स्थल नहीं मिला । इससे प्रमाणित होता है 
कि मातृदेवी की पूजा एक पारिवारिक आचार 
रहा होगा । 
नारी मूर्तियाँ कटि प्रदेश के ऊपर प्रायः 
सग्न हैं। गले में हार तथा सिर पर पंख के 
आकार का कोई आभूषण धारण किए हैं। इनके 
दोनों ओर प्याले की आकृति के पात्र भी मिले हैं 
जिनमें शायद घूप-दीप जलाया जाता होगा। 
देवी के रूप में मातृ-सत्ता की उपासना भारत 
के अधिकांश परिवारों में आज भी प्रचलित है। 
पुरुष देवताओं में एक मुहर पर तीन 
मुँहवाली एक तग्त आकृति चौकी पर पदुमामन 
लगाकर बैठी हुईं है। इसके चारों ओर हाथी, 
बैल तथा चौकी के नीचे हिरण अंकित हैं। यह 
मूर्ति शिव के पशुपति रूप की समझी जाती है 
2) तथा ध्यान मुद्रा से प्रकट होता है कि सिधुघाटी 
सिधु सस्‍््यता की नारी को मूति. वासी योगाचार से सुपरिचित थे। कुछ पाषाण 
शंकु अथवा बेलन के आकार के भी मिले हैं। 
विद्वानों का अनुमान है कि शिव लिय पूजा का वह प्रारंभिक चरण था मुहरों 
पर अंकित पीपल और नीम के बुक्षों से यह अनुमान होता है कि उस समय क्रिमी-न- 
किसी रूप में इन॑ वृक्षों की पूजा होती रही होगी ! मिट्टी के ताबीज्ञ पर एक पुरुष 
बकृृति ढोल बजाकर नृत्य करती हुई दिखाई गई है। इससे एस सभ्वता की संगीत- 
लुत्यप्रियता का अनुमान होता है। यह कहना किठिन है कि वृत्वन्संगीत पूजा-अर्चना 
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का एक अंग था अथवा आमोद-अमोद का । नतकी की कॉँस्‍्य मूर्ति भी इन खुदाइयों में 
उपलब्ध हुई है और विद्वान लोग इसे देवदासी का प्रतीक मानते हैं। 

5. खान-पान--सिंघु घाटी की खुदाई में मटर, तिल और गेहूँ के दाने पाए 
गए हैं। अन्न के अतिरिक्त बैल, भेड़, सूअर, मुर्गी, घड़ियाल तथा मछलियों की 
हडिड्यों के ढेर भी घरों तथा गलियारों में मिले हैं। इससे इस सभ्यता के खानपान का 
कुछ अनुमान लगता है। खाने-पीने के बर्तन प्राय: मिट्टी के बदाए जाते थे। मसाले 
कूंटने-पीसने के लिए बहुत से सिल बटूटे मिले हैं। इसी प्रकार रोटी बेलने के बेलन 
आदि भी मिले हैं। इत सब उपकरणों से प्रतीत होता है कि ये लोग पाक शास्त्र में 
काफी निपुण रहे होंगे। और ब्यंजनों की संख्या भी काफो रही होगी । सिंधु घाटी 
के लोग स्वादिष्ट भोजन करने के आदी ये । 

6. आममोद-प्रमोद--सिंघु घाटी की खुदाइयों में खिलौने प्रचुर मात्रा में 
मिले हैं। ये खिलौने मिट्टी तथा हाथी दांत के बने हुए हैं। मिट्टी की बैलगाड़ी मिट्टी 
के शुनझुने और पक्षी बहुत संख्या में मिले हैं। इससे प्रतीत होता है कि उस युग में 
बालक खिलौतों के बहुत शौकीन रहे होंगे । हायी-दात के बने हुए पासे यह्‌ सिद्ध 
करते हैं कि पांसे से खेले जाने वाले चौपड़ जैसे खेल उस युग के आमोद-प्रमोद के 
प्रमुख साधन थे । शायद जुआ खेलने का भी रिवाज था। 

7, बस्छ और वेषभूषा--सूती वस्त्नों का निर्माण विश्व भर में उस समय 
तक नहीं हो पाया था । कपास की खेती में भारत प्रारंभ से अग्रणी रहा है। सूत की 
कताई के बढ़िया उपकरण खुदाइयों से प्राप्त हुए हैं। इससे प्रतीत होता है कि उस समय 
सूती वस्त्र धारण करने का आम रिवाज था। कताई-बुनाई घरेलू घेंघा था। स्व्ियाँ 
इस उद्योग का प्रमुख रूप से संचालन करती थीं। मोहेंजोदाड़ो की अधिकांश 
मूर्तियां कोपीन अथवा आधा लहंगा पहने हुए चित्नित हैं। पुरुष मूर्तियाँ शाल ओढ़े 
हुए अंकित की गई हैं इससे प्रकट होता है कि शाल घारण करने का उस समय आम 
रिवाज था। पुरुषों के बाल लम्बे चित्रित किए गए हैं। जिनमें मांग बीच से निकाली 
गई है। स्त्रियाँ वेणी अथवा जूड़ा बाँधे हुए चित्रित की गई हैं! पुरुषों के चेहरे पर 
हल्की डाढ़ी-मूँछ अंकित है। स्त्रियों में आभूषणप्रियता उस समय भी विद्यमान थी। 
ये सोने, चांदी, तांबे के आभूषणों के साय गुरियों को धारण करती थीं। कानों में 
बालियाँ तथा नाक में नथ पहतने का भी आम रिवाज था ! इसी प्रकार नारियों 
को कलाइयों पर चूड़ियाँ तथा कंगन विद्यमान हैं। कटि में मणि-मेखला भी पहनी जाती 
थी। पुरुष हार, अंगप और अंगूठियाँ पहनते ये। स्त्रियों की श्ृंगारप्रियता का प्रमाण 
खुदाई से निकले सिगारदानों, इत्नदानों तथा ऐसी छोटी चमकीली डिबियों से लगता है 
जिनमें काजल, सिंदूर, महावर, आदि रूपसज्जा के उपकरणों से लगता है! शीशे का 
आविष्कार तब तक नहीं हुआ था इसलिए काँसे के चमकौले दर्पण प्रयोग में आते थे। 
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8. कला फोशल सभ्यता को प्रमुख कलाश हट यएर्ण हैं। मिट्टी 
की महरों के दवारा इस कला की उत्कृप्टता का आभास मिलता है। £ 
के चित्र तथा कुछ लिपि चित्ध भी अंकित है। हाथी दांत सी पार ८ 








के सुन्दर अवशेष 
मिले हैं। प्रस्तर मूतियों और मिट्टी के बर्तनों पर भी सुन्दर ख्रिव्रकारी अंकित है। 
बर्सन चाक पर बनाए जाते थे और इंधन से पकाए जाते थे। पके हुए बर्ततों पर 





ः पे। बिस्लौल को पीस उसका लेप करके 





गेश और /र्य व मे समन चित्र द+ 
लिकने बर्तन भी बनाए जाते थे । 

9. उद्योग धंधें--४ि7 सभ्यता का सबसे बड़ा उद्योग कृषि था। हड़प्पा 
की खुदाई से प्राप्त विशाल उस्नागार से यह जदमान लगाना सहज है कि एस युग में बड़े 
पैमाने पर पंजाब में अन्त 7 उचयटन होता था। इस अन्तागार है पास आटा पीसने 
की अखलनुना चक्तिकयां तथा मजदूरों के छोटे-छोटे घरों गे: अवशेष 'भी मिले हैं । इससे 
प्रकट होता है कि ईसा के 5000 पूर्व भारत में सामूहिक उद्योग स्थापित हो चुके थे 
किसत अभी सझ यह प्रमाणित नहीं हो सका कि समाज का आथिक आधार पर स्तरी- 
करण हो चुका था अथवा नहीं अर्थात्‌ वर्ण-व्थवस्था का सूवरपात हुआ था अथवा नहीं । 

“मं प्रकार सिर घाटी की सम्बता एक पर्याप्त समुन्तत सभ्यता प्रमाणित होती 
है। एस सब्यता की बहुत-सी बातें भारत के जन-जीवन में अब तक व्याप्त हैं। 











बेदिक संस्कृति 

.] भारतवर्ष का इतिहास बहुत प्रसिद्ध है। इस इतिहास का संपूर्णे ज्ञान 
हमें प्राप्त नहीं हो सका है। हमारे देश की स्थिति आज से दस या बीस हजार वर्ष पूर्व 
क्या थी, उस समय की सामाजिक ओर आथिक व्यवस्था किस प्रकार की थी, 
विद्वान्‌ इन प्रश्नों का सही उत्तर देने में असमर्थ हैं। ऐतिहासिक प्रमाणों के अभाव 
में कोई बात निश्चयात्मक ढंग से कहना संभव नहीं है। पुराणों में इतिहास की पर्याप्त 
सामग्री मिलती है। उसका वैज्ञानिक अध्ययन करके प्राचीन भारत के इतिहास का एक 
चित्र प्रस्तुत किया जा सकता है। इस दृष्टि से विद्वान पुराणों का अध्ययन करने लगे हैं। 
अतः भारत की संस्कृति के आदि काल का बहुत अंश अभी तक प्रकाश में नहीं आया है। 

.2 भारतीय सैंस्कृति का आरंभ वेदों से भी पूर्व हो चुका था। वेदों में ही 
इस के पुष्ठ प्रमाण मिलते हैं! आये तथा आर्येतर संस्कृति के संघर्ष और समन्वय 
का चित्न वेदों में मिलता है। मोहेंजोदाड़ों और हड़प्पा के उत्खननों से एक अति- 
प्राचीन संस्कृति के भग्नावश्षेष उपलब्ध हुए हैं।! इस समय के लोगों ने सुंदर 
नगरों का निर्माण किया था ! विशाल स्नानागार बनाए ये । मालूम होता है कि वे 
सभ्यता के विकास में काफ़ी आगे बढ़ चुके थे”! उनके कुछ अभिलेख भी प्राप्त 
हुए हैं । इन अभिलेखों की लिपि को पढ़ने के प्रयास में विद्वानों को अभी तक पूर्ण 
सफलता नहीं मिली है। यदि इस लिपि का रहस्य खुलेगा तो हमारे प्राचीन इंतिहास पर 
और अधिक प्रकाश पड़ेगा । 

.3 आज तक उपलब्ध सामग्री के आधार पर हम यही मान कर चलते हैं 
कि बेंदों से ही हमारी संस्कृति का इतिहास भी प्रारंभ होता है। वेदों की रचना कब 
हुई थी, यह एक विवादग्रस्त प्रश्न है। कुछ आस्तिक लोगों का विश्वास है कि वेद अनादि 
या अधौरुषेय हैं, किसी ने उनकी रचना नहीं की । भारत के नैयायिकों ने कहा कि वेदों 
को ईश्वर ने बनाया । ऋ*वेंद के पुरुष सूक्‍त में कहा गया है कि विराट पुरुष से वेदों की 
उत्पत्ति हुई । कुछ भारतीय विद्वान्‌ वेदों की रचना का काल ई. पू. दस हज़ार मानते 
हैं । योरप के विद्वानों में भी इस विषय पर जबदेंसत मतभेद है। लेकिन सब विदुवान्‌ 
मानते हैं कि वेद मानव जाति का सर्व प्रथम साहित्य है। वह्‌ कम से कम आज से चार 
हज़ार वर्ष प्राचीन है । उस प्राचीन काल के भारत को जानने के लिए वेद ही सर्वश्रेष्ठ 
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प्रमाण है। प्राजोन भारत का सामाजिक तथा सास्कृतिक इतिहास वेदों में सुरक्षित है! 
बेद हिंदू-जाति का पवितत ग्रंव तोड़े हो. कितर इतिहास की दृष्टि से भो उसका 
विशेष महत्व है । 

].4 वेद चार है.--ऋक्‌. सजू. खास और अबवबेन | ऋग्वेद इनमें सबसे 
प्राचीन है। यह छोंदों में लिखा मया है। ऋण्वेद में दस मंडल (खंड) हैं ओर छंदों 
की संख्या दस हुज्जार से अधिक है । ये सब कुछ छंद एक ही समय नहों बने थे। अनेक 
ऋषियों ने समय- पर कुछ ऋचाएं बनाई थीं। इन मंयद्वाडा में कामायनी, 
अदूधा आदि कई स्त्रियों के नाम भी आए हैं! इससे स्पष्ट होता है कि प्राचीन काल में 
स्वियाँ बिदुरा के क्षेत्र में पुरुषों के ही अग्रणी स्थाद लेती थीं । 

अजुर्वेद गदूय में लिखा गया है । यज्-याग आदि का इसमें विशेष वर्णत है । 
संस्कुत्त भाषा का सरल गद्य इसी समय विकसित हो रहा था ! 'अशीतिद्वय' के नाम से 
इसके ग्रंथ विस्तार का परिचय प्राप्त होता है! प्रश्न, अनुबाफ आदि में यह वेद 
विभाजित है! 

सामबेंद संगीत प्रधान है। ऋग्वेद के लगभग एक हज़ार मंत्र साम बेद में पाए 
जाते हैं । सिर्फ थोड़े से मंत्र ही इस वेद के अपने हैं । पंतजलि का कहना है कि सामवेद की 
एक सहस्त शाखाएं हैं“! वतंमान काल में सिर्फ दो शाखाएँ जीवित पाई जाती 
हैं। ऋरू, यजु| और साम को लेगी कहते हैं। इन तीनों वेदों को अत्पंत पवित्न 
मानते हैं। 

चौथा अथर्ववेद परवर्ती काल की रचना है। इसमें कई प्रकार के विषयों का 
वर्णन किया गया है । मारण, उच्चाटन आदि अभिचार की क्रियाएं भी इसमें वर्णित 
हैं। ये चारों बेद हमारी संस्कृति के मूल आधार हैं ! 

बेदों में 'मंत्र' का स्थान सर्वप्रथम है। मंत्रों की व्याख्या के लिए ब्राह्मण” ग्रंथ 
लिखे गए जिनमें शतपथ भब्राह्‌ मण, कौतकी ब्राह मण आदि प्रसिद्ध हैं। इनमें कुछ भाग 
गंभीर चितन तथा उपासना के कायें के लिए हैं। ऐसे चितनप्रथान साहित्य को 'आरण्यक' 
का नाम दिया गया | जिस ग्रंथ में तत्वज्ञान की चर्चा विस्तार से की जाती है उसे 
“उपनिषद्‌” कहते हैं। उपनिषदें वेद के अंतिम अंश हैं। अतः बेदांत' भी कहते हैं ! 

वेदों का सही अर्थ जानने के लिए कुछ सहायक शास्त्रों की आवश्यकता है ! 
इन्हें वेदांग' कहते हैं। वेदांग छह हैं-- (! ) शिक्षा (2) व्याकरण (3) छंद (4) निरुक्‍्त 
(5) ज्योतिष (6) कल्प ! रोचक बात यह है कि शिक्षा, व्याकरण, छंद और निरुक्‍्त 
भाषा विज्ञान की शाखराएं हैं। इनके अच्छे ज्ञान के बिना वेदों का अर्थ समझना 
असंभव है। 

2.7 वेद में तत्कालीन समाज का सुंदर चित्रण किया गया है। आर्य, दस्यु, 
देंव, दानव आदि का उल्लेख हुआ है। भारत का समाज तद भी अनेक प्रकार की जातियों 
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का एक समन्वित रूप था। 'कृष्वन्तो विश्वमायेम' उस समाज का आदर्श था। धीरे- 
धीरे समस्त भारतवर्ष में वैदिक सभ्यता का प्रचार हुआ ! 

2.2 समाज को रचना का आधार था वर्ण ! ऋग्वेद के पुरुष सूक्‍त में पहली बार 
वर्णों का उल्लेख आया है। स्मरण रहे कि वर्ण जन्म पर आधारित नहीं था। 
सत्यकाम जाबाल को--उसके पिता का ग्रोज्ञ का पता व लगने पर भी--आहमण 
मानकर गुरुकुल में प्रवेश दिया गया । छांदोग्य उपनिषद्‌ में उसकी कथा वर्णित है। 
रामायण में महर्षि विश्वामित्र की कथा आती है, जो पहले क्षत्रिय थे और तपस्पां 
करके ब्रह्मणि बन गए। गीता में श्रीं कृष्ण का कहना है कि मैंने गुण और कर्म 
के आधार पर चार वर्णों की सृष्टि की। परवर्ती काल में भारत में जाति (०७४४०) 
व्यवस्था प्रचलित हो गई । वेदों में कहीं इसका प्रामाणिक आधार नहीं है। 

2.3 वैदिक काल में राजनीतिक जीवन कैसा था, राजा और प्रजा का 
संबंध कैसा था; वेदों में इसका अच्छा वर्णन है। कई राजा शासन करते थे ! उनमें 
परस्पर युदूघ भी होते थे । राज तंत्र की (7४0087009 ) पद्घति काम कर रही थी। कई 
राजा तत्वज्ञानी भी होते थे । अजातशत्गरु, जनक आदि ऐसे ज्ञानी राजाओं की प्रशंसा 
उपनिषदों में की गई है ! 

2.4 लेकित भारत के कुछ राज्यों में गणतंत्न (7०90७॥०) की शासन-पद्धति 
प्रचलित थी" । वैदिक साहित्य में गणराज्य का कई बार उल्लेख हुआ है । गण का अ्थे 
है समूह । कुछ लोगों का एक वर्ग” शासक को चुनता था। मतदात का अधिकार इस 
“बर्ग' के लोगों को ही मिला था । फिर भी इसे आधुनिक प्रजातंत्र (4४70०:७०)) का 
प्रारंभिक रूप कह सकते हैं। 

2.5 गणराज्यों में शासक का चुनाव होता था। शासन के कार्य में उसको 
सलाह देने के लिए राज्य के कुछ प्रतिभाशाली पुरुष चुने जाते थे। उनकी सभा” 
बतती थी। इसको 'सदस्‌' भो कहते थे । सभा का एक अध्यक्ष (87०8॥:७) होता था। 
यजुर्वेद का एक मंत्र देखिए--- 

“ओं नमः सदसे ! नमः सदसस्पतये । ये च सभ्या: सभासद: 
तानिन्द्रियावतः कुरझ । सर्वमायुरुपासताम्‌ ।” 

सभा की तरह एक और संस्था थी, जिसका नाम था समिति”। ये आज 
के प्रजातंत्र में प्रचलित 'लोक सभा' और “राज्य सभा” के समान दो सदन प्रतीत होते 
हैं । इतना तो निश्चित है कि वैदिक काल में भारत के कुछ राज्यों में गणतंत्वात्मक 
आसन-पदूधति प्रचलित थी । ब्रिटिश पालिमेंट को 'पालिमेंट की जननी (%॥०फ6ए 
रण ?4पांध्ा/०गरॉं) कहा जाता है। असली जननी तो वेद के मंत्रों में छिपी हुई है, उसे 
प्रकाश में लाकर सत्य की स्थापना करनी है! 

3. मीमांसा शास्त्र का कहता है कि वेद ही धर्म का.मल प्रमाण है। बेद- 
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विहित कर्म को हो 'धर्म' कहते हैं-- (मीमांसा सूख) वेदों में विविध यजों का 
विधान किया गया है । गह आदेश दिया गया है कि सत्र बोलो, धर्म का 
आचरण करो, माता, पिता. आचार्य ओर अतिथि की सेवा करो । यही धर्म है! 
वेद निधिद्ध कर्म को अधर्म' या 'पाप' कहते हैं। धर्म का ही दूसरा नाम है प्ृष्य' । 
मनु फा कहना है कि हम धर्म को रक्षा करें तो धर्म हमारी रक्षा करता है--'धर्मो 
रक्षति रक्ित: 7 

3.4 कर्म आत्मा के संस्कार के लिए आवश्यक है। कर्तव्य कर्म का पालन 
करना अनिवार्य है। कुछ लोग कर्म को निरर्थक रूढ़ि (7(0७)) मानकर कर्मकांड 
की निंदा करते हैं। लेकिन रूढ़ि और कर्म में भेद है। आत्मोल्लति के लिए कर्म करना ही 
चाहिए। यज्ञ, दान, तपस्या, सेवा आदि कर्म” व्यक्ति और समाज की रक्षा के लिए 
आवश्यक हैं। कर्म को रूढ़िवाद से मुक्त करके वेदोक्त रूप में ग्रहण करना चाहिए। 
वेद के कर्मकांड की व्याख्या करने के लिए मह॒थि जैमिलि ते 'मीमांसा' दर्शन की 
स्थापना की । 

3.3 कर्म के साथ ही वेदों में तत्वज्ञान की भी विस्तार से चर्चा की गई है। 
कर्म और ज्ञान प्रतिद्वंद्वी नहीं हैं । इन दोनों में कोई विरोध नहीं है । कर्म के बिता शुष्क 
ज्ञान मूर्थेता का नाम है। अत: कर्म ओर ज्ञान का समुन्चय ही अपेक्षित है। ये दोनों 
एक दूसरे के पूरक हैं। 

3.4 कर्म का सिद्धांत भानता है कि हम अपने कर्म से ही अपनी उन्नति कर सकते 
हैं। कमेंवाद का अर्थ यह नहीं है कि हम भाग्य के भरोसे निष्क्रिय बैठे रहें। हमारा 
वर्तमान अच्छा हो या बुरा--हमारे अतीत का फल है! जो हमने पहले किया, उसको 
फल आज मिल रहा है। इसी प्रकार हमारा भविष्य आज के हमारे कर्मों के आधार पर 
बनेगा | सो इसमें कहीं निराशा या भाग्यवाद की बात नहीं आती । बेद का संदेश है कि 
मानव स्वयं अपने भाग्य का विधाता है, वह परावलंबी नहीं है ! 

3.5 कर्मवाद की चरम परिणति है कर्ता तथा भोकता के रूप में अविनाणी 
आत्मा की स्थापना । यह शरीर आत्मा नहीं है। शरीर का जन्म होता है, विकास होता 
है और अंत में नाश होता है। 'इदं भस्मान्तं शरीरम्‌ ।! तब कर्म का फल किसे 
मिलेगा ? इसलिए मानना पड़ता है कि शरीर का स्थामी एक नित्य चेतन है, जिसका 
नाम है आत्मा' । यह आत्मा एक देह को छोड़ कर दूसरी देह में प्रवेश करती है तो 
उसे 'ुनर्जन्म” कहते हैं। पुनर्जन्म का अर्थ है देहांतर में प्रवेश करना। गीता में कहा गया 
है कि जिस प्रकार मनुष्य कपड़े बदलता है उसी प्रकार आत्मा शरीरों को बदलती है ।* 
आत्मा का जन्म या मरण नहीं होता । 

3.6 आत्मा को अपने कर्म का फल भोगना पड़ता है। पाप का फल भोगने 
का स्थान है नरक ; पुण्य का फल भोगने का स्थान है स्वर्ग । स्वर्ग और नरक दोनों 
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ही अनित्य हैं। कर्म का फल भोगने के बाद आत्मा को पुनः इसी भूलोंक या कर्म-भूमि 
में आना पड़ता है। 'क्षीणे पुण्ये मत्येलोक॑ विशति !” कर्मझूमि में जीवित रहते समय पुनः 
हम कर्म करते हैं। जीवन का अंत होने के बाद उत कर्मों का फल भोगने के लिए फिर 
स्वर्ग या नरक में जाते हैं। इस प्रकार आने-जाने का, जन्म-मृत्यु का सिलसिला चलता ही 
रहता है। संस्कृत में इसो आवागमन के चक्कर को 'संसरण' संसू्ि' या 'संसार' कहते हैं । 

3.7 हम अनादि काल से इस संसार चक्र में पड़कर घूम रहे हैं। इससे 
छुटकारा पाने का क्‍या उपाय है ? जन्म-मरण की निरंतर समस्या से बचने के लिए क्या 
करना चाहिए ? स्वाभाविक रूप से ऐसी जिज्ञासा उठती है। भारत के प्राचीन मनीषियों 
ने कहा कि आत्मा को वासना के कलष से मुक्त करने का पहला साधन है 'कर्म' का 
अनुष्ठान । फल की कामना से रहित होकर कतेव्य की भावना से कर्म करना चाहिए। 
गीता में इसी को 'कर्मंयोग' कहा गया है! यह कर्म क्या है, इसका कौन सा स्वरूप है, कितने 
पकार हैं, अनुष्ठान की विधि कैसी है, कर्म का देवता क्या है, फल की सिद्धि कैसे होती 
है--इस तरह के कई सवाल उठते हैं। कम का सांगोपांग शास्त्रीय विवेबन करने के 
लिए एक दर्शन ($99027) ० 90]०5०७/9) की स्थापना हुईं। इसी को 'मीमांसा' कहते 
हैं! 'मीमांसा' शब्द का अर्थ है तर्कपूर्ण विचार। इस शास्त्र के प्रवंक थे भहरषि जैमिती । 
उनके मीमांसा शूत्र बारह अध्यायों में विभक्त हैं । इसे बेदांत से पृथक्‌ करने के लिए 
“पूर्व मीमांसा' अथवा कमें मीमांसा' कहते हैं । मीमांसा शास्त्र के विकास में कुमारिल 
भटट, प्रभाकर आदि महान आचार्यों का योगदान उल्लेखनीय है। मीमांसा पर संस्कृत 
में हजारों ग्रंथ लिखे गए हैं । 

4. कम का अंतिम लक्ष्य है 'मोक्ष/। मानव जीवन में चार पदार्थ वांछनीय 
हैं । इनका नाम है 'पुरुपार्थ । ये चार पुरुषाथे हैं--धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष । इनमें 
मोक्ष ही सबसे बड़ा है। 

मोक्ष का अर्थ है बंधन से छुटकारा पाना। पाप-पुष्य कम के दो रूप हैं। इस कम॑ 
से मुक्स होकर शाश्वत आनंद का उपभोग करना ही मोक्ष है। मोक्ष का अर्थ आत्मा का 
नाश नहीं है। आत्मस्वरूप का साक्षात्कार, अविद्था या माया का उच्छेद, कर्म और 
पुनर्जस्म से निवृत्ति और अनंत आनंद की उपलब्धि मोक्ष का अर्थ है । 

4.2 मोक्ष प्राप्ति के साधन हैं कम, ज्ञान, भक्ति ओर प्रपत्ति । भक्ति का अ्थ॑ 
है भगवान्‌ से प्रेम करना । प्रपत्ति का अर्थ है भगवान्‌ की शरण में जाना। श्तेताभवततर 
में इस शब्द का प्रयोग हुआ है--मुमुक्षु वे शरणमहं प्पदूये !” इन सब साधनों में परस्पर 
संबंध है । इनके आधार पर मोक्ष के लिए साधना करने का विधात है । 

4.3 आरण्यकों तथा उपनिषदों में आत्म स्वरूप के यथाये ज्ञान के लिए कई 
तरह के उपदेश दिए जाते हैं। श्देतकेतु, सत्यकाम, जाबाल, सनत्कुमार, गाशवत्क्य, 
अजातशत्रु आदि कई ज्ञानी पुरुषों की चर्चा, संवाद, प्रश्नोत्तर आदि का वर्णन किया 





42 


गया है । उपनिषदों को संस्कृत भाया सरल है। सरल शब्दों में गंभीर विषयों की 
माभिक ब्याब्या वे गई है। : प. छांदोग्य, तेत्लिरोय, कढ. ४दारप्य। आदि 
कुछ उपनिषदें प्रमुख है। इनमें ए अत्यंत ब्स्तुत हध है । उपनिषदों पर 
्ं। र्प आदि प्रसिद्ध आचार्यों ने भाध्य लिखे है । 

4.4 वेदों में अग्नि. वायु, वमण, रूद्र आदि कई दें कतताओं को स्तुति की गई 
है। अनेक प्ेवी है । इमॉलए कुछ लोग कहते हैं 
कि वैदिक काल में एक ईश्वर नी फरपना नहों थी। बेदिक आये तेतोस करोड़ देवताओं 
की पूजा करते थे। लेकिन यह कथन क्रमपूर्ण है। ऋण्वेद में ही सर्वप्रथम कह! गया है 
कि अग्ति, यम, इंद्र, वायु आदि भिन्‍ल-भिन्‍न देवता एक ही सर्यशवितमाःन्‌ ईश्वर के 
विविध नाम और रूप हैं---एक सद्‌ विश्रा: अठुधा वदल्ति ।' पुरुष सूक्‍त में कहा गया है 
कि वायु, नंद्र आदि देवता ईश्वर के अंगों से उत्पन्न हुए हैं / उपनिषदों की 
घोषणा है कि ईश्वर एक हो है, दूसरा नहीं है--'एक मेवाद्वितीयम्‌ ।' एक: शास्ता न 
दूवतीयोस्ति शास्ता /' इस प्रकार ऐकेश्वरवाद की स्थापना वैदिक युग में ही हो 
चुकी थी। 

4.5 उपनिषदों में विभिन्‍्त विचार घाराएं उपलब्ध होती हैं। कहीं कहा गया 
है कि जीव और ब्रहम में भेद नहीं है---स आत्मा तत्त्वमसि श्वेतकेतो ।' (छांदोग्य ) 
कहीं तो अनेक जीवों का तथा उतकी रक्षा करने वाले ईश्वर का उल्हेंख है--'नित्यों 
नित्यानां चेतत: चेतनानाम्‌, एको बहुनां यो विद्शति कामान्‌ !' ऐसे बाक्यों के 
आधार पर विभिन्त दार्शनिक संप्रदायों का जन्म हुआ । जीव-बहम का अभेद 'अदूवैत' 
कहलाता है। जीव और ईश्वर को दो भिन्‍न तत्व मातना 'दूवत' है। मंफराचार्य 'अद्वेत' 
के महान आचार्य हुए। उनका जत्म स्थान केरल था। कर्णाटक में 'दूवेत' के भाष्यकार 
मध्वाचार्य पैदा हुए । इन दोनों के भध्यकाल में तमिलनाड में रामानुजाचार्य हुए । 
उन्होंने 'बिशिप्टादबेत' का प्रचार किया । ये तीनों आचार्द दक्षिण के थे। परवर्तों काल 
में वललभाचार्य, चैतन्य, निबोक आदि अन्य कई आतारयों ने आने मोलिक बोगदान से 
आारतीय दर्शन का विकास किया । 

4.6 भद्दषि बेंद व्यास ने बेद्रांतों बा उपनिषदों की व्याख्या करने के लिए 
'ब्रह् मसूत्र' लिखे। इससे ब्रह ममीमांसा' दर्शन का सूत्रपात हुआ । उपतियद्‌, ब्रह मसूत्र 
ओर गीता को प्रस्थानत्रयी' कहते हैँ। व्यास के बहू म सूत्रों पर शंकर, रामानुज, मध्व 
आदि सभी प्रमुख आचार्यों ने भाष्य लिखे हैं। इसी प्रकार गीता पर भी व्याब्या लिखी 
है । उपनिषद्‌, ब्रह मसूत्र, गीता, उनके न्नाष्य आदि ये सब ग्रंथ ब्रहमीमांसा या 
आत्मज्ञान के साहित्य के अंग हैं। यह साहित्य भारत की आध्यात्मिक स्रंपत्ति है और 
विश्व को भारत की बहुमूल्य देन है। 

4.7 परवर्ती भारतीय साहित्य और संस्कृति पर दूत, अदुवेत, विशिष्टादवत, 
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ही भनित्य हैं। कर्म का फल भोगने के बाद जात्मा की धुत: इसी भूलोक या कर्म-मूमि 
में आना पड़ता है। 'क्षीणे पृष्ये मत्यंलोक॑ विशंति ?” कर्मभूमि में जीवित रहते समय पुनः 
हम कर्म करते हैं॥ जीवन का अंत होने के बाद उन कर्मों का फल भोगने के लिए फिर 
स्वर्ग या नरक में जाते हैं ! इस प्रकार आने-जाने का, जन्म-मृत्यु का सिलसिला चलता ही 
रहता है। संस्कृत में इसी आवागमन के चक्कर को 'संसरण' 'संसू्ि' या 'संसार' कहते हैं । 

3.7 हम अनादि काल से इस संसार चक्र में पड़कर घूम रहे हैं। इससे 
छुटकारा पाने का क्या उपाय है ? जन्म-मरण की निरंतर समस्या से बचने के लिए क्या 
करना चाहिए? स्वाभाषिक रूप से ऐसी जिज्ञासा उठती है। भारत के प्राचीत मनीषियों 
ने कहा कि आत्मा को वासना के कलुफ से मुक्त करने का पहला साध्वत है कर्म का 
अनुष्ठान । फल की कामना से रहित होकर कर्तव्य की भावता से कर्म करना चाहिए। 
गीता में इसी को 'करमंयोग' कहा गया है। यह कर्म क्या है, इसका कौन सा स्वरूप है, कितने 
प्रकार हैं, अनुष्ठान की विधि कैसी है, कर्म का देवता क्या है, फल की सिद्धि कैसे होती 
है--इस तरह के कई सवाल उठते हैं। कर्म का सांगोपांग शास्त्रीय विवेचन करने के 
लिए एक दर्शन (59५07 ० 90050909) की स्थापना हुई। इसी को 'मीमांसा' कहते 
हैं। 'मीमांसा' शब्द का अर्थ है तर्कपूर्ण बिचार। इस शास्त्न के प्रवर्तक ये मह॒षि जैमिती। 
उनके मीमांसा सूत्र बारह अध्यायों में विभक्त हैं । इसे वेदांत से पृथक्‌ करने के लिए 
“यूबें मीमांसा' अथवा कर्म मीमांसा' कहते हैं। मीमांसा शास्त्त के विकास में कुमारिल 
भ्रटट, प्रभाकर आदि महान आचार्यों का योगदान उल्लेखनीय है। मीमांसा पर संस्कृत 
में हजारों प्रंथ लिखे गए हैं । 

4,] कम का अंतिम लक्ष्य है मोक्ष । मानव जीवन में चार पदार्थ वांछनीय 
हैं। इनका नाम है 'पुरुपार्थ' । ये चार पुरुषार्थे हैँ--धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष । इनमें 
मोक्ष ही सबसे बड़ा है। 

मोक्ष का अर्थ है बंधन से छूटकारा पाना | पाप-पुण्य कम के दो रूप हैं। इस कर्म 
से मुक्त होकर शाश्वत आनंद का उपभोग करना ही मोक्ष है। मोक्ष का अर्थ आत्मा का 
नाश नहीं है। आत्मस्वरूप का साक्षात्कार, अविदूया या माया का उच्छेद, कर्म और 
थुनर्ज॑न्म से निवृत्ति और अनंत आनंद की उपलब्धि मोक्ष का अर्थ है । 

4.2 मोक्ष प्राप्ति के साधन हैं कमे, ज्ञान, भक्ति और प्रपत्ति । भक्ति का अर्थ 
है भगवान्‌ से प्रेम करना । प्रपत्ति का अर्थ है भगवान्‌ की शरण में जाना ! श्तेताश्वतर 
में इस भब्द का प्रयोग हुआ है--मुमुक्षु वे शरणमहं प्रपदूये ” इन सब साधनों में परस्पर 
संबंध है । इनके आधार पर मोक्ष के लिए साधना करने का विधान है । 

4.3 आरण्यकों तथा उपनिषदों में आत्म स्वरूप के ययाथे ज्ञान के लिए कई 
तरह के उपदेश दिए जाते हैं। स्वेंतकेतु, सत्यकाम, जाबाल, सनत्कुमार, याज्वल्वय, 
अजातशत्रु आदि कई ज्ञानी पुरुषों की चर्चा, संवाद, प्रश्नोत्तर आदि का वर्णन किया 
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शुद्धादबत, भेदाभेदवाद आदि विचारघाराओं का प्रत्यक्ष तथा परोक्ष--दोनों रूपों से 
प्रभाव पड़ा है। सगुण-निर्गुण, साकार-निराकार, माया-अविद्या, ज्ञान और भक्ति आदि 
का मूल स्रोत यही है। हिंदी का भक्तित साहित्य पूर्ण रूप से इस विचारधारा से प्रभावित 
है । कर्म, स्वर्ग, नरक, मोक्ष, पुन्जत्म आदि के विचारों से हमारा सांस्कृतिक जीवन आज 
भी ओतप्रोत है। इतिहास में कई संस्कृतियों का आविर्भाव हुआ। कालांतर में उनकी 
जीवनी शक्ति क्षीण हो गई, कितु भारतीय संस्कृति सहिष्णुता और समन्वय के आधार 
पर आज भी स्वस्थ और सशक्त है और हमारा विश्वास है कि अनंतकाल तक रहेगी । 


बेद-वाणी 

-एक ही परम तत्व की विदूवान्‌ कवियों ने अनेक प्रकार से कल्पना की है। 

(ऋक्‌- 0|774/5) 

“मनुष्य अपना घ्येंय श्रम और तप से ही पा सकता है। (ऋक्‌.5/44/8) 

“हम नए से भी नए और ऊंचे से भो ऊँचे जीवन की ओर बढ़ते चलें। 

(ऋक्‌ 0|59|) 

>प्रसन्‍न मन से हम उदीयमान सूर्य का नित दर्शन करें। (ऋक, 6/52/5) 

>सारा जगत हमें व्याधियों से बचाकर आह लाद देने वाला बन जाए। 

(बजु० 6/4) 

-सही रास्ते पर वही नेता ले जाता है जो विद्वान्‌ होता है। (ऋक्‌- 5/46/) 

-जो मित्न का सहायक नहीं वह मित्र नहीं हो सतता। (ऋक्‌. !0/7/4) 

-अकेला खाने वाला पाप खाने वाला होता है। (ऋक्‌. 0/7/6) 

“जनता को जागरूक नेता ही बचा सकता है। (साम. उ. 3///6) 

“भूमि मेरी माता है, मैं पृथ्वी का पुत्र हें । (अथर्व- 2||2) 

-पराजय हमारे पास न आए। अपयश हमें प्राप्त द हो और ऐसे दूषित कर्मों से हम 
दूर रहें जो दुवेप बढ़ाने वाले हैं। (अथर्व. /20|! ) 

“विश्व भावन ब्राहमण ब्रह म तेज से युक्त हों । राजागण शूरवीर, घनुधर, तीरोग 
और महार्थी हों । (यज्‌ . 222) 

“यों दुघारू हों, बेल भार ढोने में समर्थ हों, घोड़े शी क्रगामी हों, नरियाँ शोभामयी 
हों, यजमान की संतति वौर हो ! आवश्यकता के अनुसार वर्षा हो, वनस्पतियाँ 
फलती रहें ! हमारा योग क्षेम हो । 

-हँममें न तो कोई बड़ा है और न कोई किसी से छोटा है। 
हम आपस में सब भाई-भाई हैं । 
हम सब मिलकर प्रयत्न करते हैं (ऋक्‌- 5|59/6) 

-हमारी वाणी मधुर हो और उसमें बल हो । (ऋर 2/2) 


क्ड 


जो भी हमें आँख से, मन से, चित्त से मोर संकल्प से अपना दास 
हे अग्नि देव ! तू उसे नप्ट कर दे। (अब. 5/60) 

>है सोमदव ! हमारी आपस में फूट न हो । (अथर्व. [20) 

“जब बहु (राजा) प्रजा के अनुकूल चलता हैं तभी सभा, समिति और सेना उ 
अनुफूल ज्ञोती है। तभी उसके कोष का संवर्धन होता है । 





उपनिषद्‌ वाक्य 

“जगत में भी कमनीय है उसे ईश्वर से आ्ट्ादिन समझ कर भोग के 
चाहिए। पराए धन का लालच नहीं करना चाहिए। 

“मनुष्य कर्म-मार्ग में निरत रहते हुए 00 वर्ष तक जीने की इच्छा करे। क 
अतिरिक्त उसके लिए कोई दूसरा मार्ग नहीं है। 

“जो केवल अविदूया (भोतिक विज्ञान) को उपागना करते हैं। वे अंधकार मे 
पहुंचते हैं । फितु जो केवल विद्या (अध्यात्म विज्ञान) में रत हैं वे उसरे 
घोर नरक में पड़ते हैं। 

“जो बिदुया और अबिदुया दोनों का (जीवन के लिए उपयोगी समस कर) अनुस 
करते हैं वे अविद॒या के सहारे (भौतिक जीवन को सफल बनाकर ) मृत्यु को 
कर जाते हैं और विद्या के सहारे अमृत (आत्म सुख) का रसास्वादन करहे 

-श्रेय (परमार्थ ) का भार्ग भिन्‍न है और प्रेय (स्वार्थ) का मार्ग भिन्‍न है । श्रेय 
प्रेय समय-समय पर दोनों हो मनुष्य को बाँधते हैं। जो प्रेय का वरण व 
है बहू अपने (जीवन के) लक्ष्य से पतित हो जाता है। कितु जो श्रेय का। 
करता है वह कल्याण को प्राप्त करता है। 

-श्लेय और प्रेय की भावनाएँ मानव बुद्भ्रि के समक्ष मिले-जुले रूप में उर्पा 
होती हैं। मंद बुद्धि के मनुष्य सुख चैंद का जीवन बिताने के लिए प्रेय का: 
करता है। जो धीर (लालच पर विजय प्राप्त कर सकने वाले ) हैं वे प्रेय के २ 
पर श्रेय का वरण करते हैं । 

“यह आत्मा न तो प्रवचनों से और न॒तर्क-वितर्क अथवा ग्रंथों के अध्यय 
प्राप्त होती है। जो लोग अपने जीवन को आत्म-दर्णन के लिए समपित कर 
हैं, आत्मज्ञान उन्हीं का वरण करता है । आत्मा अपना स्वरूप उनके रू 
स्वयं उद्धाटित कर देतो है । 

-उठो, जागो, श्रेष्ठ पुरुषों के पास जाकर आत्मज्ञान प्राप्त करो । यह 
तलवार की धारा के समान पैनी है। इस पर एक-एक प्र संभल-संभल 
रखना पड़ता है। 

>सत्य की जय होती है, असत्य की नहीं । 
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सत्य का मार्ग ही देवों तक (कल्याण की ओर) ले जाने वाला है। 
ऋषि-महृषि सत्य के मार्य पर चलकर ही उस परम घाम तक पहुंचे हैं, जिससे 
आगे और कोई गंतव्य नहीं है। 

“जैसे बहनेवालीं तदियाँ समुद्र को प्राप्त करके नाम रूप से मुक्त हो जाती हैं, 
उसी प्रकार यह जीव परमात्मा को प्राप्त कर अपने नाम रूप से मुक्त हो 
जाता है। 

-उसे परात्यर का अनुभव कर लेने पर हृदय की सारी गुत्वियाँ खुल जाती हैं, 
समस्त संशय समाप्त हो जाते हैं और संपूर्ण कर्मों का क्षय हो जाता है। 


दोक्षांत उपदेश 


तुम सत्य बोलता । धर्म का आचरण करना । अपने अध्ययन के प्रति प्रमाद मत 
करना। (गुरुकुल में प्राप्त ज्ञान का आजीवन संवर्धद करना) । 

आचार्य को (शब्त्यातुसार) दक्षिणा देकर गृहस्थाश्षम में प्रवेश करना। संतान 
की परंपरा का उच्छेद न करना । 

स्वाध्याय और प्रवचन के द्वारा अपने ज्ञान का विकास करना। देव और 
पितरों के प्रति तुम्हारा जो कर्तव्य है उसका निर्वाह करता । 

माता देव तुल्प है। पिता देव तुल्य है। आचार्य देव तुल्य है। अतिथि देव तुल्य 
है। इनकी सेवा-सुश्रुपा आजीवन करना | 

जो कर्म अनिदित हैं उन्हें करना, दूसरों (निदित कर्मों) को नहीं । हमारे जो 
सदाचार हैं उन्हीं की उपासना करना दूसरों की नहीं। हमारे श्रेप्ठ विद्वान्‌ जहाँ विराज- 
मात हों उनकी संगोप्ठियों में बैठकर उनके प्रवचनों को ध्यातपूर्वक सुनना और उनका 
यथेप्ट आदर करना । 

दान श्रद्धा से करता । अश्रद्घा के साथ दात न करना । प्रसन्‍ततापूर्वक दान 
करना। नमतापूर्वक दाने करना। दान भय से न करता । सम्मानपूर्वक दान करना । 

यदि कभी तुम्हें कत्तेब्याकर्तव्य के विषय में कोई शंका उत्पन्त हो तो बिचारबान 
तपस्त्री और कर्तव्यपरायण शॉत और सरल स्वभाव के विदूवानों के पास जाकर उस 
शंका का समाधान कर लेता और परिस्थिति विशेष में वे जैसा आचरण करते हों वैसा 
तुम भी करना । 

यही आदेश है । यही उपदेश है । यही वेद है और उपनिषदों का सार है। 
यही शिक्षा है । इसके अनुसार ही जीवन में आचरण करना । 








>-अन्न की निंदा (बर्बादी) नहीं करनी चाहिए । 
अन्न का त्याग नहीं करना चाहिए। 


कक 


अन्त की उपज बढ़ानी चाहिए । 
क्रिस्ी भो अतिथि को घर से (भूखा) नहों लौटाना चाहिए । 
यह ब्रत है ) इसका पालन करना चाहिए । 
-डो भूमा व्यापक ओर महान हे वही सृख रूप है । 
अल्प में सुख नहीं है। भूसा को जानने का प्रयत्न करना बाहिए। 
“जैसे तिलों में तेल और दही में घृत है । 
जैसे सोतों में जल और लकड़ियों में आग है । 
वैसे ही हमारी आत्मा में वह परमात्मा है । 
सत्य और तप के दूवारा जो इसका अनुसंधान करता है उसको वह अपने भीतर 
ही प्राप्त हो जाता है । 
वही एक देव जगत का ख्लप्टा है । बद्दी महान आत्मा है। 
वही सदा ही जनमन में स्थित है । 
बह देव श्रद्धा, बुद्धि और जिपतन-मनन से प्राप्त होता है! 
जो उसका अनुभव कर लेते हैं वे अमृत पद प्राप्त कर लेते हैं । 
>संब प्राणियों के अंतस्‌ में छिपी हुई आत्मा एक हो है । 
यह सबमें व्याप्त है और सब प्राणियों की अंतरात्मा है। 
वह हमारे सब कर्मों की अध्यक्ष है। 
बहू सब प्राणियों में बसी हुई है । 
बह सब कुछ देखती रहती है । 
यह चैतन्य तथा केबल है । 
यह सत, रज, तम गुणों से परे है । 
(मूल के लिए देखिए--परिशिप्ट ) 


आस्तिक घड्दर्शन 

आस्तिक का अभिष्नाय है--() थुनर्जन्म में विश्वास, (2) बेंदों में विश्यास 
और (3) ईश्वर में बिश्वास। दर्शन का अभिधेय अर्थ है देखना । फितु शास्त्र में इसका 
अथे होता है अस्तित्व के स्वरूप का ज्ञान प्राप्त करना । अतः दर्शन रा मुख्य विषय है-- 
जग्रज्जीवन के स्वरूप का जान प्राप्त करना । यह गोचर विश्व क्या है, उत्पन्ति कैसे 
हुई, इसका उद्देश्य क्या है, इसका रचयिता कौन है, मानव-जीवन का लक्ष्य क्या है आदि 
गंभीर प्रश्नों का उत्तर विभिन्‍न दर्शन-आस्द्र अपने-अपने सिद्धांतों के अनुमार देते हैं । 

भारतीय दर्शन का क्मवद्ध इतिहास वैदिक काल से मिलता है । इसका विकास 
चार चरणों में हुआ है : 

(() दार्शनिक मतवादों का उद्भवकाल---600 ई. प्‌. तक। 
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(2) सूत्रकाल--600 ई. प्‌. से ईसा की पहली शताब्दी । 
(3) भाष्यकाल--अहली शताब्दी से 5 दीं शताब्दी तक । 
(4) बृत्तिकाल--6 वीं शताब्दी से अब तक । 
उपनियदों में प्रायः सभी आस्तिक दर्शनों के विचार बीज रूप में मिले हैं। इन 
विचारों को आधार मानकर बहुत से दाशंनिक संप्रदाय उभरे, कितु उनमें छह संप्रदाय 
विशेष रूप से उभरे । इसलिए इन्हें आस्तिक षड्दर्शन कहा जाता है । इन छह दरेंनों 
में से दो-दो मिलकर एक युग्म बनाते हैं। इस प्रकार निम्नलिखित तीन प्रमुख आस्तिक 
दर्शन माने जाते हैं : 
() न्याय-वैशेषिक, (2) सांड्ययोग तथा (3) पूर्व और उत्तर मीमांसा। 
भारतीय संस्कृति को समझते के लिए इनका सामात्य परिचय आवश्यक है! 
स्थाय दर्शन--न्याय दर्शन का संबंध ताकिक ढंग से सोचले तथा समझने की 
शास्त्रीय पद्धति से है। न्याय शास्त्र क्रे प्रवर्तक मह॒पि गौतम माने जाते हैं। न्याय शास्त्र 
के अनुसार प्रमाण, प्रमेय, संशय, प्रयोजन, दुष्टांत, सिद्घांत, अबयव, तक, निर्णय, 
याद, जल्प, हेत्वाभास, वितंडा, छल, जाति और निग्रह-स्थान--इन 6 पदार्थों के 
तत्वज्ञान से मुक्त प्राप्त होती है। व्याय शास्त्र यह मानता है कि वस्तु के वास्तविक स्वरूप 
का ज्ञान प्रमाण द्वारा होता है। प्रमाण चार प्रकार के होते हैं : 
(7) प्रत्यक्ष प्रमाण (2) अनुमान प्रमाण (3) उपमान प्रमाण और 
(4) शब्द प्रभाण अथवा वेदों का अ्रमाण । 
प्रमेय का अर्थ है जानने योग्य । प्रमाणों के दूवारा प्रमेय का ज्ञान होता है। प्रमेय 
2 हैं-“-आत्मा. शरीर, इंद्ियाँ, अर्थ, बुद्धि, मन, प्रवृत्ति, दोष, प्रेत्मभाव, फल, दुःख 
और अपवर्ग । न्याय दर्णन की अमूल्य देन है सोचने, समझने की एक व्यवस्थित प्रणाली | 
बैशेषिक दर्शन में प्रमेयों की विस्तृत चर्चा की गई है। इसलिए न्याय ओर वैशेषिक मिल 
कर एक दार्शनिक संप्रदाय बनाते हैं । 
देशेषिक दर्शन--बैगेधिक के प्रवर्तक महषि कणाद हैं। कणाद विश्व में 9 
द्रव्यों की सत्ता स्वीकार करते हैं---() पृथ्वी (2) जल (3) तेज (4) वायु 
(5) आकाश (6) काल (7) दिशा (58) आत्मा और (9) मन। इनमें से' 
पहले चार परमाणु अवस्था में नित्य और स्थूल अवस्था में अतित्य माने गए हैं। अंतिम 
चार नित्य और स्तर व्यापक माने गए हैं। मत को ऐसा विशेष द्रव्य माना गया है जो 
नित्य है, कितु व्यापक नहीं है। वैशेषिक दर्शन का परमाणुवाद एक ऐसा सिद्धांत है जहाँ 
तक आधुनिक विज्ञान अब पहुँच रहा है। कितु भारतीय दा्शतिकों ने परमाणुओं के 
स्वरूप का पता ईसा के जन्म से शताब्दियों पूर्व लगा लिया था। 
वेशेषिक दर्शन के अनुसार परमाणु स्वयं नित्य एवं अक्षर है। परमाणुओं की 
जाताविधि योजनाओं से सूप्टि बनती है और पदार्थों का विकास होता है। प्रलय के 
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भोग का समय आता है तब ईश्वर के मत से सृष्ठि रचना 


पश्चान्‌ जब जोबों के 
का संकल्प उत्पन्न होता है। ईश्वर को - गसिया क्षोभ उत्पन्त करती 
है और बे पररपर कियः इिकिंतः के इबारा ४ करने है। बैशेषिक के 
अनुसार धर्म की व्याख्या |-- 7३7 >प ++ निश्रेयस सिद्धि स ध्रमे.' अर्थात्‌ जिसके 
दूवारा व्यक्ति को अथवा मानव समदाय की उल्लति हो तथा जिससे उसका 
कल्याण हो वह धमं है । पृथ्वी के मानव ले विभिल्त भूभागों में अपने 
भ और कर इन धर्मों का विकास किया 
है उन सबका समाहार 7 इस मान्यता में हो जाता है । 

सांख्य दर्शन--मांस्प दर्शन के प्रवर्तक महर्षि कृपिल माने जाते है। सांख्य के 
अनुसार तत्व 35 हैं। इस 25 तत्वों का यथार्थ ज्ञान अभ्युदय और निश्ेयस सिद्धि के 
लिए आबः न्‍ घुभुप और प्रयनि मे लव पदार्थ 7) पुरुष का कोई 
उपभेद नहीं है, कितु प्रकृति के 23 भेद हैं। इन मेरों में पंच महाभूत (पृथ्वी, जल, 
अग्नि, बाय आकाण ) पंचतत्मात्राएं (रूप, रस, गंध, स्पर्श और शब्द) पंच- 
कर्मेंद्रियाँ, (हाथ, पाँव, रसना, गुदा और उपस्थ) पंच ज्ञानेंद्रियाँ (चक्षु, श्रोत, 
नासिका, वाक्‌ तथा त्वचा) तथा तीन अंतःकरण--ुदध्ि, मन और अहंकार 
सम्मिलित हैं । 

सत्व, रज और तम इन तीन गुणों की साम्यावस्था का ताम प्रकृति है। यही 
जगत की उत्पत्ति का मूल कारण है। इसे अव्यक्त रूप होने के कारण अव्यक्षत तथा प्रधान 
कारण होने के कारण प्रधान भी कहते हैं ! 

त़िगुणात्मक प्रकृति अव्यक्तावस्था में अपरिमित, स्वतंत्र, मिन्‍य, 
निष्क्रिय, निराध्ित, अलिग विवेकहीन और अचेतन है, कितू 
शील है। अव्यक्त दशा में तीनों गुण साम्यावस्था में रहते हैं अत: एक दूसरे पर क्रिया- 
प्रतिक्रिया नहीं करते, कितु व्यक्तावस्था में वे फ्रियाशील रहते दे 

पुरुष चैतन्यरूप, कितु निष्क्रिय है । 
किसी प्रकार का विकार संभव नहीं है। पुरप नित्य, सर्वव्यापों, निष्क्रिय, 
स्वतंत्र और कार्च-कारण से रहित है। बह जगत का द्वप्टा अथवा साक्षी मात्र है। 
सृष्टि का विकास पुरुष और प्रकृति के संयोग से होता है । इस संग्रोग में प्रकृति में 
पहला विकार बुद्धि तत्व उत्पन्त होता है। छुद्धि के ही संयोग ये एृरूप अपने को कर्ता 
भोक्‍्ता समझने लगता है। जिस समय पुरुष को वस्तस्थिति है, वह मुक्त 
हो जाता है। सांब्य दर्शन के गुणात्मक सिद्धांत को थोड़े बहुत द्वेरफेर के साथ परवर्ती 
सभी दार्शनिक संप्रदायों ने स्वीकार किया है। 

योग दर्शंन--योग दर्शन अत्यंत प्राचीन दर्शन है। वस्तुत: यह दर्शन न होकर 
मनोविज्ञान है। आधुनिक समय में दुनिया का ध्यान योग की ओर आकुष्ट 
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अनेफ प्रकार की मानसिक और शारीरिक व्याधियों से छुटकारा पाने में यौगिक क्रियाएँ 
कारगर सिद्ध हो रही हैं। योग का अर्थ है चित्त के प्रवाह (वृत्तियों) का निरोध । योग 
दर्शन के प्रवर्तन महू पतंजलि माने जाते हैं ! किंतु योग के विचार बेदों और उपसिषदों में 
ग्रश्ठतक्ष बिधरे हुए हैं । पंतजलि ने विचारों के आधार पर योग-सूत्रों की रचना की है । 

योग के आठ अंग हैं-- () यम (2) नियम (3) आसन (4) प्राणायाम 
(5) प्रत्याहार (6) धारणा (7) ध्यान और (8) समाधि | यम के अंतगंत कुछ 
भानसिक अनुशासन--जैसे सत्य, अहिसा, अस्तेय (चोरी म करना), ब्रहमचयें और 
अपरिय्रह (आवज्यकता मे अधिक बस्तुओं का संग्रह न करना) सम्मिलित हैं। नियम के 
अंतर्गत कुछ मानसिक तथा शारीरिक क्रियाएँ सम्मिलित हैं, जैसे--शौच (शरीर और 
चित्त को निर्मेल रखने की क्रियाएँ) संतोष, तप, स्वाध्याय। ईश्वर की भक्ति भी योग- 
मार्ग में सम्मिलित है। आसन शरीर को सुविधाजनक स्थित्ति है जिसमें प्राणायाम और 
ध्यान किया जा सके। प्राणायाम में श्वारा-प्रश्वास की क्रिया को नियोजित किया जाता 
है। भ्रत्याहार में इंद्रियों का संयम सम्मिलित है। ध्यान, घारणा और समाधि का 
संबंध चित्त वृत्ति की एकाग्रता से है । ध्यान की अवस्था में चित्त एक ही विषय पर 
केंद्रीभूत हो जाता है तथा समाधि की अवस्था में चित्त का एक प्रकार से बिलय अथवा 
लोप हो जाता है तथा साधक को आत्मश्रकाश का अनुभव होने लगता है। इसी अवस्था 
को पैबल्य अथवा मोक्ष की प्राप्ति कहा जाता है। 

योग का प्रभाव विश्व व्यापक है । सभी धर्मों और साधना पद्धतियों में योग की 
किसी न किसी हुप में स्वीकृति है। हिंदी साहित्य के आदि काल में हम जिन सिद्ध्नों 
तथा गोरखपंथी योगियों का नाम सुनते हैं वें सब यौगिक सिद्धियों में विश्वास करने 
बले थे | जैन ओर बीदूध धर्म में भी योग का बड़ा महत्व है । 

हृठ्योग--मः? युग के हम: गरीर नाथ पं थियों तथा बौद्ध स,धकों 
की चर्चा सुनते हैं उत्तका बोग-मार्ग रू ने पर आधारित है। नाथपंथ्ियों और 
निदुषों को हमें हिंदी का प्रा रंभिक बिकास भी मिलता है! नाथ पंथी बोगी योग- 
मार्ग का प्रथम आचार्य भगवात शिव को मातते हैं। उनकी गुरुनशिप्य परंपरा इस 
प्रकार टरै--3।दिताथ (शिवावतार) “७ मत्स्येख्नाथ (मछंदरनाथ) -+ गोरक्षनाथ 
(गोरखनाथ -2 वीं शदी) * गाहिनीनाथ ->निवृत्तिनाथ -ज्ञाननाथ (महाराष्ट्र 
3वों शत्ती )-> हलीकपाव या जालेदरवाब (हाड़िया) तथा अन्य सिदृध । राजा 
भरधरी (मत्‌ हरि) इन्हीं जालंदरनाथ के शिप्य कहे जाते हैं। 84 सिद्धों में अधिकांश 
साधक निम्न बर्णों के थे। इनमें श्राहूमण धर्म तथा वैदिक आचार ओर वर्णाश्रम 
मर्यादा के विरुद्ध तोब् प्रतिक्रिया परिलक्षित होती है। आगे चलकर इनकी प्रतिध्वनि 
हमें कबीर में भी सुनाई देती है। इन योगियों के विषय में अनेक चमत्कारपूर्ण कहानियाँ 
प्रचलित हैँ। इनकी वानियाँ संध्यः भाजा में उलटवासियों की शैली में मिलती हैं 










ज्त 


जिसका अर्थ बैंठाना कठिन है। सिदृष्ों की प्रतीक पद्धति दुरूह है। हिंदी भाधी क्षेत्र में 
वैष्णव भक्त के प्रादुर्भाय के पूर्व, जिसने इनका डंट ४ किया. और 
नाथपंथियों का प्रभाव था । 

नाथ पंथियों की नाड़ी साधता : साधता पर आधारित थी। इनका 
विश्वास थ्रा कि मठ ५ नामक शक्ित ब्रहू मांड में परिध्याप्त है। यह शक्ति ही 



















ग्रह मांड की धारणा शत है । इसका व्यप्टि रूप हमें जीबों में परिलक्षित होता है। 
मनु + को लेकर सात-कुक्षि में प्रवेश करता है । जीव 
की तीन अधरः है और एलान हैं । 


इन अवस्थाओं में यह शक्ति केवल शरीर धारण का कार्य करती है। शुंडलिनी शक्ति 
घाव और चक़ संस्थान को भो कल्पना की है। 

हृठयोग में चक्रों को कल्पना बड़ी विचित्र है। चक्रों का निर्माण नाड़ियों के 
संस्थान दुबारा होता है। प्रत्येक चक्र किसी न किसी प्रकार की शक्ति का केंद्र है। 
इनका बिचित्र आकार कल्पित किया गया है। नाड़ी अक्रों का संक्षेप में उल्लेख कर 
देगा असंगत न होगा-- 

पीठ में स्थित मेंरुदंड जो सीधे जाकर पायु और उपस्थ के मध्यभाग में 
लगता है वहीं एक स्वयं 'भूलिंग की कल्पना की गई है। यह स्वयंभूलिग एक लिकोण 
चक़ में अवस्थित है। इसी चक्र का नाम मूलाधार चक्र है। कुछ ग्रंथों में इसका नाम 
अग्नि चक्र कहा ग्रया है तथा मूलाघार चक्र कौ स्थिति इसके ऊपर मानी गई है। इसी 
ब्विकोण में स्थित स्वयं भू लिग को साढ़े तीन बलथों या बूलत्तों में लपेटे सर्पाकार कुंडलिती 
शक्ति अवस्थित है। इसके ऊपर षद्‌ चक्रों की.१४खला इस प्रकार है-- 

मूलाधार चक्र, (चार दलों का कमल़ाकार)--ह्वाड्रिप्यन श्रफ़ (नाभि के 
पास छहू कमल पंखड़ियों के आकार का)--मणिपुर चफ़ (नाभि और कंठ के बीज में 
दस कमल दलों का )--अनाहत चक्र (कठ के पास ]2 दलों का )--विशुदूध बक्र (कंठ 
के ऊपर 6 दलों का)--आजह्ञा चक्र (भू मध्य के दो दलों का) । दुंडलिती तामक 
आक्ति प्राणायाम की प्रक्षिया से एक-एक करके उक्त चक्रों का वेधन करती हुईं अर्घ्या- 
रोहण करती है। इन चक्ों का वेडन करने के पश्चात कुंडलिनी शवित जैसे ही सह- 
स्रार चक्र अथवा शून्य चक्र में प्रवंध करती हैँ, क्रगों अजर ८ गाड़े। 

हृठयोग में यों तो नाड़ी तंव का बड़ा जदिल और विस्तृत उल्लेख है, कित्‌ 
योग साधन में सुपुस्ना नाई का विजेप महत्व माना गया है। सुपुम्त। नाड़ी इड़ा और 
वविगला नामक नाड़ियों के मध्य में स्थित है। मेरु दंड में दाहिनी ओर विगला तथा 
बाई ओर इड़ा नाड़ियाँ हैं, जिनसे प्राणी प्रणयन क़िया करता है। सुयुम्ता शन्य नाड़ी 
है। यह नाड़ी कुंडलिनी के ऊध्वीरोहण का मार्ग है ॥ योगी नाता प्रकार 
क्रियाओं के दूवारा कुंडलिनी को उद्बृद्ध करके ऊध्वे मुख करता है। 


















की श्राणिक 





ठा्‌ 


हठ्योग में आसन और मुद्राओं के साथ-साथ पटकर्मे का भी विधान है! षट- 
कर्म में धौति, बस्नि, नेति, व्राठक, नौलि और हूपालभांति नामक क्रियाएँ नाड़ी- 
संस्थान की शुद्धता के लिए को जाती हैं। प्राग्रावान. प्रत्याहार, ध्यान और समाधि की 
स्थिति ह्योग और वातंजलि योग में समान हैं । 

मध्यरुगीन साधना पदूधति में उपयुक्त हठबोग का महत्वपूर्ण स्थान रहा है। 
आधुनिक युग में भी बोग के प्रति विश्व की रुचि बढ़ रही है। 

पूर्व भीमांसा--पूर्व मौमांना तथा उत्तर मीमांसा का संबंध बैदिक साहित्य से हैं 
बषेदों को दो भागों में बाँटा जा सकता है। कर्मेकांड तथा ज्ञातकांड । पूर्व मीमांसा का 
संबंध कर्म कांड से है। उत्तर मीमांसः का संबंध जान काण्ड से है। पूब॑ मीमांसा का लक्ष्य 
धर्मं का साधन करना है| उत्तर मौमांसा का लक्ष्य मोक्ष प्राप्त करना है। अतः भनुष्य 
जीवन की समग्रता की दृष्टि से दोनों का समान महत्व है। पूरे मीमांसा और उत्तर 
मीमांसा दोनों के प्रवर्तत महथि जैमिनी हैं। कर्मकांड में यज्ञादि का विधान है ! पूर्व 
मीमांसा इस विधान की व्याख्या करता है। उत्तर मीमांसा में ज्ञान का विधान है। उप- 
निषद्‌ ज्ञान के मूल ज्नोत हैं। अतः उत्तर मीमांसा में उपनिषदों द्वारा प्रतिपादूय ज्ञान 
की चर्चा की गई है। 

पूर्व मीमांसा के अनु सार वैदिक मंत्र अपौरुषेय तथा स्वत:अमाण हैं । सृष्टि आदि 
और अनंत है। उसका केवल रूप परिवर्तन होता है। ईश्वर सृष्टि का रचयिता नहीं है । 
पूर्व भीमांसा यज्ञादि कर्मों के दूवारा स्वग॑-प्राप्ति को जीवन का लक्ष्य मानती है। मोक्ष 
भें उसका विश्वास नहीं है। पूर्व मीमांसा के अनुसार वेदविहित कर्मों में प्रवृत्ति ही 
घ॒र्म है । 

उत्तर भौमांसा--उत्तर मीमांसा का दूसरा नाम वेदांत है। वैदिक साहित्य के 
अंतिम भाग उपनिषद्‌ हैं जिनमें आत्म-विज्ञान की चर्चा की गई है। इसलिए बेंदांत का 
अभिप्राय औपनिपद्‌ ज्ञान से है। उपनिषदों के बहुत से मंत्र एक अद्वैत आत्मसत्ता 
अथवा ग्रह_म को सत्य मानते हैं ! इसलिए शंकर दूवारा प्रतिपादूय अद्वैतवाद के लिए 
बेदांत गच्द रूडू हो गया है। वेदांत के अनुसार बह म से माया के संयोग से विश्व का सृजन- 
पालन-संहार होता है। माया नामक उपाधि से युक्त ब्रह म का नाम ईश्वर है तथा भाया 
नामक उपाधि के कारण ही शुद्ध मुक्‍्तात्मा का नाम जीव है। अतः ब्रह मं और ईश्वर 
अथवा ब्रह म और जीव में कोई तात्विक अंतर नहीं है। माया की व्याख्या शंकर से 
नहीं की । उसे संद-असद्‌ विलक्षण तथा अनिवेचनीय कहा है। वेंदांत संन्यास मार्ग पर 
बल देता है तथा आत्म-चितन के दूवारा मोक्ष प्राप्ति को जीवन का एकमात्र लक्ष्य 
मानता है ! भारतीय चितन पर वेदांत का गहरा प्रभाव है। मध्यकालीन निर्गुणवादी 
संत्रों ने वेदांत का व्यापक रूप से अनुसरण किया है! 





महाकाव्य कालीन भारतीय संस्कृति 


रामायण और महाभारत भारतीय संस्कृति को त्रिब्रित करने वाले महाकाव्य 
हैं। रामायण और महाभारत की गणना इतिहास में की गई है। अतः इन्हें ऐतिहासिक 
महाकाव्य कहा जा सकता है। रामायण में वर्शित सम-रात्रण युदुघ कब हुआ ? महा- 
भारत का कौरव-पांडवों का यु दूध ईसा के जन्म के कितमे हजार वर्ष पूर्व हुआ, इस वियय 
में भारतीय विनारध्रारा और ब्ारः में गंभीर मतभेद है। पाशचात्य 
विवारक रामामण और महाभारत की घटनाओं को बुरघ्र के जन्म के पहले की मानते हैं । 
घटनाओं की प्राचीनता के विषय में काफ़ी मतभेद है। भारतीय विचार रामायण 
को ज्ञेतायुग के अंत की घटना तथा मद्गाभारत को इकागर के भंत की घटना मानते हैं, कितु 
पाश्चात्य विचारक चतुर्बगी के सिदूकषोंत में विश्वास नहीं करते। वे भाषा के साक्ष्य पर 
रामायण और महाभारत को अधिक प्राचीन नहीं मानते । कितू रामायण और महा- 
भारत के छंद शताब्दियों तक गायकों और चारणों केद्बारा मौखिदः रूप से गाए जाते रहे, 
प्रत्येक पीढ़ी अपने समय की भागा में इन्हें रूपांतरित करती रही, साथ ही अपनी' कश्पना 
का रंग चढ़ा कर तथा नए-नए आख्यानों को जोड़ कर इनके रूप में भंत्रीनता लाती 
रही। बर्तमात समय में हमें रामायण और महाभारत का जो प्रामाणिक रूप उपलब्ध 
है बह गुप्त बाल से शव्रिक प्राचीन नहीं है। इसलिए भाषायी सा£म तथा कुछ कधावकों 
के भाधार पर इन महाकाव्यों प्रदीस नशी 

बैंदिक यूग को हम यदि भारतीय संस्कृति का सतयुग मानें तो. रामायण उस 
संस्कृति के विकास के दुवितीय चरण की घटना है तथा महाभारत तृतीय चरण की 
संस्कृति का चौथा चरण तेब से आरंभ भान्रा जाना चाहिए जब से भारत पर बर्बर 
जातियों के आक्रमण प्रारंभ होते हैं और समाज में 
ह्वाम्त की समस्या उत्पन्न हो उठती है। 
रामायण सहाकाज्य 

कहा जाता है कि वाल्मीकि ऋषिट्टराम के समसामयिक थे और रामायण की 
रचना रामराज्य में ही हुई थी। साथ ही यह भी किया जाता है कि वाल्मीकि 
ने जिस रामायण की रचना की थी वह अयोध्या के राज्य-त्रिप्दव से ले कर रावण वध 
तक सीमित थी। बाल और उत्तर कांडों की रचना बाद में हुई । 
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अयोध्या से 9 मील दूर एक तमसा नामक छोटी सी सरिता के तट पर वाल्मीकि 
का अश्चम था। प्रभात की मंगलमयी वेला में ऋषि तमसा में स्नान करने जा रहे ये 
कि अचानक उनका ध्याद एक करुण दृश्य की ओर खिच गया। किसी बहेलिए ने क्रो च- 
मियुन में से नर-पक्षी को वाण से वेध दिया था ! पक्षी पृथ्वी पर पड़ा हुआ छठपटा रहा था 
ओर मादा क्रौ क्र उसके वियोग में करुण क्र दन कर रही थी। सहसा ऋषि के मुंह से ये 
शब्द निकल पड़े : 

मा निषाद प्रतिष्ठां त्वमगम: शाश्वती: समा । 

यत्क्रों चमिथुनादेकमबधी: काम मोहिताम्‌ ॥ 
अर्थात्‌-- हे निषाद ! शताब्दियों तक तुम्हें सामाजिक प्रतिष्ठा प्राप्त न हो । तुमने 
स्नेह में पगे हुए क्रोच जोड़े में से एक का वध कर डाला । 'ऋषि के करुणाप्लाबित हृदय से 
शाप तो अनायास निकल पड़ा, कितु शाप के शब्दों में एक विशेषता थी । उसमें आठ-आठ 
मात्रा के चार सम चरण थे और वह वीणा पर गाए जाने लायक़ था। ऋषि को शब्दों 
की श्लोकबद्धता पर आश्चर्य हुआ। अभी तक इस प्रकार के छंद (अनुष्ठुप छंद) में 
काव्य रचना नहीं हुई थी। जिन गायत्ञो आदि छंदों में देवताओं की महिमा का गायन 
होता था, यह छंद उनसे भिन्न था। ऋषि को अपनी वाणी की श्लोकात्मकता पर स्वयं 
आएचय हुआ । इसी संदर्भ में वाल्मीकि-तारद संवाद तथा ब्रह मा-वाल्मीकि संवाद 
महत्वपूर्ण हैं। तारद प्रबंध काव्य के योग्य नायक के गुणों की प्रशंसा करते हैं तथा ग्रह मा 
उसी नायक पर चरित काव्य लिखने को आज्ञा देते हैं। यें तायक दशरथ के पुत्र राम हैं। 
महाकाव्य की रचना के लिए उपयुक्त नायक का अनुसंघात करने के उद्देश्य 

से वाल्मीकि ने तारंद से पूछा--- 

“इस समय इस संसार में गुणवान, वीर्यवात, धर्मज्ञ, कृतज्ञ, सत्यवादी और दृढ़ 
प्रतिन्ञ कौन है? मुझे तो ऐसा व्यक्तित्व बतलाइए जो सदाचारी हो, प्राणिमात्न का हित 
साधक हो, विद्वान्‌ और सामथ्येशाली होने के साथ प्रिय दर्शन हो, जो परायी तिदा न 
करता हो, जो कांतिमान हो, साथ ही संग्राम में कुपित होने पर जिससे देवता. भी डरते 
हों। महषें ! मुझे बड़ी उत्सुकता है ओर आप (श्रमणशील होने के फलस्वरूप) ऐसे 
पुरुष को जानने में समर्थ हैं।' 

नारदजी ने प्रसन्नता पूर्वक उत्तर दिया--इक्ष्वाकु वंश में उत्पन्न एक ऐसे पुद्ष 
हैं और वे संसार में राम के नाम से विख्यात हैं। वे बुद्धिमान, नीतिज्ञ, शौभायमान तथा 
शत्तुसंहारक हैं। उनके कंधे मोटे और भुजाएँ बड़ी-बड़ी हैं । ग्रीवा शंख के समान 
ओर ठोढ़ी मांसल है। उनकी छाती चौड़ी तथा धनुष बड़ा है। उनका मस्तक सुंदर 
और ललाट विशाल है। उनका शरीर मध्यम तथा सुडौल है और देह का रंग चिकना 
है। वे बड़े प्रतापी हैं। उनका वक्ष:स्थल भरा हुआ है, आँखें बड़ी-बड़ी हैं। वे शोभाय- 

- मान और शुभ लक्षणों से संपन्‍्व हैं। राम धर्म के ज्ञाता, सत्पप्रतिज्ञ तथा प्रजा के हित 


ह्व 


साधन में लगे रहने वाले हैं। वे यशस्वी. ज्ञानी, पवित्र, जिलेंद्रिय और मन को 





जीवों तथा धर्म के रक्षक हैं। राम * 
हुदय वाले हैं। श्री राम बातचोत 








क़मी और उनका दर्शन चं/ प्रिय है। राम क्रीघ में कालाग्ति और क्षमा में 
के समान हैं। वे त्याग में कुबेर और सत्य में धर्मराज 
नारद ने वाह्मीकि को राम का उपर्युक्त परिचय दिया और उनके 
की मोटी-मोटी घटनाओं को भी सुनाया । तारद ने बतलाया कि राम के भदूगुणों से 
प्रसल्‍त होकर दशरथ उन्हें युवराज पद देना चाहते थे, कितु राम को त्रिमाला कैकेयी ने 
बीच में पड़कर दो वर माँगे, जितमें से एक में राम का वन-गमन और दूसरे में उसके 
पुत्र भरत' को युवराज पद देने की याचना थी। राजा दशरथ वरपूति के लिए प्रतिज्ञा- 
बद्ध थे। इसलिए धर्मयंधन में बेद्रक्र उन्होंने अपने प्यारे पुत्र को बनवास दे दिया। राम 
ने पिता की आज्ञा का पालन किया। सुमित्रा के पुत्र लक्ष्मण ने और सीता से राम का 
साथ दिया। रांगवेरपुर जो निपाद्राज गुह की राजधानी थी, पहुंचकर राम ने राजकीय 
रथ लौटा दिया। वे वहाँ से चलकर ऋषि भरदूवाज के आश्रम पर पहुंच और उनकी 
आज्ञा से चित्रकूट पर्वेत पर निवास करने लगे) राम के वियोग को दशरथ महन न कर 
सके और बे स्वर्ग सिधार गए। उनके स्वगंवास के पश्चात्‌ वस्रिष्ध ने भरत को राज्य 
देवा चाहा, कितु भरत उस राज्य को स्वीकार न कर सके ) भरत ने चित्रकूट के लिए 
प्रस्थान किया । भरत ने राम से अनुरोध किया--धर्मश, आप ही राजा हैं।! किंतु 
राम ने पिता के आदेश का पालन करते हुए राज्य की अभिलापा न की और उन्हें अपनी 
खड़ाऊँ देकर अयोध्या वापस कर दिया । 
भरत के अयोध्या लौटने के पश्चात्‌ राम ने चित्रकूट का परित्याग किया और 
वे दंडकारण्य में प्रवेश कर यए । मार्ग में उन्होंने विराध नामक राक्षस का वध किया 
और शरभंग, सुतीकण, अगस्त्य आदि मुन्ियों के दर्शन किए । ऋषि मुनियों के अनुरोध 
पर राम ने नरभक्षी राक्षसों के विनाश का वचन दिया ; दंडकारण्य में ही रहते हुए 
शाम ने रावण की बहन सूर्पणखा को, जो जनस्थान यें रह रही थी, कुरूप कर दिया। 
सूर्पनखा कुटिल आचरण वाली राक्षसी थी। सूर्पनल्ला के अपमान का बदला लेने 
के लिए खरदूषण और त्िशिरा तामक रक्षस-नायकों ने चौदह हजार सैनिकों को साथ 
* से कर राम पर आक्रमण किया। राम ने उन सबका अकेले ही संहार कर डाला । 
तदनंतर रादण ने सीता के अपहरण की योजना बनाई। मारीच नामक राक्षस 
को साथ ले कर वह पंचवटी पहुँचा । मायावी मारीच की सहायता से उसने दोनों राज- 
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कुमारों को आश्रम से दूर हटा दिया और स्वयं सीता का अपहरण कर लिया। उसे मार्ग 
में विध्त डालने वाले जटायू का वध कर दिया १ जटायु के द्वांरा सीता के अपहरणकर्ता 
का पता लगा। उन्होंने उसका दाह-संस्कार किया! सीतान्वेषण में उन्हें विकृत आकृति 
का कबंध नामक राक्षस भिला, जिसको मारकर उन्होंने दफ़ना दिया। तत्पश्चात्‌ 
वे शबरी के आश्रम पर गए । उसका आतिशथ्य स्वीकार करके वे पंपा नामक सरोवर पर 
पहुँचे । फिर वें पंपा के तट पर हनुमान से मिले और हनुमान के कहने पर उन्होंने सुग्रीव 
से मित्रता की । राम ने सुग्रीव को सीता के अपहरण का वृत्तांत सुनाया तथा सुग्रीव ने 
अपने बड़े भाई बालि के अत्याचारों का वर्णन किया। सुग्रीव ने बालि के पराक्रम का भी 
राम के समक्ष वर्णन किया । राम ते अपने बाहुबल का परिचय दिया। सुग्रीव ने राम 
और लक्ष्मण के साथ किध्किधा की गुहा की ओर प्रस्थान किया। राम ने बालि का वध 
किया और किप्किधा का राज्य सूग्रीव को सौंप दिया। 

सुग्रीव ने अपने सेवकों को चारों दिशाओं में सीता का पता लगाने को भेजा । 
तत्पश्धात्‌ संपाति के द्वारा सीता का पता दिए जाने पर हनुमान लंबी छलांग मार कर 
शत योजन विस्तार वाले समुद्र को पार कर लंकापुरी पहुंचे | बहाँ रावणपालित लंका" 
पुरी में अशोक वृक्ष के नीचे उन्होंते चितामग्न अबस्था में सीता को देखा। तब उन 
विदेहनं दिनी को अपनी पहचान वतलाकर राम का संदेश सुनाया। हनुमात ने अशोक 
बा्ठिका के वृक्ष तोड़ डाले । फिर पाँच सेतापतियों और सात मंत्रि-कुमारों की हत्या 
करने के साथ-साथ हनुमान ने रावण के पुत्र अक्षय कुमार को भी मार डाला। इसके 
बाद बे पकड़े गए। तत्पश्चात्‌ लंका को जलाकर बे सकुशल लौटकर अपने दल से आ 
मिले। उन्होंने राम के समीप आ कर निवेदन किया--- मैंने सीता को देखा है ।' 

इसके पश्चात्‌ सुप्नीव के साथ राम ने सागर के तट पर जाकर अपने बाणों से 
समुद्र को क्षुब्ध कर दिया। तव समुद्र मानव रूप धारण करके राम के शरणागत 
हुआ और राम को सेतु-निर्माण का परामर्ज्ञ दिया। पुल का निर्माण होने पर राम ते 
सेना के साथ लंका में प्रवेश किया और रावण का वध किया ! राम ने अग्निपरीक्षा लेकर 
सीता को स्वीकार किया । लंका का राज्य विभीषण को दे कर राम अयोध्या लौट आए। 
राम का राज्याभिषेक हुआ । 

वाल्मीकि सारद संवाद में हमें रामाग्रण के कघातक का मल रूप मिलता है। 
यदि हम यह मान लें कि तारद ने राम के व्यक्तित्व और चरित्न की जो समीक्षा की है वह 
लोकविश्रुत थी । अर्थात्‌ तत्कालीन समाज में लोककथा के रूप में प्रचलित थी तो हमें यह 
स्वीकार करना पड़ेगा कि वाल्मीकि ने उस कथा को केवल महाकाव्य का रूप प्रदान किया 
है। आयें-संस्क्रति ने जीवन के जिन गुणों को आदर्श रूप में स्वीकार किया था उन सबका 
रामत्व में समाहार करके वाल्मीकि ने एक धर्मे-विशरह का निर्माण किया जो उस समय से 
ले कर आज तक अपनी गरिसा में अद्वितीय है ।. रामायण तत्कालीन संस्कृति को केवल 





56 







वहाँ रामायण की गई और उन देशों ने अपनी 
ऐकार किया । रामायण का अ्रभात्र विश्व व्यापक 
है। 

राम का दक्षिण दिशा की ओर अभियान उत्तरापय और दक्षिणापथ की संस्कृ- 
तियों का अटूट सेनु सिद्ध हुआ जिसमें कोल. किरात, निषाद आदि आर्थेतर जातियों 
के समन्वय का प्रयास स्पप्ट था। उस अभियान में देश की उन आदिम जातियों ते भी 
अपनी मत: गे (गृदुध, बानर, भालू) के चिह्न 
धारण करती थी तथा उन्हीं को अपने पूर्व पुरुषों के रूप में ग्यीगएर उरवी थीं। बस्तुत: 
में अगस्त्य जैसे ऋषियों की मनीषा और राम जैसे राज- 
चरित्रों का महत्वपूर्ण योगदान है। इतिहास में हमें इस प्रकार 
उदाहरण मिलते हैं, जहाँ कंबोज जैसे दूवोपों में भारतीय मतीषी गए और वहाँ बस 
कर उन बन्‍्य जातियों में आर्य-मंस्कृति का प्रचार किया जिन्होंने शरीर इकना तक नहीं 
सीखा था। 

वाल्मीकि रामायण के प्रारंभ में इस बात का उल्लेख है कि वाल्मीकि ने मह।- 
फाब्य की रचना छर के सबसे पहले उसे लब और कुज को सिखाबा जो ऋषियों के समागम 
के समय उसे गा-गाकर छुनाते थे । इस उल्लेख से यह अनुमान लगाता कठिन नहीं 
कि भ्राच्ीन काल में लोक गायकों की ऐसी प्रथा थी जो लोकप्रिय आम्यानों को घर-घर 
घम-घूम कर सुनाते थे। यह प्रथा संपूर्ण देश में आज भी प्रचलित है। अतः इम बात 
की पूरी संभावना है कि लोक रुचि ने इस आदि काव्य में अपनी कल्पना का भी 
थोग्दान किया हो और आजे जिस अति मानवीय अथवा आई 
राम का आख्यानक भिलता है वह ठीक वैसा ने रहा हो । 
अतिरंजना में विश्वास करती है और राजकुमार राम तथा लंकेश राबण इन दांनों 
के रूपाकार, बल-पिक्रम के चित्रण में अतिरंजना का समावेश हो गया हो । भारतीय 
चितन में जिस समथ अबतार्बाद का प्रचलन हुआ उस समय राम को अबलारी रूप प्रदात 
कर देना सहज था, कितु संस्कृति के उत्तयन की दृष्टि से राम के मर्यादा पुरुषोत्तम 
रूप ने मानव हृदय को जितना प्रभावित किया है उसकी ठुलता में उनके आधिदेविक रूप 
ने नहीं । 

रामायण के प्रणयन में वाल्मीकि की दुष्टि मानव-स्वभाव फी सीमाओं पर नहीं 
धर्म पर है। वे मनुष्य की दुर्बलताओं पर बल नहीं देते, अपितु उसकी सबलताओं की 
सीमाओं को निर्धारित करते हैं। राम के जीवन में परीक्षा के अनेक अवसर आते हैं, 
कितु एवरेस्ट शिव्वर के समान समृून्नत और प्रश्चांत महासागर के समान गंभीर 
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अयक्तित्व की अपरिभेयता इस बात में है कि उसके मन में घ॒र्म के विरूदूछ कोई संकल्प तक 
नहीं उठता । युवराज-पद पर आसोन होने की घड़ी में जब उन्हें विमाता कैकेयी के 
उकसाने पर पिता दशरथ के द्वारा चौदह वर्ष का राज्य से निष्कासन मिलता है तो 
उनके मन में कंकेयी अथवा पिता के विढदूछ कोई विचार तक उत्पन्न नहीं होता ! 
वाल्मीकि मानव-स्वजाव की सीमाओं से परिचित हैं । वे लक्ष्मण के उत्तेजनापूर्णे 
उद्गारों में उन्हें अभिव्यक्त करते हैं। माता कौशल्या के समक्ष अपने आँतरिक मनो- 
भावों को प्रकट करते हुए लक्ष्मण कहते हैं : 

देवि ! मुझे राम का वन जाना उचित प्रतीत नहीं होता । बूढ़े राजा विषयांध' 
हो गए हैं, अन्यथा राम के समान देवकल्प पुत्र को कौन ऐसा पिता है जो बतवास की 
आज्ञा दे। जब तक वनगमन का समाचार प्रजा में फैलने न पाए तभी तक शासल-तंत्न 
को अपने अधिकार में कर लेना चाहिए। किसकी शकित है जो मेरे सामने आए ? 
आज अयोध्या को मैं अपने बाणों से सुनसान बना दूँगा। भरत का कोई साथी मेरे सामने 
आए अथवा यदि स्वयं पिता कैकेयी का साथ दें तो उनका भी बध कर देना चाहिए। 
अ्र्मे से विषय शासन का आज अंत कर देना चाहिए ।' 

किंतु राम का उत्तर था-- लक्ष्मण, मैं अपने प्रति तुम्हारे स्नेह को जानता हूँ, 
किंतु इस अनार्य बुद्धि को दूर करो ।/ 

इसी प्रकार राम को राज्य संभालने के लिए राजी करने के लिए अयोध्या की 
अजा के साथ भरत जब चित्नकूट के समीप आते हैं तो अयोध्या की चतुरंगिणी सेना को 
लक्ष्मण दूर से देखकर बौखला उतते हैं, कितु राम के हृदय में भरत के विरुदूध कोई 
संकल्प तक नहीं उठता । लक्ष्मण क़्‌ दूध सर्प के समान फरूफकारने लगते हैं---कैकेमी का पुत्र 
भरत सेना लेकर आया है। वह अपने राज्य को निष्कंटक करना चाहता है। कितु लक्ष्मण 
के जीवित रहते उसका मनोरथ सिद्ध नहीं होगा। भरत का वध करने में कोई पाप नहीं 
झहोगा। मैं कैकेयी को उसके समर्थकों के साथ मर डालूँमा । सेना के साथ भरत को मार 
कर आज मैं अपने धनुष के ऋण से मुक्त हो जाऊंँगा।' कितु राम--? लक्ष्मण के 
आंचल्यपूर्ण उद्गारों को सुनकर राम का हृदय भरत के थ्यार से आप्लाबित हो उठता 
है। वे भाव-विह्लल हो उठते हैं, कितू अपने शांत और मधुर शब्दों में लक्ष्मण को 
शांत करते हुए कहते हैं---लक्ष्मण, भरत को मार कर मुझे अयोध्या का राज्य तो क्या 
इंद्रासन भी स्वीकार नहीं। भरत के बिना मेरे लिए जीवन का जो भी सुख हो उसे 
अग्नि जला डाले। मेरे विचार से तो भरत मेरे वनवास से कातर हो कर मुझे से मिलने 
आया है। वह कैकेयी से रुष्ट हो कर तथा पिता को प्रसन्नता प्रदान करता हुआ मुझे 
राज्य देने आया है ! भरत से हमारा अहित नहीं होगा। तुमने भी आज तक पहले 
कभी भरत के विषय में कोई बात नहीं सोची, अब ऐसी शंका क्‍यों करते हो ? तुम 
भरत के प्रति ऐसे कठोर और अप्रिय वचन मत कहो । यदि राज्य के लिए तुम ऐसा 
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कहते हो तो मरत के आने पर मैं उससे कहूँगा कि अयोध्या का राज्य वह तुमको दे दे । 
मेरी बात सुनकर उत्तर में भरत केवल हाँ ही कहेगा ।' 
राम की बात को सुनकर लक्ष्मण लज्जा के कारण अपने आप में सिकुड़ गए । 


है. जिसे प्रलोभवों और उत्तेजनाओं 










वस्तुत: रामत्व धर्म की इननी 





फू शब्द धर्म की पर्भिया है. राम का पूरा आचरण भारतीय सर ए॒ 
सीमा है। यहाँ उन सबका विस्तार करने को स्थ,न नहीं है ! 
ब्रह मा के शब्दों में इस महाकाब्य को सफलता के प्रति जो शुभ कामना प्रकट 
को गई है उसको उद्धुत करके मैं समाप्त करता हूं । 
यावत, स्थास्यति गिरयो नद्यचश्य महीतले 
ताबदियं रामायण लोकेपु प्रचलिप्यति ॥ 
(इस महीतल पर जब तक पर्वत स्थित है और नदियां प्रबहमान हैं तब तक 
रामायण की यह क.थ/ लोक मे प्रचलित रहेगी ।) 
और इस आप वाक्य के साथ टनना निश्वबादर्धए कहा जा सफ्या है कि जिस 
मानव-ममाज में इस महाकाव्य का आदरपूर्वक प्रटन-गाउन और उसके आदर्शो के अनु- 
करण का प्रयास होगा बहू इस महीतल पर अमर रहेगा। 





महाभारत 
महाभारत बैदिक संस्कृति के तृतीय चरण की घटना है। इस भीषण युद्धके 
परिणामस्वरूप भारत इतना जज॑र हो गया था कि समाज के अध्र:पतने को अधिक दिनों 
तक नहीं रोका जा सकता था। कहा जाता है कि पांछबों के उत्सर्रिर्ठारी परीक्षित 
राज्य-काल में ही फलियुग का आगमन हो चुका या। अनार्य बर्धर जातियों के देश पर 
आक्रमण होने लगे थे। भारत को वत्य जातियाँ, जो आर्य राजाओं के पराक्तम के 
परिणामस्वरूप मुंह छिपाएं रहती थीं, वे अब दुस्माहशिक कार्य करने लगी थीं। अर्जुन 
जब दूवारिका से यादव पत्तियों के साथ हस्तिनापुर को लौट रहा था तो भार्ग में उसके 
क्रा्फ़िले को बन्य जातियों ने लूट लिया और अर्जुन अपना गांडीब धनुष तक नहीं खींच 
पाया। यह घटना महाभारत के युदूधके पश्चात्‌ की है। इसी प्रकार पांडवों के पोते 
और परीक्षित के पुत्र जनमेजय को नाग जाति के विनाश के लिए भीषण अभियान 
चलाना पड़ा था जिसे 'ताग-यज्ञ' के नाम से जाना जाता है । महाभारत बुद्ध वस्तुतः 
कुरू-पांचाल जनपद का पारिवारिक कलह था, कितु दोनों पक्षों में से किसी एक का 
” पक्ष लेकर इस भीषण नर संसार में भारत ही नहीं, एशिया के अन्य राजाओं ते भी भाग 
लिया था। महाभारत का अठारह दिन का युद्ध कितना भीषण था कि युदूध में पांडवों 
की जीत अवश्य हुई, कितु रक्त से सने साम्राज्य का वे अधिक दिनों तक उपभोग न कर 
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सके और ६ 
छोड़ना पड़ा ॥ 
महाभारत एक टतिहास है, कितु उस अर्थ में वह इतिहास नहीं है जिस अर्थ में 
वह आजकल समझा जाता है। इतिहास के वियय में प्राचीन परिभाषा यह है कि (पूर्व 
बुल्त पर आश्रित धर्मार्थक्ाम मोक्षादि पुरुषाथों की उपलब्धि कराने वाले उपदेशों से 
युक्त कथा' इतिहास कहलाती है ।! अपने मूल रूप में मह!भारत एक छोटा-सा “जय कार्व्य 
फ द्रि के समन्वित होने पर इसका ताम “भारत संहिता' पड़ा ! शताब्दियों 
तक यह आख्यानक चारणों को जिहूवाग्र रहा। इसमें नए-नए आख्यानक जुड़ते रहे 
और इसका अंतिम संस्करण “महाभारत क्रे रूप में पुतर्रचित हुआ। 
हिंदू संस्कृति में इसका आदर पंचम बेद के रूप में होता है। भारत जैसे विशाल 
देश में हिंदुओं के सामाजिक संगठन, जातीय आदर्श, धर्म, नीति और आचार-विचार 
के परिष्कार में महाभारत का महत्वपूर्ण स्थान है। इसके विभिन्न कथानक विभिन्‍न 
भाषाओं तया लोक गीतों में गाँव-गाँव में, घर-घर में गाए जाते हैं। भारत की कदाचित्‌ 
ही ऐसी कोई भाषा हो, जिसमें महाभारत के आधार पर साहित्य का निर्माण न हुआ 
हो ! महाभारत के विषय में यह्‌ उक्ति प्रसिद्ध है कि धर्मादिक पुरुषार्थचतुष्द्य से 
संबंधित शायद ही ऐसा कोई विषय हो जिसको चर्चा महाभारत में न की गई हो। जो 
भारत महाभारत में नहीं हे वह भारत (देश) में नहीं है ।! यह विशाल ग्रंथ 8 पर्वों 
में विभकत है तथा इसकी एलोक संख्या एक लाख के लगभग है। 
रामायण और महाभारत दोनों ही भारतीय संस्कृति के प्रकाश स्तंभ हैं, कितु 
महाभारत प्राचीन संस्कृति का विश्वकोश है। रामायण और महाभारत की रचना के 
पीछे एक ही उद्देश्य है--सत्यमेब जयते ।' अर्थात्‌ धर्म की मर्यादा का अतिक्रमण 
करने वाले व्यक्ति अथवा समूह का पराभव होता है। धर्म की मर्यादा का पालन करने से 
ही विजय प्राप्त होती हे। रावण और कौरव की पराजय तथा राम और पांडबों की विजय 
अधम पर धर्म की विजय है। रामायण में जिस प्रकार राम का व्यक्तित्व लोकोत्तर है उसी 
प्रकार महाभारत में कृष्ण का चरित्र भी लोकोत्तर है। राम और कृष्ण का युभ्म भार- 
तीय जनता की श्रदुष्टा, प्रेम और आराघना का विषय है। अपनी' दीर्घकालीन पराभव 
की अंधेरी रात में इन दो उज्ज्वल नक्षत्रों की श्रकाश किरणों के सहारे हिंदू जाति ने 
अपनी जौवनन्यात्रा जारी रखी। देश के भावात्मक समन्वय में भी इन दो नामों का 
महत्वपूर्ण हाथ है। कृष्ण ने युद्ध क्षेत्र में भयत्नस्त तथा कर्तव्यविमूढ़ भर्जुन को निष्काम 
भाव से कतंब्य पालन का जो उपदेश दिया या वह भगवद्गीता के नाम से विश्व में 
विख्यात है । 
इसी प्रकार शांति पर्व में दिया यया भीष्म पितामह का युधिष्ठर के प्रति 
उपदेश आदशे राजनीति का सार तत्व है । युविष्ठर-यक्ष संदाद में तीति और धर्मे के 





भात्मग्लानि से पीड़ित होकर उन्हें हिमालय की वर्फ में गलकर अपना शरीर 
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मौलिक तत्वों का प्रवचन किया गया है। नमूने के तौर पर हमसे तीनों के 
फे अंत में दिए हैं । 
रामानण और कार 











मरा 






4 विव्वाहों का प्रचलन 
समन्वय की दृष्टि से ये विवाह बहुत महत्वपूर्ण थे। 
अर्जुन ने अपने 2 वर्षों के देशांतर प्रवास काल में आर्थेतर 

से विवाह किया था। इसी प्रकार भीम ने आप्रेल्तर राजा हिंडिब्र की पूरी हिडिया से 
फया भा । कितु सामान्यतः समाज में : । फर्ण को अधिरथ 

पुच्च टोने के परिणाम स्वरूप घोर अपमान का अनुभव करना पड़ा था। 


ने 

















समाज में स्वीकृत हो चुकी थी। 'त्रिपु वर्णपु जातों हिं ब्राहूम-णाद 
ब्राह्मणों भवेठ ।' अर्थात्‌ तीनों व्णों की कत्याओं से शादी होने पर भी ब्राहूमण 
पिता ज्षे उत्पन्न पूत्र ब्राह्न मण ही माना जाएगा। दस नियम के अनुसार पराशर ऋषि 
ओर धीवर कन्या सत्यवती से उत्पन्त व्यास ब्राह मण माते गए। इसी प्रकार जमदग्नि 
और क्षत्रिय रेणुका के संयोग से हूलाग 
का क्षत्नियों के साथ बहुत लंवा संघर्ष वर्णसंघर्ष की भूचना देता हे । 

नारी-बर्ग के प्रत्ति महाभारत में विभिन्‍न मत प्रकट किए गए हैं। एक ओर 
शांति पर्व में कहा गया है कि सखी ही घर टरै । दूसरी ओर नारियों को स्वभाव से मिथ्या- 
बादिनी कहा गया है। मद्दाभारत के समय ब्राह भ, दैंव, आपं, प्राजापत्य, मंधर्य, आसुर, 
'राक्षम और पैगाच--में आठ प्रहार थ्र माने गए 7 । जिनमें प्रथम चार सम्मा- 
नित तथा अंतिम चार मिफृष्ठ माने जाते 

महाभारत काल में स्त्रियों में एर्दा प्रथा का प्रचार हो गया था । रामायण में भी 
महां गया है कि संकट, यज्ष, विवाह और विपाद के समय स्त्री का पर्दे से बाहर आना 
आपत्ति जनक नहीं है। स्वयंवर की प्रथा का उल्तेख रामायण और फाषपभानत दोस 
काब्यों में मिलता है! स्वयंधर घिवाटों के उदाहरणों की भी कमी नहीं है । 

राजनीति की दृष्टि से रामायण की अपेक्षा महाभारत में जटिलता अधिक है! 
महाभारत काल में साम्राज्य की भावना प्रवल है, गाय ही कूटनीतिक दौव-पेंथ भी अधिक 
प्रचलित हैं। वैदिककालीन सभा ओर समितियाँ अब नहीं रहतीं। इनके स्थान पर 
राजा के लिए मंत्रिमंडलों का गठन होने लगता है। मंत्री अपने-अपने विभागों की देख- 
भाल करते ये और संधि विग्रह के अवसरों पर राजा इनसे सलाह लेता था। 

गुप्तचरों के दुवारा राजः मंत्रियों के कार्यों का पता लगाता रहना था । प्रजा को 
कष्ट देने वाले, रिश्वत लेने वाले, टूसरों का घन हड़पने दाले और राजा के प्रति स्वामि- 















4 महा- 
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भक्ति न रखने वाले अंल्लियों को दंढ दिया जाता या ! राजा और प्रजा में परस्पर सद्भाव 
रामायण और महाभारत दोनों संस्कृतियों में मिलता हे, कितु दुराचारी राजा के निष्का- 
शान और किसी व्यक्ति को राज गदूदी पर बैठाने में प्रजा की सम्मति आवश्यक मानी गई 
है। प्रजा की उन्नति करना राजा का प्रमुख कतेव्य माना जाता था। राज्य की आय के 
लिए भूमि की उपज, व्यापार, खान, समुद्र और बन की उत्पत्ति पर कर लगाने का 
विधान था। कर का उद्देश्य प्रजा की सुख-समृद्धि करना था। 

रामायण और महाभारत कालीन धार्मिक स्थिति के विषय में निश्चयपूर्वक 
कुछ कह सकता कठिन है। कारण, उत्तर वैदिक काल से लेकर गुप्त काल तक धाभिक 
विश्वासों और कर्मकांडों में जो-जो परिवर्तन होते रहे उन सबका लेखा-जोखा इन महा- 
काष्यों में मिलता है। अवतारबाद के सिद्धांत और मू्तिपुजा, जिनका बैदिक संस्कृति 
में कोई प्रामुख्य नहीं, महाभारत में स्पष्ट रूप से प्रतिपादित हैं। जिन धार्मिक विश्वासों 
का महाभारत में प्रतिपादन हुआ है उनका पूर्ण विकास हमें पुराणों में मिलता है। ऐसा 
कोई भी पुराण नहीं जिसमें रामायण और महाभारत के पात्नों का उल्लेख न हो। इससे 
भी यह प्रमाणित होता है कि उक्त महाकाव्यों ने हिंदूसमाज के धार्मिकरसॉस्कृतिक 
विकास में महत्वपूर्ण योग दिया है । 

महाभारतकालीन संस्कृति की सबसे बड़ी विशेषता यह है कि इसमें यज्ञ का 
स्वरूप बदल चुका है। () देव यज्ञ (2) ऋषियज्ञ (3) पितृयज्ञ (4) नृयज्ञ और 
($) भूत यज्ञ का महाभारत में विधान है। देव यज्ञ में संध्या, हवन इत्यादि, ऋषियश 
में धार्मिक ग्रंथों का अनुशीलन, पितृयज्ञ में श्रादृध तर्पण, नृयज्ञ में अतिथि सत्कार तथा 
भूत-यज्ञ में पशु-पक्षी आदि प्राणियों का संरक्षण प्रमुख कर्मकांड माना गया है | 
सत्य, अहिंसा, अपरिय्रह, अक्रोध, संयम, विषय-भोग से वैराभ्य और दाम इस संस्कृति 
के प्रमुख धामिक लक्षण माने गए हैं। गीता, भीष्म-नीति आदि में हम संस्कृति का 
आदश रूप पाने 





भीष्मोपदेश 

() कुरुश्रेप्ट! अपने आपको जो प्रिय लगता है उसे त्यायकर शासक को ऐसा 
कार्य करना चाहिए जिससे सब लोगों का हित हो । 

(2) सर्वोत्तम शासक वही है जिसके राज्य में लोग इस प्रकार निर्भय फिरते हैं, जैसे 
पुत्र अपने पिता के घर में निर्भीक रहते हैं। 

(3) ग्ररीबों, अनाथों, दुद्घों और विधवाओं की रक्षा और उनकी आजीविका के 
प्रबंध का भार शासन पर है। 

(4) हे युधिष्ठिर ! दुर्बल मनुष्य, मुनि और सर्प की दृष्टि को मैं अत्यंत असहयनीय 
मानता हूँ । इसलिए तुम किसी दुर्बल प्राणी को न सताना। 
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(5) झूठे आरोब लगाए जाने पर रुदन करते हुए दीन दुबलों की मँखोंम जो 


(०) 


(7) झंसार में हमसे -परिद-दम 


(8) 


(१) 


आऔँगू गिरते है बे सिध्या दोए लगाने वाले के पत्रों और पशनं का नाश कर 





कोर की विजय है । अत: राजा को किसो अन्य 


है राजन ! 
उपाय से अपनी जीत बढ़ाने का प्रयत्न करना चाहिए । 





न के समान कोई दूसरा छर्मं तहीं सुना । सभी धर्मों में 
दम के महत्व को स्वीकार किया गया है $ 

क्षमा, धीरता, आहसा, समता, सरलता, निषुणता, 
कोमलता, लज्जा, भसंभलता. उदारता, क्रोदाीनया. संतोष, मधुर बचन बोलने 
का स्वभाव, किसी प्राणी को पीड़ा न परे सारा. दूसरों के दोषों को न देखता, इन 
सदुरुणों को अभिव्यक्ति दम कहलाती है । 

जिसे किसी प्राणी से भय नहीं है, जिससे कोई प्राणी भयभीत नहीं है, उस दमन- 
शील की सभी बंदना करते हैं । 















(0) सत्य बोलना शुभ कर्म है। सत्य से बड़ा कोई टूमरा बरय नहीं है। सथकों सत्य ने 


(0) 
(72) 


(33) 
(74) 
(75) 
4१5) 
(7) 


(78) 


ही धारणकर रखा है और सब कुछ सत्य में ही प्रतिष्ठित हैं 

आलस्म को उद्योग से, वितर्क को दृढ़ निश्चय से, बाचालता को मौन से और 
भय को साहस से जीतना चाहिए | 

जगत में जो काम-भोग से उत्पन्न सुख हैं और जो स्वर्ग-लोफ का महान युष्ष है 
वे दोनों तृष्णा के क्षय से मिलने वाले सुख को सोलहवीं कला कौ भी तुलना में 
नहीं आ सकते । 

अमरता और मृत्यु दोनों ही देह के भीचर छिपी हुई हैं । मोह से मृत्यु और सत्य से 
अमरत्ता प्राप्त होती है | 

त्याग के बिना सुख प्राप्त नहीं हो सकता। बिता त्याग के गगू ये परम सस्ध सके 
नहीं पहुंच सकता । मनुष्य सर्वत्याय से ही सुखी हो सपना है 

सत्य ही ब्रह.म है, सत्य द्वी तप है, सत्य से ही स्व की प्राप्ति है। असत्य जो 
अंधकार रूप है, वह मनुप्य को नीचे गिरा देता है । 

रहस्यात्मक अर्थ सत्य है। सत्य का अर्थ दम है और दम का अर्थ मोक्ष 
नु्यासन है । 




















उसे आज ही कर लिया जाएु। जिसे दोपहर के बाद 
करना हो पहले ही कर डालता चादि पो 
बाट नहीं जोहती कि इसका कार्य पूरा हुआ है अथवा 
जो कल्याणकारी कार्य है उसे तुम आज ही कर इतनी | यह 
लाॉँघ न जाए। कौन जानता है कि किसकी मौत की घड़ी आ पहुँचेगी। 
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यक्ष संवाद 

गरक्ष--.. धर्म का एक मात्र साधन क्या है ?ै 

यण हिस उपाय से प्राप्त होता है ? 

स्वर्ग प्रशष्ति का एकमात्र साधन क्या है ? 

कौन सा ऐसा उपाय है जिससे सुख लाभ हो सकता है ? 
गला धर्म का एकमात्न साधन है। 

यश-लाभ का एकमात्र उपाय दान है ॥ 

स्वर्य केबल एक सत्य से ही प्राप्त होता है । 

एक शील ही सुख का मूल है । 
सक्ष--. मनुप्य कौ आत्मा कौन है ? 

कौन उसका भाग्य दुबारा प्राप्त सित्र है ? 
थुधिध्ठि र---मन्‌ण्य की आत्मा उसका पुत्र है। 

मित्न उसकी पत्नी है जो भाग्य से मिलती है। 
अक्ष---. सर्वोत्तम सुख क्या है ? 

सर्वोत्तम लाभ क्या है ?ै 
युधिष्ठिर-- संतोष ही सर्वोत्तम सुख है । 

आरोग्य सर्वोत्तम लाभ है ! 
गक्ष---.. धर्म से बढ़ कर संसार में और क्या है ? 

बह कौतसा धर्म है जो सदा फल देता है ? 

वह क्या है जिसका नियंत्रण करके शोक नहीं होता ? 

थे कौन हैं जिनके साथ की गई मिक्नता कभी जीर्ण नहीं होती ? 


युधिप्टिर-- 








सुधिध्ठिर---उदारता ध्रम॑ से भी बढ़कर हे। सदा फल देने वाला वैदिक धर्म है। 
बह मन है जिसका नियंत्रेण करके शोक नहीं होता ४ 
सद्भूजनों की मित्रता कभी जी नहीं होतो । 

भक्ष--.. तप का लक्षण क्या है ? 


दम किसे कहते हैं ? 

सबसे बड़ी क्षमा क्या है ? 

और लज्जा की भावना क्‍या है ? 
युक्षिष्ठिर--ह्वधर्म का पालन करना ही धर्म है। 

सच्चा दम मन का निग्रह है । 

दूबंदवों वा सहना सबसे बड़ी क्षमा है! 

न करने बोस्य कर्म से मुंह मोड़ लेदा ही लज्जा की भावना है। 
चक्ष---. इस जगत में आश्चर्य क्या है ? 





युधिध्दिर-- दिन प्रति दिन प्राणी बमलोक को जा रहे है । यह देखते हुए 


प्र 


40. 


१९ 


64 


रो शेप प्राणी 
६ और क्‍या 








चाहते हैं कि वे अनंत कानन तक ही 
हो सकता है ? 


॥ इसमे दबाए 





गीलामृत 


- देहधारी को जिस प्रकार बालपन, जवानी और बुक्मपा प्राप्त होता है उसी तरह 





करना चाहिए। 2(3/ 

हे अर्जुन ! तू युद्ध कर। शरीर नाभवान भले ही हो, ? 
आत्मा अविनाशी है। 2|8/ 

जैंस कोई पुराने वस्त्नों को त्यागकर तए वस्त्र धारण करता है वैसे ही यह देही 
एक देह को व्यागफर दूर शरीर छारण करता है। 32|22| 

इस आत्मा को ने तो कोई शस्त्र हाट सहला टै और न आग इसे जला सकती है ! 
पाती इसे भिगो तहीं सकता और वायु इसे सुद्धा नहीं सगती | 2|23 

जो जन्म लेता है उसकी मृत्यु निश्वित है। जो मरता है उसका जन्म भी निश्चित 
है। इस न टल सकने वाली बात के लिए. शोक करना उचित नहीं । 2/26/ 

लू यदि अपने धर्म पर आरूढ़ रह कर युदूध न करेगए तो अपने धर्म और यज्ञ को 
खोकर पाप ही बटोरेगा । 2/33 

तेरा अधिकार केवल कर्म करने में है। फल का मिलना न मिलता तेरे अधिकार 
में नहीं है। इसलिए तू कर्म फल के लिए चिता न कर और न फल में आसवित ही 
रख | [2/47 

















- बुद्धिमान पुरुष सुकृत और दुप्कृत दोनों में से किसो में भी आसयल नहीं होता। 


अर्जुन ! तू योग युक्त बत । कर्म का कोशल के साथ संपादन करना ही 
योग है ! 2|50| न 
कहना चाहिए कि उसी मनुष्य की बुद्धि स्थिर हो गई अनासकत हो 
गया है। बहन तो शुभ में भ्ानंद्रित होल! और न अशुभ प्राप्त होने पर विषाद 
करता है। 2(56| 

जो व्यक्ति जिन विषयों का निरंतर चितन करता है उस बिधयों के प्रति उसकी 
आसक्ति हो जाती है। आसकित से भोग की इच्छा बढ़ती है तथा भोगप्राप्ति में 
विध्न आने पर क्रोध उत्पन्त होता है। 2(०2/ 

क्रोध से मोह पैदा होता है जिससे स्मृति अष्ट न है। स्मृति के अ्रप्ट होने 
से बुद्धि क। नाश होता है और बुद्धि के नपट होने पर व्यक्ति स्वयं नप्ट हो 
जाता है । 2[53[ 











2. 


3२ 


4. 


(3; 


6, 


8. 


49: 


2. 


23. 


24, 


25. 


26. 


जिस प्रकार परिपूर्ण सागर नदियों के जलों के आगमन से अपनी मर्यादा नहीं छोड़ता 
उसी प्रकार संयमी पुरुष विषयों का आघात सह कर भी अपने चित्त की शांति को 
नष्ठ नहीं होने देता । उसी संयमी युरुष को, न कि कामलोलुप मनुष्यों को शांति 
प्राप्त होती है। 2/70| 

कुछ न कुछ कर्म किए बिना रहा नहीं जा सकता ; प्रकृतिजन्य गुण कुछ न कुछ 
करने को सदा बाध्य करते रहते हैं। 3/5/ 

जो मनुप्य इंद्रियों को विधयों से रोक कर विषयों का मन ही मन चितन करता रहता 
है वह मिध्याचारी है। 3/6 

रजोगुण से उत्पत्त काम और क्रोध मनुष्य के घोर शत्तु हैं। इनकी भूख बड़ो 
तीज और पापरूपिणी है। इन दोनों को भलीभाँति समझ लेना चाहिए। 3/37 

हे अर्जुन | इंद्रियों का नियंत्रण करके ज्ञान और विज्ञान के इत शत्रुओं का पहले नाश 
कर डालना चाहिए। 2/43 

हे भारत ! धर्म जब क्षीण होने लगता है तथा अधर्म सिर उठाने लगता है तब मैं 
अवतार लेता हूँ। 4/7 हे 
मेरा अवतार अत्याचारियों से सज्जनों का परित्ञाण करने के लिए तथा दुष्टों का 
नाश करने के लिए युग-युग में होता है। 4/8 हे 
जो साधक मेरा जिस रूप में ध्यान करता है, मैं भी उसका उसी रूप में कल्याण 
करता हूँ। है पार्थ ! सब मार्ग अंततोगत्वा मुझमें ही मिलते हैं। 4/] 

जैसे प्रज्वलित अग्नि सारे इंधन १ समाप्त कर डालती है उसी प्रकार ज्ञान की 
अग्नि शुभ और अशुभ सभी कर्मों को भस्म कर डालती है। 4/37 

इस संसार में ज्ञान के समान पवित्र और कुछ भी नहीं है। योगसिद्ध व्यक्ति 
समय पाकर उस ज्ञान को स्वयं प्राप्त कर लेता है। 4/38 

जो गोगयुक्त हो गया है, जिसका अंत:करण विशुद॒ध हो गया है और जिसने मन 
और इंद्रियों को जीत लिया है और जिसकी आत्मा सभी प्राणियों की आत्मा जन 
गयी है वह कर्म करता हुआ भी अलिप्त रहता है। 5/7 

समस्त कर्मों को मन से त्याग कर जिलेद्रिय पुरप नौ दुबार वाले इस शरीर रूपी नगर 
में न कुछ करता हुआ और न कुछ कराता हुआ चुद्धपूरंक निवास करता है । 5/3 
विदुवान्‌ू, विनवशील ब्राहू मण, गाय, हाथी, कुत्ता और चांडाल सभी के प्रति 
पंडित समदर्शी होता है । 5/!8 

बहू म में स्थित पुरुष वह है जो प्रिय को पाकर प्रसन्‍न नहीं होता तथा अप्रिय को 
पाकर खिन्‍न नहीं होता । इस प्रकार जिसकी बुद्धि स्थिर हो गई है वह मोहपाश 
में नहीं फंसता । 5/20 

मनुष्य स्वयं अपना श्दूं है तथा स्वयं अपना मित्न है । इसलिए उसे अपना स्वयं 








दा 


ह9: 
3, 
32. 
533, 
34. 
35 


36. 


37 
38. 
99. 


40. 


4 


» जिसका शश्ार: 


उद्धार करना चाहिए। उसे अपने आप को पतन को ओर नहीं ले जाना 
चाहिए। 65 

जिसने अपने आपको जोल लिया है बह अपना मित्र है। पर जो अपने आपको 
है वह अपना शत्र है। (६ 

है अर्जुन ! माक्त में अधिक भोजत करने वालों अदा नि 
प्रकार बहुत सोने बालों अयबा रतजगा करने बालों की योग 
6१6 















संचुलित है और आचरण जिसका नियंत्रित है. जो उपयुक्त 
समय तक जागता और माता है, योग सिदृधि उसे ही प्राप्त होती है। 6/7/5 
यह चंचल मन जिन-जिन विषयों को ओर दौड़े उसे उनसे रोक कर अपने नियंत्रण 
में करता चाहिए । 6/26 

हे अर्जुत ! सूख और दुःख अपनी ही तरह दूसरों को भी शोत्रा 2ै। जो ऐसी सम- 
दृष्टि रखता है उसे ही उत्तभ योगी मानना चाहिए। 6/32 

हे अर्जुन ! निश्चय ही बहू मन बड़ा हटीला और चंचल है, कितु एसे अम्वास भौर 
बैराग्य के द्वारा वश में किया जा सकता है। 6/35 

सहसौरों मनुष्यों में से कोई एक-आध्रमनुप्य सिद्धि प्राप्त करते का बनते करता है और 
ऐसे अनेक प्रगनत्नणील मनुष्यों में से कोर्ड विरला ही मुफे दिवेक पूर्वक गानता है। 7/3 
है अर्जुन | मैं जल में रस हूँ, चंद्र और सूर्य में प्रकाश हैँ ! सब वेदों में ओमूकार 
हूँ । 7/8 

हे पार्थ ! अनन्य चित्त से जो मेरा स्मरण करता है उसे मैं सरलता से प्राप्त होता 
हूँ । 8!4 

मैं सबकी गति हूँ, पोषक है, साक्षी और आश्रय स्थान हैं। मैं सवका शरण स्वल हू 
और सुहृद भी में ही हूं । उत्पत्ति, प्रलय, स्थिति का भंडार और अविनाशी बीज 
भी मैं हो हैं। 98 

पत्न, पुष्प, पूल भर फल वा थोड़ा-गा जल भी जो मरे अर्पण करता है उस स्थिर 
चित्त वाले व्यक्ति की वह भेंट मैं प्रसन्‍वता ग्रह! 
है कौंतेय ! तू जो कुछ भी करता है, जो कुछ खाता है, जो कुछ हवन करता है, 
जो कुछ दान करता है बहू सब मुझे ही अपित कर दे । 9/27 

मैं सभी के लिए एक समान हूँ। मुझे न तो कोई प्रिय है और न अप्रिय ही । कितु 
जो मुझे भवितपूर्वक भजता है बह मुझमें और मैं उसमें स्थित हूँ। 9/29 

कोई कसा ही बड़ा दुराचारी हो, यदि वह अनन्व्भात से मुझे भजता है तो उसे साथु 
ही समझना चाहिए ! कारण कि उसकी बुद्धि ने भलीभौति ऐसा निश्चय कर 
लिया है । 9/30 

है कौठेय ! तू मुझमें मन लगा, मेरा भक्त वन, मेरी पूजाकर और मुझे ही 
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नमस्कार कर ! इस प्रकार मेरे प्रति परायण होकर योग का अभ्यास करने पर तू 
मुझे प्राप्त कर लेगा । 9/34 

हे अर्जुन ! सब प्राणियों के अंतःकरण में निवास करने वाली आत्मा में हूं। मैं 
सबे का आदि, मध्य और अवसान हूँ। इस विश्व में जो भी वैभवशाली और 
श्रीसंपन्‍न है उसे तू मेरे ही तेज के अंश से उत्पन्न हुआ समझ । 0/20-2 

है कृष्ण ! तुम आदिदेव, पुराण पुरष और जगत के एकमात्र आधार हो। तुम 
सब कुछ जानते हो और तुम्हीं जानने योग्य हो । हे अनंतरूप! तुमने जगत का इतना 
बड़ा विस्तार किया है और उसे व्याप्त कर दिया है। /38 

जो संतोषी, संयमी और दुढ़ निश्चय वाला है तथा जिसने अपना मन और बुद्धि 
मुझे अधित कर दी है, ऐसा भक्त मुझे प्रिय है। 2(4 

परमेश्वर को सर्वत्न एक-सा व्याप्त समझ कर जो किसी का घात नहीं करता है 
और स्वयं अच्छे मार्ग पर लग जाता है बहू उत्तम गति प्राप्त करता है। 3/28 


» ग्रुणातीत उसे कहते हैं जो मानापमान तथा शत्रु-मित् में समान दृष्टि रखकर 


समस्त काम्य कर्मों का परित्याग कर देता है। !4/25 
जिनके मन में त मात है, न मोह है, जिन्होंने आसवितियों को ज़ीत लिया है, जो, 
अध्यात्म ज्ञान में स्थिर रहते हैं, जिन्होंने कामनाओं का त्याग कर दिया है और 
सुख-दुख आदि दूवंद्‌वों से मुक्त हो गए हैं वे ज्ञानी पुरुष अब्यय पद (ब्रहूम को) 
प्राप्त करते हैं! 5/5 
काम, क्रोध और लोभ, ये त्रिविध नरक के दूबार हैं। ये मनुष्य का नाश कर डालते 
हैं। इनका परित्याग करना चाहिए। 6/2 
किसी को क्लेश न पहुँचाने बाले सत्य, प्रिय और हितकारी भाषण और स्वाध्याय 
को वाणी का तप कहते हैं। 7/6 
मन को प्रसन्‍न रखना, सौम्यता, मुनियों जैसी वृत्ति रखना, आत्मनिग्रहू और शुद्ध 
भावना रखना मानसिक तप कहलाता है। 7//6 
शरीरधारी के लिए कर्मों का पूर्णतः परित्याग संभव नहीं है। अतः जिसने कर्म फलों 
का त्याय कर दिया है वही त्यागी है । 0/7 
अपने-अपने करें में निरत रहने वाले व्यक्ति अपने कर्म के द्वारा ही सिद्धि प्राप्त 
करते हैं। 8/45 
हे अर्जुन | ईश्वर सभी प्राणियों के शरीर में रह कर उनको अपनी माया से यंत्रवत्‌ 
घुमाता है। 8[6/ 
हे पार्थ ! मुझमें अपना चित्त लगा, मेरा भक्त वन, मेरा भजन कर और मेरी 
बंदना कर। इस प्रकार निश्चय ही तू मुझे प्राप्त कर लेगा | 8/65 
हे अर्जुन ! सारे धर्मों का परित्याग करके तू एक मेरी ही शरण में आ। मैं तुझे 
सभी पापों से मुक्त कर दूंगा। सोच-विचार में मत पड़; 48|66 

(मूल श्लोकों के लिए परिशिष्ट देखिए) 


पुराण 


पुराणों की चर्चा करते हुए हम वंदिक संस्कृति के विकास के चतुर्थ चरण पर 
पहुँच जाते हैं जिसका दूसरा नाम कलियुग है। ऐतिहासिक दृष्टि से महाभारत की 
समाप्ति के पश्चात्‌ कलियुग का प्रारंभ राजा परीक्षित के समय से होता है। महभारत 
एक भीषण नरमेध यज्ञ था जिसमें भारत का वीये, पुरुषाथे सब कुछ स्वाहा हो गया था| 
संपूर्ण देश में घोर निराशा और नाना प्रकार की शंकाएँ तथा सांस्कृतिक अधःपतन की 
काली घटाएँ छाई हुई थीं। महूषि व्यास ने इस निराशावाद को दूर करने के लिए 
पुराणों का विस्तार किया और सब कुछ छोड़ कर ईश्वर की शरण में जाने का उपदेश 
दिया । इनकी रचना का युग भारत पर विदेशी आक्रमणों (कुशान, यवन, हूणों) 
का भी युग था। विदेशी आक्रमणकारी बबेर जातियों के देश में विजेता के रूप में आ 
बसने के परिणाम स्वरूप नई सामाजिक सांस्कृतिक समस्याएँ उत्पन्त हो रही थीं। 
ब्राह मणों ने, जो इस समय समाज का सांस्कृतिक नेतृत्व कर रहे थे, इन नवीन समस्याओं का 
बड़ी चतुराई से सामना किया और नई सांस्कृतिक इकाइयों को व्यापक भारतीय संस्कृति में 
रचा-पचा लेते का प्रशंसनीय प्रयास किया । इस समस्वयात्मक प्रक्रिया में पुराणों का विशेष 
भहत्व है । पुराणकार समत्वयात्मक प्रयासों को पुराणों में सम्मिलित करते रहे। 
परिणाम यह हुआ कि पुराण साहित्य का भारी भरकम बोझ देश की चेतना पर पड़ने 
लगा। अंधविश्वास और धार्मिक रूढ़ियाँ जड़ीभूत होने लगीं। अतः पुराण साहित्य के 
दोनों पक्ष हैं। एक सांस्कृतिक समन्वय के द्वांरा भारतीय समाज में एकता की स्थापना 
और दूसरा धार्मिक रूढ़ियों और अंधविश्वासों को बढ़ाव। देना। स्वतंत्ञ भारत के समाज- 
वादी चजितकों का यह कतंव्य है कि वें यह देखें कि पौराणिक साहित्य का आधुनिक 
समाज की पुनर्र॑चना में किस प्रकार उपयोग किया जा सकता है। 

'पुराण' का अर्थ है प्राचीन | अत: पुराण भारतीय इतिहास के अंग हैं। इन 
कथानकों से प्रचलित राजवंशों का मूल रूप क्या था, इसका अनुमान लगाना कठिन है! 
कितु पौराणिक साहित्य भारतीय संस्कृति का क्रमबद्ध इतिहास अवश्य अस्तुत करते हैं। 
चतुर्युय की कल्पना पुराणों की देन है। इसका प्रथम चरण अर्थात्‌ सतयुग वह समय था 
जब समाज वर्णों में विभक्त नहीं हुआ था और सामाजिक जीवन में जटिलताएँ नहीं 
आई थीं जो कृषि संस्कृति प्रधान द्वेता की देन है। कृषि संस्क्रति का विकास साम्राज्य- 
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वादी संस्कृति में हुआ. जिसकी भीषण परिणति हम महाभारत के संहार में पाते हैं । 

अंत में सांस्कृतिक अधःपतन का युग प्रारंभ हुआ, जब कि धर्म का अंकुश ढीला पड़ने 

लगा तथा विदेशी आक्रमणों के परिणाम स्वरूप सामाजिक जीवन में नई जटिलताएँ 
आने लगीं। इस प्रकार पुराणों में हमें सांस्क्रतिक इतिहास का क्रमबदूध रूप उपलब्ध 
होता है। 

पुराण” शब्द का प्रयोग कथानक की एक शैली के अर्थ में भी होता है जिसमें 
पाँच बातों का होता आवश्यक माना गया है : 

() सर्ग--सृप्टि-विक्लान, जिसमें महा प्रलय की अवस्था से लेकर सृष्टि के तवरनिर्माण 
का लेखा-जोखा प्रस्तुत किया जाता है। 

(2) प्रतिसर्म--जिसमें सृष्टि-विस्तार और पुनरुत्यत्ति का कल्प-पेद से लेखा-जोखा 
प्रस्तुत किया जाता है । 

(3) बंश--सर्गे के आरंभ में मानव संस्कृति का विकास करते वाले देवों और मह्षियों 
(प्रजापतियों ) का चरित्न प्रस्तुत किया जाता है। 

(4) भन्वंत्तर--अ्रत्येक कल्प में मानव संस्कृति का विकास करने में एक मनु (आदि 
मानव) की कप्पना है ! अत: मन्वंतर में मनु के चरित्ञ का विस्त/र किया जाता 
है तथा : 

(5) बंशानुचरित---वंशानुचरित में उन राजवंशों का इतिहास प्रस्तुत किया जाता है 
जिनके संरक्षण में मनुष्य वन्य जीवन से सांस्कृतिक, सामाजिक, राजनैतिक और 
आशिक बिकास की ओर अग्रसर हुआ। 

इन पाँच लक्षणों से युक्त किसी भी कथानक को पुराण संज्ञा प्रदान की जा सकती 
है। कहा जाता है कि राजा परीक्षित के दिवंगत होने के पश्चात्‌ जब कलियुग का पृथ्वी पर 
आधिपत्य होना शुरू हुआ, जिसके परिणाम स्वरूप सतोगुण प्रधान प्राचीन संस्कृति और 
विशुद्ध वैदिक ज्ञान और कर्मकांड तमोगुण प्रधान बाह याचारों से आच्छादित होने लगे 
तब महर्षि कृष्ण दुवैपायन ने 8 पुराणों का विस्तार किया, जिससे कलियुग से ग्रसित जीवों 
का कल्याण हो सके । दूसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि पुराणों के माध्यम से समाज की 
पुनरंचना का प्रयत्न किया गया । 

संसार में ऐसा कोई धममम नहीं जिसमें पुराणों के समानांतर मिथकों की कल्पना 
न की 4ई हो | मिथकों का विस्तार जन-सामान्ण की धर्म के प्रति श्रदृधा को उत्पन्न करने के 
लिए आवश्यक है। हिंदू धर्म का मध्यकालीन रूप पुराणों के माध्यम से ही संगठित 
"हुआ है। वेदों के क्षेत्र में स्त्रियों और शूद्रों का वैसे भी प्रवेश वजित था, कितु किसी को 
पुराणों का श्रवण करने में किसी भी प्रकार क। बंधन नहीं वा | अत: धर्म के गूढ़ तत्वों को 
कथा-रस में घोलकर सामान्य जनता के समक्ष रखने में पुराणों ने श्लाघनीय कार्य किया। 
अहम, पदूम, विष्णु, शिय, भागवत, नारदीय, मार्कंडेय, अग्ति, भविष्य, ब्रह मवैवर्त, 


0 


/ लिय, वाराह, स्कछ, दामत, कूमे, मत्स्य, गरुड और बअ्रह मांड--इन 5 पुराणों के 
. रचयिता भह्ि वेदव्यास, माने जाते हैं। 
पुराणों में एक अद्वैत परात्पर शक्ति की अनेक रूपों में कल्पना की गई है। जो 
पुराण उस शक्ति के जिस रूप का आख्यान करता है उसी को परब्रह.म का रूप मानता है 
तथा पृथ्वी पर अवतार लेकर पाप के विनाश और धर्म का उद्छार करने वाले उसके 
चरित का विस्तार करता है। अवतारबाद की कल्पना पुराणों की अनुपम देन है, 
इस कल्पना से परम सत्ता को हम अपने बीच में पाते हैं। इन अबतारों में राम ओर 
कृष्ण के मानवीय चरितों के प्रति जनता की विशेष रुचि हुई। बेदों का अगम अगोचर 
ब्रहूम कुछ तत्वचितकों के अनुमाल का विषय था, कितु राम और कृष्ण के मानवीय 
चरिव्रों में जनता अपने हृदय की प्रतिध्वनि पाने लगी। बौद्घ और जैन प्रभाव के 
परिणाम स्वरूप बैंदिक धर्म प्रभावहीन हो गया था । प्राचीन वैदिक धर्म ब्रहू म की सगुण 
रूप में, सगुण की साकार मानवीय रूप में प्रतिष्ठा करने से पुनः जनग्राह्म हो गया। 
वस्तुत: पहली शताब्दी से लेकर सातवीं शताब्दी तक वौद्ध, जैन और बैंदिक धर्म में 
पारस्परिक श्रतिस्पर्धा के परिणाम स्वरूप तीनों में पौराणिक शैली का खुलकर अनु- 
सरण हुआ, कितु विजय वैदिक धर्म की हुईं। पुराणकारों ने बुद्ध को अपने] अवतारों 
की सूची में परियरणित कर लिया । इससे भी बौद्ध धर्म के वेद-विरोधी प्रचार और प्रसार 
» को गहरा आघात लगा। जैनधर्म व्यापक हिंदूधर्म का अंग बन जाने के परिणाम- 
. स्वरूप फैलता रहा, कितु वह अधिक लोगों को अपने संप्रदाय में दीक्षित न कर सका । 
ब्रहू म की सृजन, पालन और संहार संबंधी तीन शक्तियों की कल्पता ब्रह मा, 
“विष्णु और शिव के रूप में की गई। इन तीन देवताओं के अतिरिक्त सूर्य, गणेश और 
: शक्ति की उपासना का भी प्रचार हुआ। 
पुराणों ने वर्णाश्रम मर्यादा, कर्म, श्रादूध, उपासना, उपवास, तीर्थ और मूर्तियों 
के पूजन का भी व्यापक रूप से प्रचार किया। आजकल सामान्य हिंदू समाज का जो रूप 
देखने कों मिलता है उसका निर्माण पुराणकारों ने किया है। पुराणों के माध्यम से हिंदू 
संस्कृति का सामाजिक रूप विकसित हुआ जिसमें ईश्वर, आत्मा, कर्म, पुन्जन्म आदि 
बातों को किसी त किसी रूप में मानते हुए मनुष्य चाहे जिस रूप में ईश्वर की उपासना 
कर सकता है।. पौराणिक हिंदूधर्म में व्यक्ति को व्यक्तिगत रूप से ईश्वर की उपासना की 
ख़ूरी छूद है ।. यह धर्म किसी का विरोध नहीं करता । 
पौराणिक संस्कृति मूलतः. नैतिकतावादी संस्कृति है जिसमें विचार और 
(विश्वास, की पूरी छूट है, कितु मनमाने ढंग से आचार की छूट नहीं है। समाज का ढाँचा 
बर्णमूलक रहा तथा. धीरे-धीरे वर्णों में जातियों तथा जातियों में गोत्र अथवा क्षेत्र के 
आधार प्र छोदी-छोटी उपजातियाँ मठित हुईं। ये छोटे-छोटे जातीय समुदाय अपने 
संदस्थों के आचरण पर नियंत्रण .रखने में सफ़ल हुए। जाति-बिरादरी से निष्काप्रित 





है? । 


व्यक्ति का समाज में जीना दूभर हो गया। पुराणों में वर्ण-व्यवस्था का उल्लंघन करने 
वाली वर्णसंकर जातियों का भी उल्लेख है । वर्ण संकरता को पुराणकार अच्छी नज़र से 
नहीं देखते हैं। फिर भी वर्ण-व्यवस्था में उनका कहीं न कहीं स्थान निर्धारित कर देते हैं ! 
पौराणिक संस्कृति में ईश्वर के नाम-संकीतंन की महिमा विशेष रूप से कही 
गई है। 
भागवत पुराण में कहा गया है कि संसार-भय से निर्भय होने के लिए भगवान 
की कथा का श्रवण, नाम का संकीर्तत और रूप का स्मरण करना आवश्यक है। एक 
स्थान पर कहा गया है--चाहे कोई चोर, ह॒त्यारा, मद्यपी, मित्रद्रोही, ब्रह म-हत्यारा, 
स्त्री, राजा, पिता अथवा गौ का घातक हो अथवा इससे भी बढ़ कर महापातकी हो, 
भगवन्‍्ताम संकीर्तत से उसका उद्धार संभव है। 
. संक्षेप में हम पौराणिक संकृति की निम्नलिखित विशेषताएं निश्चित कर 
सकते हैं 
, 4. वर्णाश्रम मर्यादा का पालन जिसमें गौ और ब्राह मण की प्रतिष्ठा सर्वोपरि है । 
2. वेद विहित कर्म, ईश्वर के सगुण रूप की प्रतिष्ठा तथा ईश्वर के अवतारों में 
विश्वास । 
3. पुनर्जेन्म में विश्वास । 
4. पूजा-पाठ, ब्रत, उपवास, तीर्थ, मंदिर आदि में विश्वास । 
4. नैतिक आचरण जिसमें दान और परोपकार का सर्वोपरि महत्व है । 
कोई भी धार्मिक विश्वास जब आजीविका उपार्जत का साधन बन जाता है 
तब उसमें विकृतियों का आना स्वाभाविक है। पौराणिक धर्म भी तीर्थों के पंडों और 
पुरोहितों के हाथों में पड़ कर विक्वत होने से नहीं बचा | धर्मभीरु जनता को ठगने के लिए 
इन्होंने नाना प्रकार की कथाएँ रचीं और उनको पुराणों में प्रक्षिप्त करके विश्वसनीय 
बनाने का प्रयास किया। इसलिए समय-समय पर पौराणिक धर्म के प्रति समाज में तीन 
पतिक्रिया होती आई हैं। 


विश्व संस्कृति के विकास में भारत का योगदान 


मानव जीवत में जो भी भव्य और उत्कृष्ट है उसके प्रकाश को यदि हम 'संस्कृति” 
मानें तो यह स्वीकार करना पड़ेगा कि मानवसंस्कृति एक अविभाज्य, अखंड समबाय है। 
उसे देश के आधार पर विभाजित करके देखना द्रष्टा की अपनी सीमा है। संस्कृति ऐसा 
समवायी कोश है जिसमें प्रत्येक देश और जाति का कुछ न कुछ योग अथवा अंशदान 
सम्मिलित है। आज की भौतिक समृद्धि में भारत यूरोप और अमेरिका जैसे पूर्ण विक- 
सित देशों की तुलना में कम विकसित है । औद्योगिक रूप से पूर्ण विकसित होने के लिए 
उसे कई मंजिलें तय करनी हैं, कितु उद्योगीकरण और भौतिक समृदुधि समग्र जीवन का 
एक अंश मात्र है। उदरपूर्ति और जीवन की विलासमयी सुविधाएँ यदि मनुष्य को पूर्ण 
परितोष प्रदान कर सकी होतीं, यदि उसकी आत्मा में उच्चतर जीवन की अभिलाषा 
और शाश्वत शांति प्राप्त करने की लालसा न रही होती तो शायद पशुओं की 
तुलना में उसे अपने आप पर, अपनी संस्कृति पर गवे करने का कोई आधार न रहा 
होता । 

अति प्राचीन काल से--कदाचितू ईसा के 000-2000 वर्ष पहले से भारत 
का अन्य देशों के साथ घनिष्ट संबंध था। भारत ने दूसरे देशों को केवल आध्यात्मिकता 
का पाठ ही नहीं पढ़ाया, भौतिकविक्ञान, विशेषकर गणित और ज्योतिष के विकास में 
भारत का महत्वपूर्ण योगदान रहा है। दूसरे देशों पर आक्रमण करके उन्हें गुलाम बनाने 
की लालसा भारतवासियों में कभी नहीं रही। दूसरी संस्क्ृतियों को मिटा कर अपना 
सांस्कृतिक आधिपत्य स्थापित करने का प्रयत्न इस देश ने कभी नहीं किया। किसी प्रलो- 
भन अथ्ववा शक्ति के दूवारा सामूहिक धर्म-परिवर्तत कराते में भारत का कभी विश्वास 
नहीं रहा | फिर भी भारत में जन्मा और पनपा बौद्ध धर्म उन संस्क्ृतियों को अपनी ओर 
आक्लष्ट कर सका जिनकी सभ्यता न तो भारत से कम प्राचीन थी और न कम महान थी । 
उदाहरण के लिए भागवान बुदुघ का संदेश पहुँचने से पहले चीन में कनफ्यूसियस और 
लोओजे के विच्चारों का बोलबाला था। कनफ़्यूसियस के विचारों में कर्मताद और 
लोओजे के विचारों में आध्यात्मिक रहस्यवाद अ्धान था। फिर भी बुद्ध के विचारों को 
पाकर चीनी जनता कनफ्यूसियस और लोओजे को भूल गई। इसी प्रकार बौदूध धर्म 
के प्रचार के पहले जापान में शिन्तों धर्म प्रचलित था, कितु बौद्ध धर्म को साधना- 
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चद्धति, विशेषकर ध्यान योग ने जापान को आकृष्ट किया और ईसा को नवीं शताब्दी 
में एक धाभिक क्रांति हुई। बौद्ध और शिन्तों धर्म के समत्वय से शिन्तों-बौदूध धर्म 
का वहाँ प्रचलन हुआ ! 

बर्मा और श्याम भारतीय संस्कृति के अभिन्‍न अंग रहे हैं। भारत में जो-जो 
'सांस्कृतिक-धार्मिक क्रांतियाँ हुईं, ये देश इनसे प्रभावित हुए बिना नहीं रह सके ; इसी 
प्रकार पूर्वी दुवीप-समूह---सुमात्ना, जावा, बोनियो, न्यूगिनी बृहत्तर भारत के अंग रहे 
हैं। भारत के अध्यात्मवाद और सामाजिक पद्धति से पूर्वी दृवीप समूह प्रभावित होते रहे 
हैं। महाभारत और रामायण के पावन स्वर इन दूधीप समूहों की जनवाणी में आज तक 
प्रतिध्वनित हो रहे हैं। इन दूवीप समूहों के प्राचीन खंडहरों में भारतीय मू्तिकला के 
अवशेष सांस्कृतिक ऐक्य का आज भी स्मरृण दिलाते हैं। भारत के प्रति इन द्वीप समूहों के 
जनमानस में आज भी सद्भाव, स्नेह और सम्मान की भावनाएँ विद्यमान हैं । इसका 
कारण यही है कि भारत ने यह नीति कभी नहीं अपनाई कि जो छोटे देश उसके व्यापारिक 
संपर्क में आए उनकी सांस्कृतिक विरासत को पहले नष्ट करों और फिर उसको अपने 
राजनीतिक प्रभाव और आर्थिक शोषण के शिकजे में कस लो! उसने इतना अवश्य 
“किया कि अपनी आध्यात्मिक उपलब्धियों का कोश दूसरों के समक्ष निष्काम भाव से 
प्रस्तुत किया और उसमें से जो भाव, विचार, विश्वास, साधन-पद्धतियाँ अथवा आदर्श 
अन्य देशों को अपनी संस्कृति के अनुकूल जान पड़े उनको उन देशों ने कृतशता पूर्वक 
स्वीकार किया। इस प्रकार पूर्वी एशिया के विभिलन देशों के लिए भारत भूमि एक 
धार्मिक तीर्थ बन गया जिसका भ्रमण करना उनके लिए एक पुण्य कर्म बन गया। भारत 
के साथ सांस्कृतिक संबंधों के स्मरण में ये राष्ट्र भी गौरव का अनुभव करते हैं और 
कृतज्ञता पूर्वक अपने ऊपर भारत का सांस्कृतिक ऋण स्वीकार करते हैं। 

प्राचीन काल में भारत का व्यापार जल और थल दोनों मार्गों से होता था । 
बेदों में ऐसी विशाल नौकाओं का उल्लेख है जो सैकड़ों मनुष्यों को लेकर जल-संतरण कर 
सकती थीं। फ़ारस ओर ईरान शत्ताब्दियों तक आर्य-सामआज्य के अंग रहे । इसलिए इन देशों 
की प्राचीन संस्कृति और प्राचीन भारतीय संस्कृति में बहुत कुछ समातता है। ईरानी, 
'फ़ारसी और संस्कृत के शब्द कोशों में वहुत से शब्द किचित्‌ उच्चारण मेद के साथ समान 
हैं। प्राचीन युग में भारतीय आर्यों की शारीरिक बनावट का जो वर्णन मिलता है बहू भी 
इन देशों के शारीरिक गठन से मेल खाता है। पाश्चात्य समाज-विज्ञानी दोनों में प्रजातिक 
एकता भी सिद्ध करते हैं। इसलिए इन देशों की संस्कृति पर हम भारतीय संस्कृति के 
ग्रभाव को बाह्म प्रभाव नहीं कह सकते। इन देशों से हमारा संबंध केवल व्यापारिक नहीं 
रहा । भारत का ईराक, अरब, फितीशिया और मिश्र से व्यापक व्यापारिक संबंध 
रहा और ऐसे प्रमाण मिले हैं कि यह संबंध वैदिक काल में ही स्थापित हो गया था। 
आरत से मसाले, गंघक, सूती वस्त्त, रेशम, मलमल, हाथीदाँत, मिट्टी के बर्तन और 
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जवाहरात का इन देशों को निर्यात किया जाता था और बदले में प्राय: सोना और चाँदी 
भारतीय व्यापारी ले कर आते ये। इन व्यापारिक बेड़े अथवा क्लाफ़िलों के साथ 
दाशेनिक, ज्योतिषी, वैद्य, साधु-संत भी यात्रा किया करते थे और ग्रही वर्ग उद 
'देशों में भारत का. सांस्कृतिक दूत हुआ करता था। कभी-कभी मित्र देशों में भारत की 
व्यापारिक बस्तियाँ भी बसाई जाती थीं और इनके माध्यम से सांस्कृतिक आदान-अ्रदान 
चला करता था। 
मोहेंजोदाड़ो की खुदाई से जो विनष्ट नयर के भग्नावशेष भिले हैं. उनमें और 
प्राचीन मौसोपोटामिया के भग्नावशेष में कई समानताएँ थाई गई हैं। नगर-निर्माण, 
पानी का निकास, अलंकरण आदि की समानताओं के आधार पर पश्चिमी विद्वानों ने 
कई नि५्कर्ष निकाले हैं। उनमें से एक यह्‌ भी दै कि आर्यों के भारत में प्रवेश करने के 
पहले सिंधु घाटी में एक आर्येतर प्रजाति का, निवास था जो या तो आधिभौतिक 
परिवर्तन के परिणाम स्वरूप समाप्त हो गई अथवा आर्यों ने उसे खदेड़कर विध्य की ओर 
'भगा दिया। वे यह विकल्प नहीं सोच पाए कि उक्त प्रकार की समानताएँ दो देशों के 
सांस्कृतिक आदान-अदान के परिणाम स्वरूप भी प्राप्त हो सकती हैं | कुछ भी हो इस तथ्य 
“को पश्चिमी विद्वानों ने मुक्त कंठ से स्वीकार किया है कि सांगीतिक लिपि (नोटेशन) 
का बिकास संघसे पहले भारत में हुआ और भारत से ईरान के माध्यम से अरब पहुँचा 
'और अरबों से यूरोपदासियों ने सीखी। इसी प्रकार पश्चिम की वर्तमान चिकित्सा- 
पद्धति का विकास भारतीय आयुर्वेद के आधार पर हुआ है। आयुर्वेद भी अरब देशों 
के माध्यम से यूरोप पहुँचा। अरब के खलीफ़ाओं ने आयुर्वेद का अनुवाद अरबी भाषा में 
'करवाया। भारतीय चिकित्सा शास्त्री चरक का नाम लैटिन भाषां में अब तक अपभ्रंश 
रूप में विदूयमान है। 
ज्योतिष और गणित के आचार्यों में आयंभटूट (4१6 ई०) का नाम संसार भर 
में प्रसिदृध है। इन्हीं आर्यंभटूट की स्मृति में भारत के प्रथम भू उपग्रह का नाम आर्यभटूट 
रखा गया है । अंतरिक्ष विज्ञान में भारत की यह पहली महत्वपूर्ण सफलता है। आये- 
भट्‌द ने खगोल विज्ञान में सबसे पहले चंद्रग्रहण और सूर्यग्रहण की भविष्यवाणी करने की 
विधि निकाली । आचाये आर्यभद्ट ते ही यह सबसे पहले घोषणा की कि सूर्य नहीं पृथ्वी 
'परिक्रमणशील है। इसी प्रकार नो की संख्या के आगे शून्य का आविष्कार चौथी शताब्दी 
में सबसे पहले भारतीय ग्रणितज्ञों ने किया। गणितशास्त्र भारत से अरब के माध्यम से 
यूरोप पहुँचा और बाद को सारे विश्व में फैला! गणित में दशमलव का आविष्कार भी 
भारत ही में हुआ। इसका प्रचार भारतीय आंचार्यों ने चीन में किया और चीन से 
बगदाद होंता हुआ यूरोप पहुँचा। 3वीं शत्ताब्दी तक यूरोपवासी दशमलव पद्धति से 
अपरचित थे । पर 
-. भारत -पंदार्यव्िज्ञाद में भी सबसे आगे था । सबसे पहले वैशेषिक शास्त्र के 
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रचयिता कणाद ने मूल पदार्थों के गुण और लक्षणों का आध्यान किया और यह सिद्ध 
किया कि संपूर्ण पदार्थ अणुओं से बने हुए हैं । जद द्शत ने भी पदार्थों के आणविक 
अस्तित्व को स्वीकार किया । 

रसायन शास्त्र का विकास आयुर्वेद और उद्योग-धंधों के विकास के साथ हुआ! 
गुप्तकाल तक भारत का व्यापार सारे विश्व से होता था। कपड़े को रेंगाई में भारत विश्व 
के सब देशों से आगे था। चिकित्सा शास्त्न के क्षेत्र में भारत को विश्व का गुरु माना 
जा सकता है। सुश्रुत (ई. पू. पाँचवीं सदी), चरक (दूसरी सदी) और वाम्भटूट (छठी 
सदी) आयुर्वेद के महान आचार्य हैं जिन्होंने शरीर और चिकित्साशास्त्र में महत्वपूर्ण 
अनुसंधान किए। शल्य-चिकित्सा की पद्धति से भी प्राचीन भारत अपरिचित नहीं 
था। गैरिसत नामक इतिहासवेत्ता का कहता है कि ऐसा कोई वड़ा आपरेशन नहीं था 
जिसे प्राचीत हिंदू सफलता पूर्वक न कर सकें ।” इतिहासवेत्ताओं का कथन है कि मध्य- 
कालीन तथा अर्वाचीन यूरोप को चिकित्सा संबंधी सारा ज्ञान अरबों से मिला और अरबों 
को भारत से । इस प्रकार विश्व-संस्क्ृति के विकास में भारत का योगदान महत्वपूर्ण है । 

प्राचीन काल से भारत धर्मभूमि रहा है। दर्शन के क्षेत्र में भारत ने जितना 
अनुसंधान कार्य किया उतना उसने भौतिक विज्ञान के क्षेत्न में वहीं क्रिया। दार्शनिक 
अनुसंधान की प्रक्रिया भौतिक विज्ञान की प्रक्रिया से भिन्‍न है। भौतिक विज्ञान के 
अनुसंधान में अनुसंधित्सु भौतिक पदार्थों के अंतः संबंद्धों पर खोज करता है, पदार्थों में 
निहित गुणों और शक्तियों के रूप का पता लगाता है और विभिन्‍न गुणों में सामंजस्य तथा 
व्यतिरेक खोजने की चेष्टा करता है। यह अनुसंधान निरंतर चलता रहता है। एक 
बज्ञानिक के सिद्धांत को दूसरा सिद्धांत असत्य प्रमाणित कर देता है। अकति के अनंत- 
रूपों की खोज में हमारा वीसवीं सदी तक का विज्ञान शेशवावस्था में है। प्रकृति के अमृत 
रहस्यों की खोज में मानव वृद्धि चकित और विस्मित होकर यह स्वीकार करती है कि 
अब तक प्रकृति के जितने रहस्यों का पता लगाया जा सका है वह ज्ञान के अथाह सागर 
की एक ढूंद के समान है। 

आध्यात्मिक दर्शन का क्षेत्र मानव व्यक्तित्व के अनुसंधान का क्षेत्र है--मनुष्य 
की भौतिक सत्ता, इच्छाशक्ति और बौद्धिक प्रकाश के परस्पर अंत:संबंधों के परिज्ञान 
का क्षेत्र है। आधुनिक मनोविज्ञात इस दिशा में और भी कम विकसित है। अभी वह्‌ 
कुछ बाहरी सतहों को सामान्य जानकारी प्राप्त करने में संलग्न है। उसे जीवन की 
विक्षृतियों की खोज में थोड़ी बहुत सफलता मिली है, कितु जीवन की उच्चतर भूमियों के 
विषय में उसकी जानकारी शून्य के समात है। भारतीय आध्यात्मिक अनुसंधान की 
प्रक्रिया को योग कहा गया है १ योग-मागे में अनुसंधित्सु को अपने ही व्वक्तित्व के गहरे 
समुद्र में प्रवेश करना पड़ता है और तटस्थ तथा निरपेक्ष भाव से जीवन का संचालन 
करने वाली तथा व्यक्तित्व का निर्माण करने वाली शक्तियों की खोज करनी पड़ती है । 
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इसी प्रक्रिया से बह मानव-मानव के प्ररस्परिक संबंधों, सामाजिक आचरणों और 
नैतिक मूल्यों की स्थापना करने का प्रयास करता है। कहने की आवश्यता नहीं कि योग 
भारतीय चिंतन की मौलिक प्रक्रिया रही है ! विज्ञान अहम है. यह आत्मा ब्रहम है, 
“यह सब कुछ ब्रह म॒ है ।' तू वही है! जैसे सिद्धांत-वाक्य इस वैज्ञानिक खोज के ही 
परिणाम हैं। शांकर अद्वेतवाद और बौद्ध निर्वाणवाद के मूल में आध्यात्मिक योग की 
प्रक्रिया छिपी हुई है। सत्ता के सातत्यवाद तथा पुन्जन्मवाद का आविष्कार वैज्ञानिक 
खोज का परिणाम है। भौतिक विज्ञात के आविष्कारों ने मानव-जीवन की सुख-सुविध्ञाओं 
में बढ़ोत्तरी अवश्य की है, कितु आध्यात्मिक दृष्टि के अभाव में वर्तमान मातव-संस्कृति 
चक्षुविहीन हो गई है और जैसे अंधी कोठरी में दौड़ लगाने वाले अंधे बार-बार आपस 
में टकराते हैं, ठीक वैसे ही वर्तमान समय में व्यक्तिःव्यक्ति से, राष्ट्र-राष्ट्र से करा 
रहा है। जीवन की समग्र दृष्टि के अभाव में इस टकराहट का अंत कभी नहीं हो सकता । 
किसी शक्ति संपन्‍न राष्ट्र का कोई विक्रृत मस्तिष्क कब महा विध्वंस का बटन दबा दे, 
कुछ कहा नहीं जा सकता । 
प्राचीन काल में भारत का आध्यात्मिक संदेश जहाँ-जहाँ गया वहाँ-वहाँ उसका 
स्वागत हुआ। सच पूछा जाए तो मनुष्य की आध्यात्मिक संस्कृति के विकास में भारत 
का योगदान सर्वोपरि है। भारत का हिमालय के रास्ते से चीन से संपर्क था। भारत के 
साधु, महदात्माओं और साधकों ने चीन जाकर अपने धर्म और दर्शन का जो परिचय 
दिया उससे चीन भारत का प्रशंसक बन गया। किसी समय चीनियों की यह धारणा 
बन गई थी कि जो भी अच्छी चीजें आती हैं सब भारत से ही आती हैं। यही कारण है 
कि बौद्ध दर्शन ने चीन की संस्कृति को व्यापक रूप से प्रभावित किया । महा पंडित 
राहुल सांकृत्यायत का अनुमानथा कि चीन में अभी भी पंद्रह सौ ग्रंथ ऐसे हैं जो 
संस्कृत अथवा पाली भाषा के अनुवाद हैं। चीन से अनेक यात्री योग, ज्ञान और घर्म 
की साध्षना करने के लिए समय-समय पर भारत आते रहे। फाहियान नामक यात्री 
(399-4!4 ई०) में भारत आया और क्यों तक आध्यात्मिक साधना करता रहा | 
इसी प्रकार सातवीं शताब्दी तक हू यू-एत-सांग, इत्सिग आदि यात्री आते रहे और 
संस्कृत तथा पाली भाषाओं का अध्ययन करके भारतीय दर्शन का आध्यात्मिक संदेश 
चीन देश को ले जाते रहे । 
प्रागैतिहासिक काल से भारतीय सभ्यता और पश्चिम के सुमेर और बेविलोन 
सभ्यता में निकट का संपर्क था! मोहेंजोदाड़ो की खुदाई से जो भग्नावशेंष मिले हैं उनके 
बहुत से ऐसे तत्व हैं जिनमें और प्राचीन सुमेरियन भग्नावशेषों में बहुत समानता है। इस 
खमानता के आधार पर ही यह समझा जाता है कि आये मध्य एशिया से आकर सिंधु की 
घाटी में बसे थे। कितु वैदिक साहित्य में ऐसा कोई प्रमाण नहीं है जिसके आधार पर आरयों 
का बाहर से आता सिदूध हो सके। सम्रानताओं के आधार पर केदल यह सिद्घहोता है कि 
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बाह्य विश्व से भारत का सांस्कृतिक संबंध अति प्राचीन काल से था। उदाहरण के लिए 
भारत में जब दुदूध देव का अविर्भाव हुआ तो उनका संदेश पूर्व और पश्चिम दोनों दिशाओं 
में फैला। कहा जाता है कि ईसा मसीह ने जिस भूभाग में अपना घर्मोपदेश किया था वहाँ 
बौद्ध धर्म का संदेश शताब्दियों पहले पहुँच चुका था | ईसाई धर्म के यिकास में बौद्ध 
दर्शन का पर्याप्त योग था। इस बात को रोमन चर्च के अनुयायी भी स्वीकार करते हैँ । 
सेंट बोसाफेत (संत बुद्ध ) को बे एक ईसाई संत के रूप स्वीकार करते हैं। 
प्रसिदृध यूवानी दाशेनिक पिथोगोरस का जन्म ई. पू. 580 में हुआ था। उसके 
चरित लेखकों ने यह विश्वास प्रकट किया है कि फिथोमो रस ने ब्राह्‌ मणों की संगति की थी। 
इसलिए बह पुनर्जन्म के सिदुधांत को स्वीकार करता था। पियोगोरस ने यूनान में जिस 
धर्म, दर्शन और गणित के सिद्धांतों का प्रचार किया वह सब उसने भारतोय ब्राह मणों से 
सीखा था। पिथोगोरस बुद्ध और महावीर का समकालीन था और उन्हीं की भाँति 
अहिसा में विश्वास करता था। आगे चलकर अफलातून ने पुनर्जन्म और कर्मबाद का जो 
* समन्वित उपदेश दिया वह्‌ तो सौ फ़ी सदी भारतीय था! अफलातून के वार्तालाप में ब्रह्‌म 
के विराट रूप की जो कल्पना की गई है--पृथ्वी विराट्‌ का शरीर है, स्वर्ग मस्तक है, 
सूर्य-चंद्रमा नेत्न हैं, आकाश मन है--बह भी वैदिक विराट्‌ कल्पना से प्रभावित है! इस 
प्रकार के सैकड़ों प्रभाव खोजे गए हैं जिनसे यह सिदूध होता है कि प्राचीन काल में भारत 
विश्व का धर्म गुरु था तथा उसके आध्यात्मिक संदेशों ने मातव-संस्क्ृति के विकास में बहुत 
बड़ा योगदान किया है। कितु जैसा ही भारत विदेशियों के आक्रमणों का शिकार होकर 
पराधीनता की बेड़ियों में जकड़ गया, उसका अन्य देशों से उपर्युवत प्रकार का संपर्क 
समाप्त हो गया। वस्तुतः विगत 000-!550 वर्षों की लंबी अवधि इस देश ने यूंही 
बर्बाद की । 


गुप्त कालीन भारत 


गुप्त वंश के दो सौ वर्षों के राजकाल में हिंदू संस्कृति अपनो उन्तति की 
पराकाष्ठा पर पहुँच गई । साहित्य, धर्म, ललित कलाओं, स्थापत्य कला, वाणिज्य और 
उपनिवेश के सर्वतोमुखी विकास की दृष्टि से यह समय बेजोड़ महत्व का है। गुप्तकालीन 
ललित कलाओं से तत्कालीन भौतिक समृद्धि का आभास मिलता है। उस समय के 
स्थापत्यकला के नमूने हमें अब प्राप्त नहीं हैं। फिर भी हमें उस काल की अनेक प्रस्तर 
मूलियाँ मिलती हैं जिनके सहारे हम गुप्त काल की स्थापत्य कला का मूल्यांकन कर सकते 
हैं। इस मूर्तियों में हाव-भाव और चेष्टाओं का आकर्षक निरूपण, &वियों का अंकन, 
अनुभूतियों की सहज अभिव्यक्ति और स्फूरतिदायक जीवन के आवेश को बड़े कौशल के 
साथ अंकित किया गया है। है 

शुप्त काल में उच्चकोटि के साहित्य का सृजन हुआ। इसे संस्कृति का श्रेष्ठ युग 
कहा जा सकता है। पाणिनि (600 ई. पूर्व) के पश्चात्‌ पाँच सौ वर्षों तक संस्कृत का 
परिसार्जन और परिष्कार होता रहा और तब कहीं वह कालिदास के समय में अपनी 
साहित्य सुधुमा से अत्यंत मनोरम बन गई। कालिदास के बारे में मतभेद है। कितु 
हमारे विचार से वे अम्तिमित्र के दरबार को अलंकृत करते थे । गुप्तकाल में जितना' 
संस्कृत' साहित्य लिखा गया उसकी बराबरी कोई काल नहीं कर सकता। इस समय 
महाभारत और प्रमुख पुराणों के नवीन संस्करण तैयार किए गए जिनका उद्देश्य हिंदू 
सभ्यता को केंचा स्थान प्रदान करना था। इस काल में धाभिक भ्ंथों को फिर से व्यव- 
स्थित, संशोधित और संपादित किया गया । महाभारत हिंदुओं के लिए एक महाकाव्य 
से भी बढ़कर है। इसमें राष्ट्रीय परंपरा की निधि छिपी हुई है। यह रीति, आचार 
और धर्म का, राजनीति और कर्ंव्यों का विश्वकोश है! भगवद्‌गीता हिंदू-धर्म का एक 
विशाल ग्रंथ है, जो इसी की क्रोड़ में निमीलित है। यह कहा जाता है कि वौद्‌धों की जातक 
कथाएँ जनता की रुचि को अपनी ओर आक्रष्ट कर रही थीं। उनके प्रभाव को वगण्य करने 
के लिए ब्राहँ मणों ने पुराणों का विस्तार किया । इसी प्रकार बुद्ध की भगवान के रूप में 
पूजा, स्तूपों, विहारों और मठों के निर्माणों को अ्रभावहीन करने के लिए रामकृष्ण 
के लोकमंगलकारी और लोकरंजक चरित्नों को अवतारों के रूप में स्थापित किया गया। 
कदाचित्‌ इस विचारधारा में कुछ सचाई है, कितु सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि कुयाणों, 
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यूनातियों और पा्थियनों के भारत में आ बसने के कारण जो सांस्कृतिक संकट पैदा हुआ' 
था उसमें समन्वय स्थापित करने की दिशा में भी पुराणों ने महत्वपूर्ण कार्य किया । 
यदि इन विदेशी और सामाजिक वैमनस्य पैदा करने वाले विचारों को हिंदू-संस्कृति में से 
तिकालने और उनका उपयोगी अंश भारतीय संस्कृति में मिलाना अभीष्ट था, तो पुराणों 
को सरल भापा में फिर से लिखकर और उतमें लोकप्रिय आदर्शों का समाहार कर 
उन्हें जनता तक पहुँचाना भी आवश्यक था । गुप्त-कालीन पुनर्लेखन को इस प्रयास में पूर्ण 
सफलता मिली ! 

प्राचीन काल में भारत ने विज्ञान के क्षेत्र में जो सफलता पाई थी वह चौथी 
और पाँचवीं शताब्दियों में उन्‍तति के एक ऊँचे शिखर पर चढ़ती दिखायी देती है। इस 
युग के तत्वचिंतकों ने शून्य की उत्पत्ति और अंततोग्रत्वा दशमलब प्रणाली का सूत्लपात' 
'किया। खग्मोल विदूया में मार्क की उन्नति हुई आये भट्ठ का आविर्भाव इसी काल 
में हुआ। इस युग के उद्भट्ट वैज्ञानिक वराहमिहिर थे जिनकी मेघाशक्ति इतनी प्रबल 
थी कि भौतिक विज्ञान की ऐसी कोई भी ज्ञाखा नहीं जिसकी उन्नति में इनका योगदान 
परिलक्षित न हुआ हो । 

गुप्त युग में धर्म को बेल फल फूल रही थी। उसमें परिवर्तन हो चुका था और 
बह प्रेरणा का ल्रोत बन गया था। इस युग में देवताओं के स्वरूप में वस्तुत: क्रोतिकारी 
परिवतंन हुए । उनमें चिरपरिचित नामों और प्राचीन आक्ृतियों में स्फूर्तिदायी गुणों 
का सन्निवेश कर दिया गया था, जिससे जनता के लिए उतकी धूजा में अधिक सजीवता 
आ गई । विष्णु का सबसे अधिक कायापलट हुआ द्िदेवों में बे जगत के पालनकर्ता 
निश्चित हुए | वे योगविद्‌या में मग्त कहे जाते थे, जिससे वे अंतराराम गतिहीनता के 
प्रतीक बत गए थे। कितु अवतार लेकर भूभार को नष्ट करते का भार उन पर डाला 
शया, जिससे वे लोकमंगल की प्रेरणा के गत्यात्मक ज्ञोत बन गए। दशावतारों की कथा 
शताब्दियों पूर्व प्रचलित थी, कितु उन अवतारों में से प्रत्येक की पूजा का शुभारंभ मुख्यतः 
इसी युग में हुआ। इस युग में निमित भगवान आदि वाराह का मंदिर अब भी विद्यमान 
है और भक्तगण बड़ी श्रद्धा से उसमें पूजा्चना करते हैं। भगवान ने दानवीय शक्तियों 
का विनाश कर के इस पृथ्वी का उद्धार किया था, यह विश्वास आज भी दातवीय 
शक्तियों के दमन के निमित्त आदि वाराह की उपासना के लिए स्फूर्ति प्रदान करता है। 
विष्णु के अजतारों में मानवीय चरित्न राम और हृष्णावतारों की पूजा तो आज भी 
हिंदू धर्म में प्रचलित है। 

विष्णु के साथ-साथ जिस दूसरे देव की पूजा के प्रति जन उत्साह जाग्रत हुआ, 
बह देवाधिदेव शिव हैं। पशुपति के रूप में तथा योगेश्वर के रूप में उनकी उपासना मोहें- 
जोदाड़ो की सभ्यता में भी प्रचलित थी। भारत के धामिक इतिहास में शिवोपासना की 
अविरल परंपरा मिलती है । कितु रक्त से लथफ्थ, गजचम ओढ़े शिव उतने लोक- 


प्रिय देवता नहीं थे जितने वह क्ृष्ण की भाँति सुहास मुद्रा में अंकित गंगाधारी शिव 
रूप में हुए | इसी प्रकार जगज्जननी भवानी का रक्षक और लोकानुग्रहकारक रूप इसी 
युग में उभरा और लक्ष्मीनारायण और भवानीशिव कौ उपासना के प्रति जनता में उत्साह 
बढ़ा। उपर्युक्त आधार पर गृप्तकाल भारतीय संस्कृति का स्वर्णकाल कहलाता है। 

अभी तक हमने भारतीय संस्कृति-सभ्यता की अमूल्य निधि ललित कलाओं 
के विषय में कोई बात नहीं की। किसी देश की आत्मा की बाह्य अभिव्यक्ति उस देश की 
कला-कृतियों में होती है। इसलिए भारतीय जीवन की इस ऐतिहासिक घरोहर के विषय 
में एक-दो शब्द कह देता आवश्यक है । 


भारतीय कला 


किसी समाज की संस्कृति की पहिचान उसके साहित्य और कलाओं के दूवारा 
होती है । भारत की साहित्यिक परंपरा जितनी महान है, उसकी ललित कलाओं 
की परंपरा भी उतनी ही समूद्ध और महान है। रामायण और महाभारत जैसे 
महान ग्रंथ विश्व की किसी भी भाषा में दुलंभ हैं । कविकुल गुर कालिदास और 
महात्मा तुलसीदास जैसे महाव कवि शताब्दियों में कभी कहीं प्रादुर्भूत होते हैं । 

यह दुर्भाग्य की बात है कि बाह य बर्बर आक्रमण एवं संकीर्ण धामिक 
विदुवेष के परिणाम स्वरूप भारत की अनेक कला-क्ृतियाँ नष्ट-भ्रष्ट हो चुकी हैं, 
कितु जो अवशिष्ट हैं उनके द्वारा इस देश की महान सांस्कृतिक विरासत का 
कुछ अनुमान लगाया जा सकता है। 

भारत की कलाक्ृतियों में अपनी कुछ विशेषताएं हैं जो दूसरे देशों की कलाओं 
में परिलक्षित नहीं होतीं । सबसे पहली विशेषता है प्रेम, यौवन, करुणा, शांति, 
उपरति आदि अमूते भावों की अभिव्यक्ति की चेष्टा । बाहूय आकृतिमूलक सौंदर्य 
के चित्रण में यूनान तया चीन की कलाएँ काफ़ी समृद्ध हैं, कितु वहाँ के कलाकारों का 
ध्यान वाहू य रूप रेखाओं को उभारने पर अधिक रहा है, जबकि भारतीय कलाकारों 
ने हृदय की अनुभूतियों तथा मनःस्थितियों को उभारने की विशेष चेष्टा की है। 
दूसरे शब्दों में हम यह भी कह सकते हैं कि यूनान अथवा चीन की कला जहाँ यथार्थ- 
वादी है वहाँ भारतीय कला आदर्शोत्मुख यथाथथेवादी है (देखें चित्र संख्या-!) । 

भारतीय आदशेवाद का सीधा संबंध उसकी आध्यात्मिक अभिरुचि तथा 
धार्मिक विश्वासों से रहा है। इसलिए भारतीय कलाओं में जो कुछ श्रेष्ठतम है 
उसका प्रत्यक्ष या परोक्ष संबंध देवी-देवताओं की प्रतिमाओं का निर्माण, गुफा- 
चित्रण, विहार अथवा स्तूप निर्माण में देखा जा सकता है । बौद्ध, जैन, वैष्णव 
और शैव मंदिर और मूर्तियाँ भारतीय कला के श्रेष्ठतम उदाहरण हैं। 

धामिक भावना से जुड़ी हुई एक विशेषता यह है कि भारतीय कलाकारों ने 
कला की उपासना के प्रति अपने आपको समर्पित कर दिया था। भारत में प्राचीन 
कला कहृतियाँ तो मिलती हैं, कितु उनके ख्रब्दा कलाकार अनामित हैं । कलाकारों ने 
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अपने पाथिव जीवन को अपनी अमर कलाऊकंतियों के सम्मुख इतना नगण्य माना कि 
उन्होंने उनके साथ अपने नाम को जोड़ने की कभी कोशिश नहीं को! यही कारण है 
कि अजंता जैसे प्रसिद्ध चित्रों के निर्माताओं के नाम हमें अविज्ञात हैं । 


कला का प्रारंप्िक रूप 

भारत के प्रागुऐतिहासिक काल को प्राचीनतम कला के नमूने हमें मोहे- 
जोदाड़ो और हड़प्पा की खुदाइयों से प्राप्त हुए हैं जिनका समय पाँच से लेकर तीन 
हजार ई.पू. ठहराया जाता है। दूसरी खुदाइयों का संबंध अशोक के समय (263-232 
ई. पू.) से है । दोनों ही कालों की कला प्रौढ़ है। मोहेंजोदाड़ो का पत्थर का 
कुकुदनुमा बैल इतना सदर है कि मार्शल जैसे विद्वानों को विश्वास ही नहीं हुआ 
कि प्रागूऐतिहासिक काल में भी इतनी उत्कृष्ट मूति की रचना संभव हो सकती 
है। इसी प्रकार रामपुरका (बिहार) की खुदाइयों से उपलब्ध सिंह तथा वृषभांकित 
स्तंभशीर्ष कला की दृष्टि से बेजोड़ हैं । 

मौयय॑ काल (320-295 ई. प्‌.) में भारतीय कला ने और विकास किया। अशोक 
और मौर्य काल की कला के भग्नावशेष स्तूप, स्तंभ, गुफाएँ तथा राज-प्रासाद के रूप 
में मिलते हैं । कहा जाता है कि बौद्ध धर्म में दीक्षित होने के पश्चात्‌ अशोक में अनेक 
स्तूपों और स्वंभों का निर्माण किया था (देखें चित्न संख्या-2)। बौद्ध जनश्रुति के अनु- 
सार स्तंभों की संख्या 84 हजार थी। इनके अवशेष दिल्‍ली, सारनाथ, मुजफ्फरपुर, 
चंपारत तथा साँची आदि स्थानों पर मिले हैं । ये स्तंभ चुनार के लाल पत्थर के बने 
हुए हैं । स्तंभ के दो भाग हैं-मुख्य लाट या मूर्य दंड तथा शीर्ष दोनों भाग एक ही 
शिला खंड के बने हैं । दोनों पर पालिश है। 2200 वर्ष बीत जाने पर भी ऐसा प्रतीत 
होता है कि पालिश आज ही की गई है। पालिश की चमक को देख कर ऐसा भ्रम 
होता है कि मानों ये स्तंभ धातु के बने हुए हैं। पालिश की यह कला दुनिया में आज 
भी अविज्ञात है। एक शिला खंड के बने हुए एक हजार क्विटल के वजन के ये स्तंभ 
कलात्मक दृष्टि से बेजोड़ हैं। इनकी ऊँचाई तीस से चालीस फीट तथा मोटाई 3 फीट 
से 2 फीट (ऊपर से नीचे) तक है। इत भारी भरकम शिला खंडों को किस प्रकार 
खोदा गया होगा, किस प्रकार निर्दिष्ट स्थात तक ढोया गया होगा तथा कांट-छाँट के 
पश्चात्‌ कैसे खड़ा किया गया होगा, इन सब प्रश्नों के उत्तर में भारत का प्राचीन 
विज्ञान तथा तकनीकी जानकारी छपी हुई है। स्तंभों के ऊपर वन्य पशु जैसे शेर 
और हाथी तथा पालतू पश्ु जैसे बैल और अश्व अंकित हैं। कला-मर्मशों ने इन 
कलाकृतियों को भारत की कला के सर्वेतोत्क्ृष्ट नमूने कहा है। सर जॉन मार्शल के 
शब्दों में 'शैली एवं निर्माण-पदुध्गति की दृष्टि से ये भारत की सुंदरतम मूर्तियाँ हैं' । 
प्राचीन विश्व के पास ऐसी कोई चीज नहीं जो इनसे बढ़कर हो । स्वतंत्र भारत के 
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राष्ट्रीय ध्वज पर जो चक्र अंकित है तथा उसके अभिलेखों पर जो राजचिह न अंकित 
है वह इन्हीं स्तंभों से अपनाया गया है । 

अशोक तथा उसके पौत् ने भिक्षुओं के लिए कुछ युहा-गृहों का भी निर्माण 
कराया था ; ये गुफाएँ गया के समीप बाराबर नामक स्थान पर मिली हैं। ये बहुत 
कड़े तैलिया पत्थर से परिश्रम पूर्वक काटी गई हैं तथा इनकी उतनी सूंदर घुटाई 
तथा चिकनाई वज्जलेप से की गई है कि ये आज भी शीशे की भाँति चमकती हैं । 
प्राचीन ओप-कला इन गुहा-गुहों में अपनी पराकाष्ठा को पहुँच गई है । पाटिलपुत्र 
में अशोक ने भव्य राजप्रासाद बनवाए थे। काष्ठ तिर्मित इन प्रासादों के अब केवल 
अवशेष रह गए हैं। 

सात वाहन युग (ई. पू. 200 से 200 ई.) तथा कुशाण राज्यकाल (सं. 50 
से 250 ई.) में यदुयपि विदेशी आक्रमणों के परिणाम स्वरूप भारत की राजनीतिक 
स्थिति अशांत और अस्थिर रही, फिर भी ललित कलाओं का विकास अबाध 
रूप से चलता रहा । भारतीय और यूनानी कला-पदूधतियों के समन्वय से अनेक 
स्थानीय शैलियाँ विकसित हुईं जिनमें से कुछ प्रमुख शैलियों का यहाँ उल्लेख करना 
आवश्यक है । 


भारहृत तथा सांचो शेलो 

मध्य भारत के भारहुत नामक स्थान पर बौदुघ स्तूप के भग्नावशेष मिले हैं। 
स्तूप के कुछ भग्तावशेय कलकत्ता के राष्ट्रीय संग्रहालय में सुरक्षित हैं। जो कला की 
दृष्ट से सुंदर हैं ! बुदूध गया के पास साँची नामक स्थान पर बौदूध मंदिर का भग्ता- 
वशेष मिला है । इस मंदिर की दीवालों पर खुदे हुए कमल तथा अत्य प्राणियों 
की कलाकृतियाँ भारहुत से अधिक कलात्मक हैं। इनमें कला की लोक शैली की प्रधा- 
नता है । इनमें विपरीत दिशाओं में मुंह किए हुए ऊँट, हरिन, बैल, मोर, हाथी 
आदि के जोड़े सजीव रूप में ऐसे अंकित किए गए हैं कि मानो सारा पशु-पक्षी जगत 
भगवान बुद्ध के दर्शद करने के लिए एकत्र हुआ है । पशु-पक्षियों के अतिरिक्त 
मानव आकृतियों को खुदाई भी साफ़ है। विभिन्‍त आसनों तथा भाव-भंगिमाओं 
को बारीकी से तराशा गया है ! 


मथुरा शेली 

मथुरा कुशाणों की राजघानी थी, व्यापारिक केंद्र भी थी तथा प्राचीन 
महातीर्थ भी | मथुरा की खुदाइयों में कुशण और उससे भी प्राचीन काल की 
अनेक मूर्तियाँ मिली हैं। ये मूर्तियाँ सफ़ेद चित्ती वाले लाल रवादार पत्थर की हैं। 
कुशाण काल से पहले की मूतियों में भारहुती शैली का अनुकरण है, कितु कुशाण 
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काल में कला का अधिक परिष्कार हुआ है। यह शायद इसलिए संभव हुआ कि कुशाण 
युग को भारतीय मूर्तिकला ने विदेशी प्रभावों को आत्मसात किया। मथुरा की 
खुदाइयों में भगवान बुद्ध की मूर्ति बहुत महत्वपूर्ण है। बुद्भ के चेहरे पर अनुपम 
शांति और आभा परिलक्षित हो रही है । 


गांधार शंली 

गांधार शैली और मथुरा शैली में स्थान भेद है, समय भेद नहीं है । अर्थात्‌ 
दोनों शैलियाँ समसामथिक हैं! ऐसा प्रतीत होता है कि कुशाण राजा कनिष्क कला- 
प्रेमी था और उसी के प्रोत्साहन पर भारत के उत्तर-पश्चिम क्षेत्र में मूतिकला का 
विकास हुआ | गांधार शैली की बौद्ध मूत्तियाँ प्रायः. काले स्लेट के पत्थर की या 
कुछ चुने के मसाले की बनी हैं। इस पद्धति से निर्मित हजारों मूर्तियाँ अफगा- 
निस्तान, तक्षशिला और उत्तर पश्चिम सीमाग्रांत के विभिन्‍न इलाकों में मिली हैं । 
इस क्षेत्न का प्राचीन नाम गांधार देश था । इसलिए इस शैली को गांधार शैली कहा 
गया है। यूनानी प्रभाव के परिणाम स्वरूप इस शैली को हिंद-यूनानी शैली भी 
कहा जा सकता है। 

यूनाती शैली के परिणाम स्वरूप मातव आक्ृतियों के अंकन में यथार्थता तथा 
सूक्ष्मता अधिक है । यूनानी कला की वास्तविकता तथा भारतीय कला की भावात्मक 
भाव व्यंजता के मणि-काँचत संयोग ने ग्रांघार शैली की मूर्तियों को मूर्तिकला का 
'अनुपभ नमूना बता दिया है। इसी समन्वय के परिणाम स्वरूप ये मूर्तियाँ भारतीय 
मूर्तिकला में अपवा विशिष्ट स्थान रखती हैं । आक्ृतियों का यथार्थवादी अंकन, 
अंग-प्रत्यंग का भ्रधिक सूक्ष्मता से चित्रण, मोटे वस्त्र का परिधान तथा परिधान 
की बारीक सिलवटें इन मूर्तियों की विशेषताएँ हैं । यह शैली इतनी लोकप्रिय 
हुई कि मध्य. एशिया, चीन तथा जापान तक में इसका अनुंकरण किया गया । 


बाक्षणात्य शैली के लक 5 ट 

इस शैली कों अमरावती शैली भी कहा जांठा है ।' ईसा. की दूसरी शताब्दी 
में दक्षिण में एक विशेष शैली का विकास हुआ, जिसे अमरावती नामक स्थान के 
आधार पर, अमरावती शैली कहा जाता है। यहाँ से प्राप्त बुदूध की छह-छह फीट की 
मूर्तियों के चेहरे पर वह सौम्बता नहीं जो मथुरा और भारहुती शैली की मूर्तियों 
में दिखाई पड़ती हैं। इनकी मुद्रा गंभीर, उदासीन तथा वैराग्यभाव को अभिव्यंजित 
करती हैं! थहाँ कठोर आसनों पर विराजमान तपोमग्न मूतियाँ अधिक भावपूर्ण 
हैं। इनकी दूसरी विशेषता अलंकरण है। दक्षिण के गुंदूर जिले में भी एक स्तूप 
मिला है। कला की दृष्टि से वहाँ की मूर्तियाँ अमरावती से कम भावपूर्ण हैं । 


कला ओर संस्कृति का स्वर्णयुग 

गुप्त युग (सन्‌ 300 से 600 ई.) भारतीय कला और संस्कृति का स्वर्ण 
युग है। गुप्त युग की कला का सुंदर रूप अजंता के भिन्न भित्तिचित्नों में देखने को 
मिलता है। इन चित्रों में शुप्तमुगीन कलाकारों की कलासाधना अपने चरमोत्कर्ष 
को पहुँची हुई प्रतीत होती है। इनकी सुविकसित सौंदर्य भावना परिमाजित एवं 
प्रौढ़, कल्पना शक्ति सर्जनात्मक तथा रचना कौशल अत्यंत परिष्कृत हैं | भार- 
तीय कला के क्षेत्र में ये चित्र ऐसी परिपक्वता प्राप्त कर चुके हैं कि इन्हें देखकर 
“न भूतो न भविष्यति' की उक्ति चरितार्थ होती है। इन चित्रों में बाहूय रेखांकन 
और सूक्ष्म प्रतीक विधान दोनों का संतुलन तथा सामंजस्य है । कुशाण कालीन 
मूर्तियों के पारदर्शक परिधान का लक्ष्य अवयवों के सौंदर्य का साक्षात्कार कराता है, 
कितू गुप्तकालीन परिधान उस सौंदर्य पर झीना आवरण डालने वाले हैं। इसी 
प्रकार इस युग के कलाकारों ने मानव सौंदय्य को अधिक अलंकारों से बोझिल नहीं 
किया है । कलाकारों की सफलता का रहस्य आध्यात्मिक भावों को उभारने के प्रयत्न 
में है। इसलिए इन चित्नकारों में भावोद्रेकता अधिक परिलक्षित होती है । आध्या- 
त्मिक भोज, रमणीयता, लालित्य और माधुर्य की अभिव्यक्ति ने इस काल को 
अदूवितीय बना दिया है। अजंता के भित्ति चित्रों में एक ओर मानवीय अनुभूत्तियाँ 
को मूर्त॑ रूप बैने का प्रयत्न किया गया है तो दूसरी ओर लतागुल्मों, पशु-पक्षियों के 
सैस्िक परिप्रेक्ष्य का भी सुंदर अंकन किया गया है। इन चित्रों में मानवीय भनोभाव, 
जैसे-मैत्नी, करुणा, प्रेम, क्रोध, लज्जा, ह॒षं, उत्साह, चिता, घृणा आदि प्रदर्शित किए 
गए हैं। इन चित्रों में एक ओर प्रशांत तपस्वी, देवोपम राज परिवार अपनी पूरी 
साजसज्जां के साथ चिह्नित हैं तो दूसरी ओर कऋ,रकर्मी व्याध, वधिक, साधुबेशधारी 
धूर्त, वैश्या के चित्न भी अंकित हैं। इसमें पद्म-पाणि अवलोकितेश्वर भगवान चित्रित 
हैं (देखें चित्र संख्या--3) , तो मैथुन रत युग्मों के चित्र भी अंकित हैं। इस प्रकार जीवन 
को यहाँ समग्रता के साथ अभिचित्रित करने का प्रयत्न किया गया है। अजंता में 
जातक कथाओं के कुछ घटनात्मक दृश्य चित्र भी सजाए गए हैं। इन चित्रों में 
से 6 वीं गुफा में ऋयमाण राज कन्या का चित्र चिद्वकला की पराकाष्ठा सूचित 
करता है । इसी प्रकार बुद्ध का महाभिनिष्क्रमण, मार-विजय, यशोधरा द्वारा 
राहुल की भिक्षा के रूप में बुद्ध को देने के चित्र बड़े ही हृदयप्राही हैं। गुप्त युग की 
वास्तुकला भी मूर्ति तथा चित्न कला के समान समुन्नत हैं। 


मध्य युगी न कला 
मध्ययुगीन भारतीय ललित कल्लाएँ अपने वैविध्य के लिए प्रसिदूध हैं | मध्य 
युग को विभिन्‍न आधारों पर पूर्द और उत्तर कालों में वाँटा गया है । हम सुदृढ़ मुगल 
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शज्य की स्थापता तक के काल को पूर्व मध्य काल तथा मुगल साम्राज्य के विघटन 
और अंग्रेजी राज्य की स्थापना तक के काल को उत्तर मध्य काल कहेंगे। गुप्तवंश का 
अंतिम शासक सम्राद्‌ हषंवर्धन है। हर्षवर्धन के पश्चात्‌ केंद्रोइृत राजसत्ता समाप्त 
हो जाती है और एक नए युग का सूत्रपात होता है जिसे इतिहास में मध्ययुग कहा 
गया है। ललित कलाओं का विकास इस युग में भी हुआ, कितु मध्य युग चमत्कार 
का युग था । साहित्य के क्षेत्र में इस युग में सहजयानी सिद्धों और नाथपंथियों की 
चमत्कारपूर्ण अटपटी बानी मिलती है। खजुराहो जैसी विश्वविख्यात कलावीर्य पूर्व 
भध्य युग की देन है। खजुराहो (वुंदेलखंद) में चंदेलवंशीय राजाओं के दूवारा 000 ई. 
के लगभग अनेक मंदिरों का निर्माण किया गया जिनमें कंदर्य महादेव का मंदिर कला 
की दृष्टि से विशेष महत्वपूर्ण है (देखें चिध्र संब्या-4) । कला के क्षेत्र में भी गुप्तकालीत 
सादगी के स्थान पर चमत्कार की प्रधानता है। मुगल साम्राज्य की स्थापना के पूर्वे 
तक इस युग में कला की विभिन्‍न शैलियों का बिकास होता है। इन शैलियों में द्रविड 
शैल्ली भारतीय कला में अपना विशिष्ट स्थान बताती है। दक्षिण भारत उत्तरी भारत 
की अपेक्षा राजनीतिक अराजकता तथा विदेशी आक्रमणों से कम प्रभावित हुआ। 
इसलिए ललित कलाओं का यहाँ अच्छा विकास हुआ ; मामल्लपुरम, एलोरा 
तथा एलिफेंटा इस युग के तीन प्रधान कला केंद्र बनते हैं। वस्तुतः पूर्व भध्य काल 
में भारत का सांस्कृतिक नेतृत्व और संस्कृति का संरक्षण भी दक्षिणी भारत करता 
है। भारतीय कला का इतिहास दक्षिण भारत की श्रेष्ठ कलाकृतियों के परिचय के 
बिता पूर्ण नहीं हो सकता है । 

दक्षिण के कलाकारों ने कला के ऐसे अद्भुत चमत्कार संसार के सामने 
प्रस्तुत किए हैं जिन्हें देखकर कलाप्रेमी रसिकों का हृदय अपने आप मुग्ध हो जाता है। 
मद्रास नगर से लगभग चालीस मील की दूरी पर समुद्र के किनारे 'मामल्लपुरम्‌' बसा 
है, जिसे यात्रों लोग 'महाबलिपुरम्‌' के नाम से जानते हैं। मामत्ल संस्कृत के महा- 
मलल्‍्ल' का तमिल्‌ रूप है। ईसा की सातवीं शताब्दी में तमिलनाडु में राज्य करने 
थाले पललव वंश के राजा ने 'ममल्ल' की उपाधि धारण कर रखी थी । उसी की 
प्रेरणा से मामल्‍लपुरम्‌ की कलाकृतियों का निर्माण हुआ। यह दक्षिण भारत की 
प्राचीन शिल्पकला का श्रेष्ठ उदाहरण है (देखें चित्न संड्या-5) । दक्षिण में उपलब्ध 
विशेष श्रकार के पत्थरों (87708) को खोदकर शिला मंदिर तथा गुफा गृह बनाए 
गए हैं । मामल्ल पुरम के मंदिर में “अर्जुन की तपस्या” तथा “मंगावतरण' शीर्षक 
के शिलाशिल्प का सौंदर्य अद्वितीय है। इस शिल्प की लंबाई एक सौ फुट तथा 
ऊँचाई चालीस फुट है! देवता, मनुष्य, पशु आदि का ऐसा सहज चित्रण किया 
गया है कि कलाकार की अद्भुत दक्षता को देखकर नतमस्तक हो जाना पड़ता 
है। मार्टिन हुलिमैन का यह उद्गार द्रष्टव्य है--यदि भारत की अमूल्य कला- 
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कृतियों में से केवल एक ही को चुनना है तो निःसंदेह कोई भी कलाप्रेमी इसी 
सुंदर शिल्प को चुनेगा'। 

तमिलनाडु में पललव, चोल और पांड्यवंश के राजा शासन करते थे। चोल 
राजाओं ने एक विशाल साम्राज्य की स्थापना की | ग्यारहवीं शताब्दी में उनका 
साअ्राज्य सारे दक्षिण भारत में फैला हुआ था। उन्होंने कला को विशेष प्रोत्साहन 
दिया। वास्तुकला तथा शिल्पकला का मानो वह स्वर्ण युग था। तंजौर का बृहदीश्वर 
मंदिर और गंगकोंड चोलपुरम्‌ का मंदिर आदि उस युग की कला के निदर्शन हैं। 
बुहदीश्वर मंदिर का गोपुर'! 220 फीट ऊँचा है। गोपुर में कई देवीदेवताओं के चित्र 
अंकित हैं । प्रत्येक छोटी बात का पूर्ण ध्यात रखकर कलाकारों के सौंदयें का एक 
महाकाव्य यहाँ निर्मित किया है। 

दक्षिण भारत में कई ग्रगनचुंबी मंदिर हैं जिनके भव्य गोपुरों के दर्शनमात्र से 
जहाँ भक्त के हृदय में भक्तिरस की अमृतधारा उद्वेलित होती है वहाँ सौंदर्याराधक का 
मन भी आनंद से उत्फुल्ल हो जाता है। कुंभकोणम्‌, चिदंब रम्‌, श्री रंयम्‌, रामेश्वरम्‌ आदि 
स्थानों में ऐसे महान मंदिर पाए जाते हैं। कांचीपुरम्‌ दक्षिण भारत का एक तीर्थ स्थान 
है। यहाँ शिव तथा विष्णु दोनों के भव्य मंदिर पाए जाते हैं। दक्षिण के प्रायः प्रत्येक 
गाँव और नगर में शव तथा वैष्णव संप्रदायों के मंदिर होते हैं । मंदिर का ध्वज स्तंभ, 
गोपुर, गर्भगृह आदि को कला की दृष्टि से एक विशिष्ट आकर्षण कहा जा सकता है। 
ऐसे मंदिरों में 'मदुरै' (मधुरा नगर) का 'मीनाक्षी मंदिर' विशेष उल्लेखनीय है। तिरुमल 
नायक (623-59 ई. सन्‌) ने 'मदुर' नगर का विस्तार तथा पुर्नानर्माण किया ) उसी ने 
इस भ्राचीन मंदिर का भी विस्तार करके उसे आज का भव्य स्वरूप प्रदान किया । इस 
मंदिर के कुल नौ गोपुर हैं। बाहरी गोपुर सबसे बड़ा है । उसमें असंख्य प्रतिमाशिल्पों 
का चित्रण किया गया है। रात के समय जब इस गोपुर में बिजली की हजारों बत्तियाँ 
जलने लगती हैं तब सौंदर्य का एक अपूर्व चित्र दर्शकों के सामने उपस्थित होता है । 

तिरुमल नायक ने इस मंदिर के सामने एक विशाल भवन बनवाया, जिसमें खंभों 
पर नायक वंश के शासकों के चित्र अंकित हैं! यह भवन भी अपनी विशालता तथा 
कलात्मकता के लिए प्रसिद्ध है। श्रीरंगम्‌ में कावेरी के किनारे भगवान विष्णु का एक 
विशाल मंदिर है, जो इन सब मंदिरों से बड़ा है । उसके सात प्राकार हैं। यह मंदिर 
काफ़ी पुराना है। स्वामी रामानुजाचार्य ने स्वयं श्रीरंगम्‌ में रहकर इस मंदिर की 
व्यवस्था की जिम्मेदारी ली थी । यह भी भ्राचीन कला वैभव की दृष्टि से दर्शनीय है । 

कर्नाटक के बेलूरु, हलेबीडु आदि स्थालों में जो मंदिर बने हैं वे आकार 
में छोटे होने पर भी कला की दृष्टि से उत्तम कोटि के हैं। श्रवण बेलगोला, बादामि, 
बीजापुर आदि स्थानों में मममोहक कलाक्ृतियाँ उपलब्ध हैं । आंध्र प्रदेश और 
क्वेरल में भी भक्त और भावुक हृदय के कलाकारों ने क्षम से प्रेरणा लेकर कला की 
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आराधना की है। तिरुक्‍नन्तपुरम्‌, गुरुवायूर, शबरि मले, भद्गाचल, नागार्जुनकोंडा 
आदि स्थानों का तामोल्लेख ही यहां पर्याप्त है । 


एलोरा 
निजाम राज्य में औरंगाबाद से सोलह मील पर एक पूरी की पूरी पहाड़ी के 

वक्षस्थल को चौर कर मंदिरों के रूप में परिवर्तित कर दिया गया है। एलोरा में 
सनातन धर्म, बौद्ध धर्म और जैन धर्म के 25-30 मंदिर हैं। राष्ट्रकूढों के महाश्रपाती 
राजा कृष्ण (760 ई.-775 ई.) के द्वारा इनका निर्माण हुआ था। इन मंदिरों में 
कैलाश मंदिर सबसे विशाल और भव्य है (देखें चित्र संख्या-6) 7 90 2९ 44 2९ 62 
फीट के द्वारों, झरोंखों, सीढ़ियों, स्तंभ-पंक्तियों का यह्‌ विशाल मंदिर एक ही पत्थर 
का बना है। इसमें न तो कोई जोड़ है और न कोई चूना मसाला आदि है । एलोरा 
का मंदिर मानवीय घैयें, अध्यवसाय और कला का अनुपम उदाहरण है । बिता किसी 
अवलंब के पहाड़ से दो मंजिली इमारत तराशा डालना एक ऐसा अदुभुद कार्य है कि 
दर्शक उसे देखकर दाँतों तले उँगली दवाते हैं। कैलाश मंदिर को काटते समय कारीगरों 
ने बयालीस पौराणिक दृश्य तराशे हैं। इनमें नूसिहावतार का दृश्य, शिव-पार्बती- 
विवाह, रावण के दूवारा कैलाश पंत को उठाने का दृश्य विशेष प्रभावपूर्ण हैं। 
रावण कैलाश को उठा रहा है! भयभीत परावंती शिव की विशाल भुजाओं का 
आलंबन ले रही हैं, कितु अचल शिव अपने चरणों से उसे दबाकर रावण का प्रयत्न 
विफल कर रहे हैं। इत मंदिरों को संसार की अद्भुत्‌ कलाकृतियों में गिना जाता है। 
एलिफ्रेंटा 

बंबई से छह मील दूर धारापुरी नामक टापू में स्थित पर्वत शिखरों को काट 
कर मंदिर और मूर्तियाँ बनाई गई हैं। इनका निर्माण काल हवीं शती है। शैव मंदिर 
में तांडव तिरत नटराज, ज़्िमूरति परमशिव तथा शिव-छमा विवाह की झाँकियाँ 
विशेष कलापूर्ण हैं। दक्षिण में नंटराज की मूर्तियों का प्रचार कदाचित्‌ इसी के 
अनु करण पर हुआ है। 

इस प्रकार पूरे मध्यकाल में दक्षिण भारत में स्थापत्य और मूत्िकला का 
विकास चरसोत्कर्ष पर पहुँच चुका था। 


उत्तर भारतीय शैली 

उत्तर भारत पूर्व मध्यकाल में राजनीतिक उथल-पुथल का केंद्र बना 
हुआ था, फिर भी उस घटनाबहुल काल में देश में जब शांति और व्यवस्था का समय 
आता था तब स्थापत्य तथा मूतिकला का चमत्कारिक श्रदर्शन करने वाले मंदिर, 
महल बनते थे | विस्तार भय से यहाँ हम उनका ब्योरा नहीं दे रहे 





करुणावत्तारब्‌द्ध को काँस्थ प्रतिमा (नालंदा) 
(चित्र संश्या--] 


जा 





सारनाथ का सिह स्कध 


(चित्र संख्या-2) 
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अबलोकितेश्वर (अजंता ) हू 


(चित्र संख्या-3] 


(#73/8 ४७।) 
(288) ४7४५ ४2% 
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म्‌) 


सलले पुर 


सहिषासुरमदिनी दुर्गा (माः 


(चित्न संख्या-5 ) 


क्र्ड 





कैलाश (एलोरा गुफा) 
(चित्न संख्या-6) 
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बिजय स्तंभ (जित्तौड़ ) 
(जिस सं ब्या-7 ) 
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सूर्य प्रतिमा (कोण) 
(चित्र संख्या-8 ) 


राजपुताना 

उत्तर मध्यकाल (मुगल साञआ्ाज्य की स्थापना) के पूर्व राजस्थान को राज- 
पूती रियासतें कला के प्रश्य की केंद्र रहो हैं। (032-232 ) के बीच आबू पर्वत पर 
दो मंदिर संगमरमर लगाकर बनाए गए । इनमें अलंकरण की प्रघानता है ! मंदिरों. 
का चप्पा-चप्पा विभिन्‍न आकार-अकार की जालियों, बेल-बूटों से सज्जित. हैं। इन 
मंदिरों की नक्‍काशी को देखकर दर्शक मंत्नमुग्ध हो जाते हैं! संगमरमर ऐसी ब।रीकी 
से तराशा गया है, मानो किसी कुशल स्वर्णकार ने रेती से रेत-रेत कर. आभूषण बनाएं 
हों। छतों की सुंदरता का तो कहना ही क्‍या ? इनमें बनी हुई नृत्य की. भाव-भंगियों 
वाली नर्तकियों और संगीत-मंडलियों की झाँकियों के अतिरिक्त मंद्विर के दीच में एक 
झालर लटकी हुई है जिसको एक-एक पत्ती में कटाव है। यहाँ पहुँचने पर ऐसा प्रतीत 
होता है कि मानो ताज की पक्चीकारी भी इसके सामने फीकी है ,। स्तंभों की परंपरा 
में चित्तीड़ का विजय स्तंभ बहुत कलात्मक है। इसका निर्माण मेवाड़ के राना कुंभा ने 
5वीं शताब्दी में किया था (देखें चित्र संख्या-7)। के 


ओड़िसा है हि 

ओड़िसा के भुवनेश्वर में कोणाक का सूर्य मंदिर प्रसिदूध है।. कोणार्क का. 
मंदिर एक रथ के आकार का है, यह विराट पहियों पर स्थित है। रथ को संगमरमर 
के अश्व खींच रहे हैं। इस मंदिर में भी अलंकरण की भ्रधानता है। नागरकन्‍्याओं की 
मू्तियाँ विशेष आकर्षक हैं। स्इंगार प्रधान चित्र भी इस मंदिर में अंकित हैं, क्योंकि 
ओड़िसा तंब्-साधता का अधान केंद्र रहा है। तंत्रों में मैथुननिरत मूर्तियों को 'महासुख' 
का प्रतीक माना गया है। मुख्य मंदिर में स्थापित सूर्य प्रतिमा विशेष कलात्मक है 
(देखें चित्र संध्या-0)। यह मंदिर नरसिह देव ने ([238-64) में बतवाया था । उत्तरी 
भारत में अत्य अमेक रथानों पर स्थापत्म और मूतिकला का विकास हुआ। विस्तार 
भय से यहाँ सबका विवरण प्रस्तुत करता संभव नहीं है। पत्थर की मूर्तियों के 
साध-भाथ कॉय मूर्तियां भी गढ़ी गईं जिनमें नटराज शिव की प्रतिमा अहुत भव्य 
है। इसी प्रकार वस्तु कला का भी मध्य युग में अच्छा विकास हुआ और भारत के 
बने हुए मलमल तथा जरी के बस्त्र विदेशों में अधिक लोकप्रिय हुए । 








मगल कालीन कला 

महान गुप्त साम्राज्य के समात मुगल साम्राज्य भी भारतीय कला और 
साहित्य का स्वर्ण बुग है। छह पीढ़ियों तक मुगल बादजञाहों ने देश की दाहूय आक्र- 
मणों से रक्षा की तथा ऑतरिक शांति और व्यवस्था बताए रखने की भरसक चेष्टा 
की। शान-श्लौकत में मुगल दरबारों की समता विश्व के किसी भी राजवंश ने महीं 
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की जा सकती । मुगल बादजाहों में अकबर महान और शाहजहाँ विश्येष रूप से कलानों 
को प्रश्नय देने वाले तथा कलाप्रेमी थे। इस काल की भवत-निर्माण कलों की सबसे 
बड़ी विशेषता भारतीय और छिदेशी परंपराओं का समन्वय है । इस्लाम धर्म में 
किसी भी प्रकार की मूर्तियों का निर्माण--पशु-पक्षी, फूल-पत्तियों तक का अंकन- 
बर्जित है। अतः भारतीय कलाओं में जहाँ फूल-पौछे, पशु-पक्षी तथा मानव आक्ृतियों 
का अलंकारपूर्ण चित्रण प्रधान है वहाँ इस्लाम से प्रेरित मुगलकालीन कला में सूक्ष्म 
(80५४०४०४) आकारों की प्रधानता है । कित्‌ गुंबजों तथा ब्रांगणों के निर्माण में 
मुगल स्थापत्य कला ने परंपरागत हिंदू कला का अनुकरण किया है । औरंगजेब के 
समय में इसीलिए बहुत से मंदिर बड़ी सरलता से मस्जिदों में रूपांतरित कर दिए 
गए। अलंकरण, विशालता और भब्यता मुगल कालीन कला की विशेषताएँ हैं । 

आगरा का ताजमहल, दिल्‍ली और आगरा के लाल किले, हुमायूं और 
अकबर के मकबरे, फतहपुर सीकरी का बुलंद दरवाजा तथा सूफी संत सलीम चिस्ती 
की दरगाह, जामा मस्जिद तथा मोती मस्जिद, राज दरवार (दीवाने आम, दीवाने 
खास) तथा आगरा और दिल्ली के किलों में सुरक्षित विभिन्‍्त आशीलान महल 
मुगल स्थापत्य कला के सुंदर नमूने हैं। इत इमारतों से मुभल सज्राटों के चरित्ञ की 
उदारता तथा महत्ता का अनुमान लगाया जा सकता है। 





साजमहल (आगरा) 


मुगलकालीन इमारतों में ताजमहल विशेष नयनाभिराम है जो विश्व की 
आँखों को मानवीय प्रणय की स्वप्निल झाँकी देता है। संगमरमर को श्वेत आभासे 
मंडित इस'ताज पर जब शर्तकालीन पूर्णिमा के चंद्र की स्निग्घ शीतल चाँदनी पड़ती 
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है तो प्रति वर्ष ताज महल पर एक मेला लगठा है जिसमें देशी और विदेशी सभी 
शामिल होते हैं। विश्व में ताजमहल की सानी की कोई भी इमारत आज तक नहीं 
चन सकी | 


आधुनिक काल 


आधुनिक काल समस्त भारतीय कलाओं के पुनरुत्यान का काल है, कितू 
इस पुनरुत्थान में प्राचीन की ज्यों की त्यों आवृत्ति न होकर प्राचीन और अर्वाचीत 
का सुंदर सामंजस्य और समन्वय है। आधुनिक कला प्राचीन कला परंपराओं से 
उतनी ही पृथक है जितना आधुनिक जीवन परंपरागत जीवन से भिन्‍न है। हम इस 
प्राचीन तथा अर्वाचीन के समन्वय की एक सीमा अपने लिए निर्धारित कर सकते हैं, 
कितू न तो आधुनिक जीवन की आवश्यकताओं की उपेक्षा करके अतीत की ओर लौट 
सकते हैं और न अपनी परंपराओं का परित्याग करके यू रोप-अमेरिका की पद्धतियों 
का अनुकरण ही कर सकते हैं । उदाहरण के लिए, नगर निर्माण कला का प्रारंभिक 
विकास हमें मोहेंजोदाड़ो के भग्नावशेयों में प्राप्त होता है। इस प्राग्‌ ऐतिहासिक 
काल से लेकर पाटलिपुत्र, इंद्रप्रस्थ (दिल्ली) आदि विभिन्‍न नगरों का निर्माण 
तत्कालीन जीवन की आवश्यकताओं के अनुरूप ठोस वैज्ञानिक सिद्धांतों पर हुआ था, 
किंतु आधुनिक युय में जब चंडीगढ़ जैसे एक नए तगर की स्थापना की आवश्यकता 
पड़ी तो सुविख्यात फ्रास के नगर-निर्माण शिल्पियों की विशेषज्ञता का सहारा लेना पड़ा। 
इस प्रकार आधुनिक कला का विकास प्राचीन और आधुनिक कलाओं के सामंजस्म 
से हो रहा है ! यह सामंजस्य भवन-निर्माण कला में राष्ट्रपति भवन, संसद भवन 
तथा सचिवालयों तथा बंगलोर के संसदसौघ जैसी भव्य इमारतों में तथा कलकत्ता, 
अम्बई, मद्रास, दिल्ली आदि महानगरों के विकास तथा इन नगरों में निर्मित आधुनिक 
अब्य भवनों के निर्माण में देखा जा सकता है। जो बात स्थापत्य कला के विषय में 
संगत है वही कला और संस्कृति के प्रत्येक संदर्भ में भी संगत है। अर्थात्‌ आधुनिक 
भारतीय संस्कृति का विकास आधुनिक जीवन के संदर्भ में देखा जाना चाहिए और 
वही प्रगति का एकमात्र मापदंड है । अतीत चाहे जितना गौरवपूर्ण और महात 
रहा हो, कोई भी विकासशील जाति अपनी जीवन-धारा को, अतीत को और नहीं 
मोड़ सकती, साथ ही अतीत से सर्वथा कट कर न तो अपने वर्तमान को सुरक्षित रख 
सकती है और न सुंदर भविष्य का निर्माण कर सकती है| सामंजस्थ और समस्वय 
भारतीय जीवन के परंपरागत आदर्श हैं और उन्हीं आदर्शों के साथ हमारा देश 
आगे बढ़ रहा है । 


मध्यकालीन भारतीय संस्कृति 


भारतीय संस्कृति के इतिहास में मध्ययुग की अवधि एक हज़ार वर्ष से अधिक की 
मानी जा सकती है । संस्कृति का इतिहास देश के राजनीतिक इतिहास से जुड़ा हुआ है। 
सम्रादू हर्षवर्धन (606-648 ई० ) भारत का वह अंतिम सम्राट्‌ था जिसने देश को एक सूत्र 
में बाँधे रखने का प्रयत्न किया | हर्षवर्धन के पश्चात्‌ भारतवर्ष पर विदेशी आक्रमणों 
का ताँता लगता है, साथ ही केंद्र के कमजोर होने पर देशी सामंत राज्य-विस्तार की लिप्सा 
से परस्पर जूझने लगते हैं और राजनीतिक अराजकता के परिणाम स्वरूप सामाजिक 
विघटन और सांस्कृतिक पराभव की प्रक्रिया प्रारंभ हो जाती है। बीच में मुगलवंश का. 
सुदृढ़ शासत भारतीय जीवन को स्थिरता प्रदान करता है। भारतीय संस्कृति पुननिर्माण 
का प्रयास करती है, कितू भध्ययुग में ऐसा कुछ नहीं है जिस पर भारत गर्व कर सके अथवा 
जिससे बिंदेशों में भारतीय संस्कृति अपना प्रभाव डाल सके । जिस संस्कृति ने पूरब और 
पश्चिम को आध्यात्मिक संदेश दिया था, जिसते ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में अदृभुत समृद्धि 
की थी, बह संस्कृति मध्यकाल में अपने आप में सिमिट कर आत्मरक्षा के प्रयासों में 
संलग्न रही । 

गुप्तन्युग भारतीय संस्कृति का स्वर्णयुग था! इस युग में भारतीय संस्कृति 
परमोच्च शिखर तक पहुँच गई थी। वैदिक धर्म, बौदूध धर्म और जैन धर्म की प्रचुर सामग्री 
का निर्माण संस्कृत, प्राकृत और अपश्रंश भाषाओं में हो चुका था! दर्शन, ज्योतिष और 
गणित जैसे विज्ञानके क्षेत्रों में गुप्त-युक ते महत्वपूर्ण सफलताएँ प्राप्त की थीं। बृहत्तर 
भारत में भारत का सांस्कृतिक प्रभाव इसी युग में बढ़ा। कितु राजनीतिक अव्यवस्था 
के परिणाम स्वरूप सांस्कृतिक विकास का यह क्रम अधिक दिनों तक नहीं चल पाया । 
बौदूध धर्म नाना प्रकार के यानों' में विभक्त होकर बिलोन हो गया। जैन धर्म हिंदू धर्म 
का अंग बन कर दक्षिण भारत में विशेष रूप से फूला-फला, कितु उत्तरी भारत 
में राजनीतिक उयल-पुथल के परिणाम स्वरूप केवल जीवित रहा; अपना विकास 
नहीं कर सका। जन-रुचि धीरे-धीरे पौराणिक उपासना की ओर बढ़ने लगी और 


पौराणिक विश्वासों के सहारे भारतीय जनता ने मध्ययुग की इस लंबी अवधि को 
पार किया । 


व07 


सांस्कृतिक-सामाजिक परिवत्तनों के आधार पर हम मध्ययुग को तीन भागों में 
'विभकत कर सकते हैं : 

(3) मुस्लिम आक्रमणों के पूर्वे का युग (649-00) 

(2) मुसलमानों के विभिन्‍न राजवंशों का उधल-पुथल पूर्ण युण (08-525) 

(3) मुगल काल (525-707) 


() मुस्लिम आक्रमणों के पूर्व का युग (648-08) 

हुं के पश्चात्‌ (606-647 ई०) बहुत दिनों तक केंद्र में कोई स्थायी शासन 
स्थापित न हो सका। हंषष की मृत्यु के पश्चात्‌ कोई योग्य शासक उसकी गदुदी पर न बैठ 
सका। दक्षिणी भारत पहले से ही स्वतंक्न या। उत्तर भारत में छोटे-छोटे राज्य स्थापित 
होने लगें। मिहिरकुल के नेतृत्व में बर्बर हुणों के आक्रमणों से उत्तरी भारत थर्रा उठा। 
कन्नौज के राजा यशोवर्मन ने उत्तरी भारत से हृणों को खदेड़ा अवश्य, कितु बह कोई 
स्थायी विजय प्राप्त नहीं कर सका। राष्ट्रकूटों के सम्मुख उसको पराजित होना पड़ा । 
आठवीं शताब्दी में सिंघ के रेगिस्तानी प्रांत में मुसलमानों का पहला आधिपत्य स्थापित 
हुआ । सन्‌ 72 में मुहम्मदबिन कासिम के नेतृत्व में पश्चिमी भारत पर हमला हुआ, 
किंतु शेष भारत पर इसका कोई व्यापक प्रभाव तहीं पड़ा । सातवीं शताब्दी से लेकर 
ग्यारहवीं शताब्दी तक भारत का राजनीतिक इतिहास हिंदू सामंतों का इतिहास है । 
इस लंबी अवधि में भारतीय नरेश बाहरी ख़तरे को एक प्रकार से भूल चुके थे और निरंतर 
अपने प्रभाव को बढ़ा रहे थे। सन्‌ 078 में सुलतात महमूद गजनवी का राज्य पूरे पंजाब 
में स्थापित हुआ। महमूद धन का लालची था। उसने मंदिरों का विध्वंस करके मंदिरों की 
अपार संपत्ति लूटी; मथुरा और उज्जैन जैसे कई नगरों को लूटा और उजाड़ा । बारहवीं 
शताब्दी के मध्य में मुहम्मद भोरी ने गजती के शासन को छिन्त-भिन्‍न करके भारत पर 
अनेक आक्रमण किए। पुख्वीराज चोहान से पराजित होकर वह भागा भी, कितु दूसरी 
बार दुगुने उत्साह से उसने आक्रमण किया और पृथ्वीराज को समाप्त किया | उसके एक 
वर्ष पश्चात्‌ कल्तौज के राजा जयचंद को पराजित करके उसने भारत में मुस्लिम साम्राज्य 
की गहरी मींब डाली । बह कुतुबुद्दीन ऐबक को दिल्‍ली के तछ्त पर बैठा कर नगरों को 
लूटता हुआ वापस चला ग्या। इस प्रकार हर्ष के साम्राज्य के विघटन से लेकर पृथ्वीराज 
चौहान के पराभव तक का लंबा इतिहास राजपूत शासन का युग है। यद्यपि इस युग में 
भोज जैसे यशस्तरी राजा भी हुए, कितु कुल मिला कर यह अवधि अशांति का युग है । 
आरत का बृहत्तर विश्द से जो संपके था वह इस युग में लुप्तप्राय हो गया है, समुद्री मार्गों 
पर खलीफाओं का आधिपत्य होने के परिणाम स्वरूप भारत के व्यापार को भी ठेस 
लगी है। गुप्त-युग में जो राष्ट्रीय चेतता और जातीय स्वाभिमान जाग्रत हुआ था बह 
“विलुप्त होने लगा। ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में भी इस युग में कोई प्रगति नहीं हुई । शंकर के 
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अद्वेतवाद ने संसार को मिथ्या मानकर जीवन से पलायन की प्रेरणा दो ! समाज में 
तांज़िक अनुष्ठान जोर पकड़ने लगे और साधना के नाम पर 'गुद्य समाज' संगठित होने 
लगे जिनकी साधना में मद्य, मत्स्य और मैथुन का सेवन होने लगा। काशलिक, 
अधघोरपंथी जैसे मत सामान्य जनता को आतंकित करने लगे ! समाज में वैश्यागमन की 
प्रवृत्ति जोर पकड़ने लगी | सामाजिक जड़ता एक दी्घेकालीन तंद्रा के समान समूचे 
जनमानस पर छा गई। 


(2) मुसंखमानों के विभिश्न राजवंशों का उथल-पुथल पूर्ण युग (08-525) 


दसबीं शताब्दी से लेकर सोलहवीं शताब्दी के प्रारंभ तक मुसलमानी शासम की 
कहानी उत्पात और धार्मिक अत्याचारों की कहानी है। इसमें संदेह नहीं कि बीच-बीच में 
न्यायी मुस्लिम राजा भी दिल्ली की गद्दी पर बैठे, कितु कुल मिलाकर इस अवधि में हिंदू 
समाज को अनेक प्रकार के अत्याचार और अन्याय सहन करने पड़े | इस कहानी का एक 
भाग राज सत्ताओं का त्वरित परिवर्तत भी है। सन्‌ 20 से लेकर !235 तक एक के 
पश्चात्‌ दूसरा गुलाम दिल्‍ली के तछ्त पर बैठा! गुलाम वंघ के पश्चात्‌ खिलजी वंश सत्ता में 
आया | खिलजियों ने साम्राज्य का विस्तार किया | एक मेवाड़ के राणाबंश को छोड़कर 
संपूर्ण उत्तर भारत पर खिलजियों का राज्य हो गया। बाद में सेनापति मलिक काफूर के 
नेतृत्व में दक्षिण के राज्यों पर विजय प्राप्त करके खिलजी साम्राज्य धर दक्षिण तक पहुँच 
गया। किंतु खिलजी वंश का अंत भी वैसा ही हुआ जैसा गुलाम वंश का हुआ था। उसे 
तुगलक बंश के सामते अपनी पराजय स्वीकार करनी पड़ी । 

भारत जैसे विशाल देश को जीत लेना एक बात है, कितु उस पर स्थायी रूप से 
शासन क़ायम करना दूसरी बात है । इन सल्तनतों के संस्थापक शूरवीर अवश्य थे, कितु 
उनके उत्तराधिकारी प्रायः विलासी और निकम्मे निकलते थे । कभी-कभी गद्‌दी के 
उत्तराधिकार के प्रश्न पर भी गृहयुदृध छिड़ जाता या । इन परिस्थितियों का लाभ उठाकर 
स्थानीय शक्तियाँ अपनी शक्ति का पुनेंगठित करके स्वाधीनता की घोषणा कर देती थीं। 
गुलाम वंश और खिलजी वंश के अंत में यही हुआ और तुगलक वंश के अंत में भी यही 
हुआ। दक्षिण भारत ने कुछ दिनों की पराधीनता के पश्चात्‌ अपनी शक्ति को पुर्तगठित 
करके स्वाधीतता की घोषणा कर दी। इसी प्रकार गुजरात, राजस्थान के राजपूततों ते 
भी अपनी शक्ति संगठित करके गुलामी का जुआ उतार फेंका | सन्‌ [398 में जब तैमूर 
का विनाशकारी तूफानी आक्रमण भारत पर हुआ तब उसका प्रतिरोध करने वाली कोई 
केंद्रीय शक्ति देश में नहीं थी। तैमूर ने दिल्‍ली पर मदमाने अत्याचार किए, खजाने लूटे 
और दिल्ली के क़त्लेशम का आदेश तक दे डाला ! आगे उल कर सैथ्यद और लोदी 
सुलतानों ने भी दिल्ली को अपनी राजधानी बनाया, कितु दोनों में से कोई स्थायी शासन 
प्रदान न कर सका । सन्‌ 525 में जब मुलगवंशोय बावर का आक्रमण हुआ तो उसका 
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कड़ा प्रतिरोध दिल्‍ली नहीं कर पाई । तुगलकों के शासन काल में तु्कों और अफगानों की 
शक्तित को जो घुन लग गया था वह शक्ति कभी फिर न उभर सकी ! 

मुस्लिम विजय के इस प्रथम चरण में हिंदू घ॒र्मे की अग्नि-परीक्षा जारी रही और 
परीक्षा से उसने विस्मयकारी प्रतिरोधात्मक शक्ति का परिच्रय दिया । हिंदुओं को अमेक 
प्रकार के प्रलोभन दिए जाते थे | जो इस्लाम धर्म में परिवर्तव स्वीकार कर लेते थे उनके 
लिए सब कुछ सुलभ था। राज्य में ऐसा कोई पद अथवा सम्मान नहीं था जो उनको न 
मिल सके। उदाहरण के लिए, खुसरो काठियावाड़ का एक जाति बहिष्कृत गुलाम था जो 
घर्म-परिवर्तन के परिणाम स्वरूप आगे बढ़ते-बढ़ते दिल्‍ली के राज-सिंहासन तक पर आखरूढ़ 
हो सका। कितु यह हिंदू धर्म की प्रतिरोधात्मक शक्ति का ही परिणाम था कि मुसलमानों 
के 600 ब्ष के शासन काल के बावजूद उत्तर प्रदेश में मुसलमानों की जनसंख्या 6 प्रतिशत 
से अधिक न हो सकी | कितु इस प्रतिरोधात्मक प्रक्रिया का एक दुष्परिणाम यह हुआ कि 
विपत्ति के समय कछुआ जैसे अपने अंगों को अपने आप में ही समेट लेता है बैसे ही हिंदू- 
समाज में वह्‌ लचकोलापन एवं नवीनता को आत्मसात करने को भावना-शक्ति भी सिमट 
गई जो इस धर्म का प्रमुख लक्षण था। एक-एक वर्ण में अनेक जातियाँ और जातियों में 
भी उपजातियाँ तथा उपजातियों में भी क्षेत्ञीय सांस्कृतिक इकाइयाँ इतनी सुदृढ़ बने गईं 
कि परस्पर रोटी-बेटी (सामाजिक-सांस्कृतिक) संबंध तक छिन्‍्त हो गया। सांस्कृतिक 
अभिकरण-पयुरुकुल तथा नालंदा जैसे विश्वविद्यालय के विनष्ट होने के परिणाम स्वरूप 
लोग धर्म और संस्कृति के वास्तविक स्वरूप को भूल गए एवं खानपान के बाहू य कलेवर को 
ही धर्म का पालन समझ कर उसी से चिपक गए। 

भारत में एक धर्म के रूप में इस्लाम के आगमन से यहाँ के समाज पर अभूतपूर्व 
प्रभाव पड़ा । इसने समाज को चीर कर उसके दो टुकड़े कर दिए। तेरहवीं शताब्दी के 
पूर्व समाज समतल घरातलों में बेंटा हुआ था । इसके सामाजिक विभाजन में बौदूघ और 
जैन धर्म कोई व्यतिक्रम पैदा नहीं कर पाए थे। उनमें ऐसे विसंबादी तत्व नहीं थे जो 
सामाजिक संरचना में कोई दो दूक विभाजन पैदा कर सकें। शताब्दियों तक साथ- 
साथ रहने के पश्चात्‌ भी दोनों समाज एक बृह॒व्‌ सामाजिक समवाय के ताने-बाने के रूप 
में बुने नहीं जा सके ! मुस्लिम आक्रमणों का एक परिणाम यह अवश्य हुआ कि हिंदू- 
समाज में प्रतिरक्षात्मक प्रवृत्ति अवश्य जाग्रत हुई। राजनीतिक रूप से इस का प्रति- 
फलन राजस्थान की राजपूत शक्तियों में हुआ तथा सांस्कृतिक रूप से विभिन्‍्त सामाजिक- 
सांस्कृतिक आंदोलनों में । कबीर और नानक जैसे संतों ने हिंदू और तुर्क दोनों की 
धर्मांधता को फटकार कर परात्पर सत्ता के आधार पर दोनों को समीप लाने की कोशिश 
की। वैष्णव आंदोलन के जनव्यापक प्रभाव ने हिंदू जनता का नैराश्य मिटाने का प्रयत्न 
किया! इस परिपादी ने जयदेव से लेकर मीरा तक की पीयूषवर्षी वाणी से जन सामान्य में 
आत्म-रक्षा की भावता को बल प्रदान किया। रामानंद, नामदेव, ज्ञानेश्वर और लिगायतों 
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के आंदोलनों ते हिंदू धर्म में नई स्फूर्ति उत्पन्न की । पूर्वांचल में चैतन्य की प्रेमातिरेक से 
भरी हुई वाणियों ने जनता में जीवन के प्रति आस्था उत्पन्त की । वैष्णव आंदोलनों के 
प्रसार ने बैंदिक कर्मकांड, उपनिषद्‌ का दुरूह अद्वैत, योगियों और सिद्धों की चमत्कार- 
यूर्ण साथ ही पाखंडपूर्ण साधना पद्घतियों को भूल-भुलइयों से निकालकर सामान्य जन को 
ईश्वरभक्ति की राज डयर पर ला खड़ा किया। वेष्णव भक्तों ने जिस भक्षति-भावना पर 
अल दिया था वह कोई नई चीज नहीं थी, कितु उन्होंने जनमानस को छूनेवाली जनभाषा 
में भगवत्‌ शरणागति का जो सरल उपदेश दिया तथा अपने व्यक्तिगत जीवन में उसकी 
महत्ता को प्रत्यक्ष करके जो प्रभाव डाला वह अद्भुत और अनन्य था। वैष्णव संतों ने 
महाभारत और श्रीमद्भागवत के कृष्ण और वाल्मीकि रामायण के राम के चरित्नों को जन- 
आाषाओं के माध्यम से जनता तक पहुंचाने का प्रयास किया । इस काल में निर्मित संस्कृत 
और लोकभाषाओं के साहित्य का यदि अवलोकन किया जाए तो यह स्पष्ट होगा कि जहाँ 
एक ओर संस्कृत अपने भारी भरकम साहित्य के बोझ से दिन-पर-दिन लोकजीवन से 
दूर होती जा रही थी, उसमें टीका और भाष्यों की फसल फलती-फूलती जा रही थी, साथ 
ही अलंकारिकता और कृत्निमता के कारण पंडितों की दिमागी कसरत को व्यायाम 
शाला बनती जा रही थी वहाँ लोक साहित्य सरलता, सहजता, अक्त्रिमता के परिणाम- 
स्वरूप जनता के अधिकाधिक समीप आता जा रहा था। अधिकांश भारतीय भाषाओं 
'का विकास इसी काल में हुआ ! इसका अभिप्राय यह नहीं कि जनता के हृदय में संस्कृत 
के प्रति कोई अवमानता का भाव था। संस्कृत के प्रति उनके मन में अक्षुण्ण अनुराग था, 
किंतु जनभाषाएँ जनमानस की प्रतिध्वनि्याँ बनती जा रही थीं । संस्कृत भाषा की सांस्कृतिक 
भांती अब कश्मीर से लेकर कन्याकुमारी तक भारतीय जतभाषाओं को बिरासत में 
मिलती जा रही थी । 


(3) मुयल काल (525-707) 


सन्‌ 525 में तैमूर बंशीय बाबर ने भारत पर आक्रमण किया। अप्रैल ]526 
में दिल्‍ली पर उसने अधिकार किया । उसका शेष जीवन हिंदू शक्तियों से संघर्ष करने में 
जीता | 530 में बाबर की मृत्यु के पश्चात्‌ हुमायू' दिल्ली के तख्त पर बैठा। उसका 
अधिकांश जीवन युद्धों और निर्वासन में बीता । शेर खाँ की शक्ति के सामने उसे पराजित 
होकर रेगिस्तान में भागना पड़ा, जहाँ अमरकोट में अकबर का जन्म हुआ । सन्‌ 555 में 
'उसने अपनी शक्ति को संगठित करके दिल्ली के तख्त को पुन: प्राप्त किया, कितु वह राज्य 
का सुक्ष न भोग सका। सन्‌ 556 में उसकी मृत्यु के पश्चाद्‌ उसका पुत्त जलालुद्दीन अकबर 
राज सिंहासन पर बैठा। अकबर ने [हिंदुओं के साथ सदभाव और मेलमिलाप की ठीति को 
अपनाया | इसका परिणाम यह हुआ कि मुयल सल्तनत की नींव दिनोदिन गहरी होती चली 
गई । जहाँगीर और शाहजहाँ ने भी अकबर की नीति का अनुसरण किया, कितु औरंगजेद ने 
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उस नीति का परित्याग करके कट्टर नीति अपनाई और परिणाम यह हुआ कि मुगल 
सल्तनत अपने ही बोझ से चुरमरा कर ढ ह गई। दक्षिण में मरहठा शक्ति ने शिवाजी के 
नेतृत्व में औरंगजेब का विरोध किया ! पंजाब में सिख संप्रदाय ने उसका डट कर मुकाबिला 
किया तथा राजपू्तों के आक्रोश का भी उसे सामता करना पड़ा। सन्‌ 707 में दक्षिण 
में उसकी मृत्यु हुई। कहने के लिए मुयल साआाज्य 7857 तक चलता रहा, कितु उसमें 
बह दृढ़ता नहीं रह गई थी कि इतने विशाल देश को एकदम राज्य के रूप में बाँघे रहे । 
एक-एक करके पूरब, पश्चिम, उत्तर और दक्षिण के प्रांत स्वतंद्ग होते गए और पाश्चात्य 
समुद्री ताक़तों ने जब भारत में प्रवेश किया तब उनका प्रतिरोध करने की शक्तित किसी भी 
'राज्य में नहीं थी । 

मुगल शासन काल में भारतीय सभ्यता और संस्कृति में महत्वपूर्ण परिवर्तन हुए । 
मुगलकालीन स्यतः मध्यकाल की समसाम्रमिक विश्व की सभ्यत/ओं में सबसे थढ़चढ़ कर 
ओ। मृगल दरबार के वैभव और विलास का मुकाविल, उस समय का कोई दरबार नहीं 
'कर सकता शा । उद्यान लगवाना, चित्रकारी, संगीत और भवन-निर्माण के प्रति मुगल 
बादशाहों में महात् उत्साह था। वे सौंदर्य के उपासक थे। वे प्रत्येक क्षेत्र के गुनियों और 
आलाकारों को भ्रश्नय देते ये। विद्वानों के प्रति अकबर उदार था, वह प्रत्येक धर्मों और 
धार्मिक व्यक्तियों का सम्मान करता था ! इस उदार नीति का परिण।म यह हुआ कि 
एशिय।/ भर के विदृवान्‌ और कलावंत मुगल दरबार की ओर आह्ृष्ट होने लगे। अकबर के 
समान ही उसके 4रबारी राजपुरुष कलामर्मज्ञ और गुण-ग्राहक थे । अन्दुरंहीम खानखाना 
स्वयं उत्कृष्ट बिद्‌बान्‌ था। उसकी सांस्कृतिक चेतना इतनी उदार और विशाल थी कि 
उसके रचे हुए काव्य से यह अनुमान लगा सकना कठिन होगा कि यह साहित्य किसी 
अहिंदू कवि का लिखा हुआ है ! हिंदी को अपने इस कवि पर अभिमान है। अबुल फजल 
और फैजी दोनों भाई थे । व॑ सूष्रसिद्ध साहित्यकार थे । अबुल फजल को वर्णनात्मक 
और राजनीतिक साहित्य में सफलता मिली, जबकि फैजी ने संस्कृत साहित्य के महत्व- 
पूर्ण ग्रंथों का हिंदी में अनुवाद किया । 

इस युग के महानतम साहित्यकार और सववकाल में भारत के एक महान कवि 
गोस्वामी तुलसीदास हुए | टोडरमल, मानसिंह और अब्दुरंहमान उन्हें अद्घा की दृष्टि से 
देखते थे । कित्‌ तुलसी एक संत थे, वे दरबारों से कोस़ों दूर रहे ! तुलसी के अतिरिक्त 
सूरदास भी इस युग की महान विभूति हैं ! 

भारत के हिंदू-मानस परु और प्रवासी भारतीयों के मानस पर यूर और तुलसी 
की बाणी की अमिट छाप है | 

साहित्य क्रे समान ही संगीत का भी इस काल में पुतरुद्घार हुआ जिसमें तानसेन 
का नाम श्रमुख उत्नायकों में है! इसी प्रकार स्थापत्य और चित्रकलाओं में भी 
राजकीय प्रश्नय से महान उन्‍तति हुई॥ आग्ररा का ताज मुगल स्थापत्य कला की जीवंत 
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तस्वीर है। मुगल सम्राटों को पुस्तकों का बड़र शौक वा। उनके पास विशाल पुस्तक भंडार 
थ्रे। देशी रियासतों के अपने पुस्तक भड़ार इनसे अलग थे। अकबर के दरबार में 
संस्कृत के पंडितों का बड़ा मान था! पंडितराज जगन्नाथ अकबर के दरबार की शोभा थे। 
गंगालहरी के नैसग्रिक भाव-प्रभाव और कोमल-कांत पदावली में हमें संस्कृत भाषा की 
साहित्यिक छटा के दर्शन होते हैं। देशी भाषाओं की भक्तिवादी कविताओं में उनके 
साहित्यिक उत्क्षों का नेया कीतिमान स्थापित होता है । सूर और तुलसी की रचनाओं 
के साहित्यिक उत्कर्षों का अतिक्रमण आज तक नहीं रुका है। 

संपूर्ण भारत के कवियों में सर्वोच्च स्थान के अधिकारी तुलसीदास हैं, जिन्हें 
भारतीय संस्कृति का प्रमुख गायक माना जा सकता है। उनका लोक-विख्यात रामचरित 
मानस केवल एक अनुपम महाकाव्य ही नहीं, (जिसमें मर्यादा पुरुषोत्तम राम के महान 
अरित्न का वर्णन है।) अपितु बह पर्वेतराज हिमालय से ले कर विध्याचल और पंजाब से 
लेकर बंगाल तक की समस्त हिदीभाषी जनता का प्रमुख धार्मिक ग्रंथ है। वह इस विशाल 
जन समूह की आचार संहिता है और आध्यात्मिक उन्नति का पूलाधार है। रामचरित 
मानस की सूक्तियाँ सामान्य हिंदू जनता में प्रमाण मानी जाती हैं । तुलसी ने महर्षि 
वाल्मीकि की लोक पग्राह्मय रामकथा को जनता की वाणी में प्रस्तुत किया, जो थोड़े ही समय 
में उत्तर भारत के लोकजीवन का प्रमुख अंग वन गईं। रामायण का महत्व अन्य भारतीय 
भाषाओं में भी देखने को मिलता है! 

तमिलनाडु में कंब रामायण बाइविल के समान लोकप्रिय बती। बंगाल में 
कृतिवास रामायण और केरल में एप त्तच्छन कौ राभायण भी जनसामान्य के हृदय पर. 
गहरा प्रभाव डालती है। तुलसीदास के पहले रामानंद, कबीर और नानक जिस धारमिक 
सांस्कृतिक आंदोलत का नेतृत्व कर चुके थे उसकी सफलता हमें राम के लोकरंजक रूप 
की प्रतिष्ठा में तुलसी के 'मानस' में मिलती है। गोस्वामी तुलसीदास ने आध्यात्मिक 
सर्वोच्च सत्य को एक स्थायी और लोक मंगलकारी मातव स्वरूप प्रदान किया जिससे 
हिंदू-संस्कृति विभिन्‍न पंथों और मतमतांतर के मायाजाल में भटकने से बच मई। इसी 
युग में बंगाल की शस्यश्यामला भूमि पर वैष्णव संप्रदाय की भावुकतापूर्ण भक्ति की 
एक और रसधारा बह उठी जिसके प्रवर्तक थे चैतन्य, जिनका बंगाल के लोकहृंदय पर 
अमिट प्रभाव पड़ा। चैतन्य राधाक्ृष्ण कौ विशुद्ध भवित में तललीन रहते ये । 

मुगल शासन में जनता की आथिक स्थिति भी संतोषजनक थी। भारत इस समय 
एक उद्योगप्रधान केंद्र था और इसका व्यापार पूर्वी दूवीप समूह तथा पश्चिमी देशों के साथ 
होता था। सोलहवीं और सत्रहवीं शताब्दियों में भारत की गणना संसार के सर्वश्रेष्ठ: 
आऔदूयोगिक देशों में की जाती थी । सूत्रों कपड़े का उद्योग विश्वविख्यात था| वास्को- 
डियामा के आजे से धूर्द भी यूरोप में भारत की समृद्धि की ख्याति थी। पुर्तंगालियों के 
आगभन से भारत की ख्याति और बढ़ गई। महान मुगलों के |50 वर्ष के शासन काल में 
संसार में भारत का मस्तक मौरव से उन्नत रहा और उस समय उसका नाम संसार के 
सच्य देझों में एक शक्तिशाली और समृद्ध राष्ट्र के रूप में विख्यात था। 





आधुनिक युग का पुनर्जागरण काल 


मुगल साअज्य के पतत तथा एक-एक कर के भारतीय सामंतों के विदेशी चंगुल में 
फेंसकर विनष्ट होने की कहानी बड़ी लंबी और करुण है। संतोष की बात केवल यही है 
कि देशी सामंतवाद के अधः पतन के साथ भारतीय आत्मा नहों मरी थी; बह दुगुने उत्साह 
के साथ पुनर्जागरणकालीन सामाजिक, सांस्क्रतिक, राजनीतिक आंदोलनों में सक्रिय हुई । 
अब तक समाज का नेतृत्व स/मंतवर्ग कर रहा था, कितु उसके कुचले जाने अथवा नपुंसक 
बना दिए जाने के पश्चात्‌ समाज का नेतृत्व जन नायकों के हाथ में आया। साहित्यकारों 
का संरक्षण भी अब देशी राज्य नहीं कर सकते थे । अत: सरस्वती को शतसहल्न 
घाराएं जब उन मनीषियों के कंठों से फूटीं जो जनता के बीच में द्ैठकर पुनर्जागरण के गीत 
सुना रहे थे। 

कभी-कभी विध्वंसात्मक शक्तियाँ नव निर्माण का वरदान भी सिद्ध होती हैं + 
अंग्रेजी शासन ने अपने साञ्राज्यवादी हितों को रक्षा के लिए जिस 
तंत्र की स्थापन, की बह प्रशासानेक कुशलता में विश्व के शासनों 
अखिल भारतीय सेवाओं--आई. सी. एस., इंडियत पुलिस तथा इंडियन ऑडिट एंड 
एकांउद्स सर्विसेज तथा प्रांतीय सेवाओं---विशेषकर राजस्व और न्याय संबंधी सेवाओं ने 
एक ऐसे शक्तिशाली शासनतंत्र की स्थापना की जो 40 करोड़ लोगों के प्रशासन का भार 
अपने कंधे पर उठा सका। भारत में पहले जो भी साम्राज्य स्थापित हुए वे जिन वर्गों की 
सेवा पर आधारित थे, अंग्रेजों ने भी उन्हीं में से अपने लिए कर्मचारी चुने । इस प्रशासनिक 
बर्ग में उत्तर में ब्राह्‌ मण, कायस्थ और खत्री तथा दक्षिण में ब्राह मण और कुछ अन्य पढ़े- 
लिखे लोग शामिल थे। अंग्रेजी साम्राज्य ने अपती जड़ मजबूत करने के लिए स्वयं भी 
एक ऐसे अंग्रेजी पढ़े-लिखे वर्ग का निर्माण करमा चाहा जो जन्म और रंग से तो भारतीय 
हो, किंतु प्रशंसक वह्‌ अंग्रेजी सभ्यता का हो; जो भारतीय समाज में पल कर भी सामान्य 
जनता से अलग रह कर रुचिओं में अंग्रेजी सभ्यता का गुलाम हो । कितु मेकाले जैसे कूट- 
नीतिज्ञों का यह सपना सौ फ्री सदी साकार न हो सका । आगे चलकर स्वतंत्रता-सैनानियों में 
अंग्रेजी पढ़े-लिखे लोगों की संख्या अधिक थी। अंग्रेजी साम्राज्यवाद के पोषकों को पीढ़ी 
तैयार करने के लिए प्रांतीय राजधानियों के बड़े-बड़े विश्वविद्यालयों और राजकीय 
विद्यालयों की प्रणाली चालू की गई, जिसने आधुनिक विचारों के सुशिक्षित वर्ग का 
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निर्माण किया। इस शिक्षा ने एक ऐसे वर्ग का निर्माण किया जो भारत भर में समान 
शील और विचार वाले लोगों का वर्ग था और अखिल भारतीय स्तर पर सामाजिक 
समस्याओं पर विचार कर सकता था। इस भ्रकार साम्राज्यवाद की जड़ें मज़बूत करने 
के प्रयत्नों ने भारतीय स्वतंत्रता को पोषण करने वाली चेतनाओं के निर्माण करने 
में योग दिया । 

भारत में भीषण शोषणकारी अंग्रेजी साम्राज्यवाद की एक शुभ प्रतिक्रिया यह 
हुईं कि भारत का एकीकरण हो गया। पौराणिक विश्वासों में आसेतु हिमालय तक एक 
अखंड भारत की जो कल्पना थी तथा जिसका पोषण चंद्रगुप्त मौर्य, अशोक, गुप्तवंश तथा 
मुगल बादशाहों के दृवारा किया गया था उसको उपलब्धि अंग्रेजी साम्राज्य के विस्तार के 
दूधारा अनायास हो गई। पुनर्जागरण काल के मनीषियों ने यह भली भाँति जात लिया 
था कि जब तक भारत की समस्त जनता एक जुट होकर प्रयास नहीं करती तब तक 
'बिताशकारी साम्राज्य से देश की मुक्ति नहीं हो सकती है। अत: 9बीं शताब्दी में जन- 
जागरण और जन-संगठन के महान प्रयास प्रारंभ हुए। इन प्रयासों में कमी 
ही थी कि हिंदू और मुसलमानों ते अपने आपको अलग-अलग संगठित करना प्रारंभ किया; 
भारत के लिए यह सबसे बड़ी दुर्भाग्य की वात थी और जिसका दृष्परिणाम आगे चलकर 
देश के बेंटवारे के रूप में सामने आया! मुक्ति संग्रामों में जब-जब हिंदू-मुस्लिम संप्रदायों 
ने एक जुट होकर भाग लिया तब-तब साम्राज्यवाद की नींव हिलती हुई प्रतीत होने लगी । 
यह एक कद सत्य है कि देश के ये दो महान संप्रदाय सच्चे हृदय से कभी एक न हो सके । 

यह एक विरोधाभास ही है कि अंग्रेजी शिक्षा का प्रचार तो इस दृष्टि से किया 
गया था कि भारतीय जतता अपने अतीत से कट कर पाश्चात्य संस्कृति को स्वीकार कर से, 
किंतु उसी शिक्षा ने भारत के स्वणिम अतीत को उजागर करके जनता में स्वाभिमान और 
आत्मविश्वास की भावना को जाग्रत किया। इस अतीत के अनुसंधान के पाश्चात्य विद्वानों 
का भोगदान भी सराहनीय है। प्राचीन भारतीय लिपियों को स्पष्ट करने और देश भर में 
बिद्षरे शिलालेखों तथा अन्य लेखों की सरकारी तौर से गवेषणा करने और उनके परिणामों 
को प्रकाशित करने से पहली बार जनता के हाथों में वह विश्वसनीय सामग्री पहुँच सकी जो 
भारतीय इतिहास की रचना में सहायक सिद्ध हुई। आज जब हम मौर्य, गुप्त, चालुक्य 
और पल्लब राजवंशों की उज्ज्वल कीति की गाथाएँ पढ़ते हैं दो हमें पाश्चात्य विदवानों के 
अति कृतज्ञता का अनुभव होता है। राष्ट्रीय भावना के पोषण में देश के सांस्क्रतिक इतिहास 
की जानकारी का प्रमुख हाथ था। आज जिस अशोक के चक्र से हमारा राष्ट्रीय ध्वज 
अलंकृत है, उस अशोक की महानता का अन्वेषण इल्हों विदूवानों ने किया था। राजनैतिक 
इतिहास के अनुसंधान के साथ-साथ संस्कृत, पाली ओर प्राकृत भाषाओं के अनुसंघान 
का कार्य भी अंग्रेजी शासन में प्रारंभ हुआ और हमें अपने सांस्कृतिक दगय का सम्यक 
बोध्च हुआ। 
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घामिक-सांस्कृतिक दृष्टि से 8वों सदी का उत्तरार्ध तथा बीसबीं सदी के 
प्रारंभिक दशक पुनर्जागरण के महान युग सिद्ध हुए ५ मुस्लिम शासन काल में शासकों 
की उदारता का अधिक से अधिक यह परिणाम होता या कि हिंदू धर्म पर कोई अत्याचार 
नहीं किया जाता था और हिंदू-समाज के प्रति सहिष्णुता बरती जाती थी, कित्‌ ब्रिटिश 
पालिमेंट के हाथ में शासन की बागडोर पहुँचने के पश्चात्‌ भारत के प्रत्येक घर्म के साथ 
समानता का बर्ताव किया गया। पुराने मठों पर फिर से सफेदी होने लगो । हिंदुओं को 
अपने सांस्कृतिक पुननिमाण की पूरी सुविधा मिली | 

धार्मिक-सांस्कृतिक पुर्नानर्माण के अग्रदूब राजा राममोहन राय (7772- 
2833 ई०) थे। राजा राममोहन राय का जन्म बंगाल के एक ब्राह मण परिवार में हुआ 
था। उनकी शिक्षा-दीक्षा में संस्कृत, फ़ारसी, अरबी और अंग्रेजी का सम्यक अध्ययत्त शामिल 
था। इसलिए उनका दृष्टिकोण उदार, आधुनिक और सुधारवादी था । कंपनी की उच्च 
नौकरी को तिलांजलि दे कर वे समाज के पुनर्निर्माण कार्य में जुट गए और आजीवन अपने 
सुधार कार्य में संलग्व रहे। आधुनिक विचारों से प्रभावित होकर उन्होंने भारतवासियों 
को अंग्रेजी शिक्षा-ग्रहण करने की सलाह दी । वे हिंदू-धर्मं को मध्यकालीन रूढ़ियों और 
जड़ताओं से निकाल कर समसामयिक बनाना चाहते थे। सती प्रथा पर अंकुश उन्हीं के 
महात प्रयासों से लगा। नारी जाति का पुनरुद्धार करके उसे - जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में 
अग्रसर करने का अवसर प्रदान करना उनके जीवन का प्रमुख लक्ष्य था। बे नारियों को 
शिक्षा प्रदान करने के हिमायती थे । बे प्राचीन शास्त्रों का सहारा लेकर तर्क॑पूर्वक 
नारियों को पुरुषों के समान अवसर और अधिकार दिलाने के पक्षधर ये। राजा राम- 
मोहत राय धार्मिक मामलों में समन्‍वयवादी थे । प्रत्येक धर्म का आदर करना उनकी 
शिक्षा का प्रमुख विषय या। हम उन्हें एक भ्रकारं से धर्मनिरपेक्ष भारतीय राष्ट्रीयता का 
जनक भी मात सकते हैं । 

हिंदू-संस्कृति के पुनरुस्थान में गुजरात के स्वामी दयानंद का नाम अग्रगण्य है। 
स्वामी जी भी हिंदू धर्म को पौराणिक भूलभुलैयों और मध्यकालीन अंध विश्वासों से निकाल 
कर एक शक्तिशाली समाज की पुनर्र॑चना करना चाहते थे । स्वामी दयानंद दूवारा संस्थापित 
आये समाज वैदिक आधार पर हिंदू समाज को पुनर्गेठित करना चाहता था। आधुनिक 
युग के बुद्धिवादी आक्रमणों से रक्षा करने में तथा अन्य संप्रदायों के आक्रमणों का प्रत्युत्तर 
देने में आर्य ममाज ने महत्वपूर्ण कार्य किया ! बस्तुत: आर्य समाज का सुधारवादी आंदोलन 
व्यापक राष्ट्रीय जागृति का ही एक अंग या जिसका कार्यक्षेत्र हिंदू-समाज अवश्य था, कितु 
जिसका कार्यक्रम देश की मुक्ति कामना से प्रेरित था । 

विवेकानंद (86]-902) भारत की सांस्क्ृति की पुनर्जागृति के एक ऐसे बेतालिक 
थे जिन्होंने विदेशों में जाकर भारतीय संस्कृति को सही परिसरेक्ष्य में प्रस्तुत किया। 
अमेरिका में आयोजित विश्वधर्म सम्मेलन में विवेकाठंद की विजय वस्तुतः प्राचीन भारतीय 
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संस्कृति की दिग्विजय थो। विवेकानंद के हृदय में देश की मुर्कित कामना प्रबेल थी और 
उनका सांस्कृतिक संदेश उसी की अभिव्यक्ति का माध्यम था ! परमहंस रामकृण्ण 
में बैठकर उन्होंने हिंदू धर्मे की आत्मा का साक्षात्कार किया था और भाजीवत 
कोने-कोने में घूमकर उन्होंने उसी के प्रकाश को जनसामान्य में फैलाया | विवेकानंद 
जैसे मेधावी महापुरुषों को अपने बीच पा कर देश की जनता का मनोबल उतबा हुआ और 
जनता की यह विश्वास हुआ कि देश को कोई भी शक्ति अनंतकाल तक पददलित नहीं रख 
सकती । स्वामी विवेकानंद का हृदय भारत की ग़्रीदी के प्रति अति संवेददशील था। 
एक भाषण में उनके उद्गार थे--मैं उस घ॒र्मे में विश्वास नहीं करता जो विधवाओं के 
आँसुओं को नहीं पोंछ सकता तथा जो भूखे-अनाथों के मुँह में रोटी का एक टुकड़ा नहीं 
डाल सकता ।' स्वामी विवेकानंद सच्चे अ्थों में जनतंत्रवादी थे। उनके हृदय में भारत 
की गरीब जनता के प्रति करुणा थी। उतकी स्पष्ट घोषणा थी--'मेरे विचार से 
जनता की उपेक्षा करना महान राष्ट्रीय अपराध है और हमारे अधघःपतन का एक प्रमुख 
कारण है ।' 

सांस्कृतिक पुनरुत्यान में पाश्चात्य विचारकों का भी महत्वपूर्ण सहयोग है । 
भारत में ध्योस्रोफीकल सोसाइटी (ब्राहू मविद्या समाज) की स्थापना कर्नल ओलकोट्ट 
और मेडम ब्लावस्की ने की थी। उन्‍नीसवीं शताब्दी के अंत में इस संस्था ने हिंदू धर्म के 
पुतरुत्थान में महत्वपूर्ण कार्य किया ! आगे चलकर श्रीमती एनी बेसेंट ने इसी संस्था के 
तत्वावधान में भारतीय संस्कृति के पुनरुद्धार में महत्वपूर्ण का्यें किया। भारतीय अपने 
धर्म की महानता और उसकी शक्तियों से परिचित होने लगे और वे उस होन भावना से 
भुक्‍्त हुए जो अंग्रेजों की दासता का सहज परिणाम थी। 

सन्‌ 857 के प्रथम स्वतंत्तत्ता संग्राम की विफलता और भीषण दमन के परिणाम 
स्वरूप भारत में घोर निराशा छा गई थी। हिंदू और मुसलमान दोनों ही दुखी थे । कितु 
मुसलमानों में विषाद की घटाएँ अधिक गहरी थीं। इस्लाम का स्वरूप एक विजेता और 
शासक का स्वरूप शतार्दियों तक कायम रहने के बाद अब एक पराजित और गुलाम 
संप्रदाय का रूप बन गया था। अब तक मृसलमानों का कोई जातीय संगठन भी नहीं था, 
क्योंकि उसकी आवश्यकता ही उन्हें महसूस नहीं हुई थी। लेकिन इस पराजय के बाद वे 
अपने आपको नि:सहाय अनुभव करने लगे ये । वे दुनिया से वेजार हो रहे थे। इस निराशा- 
चांदी मनःस्थिति से उभरते का एक मात्न उपाय था इस्लाम धर्म को केंद्र में रक्षकर जातीय 
संगठन करना । सबसे पहले उनके बीच जो नेता उभरा वह मूहम्मदशाह वलीउल्लाह 
था। बलीउल्लाह के एक शागिद अहमद ज्ञाह ने बहावी संप्रदाय की स्थापना की जिसका 
उद्देश्य मुसलमानों के दृष्टिकोण में समयानुकूल परिवर्तन लाना तथा इस्लाम धर्म का 
पुनरुत्थान करना था। बहाबी नेताओं के बाद सर सय्यद अहमद खाँ मे मुसलमानों का 
नेतृत्व किया। सर सैय्यद अहमद का संबंध मुगल दरबार से रहा था। जब इस्लाम में 
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तेजी से विघटन हो रहा था तब उन्होंने नरम तत्वों का नेतृत्व किया। उनका विश्वास था 
'कि अंग्रेजों के कृपापात्ञ बन कर ही मुसलमान कुंछ सुविधाएँ प्राप्त कर सकते हैं। 
उन्होंने मुसलमानों को अंग्रेजो शिक्षा की ओर मुड़ने की राय दी। इधर अंग्रेज सरकार 
भी अपनी नीति में परिकर्तन कर रही थी। सन्‌ 7557 में उन्होंने मुस्लिम आंस्ल पौर्वात्य 
विद्यालय अलीगढ़ में स्थापित किया जिसका मुस्लिम विश्वविद्यालय के रूप में विकास 
हुआ | भारत में यही विश्वविद्यालय इस्लामी शिक्षा और संस्कृति के अध्ययन-अध्यापन 
का केंद्र बता । इस विश्वविद्यालय के निर्माण में भारत के उच्चवर्ग के मुसलमानों और 
हैदराबाद के तत्कालीन प्रधान मंत्री सालारजंग ने हाथ बेंटाया। आगे चलकर यही विश्व- 
“विद्यालय मुसलमानों के संगठत और राजनैतिक नेतृत्व का भी केंद्र बना । 

सन्‌ 907 ६० में जब भारत में राजनीति सुधारों पर सिटो-मो्ले योजना गढ़ी 
जा रही थी तब भारत सरकार से सर आगा खाँ के नेतृत्व में एक मुस्लिम शिष्ट मंडल मिला 
जिसकी प्रार्थना पर उसने मुसलमानों के लिए पृथक निर्वाचन कराने का निर्णय लिया। 
सर सय्यद अहमद कहा करते ये कि हिंदू और मुसलमान भारत माता की दो आंखें हैं और 
इस कथन की ओटे में वे अप्रत्यक्ष रूप से दो राष्ट्रों के सिदुधांत की वकालत करते थे । 
उनका वह दूविराष्ट्रीय सिद्धांत पृथक निर्वाचन में मूतिमान होने लगा। सन्‌ 907 के 
बाद हिंदू और मुसलमानों के मैत्रीपूर्ण गठजोड़ तो हुए, कितु भारत में एक संयुक्त राष्ट्रीय 
आंदोलन के लिए गुंजाइश कम रह गई । पृथक निर्वाचन की आधारभूत सीढ़ी पर चढ़ 
जाने के बाद पाकिस्तान के शिखर पर पहुंच जाना एक स्वाभाविक परिणति थी। मुहम्मद 
अली जिन्‍ना के नेतृत्व में मुस्लिम लीग ने, जो संगठित इस्लाम का प्रतिनिधित्व कर रही 
थी, दूविराष्ट्रीयता के सिद्धांत पर पाकिस्तान की मांग की, जो फलीभूत हुईं। 

इससे यह न समझना चाहिए कि मुसलमान केवल इस्लामी आंदोलन में ही उलझें 
रहे और उनमें से किसी ने राष्ट्रीय मुक्ति प्रयासों में कोई हाथ नहीं बेटाया, अथवा यह 
कि सभी मुसलमान हिंदू विरोधी थे । जब-जब काँग्रेस ने आंदोलत चलाया तब-तब भारत 
की आभ जनता ने (हिंदू, मुसलमान, सिख, ईसाई) उसका समर्थंतर किया। काँग्रेस में 
मौज्ञाता अबुलकलाम आजाद, रफी अहमद किदवाई जैसे चोटी के मुस्लिम नेता शामिल 
थे। बस्तुत: अंग्रेजी राज्य की स्थापना और बाद को जनतांत्िक प्रणाली में अल्पसंख्यकता 
का जो भूत सवार हुआ उसका सहज परिणाम भी वही था, जो हुआ। 


भारत का सांस्कृतिक दाय : विविध धर्म 


भारत एक धर्मप्राण देश है। धर्मप्राण केवल इसलिए नहीं कि इस देश में दुनिया 
के महानतम धर्म प्रचलित हैं, बल्कि इसलिए भी कि भारतवासी बड़ी निष्ठा के साथ अपने 
धर्मों का पालन करते हैं। प्रत्येक धर्मं जीवन में समर्पण की भावना सिखाता है । अपने 
लिए जीना सांस्कृतिक दृष्टि से अधम स्तर का जीवन है । जो व्यक्ति स्वार्थ से जितना 
ऊँचा उठ कर दूसरों के लिए जितना अधिक जीता है, सांस्कृतिक दृष्टि से उसके जीवन का 
स्तर उतना ही ऊँचा माना जाता है और घामिक दृष्टि से भी वह उतना ही अधिक धामिक 
माना जाता है। परोपकार, सेवा, त्याग, सचाई, ईमानदारी ऐसे गुण हैं जिनका संस्कृति 
और घ्॒म दोनों में समान महत्व है। अतः धार्मिक निष्ठा संस्कृति के विकास में एक महत्व- 
पूर्ण तत्ब रहा है । भारत का सांस्कृतिक दाय प्राचीनता और वैविध्य दोनों प्रकार से 
सुसमृद्‌ध है। भारत का प्राच्चीनतम धर्म हिंदू धर्म है हिंदू धर्म एक विकासशील धर्म है, 
जिसमें द किसी एक धार्मिक प्रंथ की प्रमुखता है और न किसी एक पुरुष की ! इस धर्म 
में समय-समय पर अनेक सुधारक उत्पन्म होते गए जिन्होंने अपनी जीवन-पदुधति और 
उपदेशों दुवरा हिंदू धर्म में अनेक सुधार किए युगानुरूप संशोधन, परिवर्धन, पुनराख्याम 
किए; कितु धर्म की मूल आत्मा का सदा संरक्षण किया । महावीर, बुद्ध और गुरु नानक 
ऐसे ही महापुरुष थे । इसलिए हम जैन, बुद्ध और सिख धर्मों को हिंदू धर्म का अभिन्न 
अंग मानते हैं। हमारा यह कर्तव्य है कि हम अपने धर्म को समझने के साथ-साथ अपने देश 
के अव्य' धर्मों को भी समझने का प्रयत्न करें, जिससे भारतीय संस्कृति की आत्मा को 
पहचान सकें। इसी दृष्टि से यहाँ भारत के विभिन्‍न धर्मों का सामान्य परिचय दिया 
जा रहा है। 





हिंदू घर्म 
हिंदू धर्म एक सामासिक धर्म है। इसका विकास निश्चय ही अनेक विश्वास, 
अनेक दार्शनिक मतवाद तथा अनेक धामिक मतवादों के संश्लेषणों से हुआ है। समय-समय 
पर अनेक जातियाँ विभिन्‍न धामिक विश्वासों तथा रीत्याचारों को लेकर भारत में आती 
रहीं और आज जिसे हम हिंदू धर्म कहते हैं वह उसको अंगीकृत करके अपना विकास करता 
जया। हिंदू धर्म किसी एक धार्मिक ग्रंथ, अथवा धर्म-यूर पर आधारित नहीं है। इसके 


व 








 ग्रय. हैलिहास, पुराण. स्मृतियाँ, प्रामिक नमत्कार और धर्म 
सम्मिलित होती यई हैं। उन 


2। किसी एक के मिथ्या 
धर्म मिध्या नहों होता । हिंदुओं में बहुत से ऐसे हैं जो वेदों को 


मतों मे पृज्य बद॒धि रखते है. करितु पुराणों की निदा करते हैं । 


अ्रमाणित होने पर ६ 





हैं जो जा उड़्ाफरर ईश्वर की शरणागति में चरम कत्याण देखते हैं। 
हिंदू धर्म बुदृधिधादियों £: ऐेर विश्वास न करता है। फिर भी 
हम हिंदू धर्म के मूलभूच सिद्घानों की स्थापना कर सकते हैं और हिंदू जीवस पद्धति 








॥ पद्‌धिनयों से ए्थक कर सकते हैं । 
कर्म का निदूधांत हिंदू ८ 2 हिंदू धर्म यह मानता है कि 
प्रत्येक कार्य का कोई से कोई कारण अबख्य होता है। बिना कारण के कोई घटना या 
व्यापार संघटित नही होता । प्रत्येक कम से पर परिणाम या फल अवश्य उत्पन्न 
होता है जो भावी फर्म का फ्रारण बनता है। पार्व का यह चक्र अनादि है। 
म॑ अपने र>प्ा्म उत्पन्‍्य करता है। बचूल के बोने से आम की 






















है कि मनुष्य कर्म करने में स्पतत्ष है, कितु 
॥ इससे एक सहज निष्कर्ष यह निकलता 
[सार फू व मिलेगा । 


जाता है। इसके विपरीत 
अशुभ आचरण करने वाले एड पे दिखना पड़ते हैं। इस प्रकार की 
शंकाओं के रामाधान के लिए कर्म अन्‍्मातरबाद की भावना हिंदू धर्म में 

का यह विश्वास है फि प्रस्येक 










बदूधभूल है। 

गोचर नहीं ओ दुःख भोग रहे हैं वे हमारे पूर्व किए हुए 
कर्मों हे परिणाग कुछ कर रहे हैं. उसके परिणाम को भोगने के 
लिए हमें दूसरा जुभाजुभ कर्मों का परिणाम अवश्यमेव 





ओगना पड़ेगा, यह भावता सामान्य हिंदू के हृदय में विदूयमान है। 
कर्मेवाद के साथ ही ईश्वरवाद का विश्वास हिंदू धर्म में जुड़ा हुआ है। कमें अपने 
आप में जड़ हैं। थे फर्ता को स्वर्ग, नरक जबवा विभिन्न योनियों में भेजने का विघान नहीं 
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कर सकते। अत: विश्व में कोई ऐसी विवेकपूर्ण व्यवस्था होनो चाहिए जो कर्मों का 
समुचित निर्णय कर सके । हिंदू धर्म उसी व्यवत्व दीय न्याव मानता है, ईश्वर को 
उसका नियामक मानता है। उस ईश्वरीय न्‍्याम को चाहे जो नाम दिया जाए. इससे 
- व्यवस्था में कोई अंतर नहीं पड़ता। 
छोटे से छोटे कीटाणु से लेकर ब्रह मा पर्यत संपूर्ण सत्ताएँ कूमेवाद के अधीन हैं। 
जीवन के विकास के सिदूधांत में हिंदू घर्म विश्वास करता है। एक मशक में ब्रह मा का पद 
ग्रहण करने को संभावनाएं हैं तथा ब्रह मा में अशुभ आचर७ मे परिणाग स्वरूप मशक 
गति की प्राप्ति की संभावनाएं हैं । 
हिंदू धर्म यह विश्वास करता है कि जीवन का अंतिम लय बेंघन से मुक्ति है। 
मनुष्य जो भी शुभाशुभ कर्म करता है उसके संस्कार उसके मन मस्तिष्क पर पड़ते हैं। 
संस्कारों से शुभाशुभ वृत्तियों का निर्माण होता है। बृत्तियों री दिल का निर्माण 











होता है। दुःशील प्राणी चाहे वह्‌ कितना ही ज्ञाही अथवा कर्मठ हो, प्रबुत्तियों के बंधन 
से मुक्त नहीं हो सकता । अत: हिंदू धर्म में ज्ञान से अधिक शील को महत्व दिया गया है। 
साधू असाध्‌ की कसौटी शील है, सामाजिक स्थिति नहीं। शील सदाचार पर हिंदू धर्म 
में इतना बल है कि व्यापक हिंदू घ॒र्मे के वे अंग जो ईश्वरबाद अथवा आत्मा की गाश्वत 
' स्थिति को स्वीकार नहीं करते वे भी सम्यक शील पर समान बल देते हैं। दुख से धृवगारा 
और सार्वभोम 





पाने का एक मात्र उपाय शील, सदाचार है। इस तथ्य को एफ शाश्वत 
सत्य के रूप में व्यापक हिंदू धर्म में स्वीकार किया गया है। 

हिंदू पैमें यह स्वीकार करता है कि प्रत्येक जीव आत्म विकास 
स्थाओं से गुजर रहा है! विकास की अवस्थाएँ एवं स्तर मिल्ल-भिन्‍्न हैं, द्र 
एक ही है। उसे चाहे मोक्ष नाम दिया जाए, चाहे निर्वराण, चाहे चरम श्रेय की प्राप्ति । 
विकास की अवस्थाओं के अनुसार कोई ज्ञान सार्य का अनुसरण कर सकता है, कोई 
निष्काम कम का मार्ग अपना सकता हे अथवा कोई अपने योग क्षेम फो भगवान को अर्पण 
कर के भक्ति मार्ग अपना सकता है। मार्ग भिन्‍न होने पर गंतव्य एक ही है। गंतव्य तक 
पहुँचने में विभिन्‍न योतियों में भी भटकना पड़ सकता है और इसी जन्म में चरम लक्ष्य 
को प्राप्त किया जा सकता है, कितु कभी न कभी पहुँचना उसी तक है! 

गंतव्य तक पहुँचने के विविध मार्गों को स्वीकार करने के परिणाम स्वरूप हिंइू 
धर्म किसी साधना पदृधाति तथा विश्वास को अयवा सत्य की खोज के प्रयत्न को त तो हीन 
समझता है और त किसी का निरादर करता है। इसलिए हम एक रुच्चे हिंदू में स्व धर्म 
समन्वय तथा घा्िक सहिष्णुता पाते हैं। वह विभिन्‍न धर्मों में न तो कोई विरोध पाता 
है और न दूसरों के धार्मिक विश्वासों में कोई शत्रुता का अनुभव करता है। भारतवर्ष 
के लंबे इतिहास सें धर्म युदुध की विभीषिका का एक भी उदाहरण नहीं मिलता । सच्चे 
हिंदू के लिए विश्व के महान धर्म ईसाई धर्म, इस्लाम धर्म आदि उतने हीं सच्चे और 
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आदरणीम हैं जितना उसका अपना घ॒र्मं। श्री मद्‌ भगवद्‌ गीता निर्भात शब्दों में यह्‌ 
घोष करती है कि---जो मनुष्य जिस रूप में मेरी (ईश्वर) उपासना करते हैं उसी रूप 
में मैं उठकी श्रदूध्षा को दुढ़ता प्रदान करता हूं । 
सब धर्मों के प्रति आदरपूर्ण दृष्टि रखने के परिणामस्वरूप हिंदू धर्म घर्म परिवर्तत 
करने की चेथ्टा नहीं करता । ग्रीता का स्पष्ट आदेश है--अपना धर्म चाहे वह दूसरे 
धर्मों की तुलना में कम गुणवान हो, दूसरे धर्मों का अनुष्ठान करने से कहीं अधिक श्रदूधा- 
स्पद है।' इसलिए हिंदू धर्म ने दूसरे धर्मानुयायियों को बहला फुसला कर अथवा लोभ 
लालच देकर अथवा दंड नीति के दुवारा सामूहिक ध्॒मं परिवर्तत का कभी प्रयास नहीं 
किया । 
इसमें संदेह नहीं कि राजनीतिक आंदोलनों के आधुनिक युग में सांप्रदायिक 

दंगों की विभीषिकाओं का हमने अनुभव किया है तथा धार्मिक सहिष्णुता के शांत वाता- 
घरण को समय-समग्र पर गेंदला फ़िया है, कितु इन विभीषिकाओं का मूल हमें प्रतिक्रिया 
बादी ताकतों की उन दुरभिसंधियों में खोजना चाहिए जिनके द्वारा वे भोली भाली 
शांतिप्रेमी जनता को बहका कर अपने निहित स्वार्थों को सिदूध करना चाहती है। एक 
सच्चा हिंदू सब धर्मों के विश्वासों में अपने ही विश्वास की झलक पाता है। हनुमान्ताटक 
की एक स्तुति को उद्घृत करके में इस प्रसंग को समाप्त करूँगा 

ये शैवा समुपासते शिव इति अ्रहमेति वेदान्तिनः । 

बौदूधा बुद्ध इति प्रमाण पटव: कर्तेति नैयायिका: ॥ 

अहंन्तित्य जैन शासन रताः कर्मेति भीमांसका: । 

सोध्यं नो विदधातु वांछित फल लैलोक्यनाथों हरि: ॥ 


हिंदू जीवन दर्शन 

बिरोधों में समस्वय स्थापित करना, विविधता का समाहार एक व्यापक संरचना 
में खोजना तथा प्राचीन मूल्यों को बिना खोए नवीन मूल्यों को स्वीकार करके सामाजिक़ 
सांस्कृतिक जीवन का पुर्नानर्माण करना हिंदू जीवन द्शंन की अद्भुत्‌ विशेषता है । 
इसलिए भारत में जो भी संस्क्ृतियाँ आईं उनको आत्मसात करके अपने बृहत्‌ समाज में 
प्रतिष्ठित करने में उन्हें कोई कठिनाई नहीं हुई । आत्म-विलय की भ्रक्षिया में किसी 
विश्वास को नकारा नहीं जाता था। किसी सम्यता,को नष्ट-प्रष्ट नहीं किया जाता था। 
अपितु नए विचारों और विश्वासों को आदरपूर्वक स्दीकार करते हुए भी अपनी सांस्कृतिक 
परंपराओं का परित्याग नहीं किया जता था। लंदत और हेल विश्वविद्यालयों में पौर्वात्य 
संस्कृति के विशारद डा० हीमन ने! समन्वय और आत्म सात करने की इस क्षमता की 
समीक्षा बड़े सुंदर शब्दों में की है। उनका कथन है कि प्रभावशाली और उष्णकटि- 
बंधीय भदृश्य वाला भारत समस्त विचार वैविध्य, विचित्र मत और विभिन्‍न सामाजिक 
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आचार विचारों को आत्मसात करने की क्षमता रखता है, कितु इस आत्मोकरण की 
अक्रिया में वह खोला कुछ नहीं है । अपने उन तियमों को जो उसने नियम से प्राप्त किए 
हूँ, पुतः व्याख्यायित कर लेता है ! इस व्याब्या में वह उन आत्मीकरण के तत्वों का 
पुर्नानवेंचन कर लेता है। 

“विविधता में एकता समस्त सत्ताओं, रूपों और दृष्टियों को एक संघटन में अंत- 
अंधित करना, जीवन की एकांगी स्थिति वस्तु की और रूप की एकांगी सत्ता को संसरण- 
शील समझना और उनका यह मौलिक विश्वास कि कोई विचार शब्द या कर्म कभी नष्ट 
नहीं होता, अपितु नए रूप में पुनः कर्त्ता के समक्ष प्रस्तुत होता है, भारतीय जोबन दर्शन 
की मौलिक विशेषताएं हैं। भारत का दिचार स्वातंत्य कल्पना में आने बाते समरत विचारों 
और विरौघधों तक को आत्मसात करने की क्षमता रखता है, कितु आत्मीफरण की इस 
प्रक्रिया में वह किसी का विनाश नहीं करता, अपितु प्रत्येक को पूर्ण बनाता है ।' 

जीवन दर्शन की उदारता तथा आत्मीकरण की इस अद्भुत्‌ क्षमता ने ही भारतीय 
संस्कृति को अविच्छित्त रह सकने की क्षमता प्रदान की है। 

भारतीय संस्कृति के प्रख्यात व्याख्याता डॉ० रावाकृष्णन तथा राधा कुमृद मु्कर्जी 
के अनुसार हिंदू धर्म एक संप्रदाय अथवा मजहब (क्रीड) नहीं है बह एक विशाल और 
उदार जीवन पदृधति है जो त तो किसी एक धाभिक ग्रंथ पर आधारित है, न किसी एक 
घर्मे प्रचारक के उपदेशों पर, त किसी एक व्यवस्थित धार्मिक संस्था पर । उसमें न' तो 
सिदृधांतों की कठोरता है और न कड़े विश्वास्रों की । हिंदू धर्म किसी कठोर और सुनि- 
श्वित आचार पदृधति पर भी आश्रित नहीं है। इसलिए वह नवीन तत्वों को आत्मसातू 
करके अपनी संपन्‍तेता को बढ़ाने की क्षमता रखता है। इस क्षमता का कारण यह है कि 
इस समुदाय का विकास विभिन्द सांस्कृतिक इकाइयों के सम्मिश्रण और समन्वय की 
प्रक्रिया के दुवारा हुआ है । 

हिंदू संस्कृति का जटिल जातीय विध्यान जिन सांस्कृतिक इकाइयों के सस्मिश्रण 
से बना है उनमें पंजाब, राजस्थान और मध्यप्रदेश तथा बंगाल की आये जाचियों के साथ 
ट्रावनकोर, कोचीत की नेग्रीटों, आदिवासियों, आदिम निषाद (आस्ट्रोलायड) असम के 
किरात (मंगोलायड) काठियाबाड़, गुजरात और तमिलनाडु की चौड़े सिरवाली' (ब्रेकी- 
लिफोलिक) जातियाँ अमुख हैं। 

इसलिए हिंदू धम् में पर्याप्त वैविध्य है, कित्‌ संपूर्ण वैविध्य के नीचे एक मौलिक 
एकता है जिसकी छाप हमें प्रत्येक हिंदू में मिलती है! घामिक और साहित्यिक कृतियों 
ने युग-यरगांतरों में इस एकता के भाव को दृढ़ किया है। घामिक ग्रंथों में मातृभूमि के 
रूप की कल्पना कर के उसकी वंदना का विधान किया गया है। इस मूर्ते रूप की वंदना 
में सात नदियों का महत्व है--मगंगा, यमुना, सरस्वती, गोदावरी, कावेरी, नर्मदा तथा 
सिंधु । इसी प्रकार हिंदू संस्कृति के प्रमुख सात केंद्रों को मोक्षदायक माना गया है-- 
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अयोध्या, मथुरा, साया (हरिद्वार) काशी, काँची, अवंतिका ओर द्वारावती (दूवारिका 
पुरी) । इसी प्रकार , जिनमें दक्षिण के मलय पर्वत से लेकर हिमालय तक 
सम्मिलित हैं, पुराणों में महिमा माई यई है! मातृभूमि को समस्त मृत्तिका की पविद्वता के 
भाव में क्षेत्रीय भेदभाव विलीन हो जाते हैं । आसेतु हिमालय तक हिंदुओं की पूज्य मातृ- 
भूमि है । इस पूआा-आराथ्रना की भावना में राष्ट्रीयदा और जनतंत्न की आधारशिला 
के रूप में अखिल भारतीय दुष्टि की उपलब्धि होती है । हिंदू संप्रदाय की राष्ट्रीयता इस 
डदात्त बादय में मुख्यारित टोती है--जननी जन्म भूमिश्च स्वर्यादपि गरीयसी । 

औ्ली सी० एफ० एंड्र,ज़ ने एक स्थल पर महात्मा गांधी के हिंदू धर्म के विषय में 













'तुफता के प्रभाव में थ्िश्बास करता हूँ और मेरा जन्म चूंकि एक हिंदू परिवार 
में हुआ या, इसलिए में हिंदू हूं। मैंने हिंदू धर्म को तिलांजलि भी दे दी होती, अगर मुझे 
ऐसा लगता कि मेरे आत्मिक विकास अथवा नेतिक भावना में यह धर्म भाड़े आता है। 
कितु परीक्षण करने पर मुझे लगा कि जितते धर्मों की मुझे जानकारी है उन सबसें हिंदू 
घर्मे सबसे अधिक उदार तथा सहिष्णु है, क्योंकि यह धर्म अपने अनुयायी को आत्माभि- 
व्यक्ति की पूरी छूट देता है, हिंदू धर्मं का स्वरूप अपृथकतावादी है। इसीलिए यह धर्म अपने 
अनुयायियों को न केवल दूसरे घर्मों का आदर करना सिखाता है, अपितु उनको यह छूट 
देता है कि उनमें जो कुछ भी श्रेयस्कर है उसे बे स्वीकार करें। सत्य ओर अहिंसा की 
भावना सभी धर्मों में समान है, कित्‌ इत भावनाओं की जितनी प्रखर अभिव्यक्ति एवं 
आजरण में परिणति हिंदू धर्म में मिलती है उतनी किसी अन्य धर्म में तहीं। जब गैंयह्‌ 
कह रहा हैं तो बौद्ध और जैन घ्॒मों को हिंदू घ्मं का अभिन्न अंग मान कर ही कह रहा 
हैं। हिंदू धर्म न केबल मनुष्य, अपितु प्राणिमात्र की एकता में विश्वास रखता है। पुनर्जन्म 
जिसका अर्भ जीवन का सातत्य है, इसी एकता की भावता का सहज विकास है 

गांधीजी के शब्दों में हिंदू धर्म तथा हिंदू संस्कृति की निर्मल आत्मा बड़े सरल 
रूप में अभिव्मवत हुई है : 

जैन और बौदृष्न धर्मों को व्यापक हिंदू संस्कृति के सुधारवादी आंदोलन सभझा जा 
सकता है। जब हम हिंवू धर्म पर विचार कर रहे हैं तो इन दोनों सुधारवादी आंदोलनों 
और इन आंदोलनों के प्रमुख प्रवर्तकों की संक्षिप्त जानकारी प्राप्त करना आवश्यक है। 


हि संस्कृति के सुघारवादी आंदोलन 
जेन ओर बोदध घर्म 
800 ई० पु० से लेकर 200 ई० पू० का समय भातवससंस्कृति के विकास में 
अत्यंत महत्वपूर्ण है ! विश्व के महानतम विचारक इसी युृग में अवतीर्ण हुए। ई० पू० 
छठी शताब्दी में अनेक देशों में धा्िक व्यग्रता और सांस्कृतिक विक्षोध दिखलाई 


8 


पड़ता है। भारत में यह विक्षोभ महावीर और बुद्ध की वाणी में प्रकट हुआ । चीन में 
लाओत्‌जु और कनफ्यूशस की वाणी में, यूनान में परमेंडीज और एंयेटोक्लीज की वाणी 
में, फ़ारस में जरथुस्त और इज़राईल में अनेक पैगंबरों की वाणी में अभिव्यक्त हुआ | 

महावीर और बुद्ध विवेकवादी थे । उनके सांस्कृतिक सुधारों में हमें नवीन 
संस्कार, जिनकी जड़ प्राचीन संस्कृति में थी; दिखलाई पड़ते हैं । वस्तुत: सांस्कृतिक 
विकास के लिए प्राचीन और नवीत का टकराव और समन्वय आवश्यक है। बुद्ध और 
महावीर ऐसे विचारक थे जिन्होंने परंपरा से बहुत कुछ ग्रहण किया, कितु आत्म- 
चितन और आत्म-निर्णय को उन्होंने परंपरा से ऊँचा ठहराया | परंपरा में वैदिक 
अथवा ब्राह्‌ मण विचार घारा का त्राघान्य था। बुदूघ और महावीर श्रमण विचार धारा 
के अनुयायी थे। छठीं शताब्दी और उसके पूर्व हमें बहुत से श्रमण विचारकों के 
भाम मिलते हैं। जैसे---अजित केसकम्बली, पुराण कश्यप, मक्खारी गोशाल । इन्हें तीर्थंकर 
कहा जाता था तथा प्रत्येक के पीछे अनुयायियों की टोली थी। इन विचारकों में वेदिक 
दर्शन और कर्मकांड के विरुद्ध तीब्र प्रतिक्रिया थी ! वे नास्तिक तथा संदेहवादी थे । 
वे न आत्मा की सत्ता को स्दीकार करते ये और न कार्य-का रण नियम को | उनका ने 
आवागमन में विश्वास था और त पुनर्जेन्म अथवा स्वर और नरक में। ऐसे घोर नास्तिकों 
तथा निराशाबादी श्रमणों की परंपर! में महावीर और बुद्ध ने अपना स्थात बनाया था। 

काल क्रम में जैन धमं बौद्ध धम से अधिक प्राचीन है! अत: हम जैन धर्म और 
उसके महान प्रवतंक महावीर का परिचय पहले प्राप्त करेंगे । 


अनधर्म और उसके प्रवतंक 


“जिन' शब्द का अधे है जीत लिया है राग दुवेष जिसने। उसे 'अहंत' भी 
कहा जाता है। अतः जैन धर्म का दूसरा नाम अनहंत॑ धर्म है। जैन साधु परिय्रही नहीं 
होते। वे अपंत्ती गाँठ में कुछ भी बाँघ कर नहीं चलंते ।: इसलिए उन्हें तिग्रंथी कहते हैं 
तथा उनके धर्म को निग्रंथ धर्मं भी कहा जा सकता है अथवा उन्हें निर्ग्रथ इसलिए भी 
कहा जा सकता है कि वे अविदुया की ग्रंथि का विभोचन कर डालते हैं। 

जैन धममे इस अथ॑ में एक नास्तिक दर्शन है कि वह्‌ सृष्टिकर्त्ता के रूप में ईश्वर 
की सत्ता में विश्वास नहीं करता । जैन धर्म का विश्वास है कि संसार तो एक स्वचालित 
चक्र है जिसमें संहार और सूजत का क्रम स्वतः तेथा निरंतर चलता रहता है । कितृ 
जैन धर्मं आत्मा की सत्ता तथा पूर्वजन्म में विश्वास करता है। इसलिए वह आस्तिक भी 
कहा जा सकता है। 

जैन धर्म मोक्ष को जीवन का चरम लक्ष्य मानता है। मोक्ष का अर्थ है आत्मा का 
पूर्ण विकास। जैन दर्शन के अनुसार प्रत्येक प्राणी अपने क्षापमें अनंत -ज्ञान, अनंत दर्शन, 
अन॑त सुख ओर अनुत घीर्य रूप है। कितु उक्त गुण, बाह्य प्रभाव के दबाव के कारण 


अवरुद्ध कहते है ) यह दबाव कर्म पररि/ 


9 





का है। कर्मों का दंघन जिन प्रभादों के 


कारण होसा है उस्हें आखब' कहते है। दस प्रभाव को रुक जाना 'संवर' कहलाता है 
तथा संबित कर्मों का नाश “निर्जेर' कठलाता है। आज्रव का कारण कर्म बंधन है। 


जैन दर्शन में 


मे पाँच 








(2) 
8॥ 


(4) 
() 


अबिरति--'४प कर्मों में आजोवन संलग्त रहना, उससे निवृत न होना । 
प्रमाइद--|+रमं”त जीवन व्यतीत करना तथा आत्मानुशासन में ढील- 
रखना । 

कधाय--कोध, मध्त. माया. लोभ आदि बुराइयों कर्म बंधन की केषांय: 
हैं, जितके कारण विस्त निर्मल नहीं हो पातो । 
समोग---मन, वचन तथा कर्म की अशुभ प्रव॒ृत्तियाँ, जिनके योग से प्राणी 
अशुभ कर्मो में लोन रहता है। 

उपर्यूक्त अशुभ कर्मों का संश्तेथ (बंध) शुद्घ ज्ञान को ढक देता है. और 
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आत्मा को विपरीत दिशा में (अशुभ) कर्मों में ले जाता है। मनुष्य के जोवत का चरम लक्ष्य 
इस कम संवर को रोकना है जिससे उसे निजरावस्था प्राप्त हो सके । संचित शुमाशभ कर्मों 
का नाश ही निर्ज रावस्था है और जैन धर्म के अनुसार यही रैंप 

दाशंनिक चिंतन में जैन धर्म अनेह्रांत्रादी है। बह निरपेक्ष सत्य के घियय में 
किसी एक परिणाम को स्वीकार नहीं करता । इस तर्क पद्धति को स्थादवाद भी कहते 
हैं। यदि कोई जैन दाशैनिक से प्रश्न करे कि क्‍या लोक सत्य है, तो वह निः 
सात प्रकार (सप्त भंगी) से उत्तर देया : 

(!) स्थादस्ति--स्मात्‌ प्रत्येक लोक सत्य है। 

(2) स्थान्नस्ति--शायद वे असत हैं । 

(3) स्थादस्तिनास्ति---आयद देश काल आदि की बपेक्षा से न तो उन्हें सत्य 

कहा जा सकता है और न असत्य । 
(4) स्थादवक्तवब्य--शायद दोनों ही अवक्तब्य अथवा अनिबंतनीय दशाएँ 
हैं । 

(5) स्थादस्ति अवक्तब्य--शायद उनकी असत्यता अनिर्वननीय है। 

(6) स्थादस्ति तास्ति अवक्तब्य---शायद दोनों ही स्थितियाँ वक्तव्य नहीं है । 

(7) स्पान्नास्ति अवक्तव्य--शायद उनकी असत्यता भनिर्व चनीय है! 

इस प्रकार जेन दर्शन अंतिम तथा निरपेक्ष सत्य की अनेक संभावनाओं को 
स्वीकार करता है ! जैन दर्शन यह भी स्वीकार करता है कि जो सत्य है बह अनिर्वचनीय 
भी हो सकता है तथा उसका विभिन्‍न प्रकार से लिर्बंचल भी किया जा सकता है। जैन 
दर्शन में हठवादिता को कोई स्थान नहीं है। 

जैन धर्म अपने आप को उतना ही प्राचीन मानता है जितना बैदिक धर्म है। 
संभव है : जैन विचार घारा का उत्स श्रमण विचार धारा के रूप से और भी प्राचीन हो। 
जैन धम के प्रथम तीथंकर ऋषभ देव हैं, जिनका वेदों में तामोल्लेख मिलता है। श्रीमद्‌ 
भागवत्‌ में इनकी चर्चा है। वेद और पुराण दोनों में ही ऋषभ देव ऋषि तुल्य सम्माननीय 
हैं। उनका व्यक्तित्व सर्व मान्य महापुरुष का है। इसके बाईसवें तीर्थंकर नेमिनाथ 
हैं. जो श्री कृष्ण के चचेरे भाई कहे गए हैं। इस प्रकार जैन धर्म प्रारंभ से ही हिंदू धर्म 
का एक विवेकशील अंग रहा है ! उसकी सबसे बड़ी विशेषता नैतिक मूल्यों की स्थापना 
तथा आचरण की शुद्धता है। वैदिक धर्म में ब्राह मण के जो दस लक्षण कड़े गए हैं वे सब 
जैन धर्म में भी स्वीकार किए गए हैं। सत्य, अहिंसा, बह मच, दया, अस्तेय और 
अपूरिग्रह का दोनों में समान रूप से विघान है। दोनों ही पुनर्जन्म में विश्वास करते हैं 
तथा कर्मों की कार्य-कारण »छंखला को स्वीकार करते हैं। जैन धर्म तपस्या और क़च्छ- 
साधवाओं में विश्वास करता है, जैसा कि ब्राह्‌ मण धर्म का विश्वास है। किंतु उसकी सृष्टि 
की कल्पना द्राह्‌ मण धर्मे से कुछ भिन्‍न है। उपतिषदों में ब्रहम को सूष्ठि का उपादान 
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सा नि्मित्त कारण स्वीकार किया गया है। वस्तुतः जैन दर्शन पृथ्वी, जल, अग्नि और 
काम के सब व्यक्त और उव्यवत रूपों को चैतन्य गृण युक्त मानता है। इन्हों के दुवारा 
परमाणुओं के पररुषर मिल टरौरी है! परमाणुओं के सिद्धांत में 
है समीप हे तथा सृष्टि के अनादि अस्तित्व 
के अधिक समीप है। कर्म के परमाणुओं को जैन दर्शन 
में 'पुदुगल' कहा गया है। समस्त शुझाशुभ कर्म पुदुयल युदत हैं! मनुष्य जो भी शुभाशुभ 
कर्म करता है [गल उसके अस्तित्व को /दित कर लेते हैं। कठोर 
तपस्या से जब पुदृगलज करा आवरण नस हो जाता है तब जीव निजरावस्था को प्राप्त 
कर कृत हृत्य हो जाना है 

लिशिग्रवी गणराज्य में अवतरित महावीर जैन घ॒र्मं के ऐतिहासिक महापुरुष 
2। महावीर जैन धर्म के 24वें तथा अंतिम 
तीर्षकर हैं। उन्हें जिन! सथा 'अहंन' पदों से गांबोधित्त किया जाता है। जिन! का 
हर्य है मानव र्थमाव को 7: 4 पर तरिजय तथा अहंत का अर्थ है कामकोघादि 
शत्रुओं पर विजय । बे 'महावीर' कहलाए, क्योंकि उन्होंने आंतरिक दूवंदूव को वीरता 
पूरक जीता । वर्धंसान महाबीर ने सुखपूर्वक 30 वर्ष को अवस्था तक गृहस्थाअ्रम का 
निर्वाह करके यति अथवा श्रमणंधर्म स्थोहार किया तथा 3 वर्ष की कठोर तपस्था के 
पश्चात्‌ 'जिन' पद प्राप्स किया। अतः महावीर के चरित्ञ में हमें एक ऐसे व्यक्ति का 
आदर्श मिलता है जिसने सांसारिक सु्-दुव्रिधाओं का परित्याग करके मानव जीवन 
की उच्चतम स्थिति प्राप्त की। महावीर की स्थिति तक पहुँचने वाले व्यक्ति को 
पाँच प्रकार के प्रत स्वीकार करने पढ़ते हैं: 

(/) मैं किसो प्राणी को हिसा नहीं कूँगा। 

(2) मैं असत्य भाषण नहों करूंगा । 

(3) मैं उस वस्तु को स्वीकार नहीं करूँगा जो मेरी नहीं है अथवा जो मुझे दी 































नही गई है । 
(4) मैं पूर्ण ब्रह मच का पालन गरूँगा। 
(5) मैं बाह्य बर्त तों मे मिलने घाले सुख का परित्याय करूँगा । 





जैन प्र्मा नरण में निम्नलिखित आठ प्र झवार के अहुंकारों को त्याग बतलाग्रा गया है: 

(१) अपनी बुद्छ्धि का अहुंकार, (2) अपनी धामिकता का अहंकार, (3) 

अपने वंश अथवा कुलीनता का अहंकार, (4) अपनी जाति का अहंकार, (5) अपने 

शारीरिक बल तथा बुद्धि बल का अहंकार, (6) अपनी चत्मकार दिखा सकने दाली 

शक्ति का अहंकार, (7) अपनी साधना का अहंकार तथा (3) अपने रूपससौंदर्य का 

अहंकार | उपयुक्त आठ प्रकार के अहंंकारों का परित्याग करके ही मनुष्य 'अहंता' 
पद प्राप्त कर सकता है। 
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अहंत पद की प्राप्ति के पश्चात्‌ वर्धभान महावीर ने अप ना सारा जीवत मानवता 
के कल्याण के लिए अपित कर दिया। उन्होंने आजीवन भ्रमण करके जैन घ॒र्म का 
उपदेश दिया। महावीर का निर्वाण गौतम बुद्ध के पूर्व 72 बर्ष की अवस्था में हुआ। 


महावीर की वाणी 

हि महापुरुष किसी एक देश या समाज की संपत्ति नहीं होते। वे किसी समुदाय 
पिशेष की कल्याण कामना तक अपनी वाणी को परिसीमित नहीं रखते । उनका परिवार 
अखिल मानवता होती है तया उनकी कल्याण कामना जीवनमात्र तक परिव्याप्त होती 
है। महावीर जैसे युग पुरुष की वाणी जीवन के कल्याण का अजज्न स्रोत है। इस स्नोत 
का एक घूंट पीने भर से मनुष्य का कल्याण हो सकता है। महावीर की घम्म-साघना का 
स्वरूप मानव संस्कृति के उच्चतम आदशों से समन्वित है। उनकी वाणी का एक अंश 
गहाँ प्रस्तुत है : 

(7) सभी प्राणियों से मैं क्षमा याचना करता हूँ ! दे सभी मुझे क्षमा करें। मेरा मैत्नी- 
भाव सभी प्राणियों के प्रति हो, कित्‌ शत्रुभाव किसी से न हो। 

(2) मैंने मन; बचत और काया से जो भी पाप किए हों, वे सब भिथ्या हो जाएँ । 

..(3) अहिंसा, संयम और तप सर्वोत्तम कल्याणकारी धर्म हैं। जिसका मन इसमें 
लगा हुआ है, उसे देवता भी नमस्कार करते हैं । 

(4) अहिंसा , सत्य, अस्तेय, ब्रह.मचयं और अपरिग्रह--ये पाँच महाद्रत हैं। यही 
जिन का उपदेश है। 

(5) बह व्यक्ति अपने लिए वैेर भाव बढ़ाता है जो या तो स्वयं हिंसा करता है या 
कराता है अथवा हिंसा का समर्थन करता है। 

(6) अपने स्वार्थ साघत के लिए असत्य बचन न तो स्वयं बोलना चाहिए और न 
दूसरों से बुलवाना चाहिए। 

(7) बिना दीहुई दाँत कुरेदने की सींक भी नहीं लेती चाहिए। 

(8) मात्ा से अधिक अहार नहीं करना चाहिए। किसी को भी मात्रा से अधिक भोजन 
हिंतकारी नहीं है। जैसे पवन से प्रेरित दावग्ति शांत नहीं होती उसी प्रकार 
अधिक भोजन करने वाले की इंद्रियाग्नि भी शांत नहीं होती । 

(9) जो व्यक्ति कठोर ब्रह मचय॑ का पालन करता है उसे सभी नमन करते हैं। 

(१6) बभाठ गुणों से युक्त पुरुष शिक्षित अथवा सुसंस्कृत कहा जा सकता है ! सुसंस्क्ृत 
ह। बह है (!) जो हर समय हास-परिहास में लिप्त नहीं रहता, (2) जो निरंतर 
इंड्रिय-निग्रह करता है, (3) जो मर्म बचन नहीं बोलता, (4) जो सुशील है, 

: दुराचारी नहीं है, (5) जो इंद्रिय रस लोलूप नहीं है, (6) जो सत्य में 
नित्य रत है, (7) जिसे क्रोध नहीं बाता तथा (8) जो सदा शांत रहता है। 
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[7) अविनोन को विपत्ति तथा बिनीत को संपत्ति प्राप्त होती है। 
हम्चःन्‌ फिर नहीं जुड़ता । इसलिए एक क्षण को 
भी प्रमाद मत करो ! प्रमाद. हिसा ओर असंयम में यौवन को गेवाने के बाद 
जब बुढ़ाधा आएगा तब क्या करोगे. किसकी शरण लोगे ? 

(43) झशोफ मं. । वह है जिसे रूप 
कर अलिण्त रहता है। 

(34) प्रीति का नाश क्रोघ करता है । 
बिलय मान करता है। 
मिन्नेता का नाश कपट करना है। 
और लोभ तो सारे सद्‌गुणों का विनाशक है! 

(5) क्रोध को शांति से. अभिमान को नऊ्रता से, कपट को सरलता से और लोभ फो 
संतोष से जीतना चाहिए। 

| लाम होता है, लोभ भी 

गे भोना और चांदी 
आकाश ऊ$े समान अनंत है। 

(78) पापी के दुःख को ने तो जाति बेंट्रा सकती है और न पुत्र अथवा भाई-बंधु। कर्म 
अपने कर्ता का ही हीछ्ा करता है और किसी का नहीं । 

(79) हर माह लोगों को गौवों का दान करने वालों से सदाचारी श्रेष्ठ है। 

(20) निःश्रेयस का मार्म यह है--सदुगूरू तथा ब॒द्धों की सेवा करना और मूर्खो की संगति 
से दूर रहना। अच्छे साहित्य का अध्ययन करना और उसकी गहराई तक पहुँचने 
का प्रयास करना, साथ ही अंतःकरण में अचल शांति रखना। 

(27) दमन अपने आप का ही करता चाहिए। 
यह निश्चय की कठिन है। अपने बापका दमन करने वाला इहलोक ओर परलोक 
में सुख पाता है । 

(22) सर्वोत्तम विजय आत्गधरिजत दै। लाखों योद्धाओं को जीतने से भी आात्मविजय 
श्रेष्ठ है 

(23) पूज्य कोन है ? 
जो परनिंदा नहीं करता । 
जो समाज में कलह बढ़ाने वाली बातों से दूर रहता है । 
जो ऐसी भाषा नहीं बोलता जिससे दूसरों को कष्ट हो। 

(24) पूज्य कोन है ? 
जो दूसरों का अपमान नहीं करता; चाहे वह बालक हो, वृद्ध हो, स्त्री या पुरुष 
हो, साथु या गृहस्थ हो । 








गया है। वह परदुमपत्नवत्‌ जल में रह 








न्‍्यों-च्यों बढ़ता जाता है। 


के पर्व न प्राप्त हो जाने पर भी तृप्ति नहीं होती । तृष्णा 








(25) 


(26) 
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सिर मुड़ा लेने मात से कोई श्रमण नहीं बत जाता । 
केवल प्रणव की जाप से कोई ब्राहमण नहीं बन जाता । 
बन में रहने मात्र से कोई यती नहीं बन जाता। 
कुशा के बुने हुए वस्त्रों के पहलने मात्र से कोई तपस्वी नहीं बन जाता। 
श्रमण होता है समता की भावना से । 
ब्राहू मण होता है ब्रह मचयें ब्रत धारण करने से । 
मुनि होता है ज्ञान प्राप्त करने से । 
तपस्वी होता है तप साधना से। 
(मूल वाणी के लिए परिशिष्ट देखें ) 


बोदघ घर्मं 


ऊँसा कि पहले कहा जा चुका है : ईसा को छदी 









जी आध्यात्मिक अशांति और 





धामि का यूग है। :  म बचार धाराओं का अस्तित्व मिलता 
है जिनमें वैदिक धर्म भधया श्राह्ममण * । छठों शती ई० पृ० तक आते आते 
बंदिक धर्म में * में धर्म का सात्विक स्वरूप कर्म- 
कांड से ढक चुका “परनिषरों में भी पाते हैं। उपनिषद्‌ आत्म 





॥ 7 भाग 7 तथा कमें (याज्ञिक कर्मकांड) 
का विरोध फरते हैं । इन भ्रमों में निरीह पशुओं का वध होता था और यज्ञों के दवारा 


स्वर्ग प्रास्ति का प्रलोभन दिया जाता था। डिय्रेग्जील मनृष्य इस हिसापूर्ण धर्माचरण 















तीर्थकरों में पाते है जिनका : 
श्रमण जीवन में घोर 
थे औरनप 


ये न तो आत्मा की नित्य सत्ता में विश्वास करते 
था। जीवन के पुरुपार्थों 
के प्रति ये दार्शनिक संदेहवारी थे। इन्हें सृष्टि के कारण-कार्य नियमों के विषय में 
अथवा लि तट कहां जा सकता है। अर्थात्‌ वे जीवन और मृत्यु की' 
फो सुलझाने में व्िवेक पर बल तो देने थे, किन फिमी तर्कसंगत समाधान पर न 
॥ फारण _ सुप्टि को एक आकस्मिक घटना के रूप में स्वीकार करते थे। 

पं 4 इसलिए जन्म और मृत्यु इलके लिए 
अथवा पूर्व निश्चित है तो जीवन में 
पुरुषार्थ के लिए कोर्ट स्थान नहीं है। ऐसे घोर निराजावादी युग में महावीर ने नैतिक 
पवित्नता भीर + का मार्ग चुना, कितु श्रमण धर्म में कठोर तपस्था का 
भी साधना के प्रारंभ में कठोर तपस्या का मार्ग चुना था, 
क्वितु जब्र उससे उन्हें प्र उन्होंने उसका परित्याग कर दिया। बुद्ध के 
समक्ष एक और सजञादि कर्मकांड से परियूर्ण बैदिक प्रवृत्ति मार्ग था तो दूसरी ओर श्रमणों 
की कठोर तपस्या ता नियृत्ति मार्गं। गौसम ने दोनों अतिवादों का परित्याग करके बीच 
का मार्ग चना । इसलिए बोदध धर्म मव्यममार्गी घ॒र्मे कहलाता है। बौदुध धर्म में नतो 
जीवन के सुख और मृत्यूपरांत स्वंय्रेमव का प्रलोभन है और न कठोर कच्छ साधवा 





































726 


है। बुद्ध प्रवृत्ति और निवृत्ति दोनों में संतुलन के प्रचारक हैं । कदाचित्‌ बौदूध धर्म की 
सफलता और उसके विश्वव्यापी प्रदार का यही एक प्रमुख कारण है। 

यौतम बुद्ध का जन्म शाक्य वेशीय राजा शुद्घोदन के यहाँ हुआ था। उनका 
जन्म 567 ई० पू० लुंबिनी नामक स्थान पर एक उद्यान में हुआ था। वे एक छोटे से 





राज्य-कपिलवस्त्‌ के राजकुमार थे; उनका लालन-पालन ऐश्वर्य और विलास के वाता« 
वरण में हुआ था! यशोधरा नामक राजकुमारी से उनका विवाह हुआ था तथा उनके 
पुक्ष का नाम था राहुल। उनके जीवन के विषय में प्रचलित आडयानों से प्रकट होता है 





गौतस बुद्ध 


कि जिन; चार अवसरों पर वे राज प्रासाद से वाहर निकले उनमें से एक में उनकी भेंट 
बृद्ध पुरुष से हुई जिसे देखकर उनको यह महसूस हुआ कि एक दिन वे भी जराजीर्ण 
अवस्था : को प्राप्त होंगे। दूसरे अक्सर पर उनकी मुलाक़ात एक वीभार आदमी से हुई 
जिसे देखकर उन्हें लगा कि एक दिन बीमारी उनको भी घर-दबोचेंगी | तीसरे अवसर 
पर. उन्हें एक, शव दिखाई दिया जिसे लोग श्मशान की ओर लिये जा रहे थे | उसे देख 
कर उन्हें अनुभव हुआ कि किसी दिन उनकी भी मृत्यु होगी। चौथे अवसर पर उनकी 
भेंट एक संन्यासी से हुई जिसके चेहरे पर अपूर्व शांति थी और जिसने खत्य के अन्वेषण 
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अपना रखा था 
से छुटकारा पाने का संत ये छिया। 

ग ह गृह त्याग के पश्चात्‌ उन्होंने छह वर्षों तक धर्म के निगढ़ तत्वों 
को समझने के लिए कठोर संघ किया । उन्होंने कल्पना की थी कि इंद्रिय दमन और 
3 सत्य की पा सकेंगे । छितु इस साधना से उन्हें कोई लाभ न हुआ। 
उन्होंने कठोर साधना का परित्याग करके जीवन बिताने का निश्चय किया ॥ 
के जल से स्टान फ्िया और झुजाता नामक एक गृहिणी 





सी के मार्ग पर चल कर बुढ़ापा, 















के हाथ की परोसी टुई खोर स्वीकार की। शारोरिक स्वास्थ्य ओर मानसिक शांति 
प्राप्त करके वे सात सप्ताह तक ओषि वुक्ष (पीपल) के नीचे गहनतम ध्यानकी 
अवस्था भें बैठे रहे । उन्हें समाधि लग गई। एक दिन ऊंषाकाल में उनकी प्रज्ञा 
संबोधि (ज्ञान) की प्राप्ति हुईं। तभी से उनका संबोधन तथागत 





जांग्रत हुई और उसे 





उनसे नहीं करनी चाहिए 
(7) कया विश्व अनाडि है ? 
(2) मा विश्व सादि है ? 
(3) क्या बह अनंत हे ? 
(4) क्या बढ़ मांत है? 
3० आत्मा एक हैं ? 
गया थे परस्पर भिन्‍न हैं ? 
किया बुदुध सृत्यु | « 





क्य 








क्या ये रहने भी है और नहीं भी रहते ? 
बे हैं और न कहीं रहते ? 
॥ घोषित करने में बुद्ध का उद्देश्य मानव बुद्धि को उस 
जाल से मुक्ति दिलानी थी जहाँ तक मानव बुद्धि नहीं पहुँच सकती। वें विवेक- 
बादी थे तथा जरघ आ' उनका विश्वास था। 
बुदूध ते जिस सत्य की प्राप्ति की थी उसको उन्होंने आय॑ सत्य' कहा और उसे 

कार भागों में विभवत करके जनता में उपदेशित किया । वे चार जायें सत्य इस 
प्रकार हैं : 

(१) पहला आर्य सत्य है दुःख। अर्थात्‌ जीवन बुःखों से भरा हुआ है। जन्म, जरा, 
मृत्यु, रोग, प्रिय-त्रियोग तथा अप्रिय की प्राप्ति आदि सी दु:ख हैं। 















( 
( 
( 
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2) दूसरा आय॑ सत्य है कि दुःब अकारण नहीं है; दुःख का कारण है। 

3) तीसरा आर्य सत्य है कि दुःख से छुटकारा मिल सकता है। 

4) और चौथा आर्य सत्य है दुःख से छुटकारा पाने के लिए उचित आचरण, जिसे 
अष्टांगिक मार्ग कहा जा सकता है। दुःख से छुटकारा पाने के आठ मार्ग हैं--- 
जीवन के प्रति सम्यक दृष्टि, मन से सम्यक संकल्प, सम्यक वाणी, सम्यक 
उद्योग, सम्यक स्मृति, सम्यक आजीविका, सम्यक ज्ञान तथा सम्यक समाधि। 
बुदूध ने दुःख की कल्पना एक बारह अंकों वाले (द्दादश) आयतन वाले चक्र से 


की है जो इस प्रकार है : 
(१) जरा-मरण मूलक दुःखों का कारण है : 
(2) जन्म ग्रहण करना, कितू जन्म तब ग्रहण करना पड़ता है जब 
(3) जीवन कौ तृष्णा होती है । भव की तृष्णा-- 
(4) विभव की तृष्णा को जन्म देती है । अर्थात्‌ जन्म लेने की तृष्णा के मूल में विषय- 


ग्ोग की दृष्णा प्रधान है; कितु 
विषय-सुख बिषयों के इंद्रियों के साथ सन्निकर्ष से प्राप्त होता है, जिसे 


) 
(6) बौद्ध दर्शन में देदना कहा गया है ! बेदना का मूल.कारण है-- 


7) षडाय्तन अर्थात्‌ छह घर जिनमें पाँच ज्ञानेंद्रियाँ और छठा मन सम्मिलित हैं 


8) षडायतन का आधार है नाम और रूप । 


नाम रूप का आधार है चेतना का गर्भ में प्रवेश ! 


9) 
0) थह संबंध विज्ञान के कारण होता है। 
4) 


विज्ञान का कारण है संस्कार और 


2) संस्कार का कारण है अविदूया अथवा मिथ्याज्ञान जो इस चक्र का परिचालन 


करता है। बौद्ध साधक इस 2 आयतन के प्रतीक के रूप में |2 मणियों की. 

माला फेरते हैं। वर्तमान जीवन में हमें जो दु:ख प्राप्त हो रहे हैं उनका कारण है 

अतीत जीवन और हमारा वर्तमान जीवन भावी जीवन का हेतु है। काल क्रम 
की दृष्टि से 72 आयतनों को तीन भागों में विभक्त किया गया है : 

(क) अतीत जीवन--अतीत जीवन में अविद्‌या के संसर्ग से असुख को सुख 
समझना जिसका परिणाम वासनामय संस्कारों में होता है । 

(ज) बतंमाण जीवनन--अतीत संस्कार वर्तमान जीवन में विज्ञान को जन्म देते 
हैं। विज्ञान का पर्याय है अहंकार । अहंकार से नाम रूपात्मक संसार की 
प्राप्ति होती है, जिसे मनुष्य 5 ज्ञानेंद्रियों और मन के दूवारा प्राप्त करता है। 
इस प्राप्ति की प्रक्रिया है स्पर्श, अर्यात्‌ वाहूअ विषयों और इंद्रियों 
का सन्तिकर्ष | बाह य विषयों के क्षणिक संसर्ग से जिस सुद्ध का आभास 
मिलता है, उसे वेदना कहते हैं। बेदवा उपादान मूलक है । मर्थात्‌ बह 
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ले को उत्पत्द करती है और विषयासक्ति अमिट तृष्णा बन जाती 
ने की इच्छा को उत्पन्न करती है । 
(ग) भावी जोवन न को जाति अथवा पुनर्जन्म भी कहा जा सकता 
है. जिसकी अनिवार्य परिणलिद्देजरा-मरण। 
प्रकार पट दुवादश आसन बाला चक्र निरंतर चलता रहता है, जब तक चेतना 
अबिदया का परित्याग नहीं कर देती । 
ि आधुनिक भौतिक विज्ञान प्राचीन नियतिवादियों के समान जीवन को एक 
आकस्मिक घटना माता हे। आधुनिक वैज्ञानिक यह मानते हैं कि पंचभूतों के विशेष 
सम्मिश्षण से वनस्म्तियों से लेकर मनुष्य योनि तक सव रूपाकार श्राप्त होते हैं! कितु 
बौदूध दर्शन जीवन को आकस्मिक घटना न मानकर तृष्णा का परिणाम मानता है! 
६-वतन अस्तित्व का मूल कारण है! अर्थात्‌ पर्वत, लता गुल्म से लेकर 
मनुष्यों तक में अस्तित्व की तृष्णा सक्रिय है! इस प्रकार संधृर्ण अस्तित्व तृष्णा के ही 
विविधाकार हैं। ४ 
बुद्ध जहाँ जीवन को दुःख का परिणाम घोषित करते हैं वहाँ दुख को 
सकारण घोषित करते हैं तथा दुःख से छूटने की संभावना को भी स्वीकार करते हैं। 
उनके विचार से दुःख के निरोध का नाम ही निर्वाण है। इस प्रकार बौद्ध दर्शन 
को निराशावादी दर्शन नहीं माना जाना चाहिए ! सम्यक विवेक, संम्यक आचरण और 
शुद्ध बिचारों के मार्ग से मनुष्य दुःख से छुटकारा पा सकता है। बुंदध का कार्य-कारण 
अं खला में, जो भारतीय चितन की मौलिक कल्पना है, अटूट विश्वास है ! बुद्ध दर्शन में 
ड्से प्रतीत्य समुत्याद माम दिया गया है। प्रतीत्य समुत्पाद का अर्थ है कि प्रत्यक नई 
स्थिति किसी पूर्व स्थिति से कारण आंखला में जुड़ी रहती है। वर्तमान अवस्था में अतीत 
अवस्था के परिणाम स्वरूप अस्तित्य में आती है तथा नई अवस्था को जन्म देकर क्षणमात्र 
में समाप्त हो जाती है। इस »४ंखला अश्रवा प्रवाह का आदि अंत नहीं खोज, जा सकता । 
इस प्रवाह की परिसभाप्ति निर्वाण में होती है। निर्वा्णा शब्द का प्रयोग एक रूपक का 
अर्थ रखता है। दीपए तभी तक जलता है जब तक वह उसमें तेल रहता है । यदि दीपक में 
तेल का आयात बंद कर दिया जाए तो जितना तेल उसमें संचित है उसके जल जाने पर 
दीपक का निर्वाण हो जाएगा। इसी प्रकार विषयभोगों का आाज्राव चेतता से समाप्त कर 
दिया जाए तो संचित भोगों की तृष्णा स्वतः समाप्त हो जाएगी । 
ब॒द्॒ध के व्यक्तित्व और वाणी में अद्भुत शक्ति थी। जो कोई एक वार उनके संपर्क 
में आ जाता था वह उन्हों का हो जाता था। उन्होंने महलों से लेकर झोंपड़ी तक सत्य 
का संदेश दिया। वे 4 वर्षों तक निरंतर म्रमण करते हुए जीवन की सादगी, त्याग: और 
परोपकार का उपदेश देते रहे ! मानव मानव के बीच में उन्हें किसी भी प्रकार का भेदभाव 
स्वीकार न था। अस्सी वर्ष की आयु में वें कुशी नयर की ओर जा रहे ये कि अचानक बीमार 
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पड़ गए। उनका प्रिय शिष्य आनंद उनके साथ था। वे एक रमणीक पहाड़ी पर विश्राम 
करने को रुके । हिरण्यवती नदी के तट पर शालब॒क्षों के एक कुंज में उन्होंने आनंद को 
पण्णे शैया तैयार करने की आज्ञा दी । उनकी गिरती हुई अवस्था को देख कर अपने प्रिय गुरु 
के भावी वियोग की संभावना से आनंद फूट-फूट कर रोने लगा । आदंद को स्नेह सिक्‍त 
बाणी में शांतिपूर्वक सांत्वना देते हुए बुद्ध ने कहा--रो मत आनंद ! मनुष्य को अपनी 
सभी प्रिय वस्तुओं से विदा लेबी ही पड़ती है। यह कैसे हो सकता है कि जिसने जन्म लिया 
है वह मरे नहीं | संभवतः तुम यह सोचते हो कि तुम्हरा कोई गुरु न रहेगा---तुम ऐसा 
मत सोचो । मैंने तुम्हें आड तक जो उपदेश दिए हैं वे ही तुम्हाररे गुरु हैं / यही बुद्घ के 
अंतिम शब्द थे । 


बुबूध बाणी 
भगवान बुद्ध के उपदेश मानव संस्कृति की अक्षय निधि हैं। उस वाणी में जीवन 
का ऐसा सत्य निहित है कि उत्तका एक एक शब्द सीधा हृदय पर प्रभाव डालता है। यहाँ 
उनकी अमर वाणी के कुछ अंश उद्धृत किए जाते हैं-- 
() इस संसार में बैर के दुवारा बैर शांत नहीं होता ! बैर तो अबैर के दूवारा शांत 
होता है। यही सनातन घ्॒म है | 
(2) जैसे भली प्रकार आच्छादित घर में वर्षा का जल प्रवेश नहीं कर पाता वैसे ही 
सुभावित चित्त में राग प्रवेश नहीं पाता 
(3) इस लोक में पापकर्मी शोक में डूबा रहता है। वह अपने पापों का स्मरण करके 
परलोक के विषय में चिता में डूबा रहता है ॥ 
(4) उद्योग, अप्रमाद, संयम और इंद्रियदमत के द्वारा अपने लिए एक एसे द्वीप का 
निर्माण करना चाहिए जिसे तृथ्णा की बाढ़ ड॒बा न सके ! 
(5) राम को जिसने जीत लिया है ओर दृवेष जिसके चित्त से दूर हो गया है, ऐसे निष्पाप 
पुरुष को कोई भय नहीं । 
(6) चंदन और अगरु, कमल और जुही की सुगंधि से शील की सुगंधि उत्तम है! 
(7) उसी काम को करना अच्छा है, जिसे कर के पीछे पछताना न पड़े और जिसका 
फल प्रसस्ततापूर्वक सुलभ हो । है 
(8) पर्वत जसे झंझाओं से कंपित नहीं होता वैसे ही पंडित निंदा और स्तुति में 
विचलित नहीं हुआ करते । 
(9) बहुत अत्सान है बुरे कार्मो का करना, जिससे अपना ही अहित होता है, अत्यंत 
कठिन तो ऐसे काम करने हैं जो हितकारी और अच्छे हैं । 
(0) एक भी पाप कमे ने करता, पुण्य कर्मों का संचय करना और 
अपने चिस्त को विशुद्ध रखना--यही बुद्ध का अनुशासन है। 


(7) 


(छ) 


बढ़ा 


आरोग्य सबसे बड़ा लाभ है, दृष्णा से ही भय है। 

जो तृष्णा से मुक्त हो गया है उसके लिए कोई शोक नहीं है, फिर भय कहाँ 
से होगा ? 

सच्चा रथी तो मैं उसी को कहेंगा जो चढ़ते हुए क्रोध को भठके हुए रथ की तरह 
काबू में कर लेता है। 

दूसरे तो केवल लगाम थामनेवाले होते हैं। 


(१3) क्रोध्च को अक्रोघ से, बुराई को भलाई से, 


(00) 
(5) 
(४6) 


कंजूस को दान से तथा झूठ को सत्य से जीतना चाहिए ।* 

न॑ तो राग के समात कोई आग है, न व्वेंष के समान कोई अनिष्टकारी ग्रह है। 
मोह जैंसा कोई जाल नहीं और तृष्णा जैसी कोई नदी नहीं।* 

प्राणियों कौ हिंसा करने से कोई आय नहीं हो जाता। आर्य तो उसे कहता चाहिए 
जो कभी किसी की हिंसा नहीं करता ॥ 

एसे लोग बहुत थोड़े हैं जो असल में पार जाने की इच्छा रखते हैं। अधिकांश 
तो एसे ही हैं जो किनारे किनारे दौड़ते रहते हैं । 


(!7) युदुध में सहस्नों को जीतने वाले की अपेक्षा वह कहीं अधिक युद्ध विजयी है जो 


(१8) 
(79) 


(20) 


(27) 


एक अपने आप को जीत लेता है। 

आओलस्य और अनुद्योग के सौ वर्षों के जोवन से ऐसा एक दिन का जीना कहीं 
उत्तम है जो दृढ़ उद्योग से युक्त हो । 

सत्कर्म करने में शीघ्रता की जाए और पाप से चित्त को हटा लिया जाए, पृष्य 
कर्म करने में जो ढिलाई करता है उसका मन पाप पंक में सन जाता है। 

दंड से सभी डरते हैं। जीवन सभी को प्यारा है। अपनी ही तरह दूसरों को जान कर 
न तो स्वयं मारना चाहिए और न किसी दूसरे को मारने के लिए प्रोत्साहित 
करना चाहिए! 

मनुष्य को बुद्धि न तो नग्न रहने से शुदूघ होती है और न जटा बढ़ाने से, 
शरीर पर पंक लपटने से भी नहीं और न उपवास करने से, न कड़ी जमीन पर 
सोने से और न मिट्टी मलने से अथवा उकड़े, बैठने से; जब तक उसकी तृष्णा 
शांत नहीं होती । है 

दूसरों को उपदेश देने से पहले अपने आपको ही सही रास्ते पर लाना 
चाहिए। 

मनुष्य अपना स्वामी आप है, दूसरा कौन उसका स्वामी होगा। जिसने अपने 
आप पर ठीक तरह से नियंत्रण कर लिया है वही दुर्लभ स्वामित्व,पाता हैं। 
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दूसरों को दुःख देकर कोई भी मनुष्य सुखी नहीं रह सकता । द्ं 
उत्तम है एक भी पाप न करना, क्योंकि बुरा काम करने वाला पीछे पछताता है। 
उत्तम है सत्कर्म करना, जिसे करने से पछताना नहीं पड़ता । 
ब्राहूअण न तो जटा बढ़ाने से होता है और न कुल विशेष में जन्म लेने से । वही 
पविल्ल है और वही ब्राह्‌मण है जो सत्यवान और घ्मप्रिय है। 
ब्राहूमण तो मैं उसे कहता हूँ जो विषय भोग में लिप्त नहीं होता, जैसे---कमल के 
पत्ते पर जल की बूंदें और आरे की नोंक पर सरसों नहीं ठहरती । 

(मूलवाणी के लिए देखिए परिशिष्ठ) 


यजुदानी अथवा पारसी धर्म 


इस्लाम और ईसाई घ॒र्मों के समान यजूदानी धर्म भी मसीही धर्म है! कितु यह 
उक्त दोनों धर्मों से कहीं अधिक ग्राचीन है। “जंद-अवेस्ता' कुरान और बाइबिल के 
समान इनकी ध्वर्म पुस्तक है, कितु यह एक सारगर्भित और संक्षिप्त पुस्तक है। यजदाती 
अथवा अग्निपूजक पारसी धर्म ग्रंथ का बड़ी श्रद्धा और भवित से पाठ करते हैं । 

जिस समय ईरान पर भुस्लिम धर्म का आक्रमण हुआ, उस समय ईरान और फ़ारस 
में थजुदानी धर्म का प्रचार था। घामिक अत्याचारों से बचने के उद्देश्य से बहुत से 
यजदाती' धर्मानुयाय्ियों ने भारत में 
शरण ली और भारत के पश्चिमी भाग 
में आकर बस गए। तब से अब तक 
पारसी समाज व्यापक भारतीय संस्कृति 
का अभिन्‍त अंग है। पारसी समाज 
स्वभाव से शांत और परिश्रमी तथा 
सुसंस्कृत समाज है । उद्योग और 
व्यापार इस समाज का मुख्य पेशा है । 
शुभ आचार, शुभ बचत और शुभ कर्म 
यही इस धर्म का मूल मंत्र है और 
मानवीय संस्कृति की आत्मा भी इसी 
मूल मंत्र में निहित है। वेदों में जिस 
प्रकार ईश्वर को सतू, चित्‌ और 
आनंदमय माना गया है उसी प्रकार 
मानवीय संस्कृति को भी मन-वचन-कर्मे 
की शुद्धता माना जाना चाहिए । 
यज़दानी धर्म का यही विश्वास है । 

यजदानी धर्म के प्रवतेक 
ज्रथुस्त्न मसीह हैं जिनका जन्म ईसा 
से छह सौ वर्ष पहले माना जाता है। 
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जरबुस्त के विषय में भो उसी तरह से अनेक चमत्कारी घटनाएँ प्रसिदृध हैं ! 
जैसे--आयः प्रत्येक धर्म प्रवर्कक के जीवन के विपय में प्रचलित हुआ करती हैं । 
इनका जन्म फ़ारस के प्रसिद्ध नगर आजुर वाईजाद में हुआ था जो मीडिया प्रांत 
के पश्चिम की ओर है । इनको बचपन से ही विरोत्रों का सामना करना गड़ा। महात्मा 
जुरयुसत्त आजीवन मनुष्य की विक्ृतियों के विरुद्ध संघर्ष करते रहे और मानवीय सदगुणों 
के प्रचार में इन्होंने महात्मा ईसा के समान आत्मबलिदान भी किया। बालक प्रहुलाद 
को जिस प्रकार उसी के पिता हिरष्यकश्यपु के दुबारा नाना प्रकार री यातनाएँ दो गई थीं, 
उनके प्राण लेने के लिए अग्नि तक में जलाया गया था, इसी प्रकार तत्कालीन फ़ारस के 
राजा ने इन्हें कभी भूखे भेड़ियों के आगे डाला, कभी प्रज्यलित अश्नि में ओंका, तो कभी 
जानवरों के रास्ते में कुचलने को फेंका, कितु ईश्वर की इच्छा से इनका कभी वाल 
बाँका ने हुआ । 
हजरत जरथुस्त्र असाधारण प्रतिभा संपत्न कुशाग्र, विदृध्राव्यसनी अधश्यव्सायी, 
परिश्रमशील, अपूर्वे साहही और श्रवीर थे। अल्पकाल में ही इन्होंने धार्मिक शिक्षा 
प्राप्त कर ली थी और फ़ारस के प्रचलित मत के पुजारियों को धर्म चर्चा में परासत्र क्रिया 
था। पंद्रह वर्ष की अल्प आयु में आप सत्य की खोज में शूरबार छोड़ कर निकले और 
जो कोई भी इन्हें छेड़ता उससे केबल एक प्रश्त करते--वह कौन है जो मुझे अटल, ध्रुव 
सत्य का साक्षात्कार करा सके और कहां है बह ? अंत में महात्मा बुद्ध के पास पहुँचे और 
कहा जाता है कि उनके उपदेश से इन्हें सत्य का साक्षात्कार हुआ ! भगवान बुद्ध के समान 
इन्होंने नि्जेन मिरि गुहा में प्रवेश करके कठोर तपस्या की। सिलान नामक पर्वत पर 
समाधि की अवस्था में इन्हें इल्हाम' हुआ और बहीं इन्होंने ईश्वर का माक्षादकार किया। 
ईश्वर की आज्ञा से हजरत जरथुस्त्र ने धर्म प्रचार करना आरंभ किया । उन्होंने एक विरक्त 
संन्यासी के रूप में अपना जीवन व्यतीत किया और नास्तिकता से आस्तिकता की ओर 
जनता को भोड़ा। कहा जाता है कि आहुर मजद ने इल्हाम की हालत में अवोस्ता नामक 
धर्म ग्रंथ प्रदान किया । 'अवेस्ता' का एक भाग “जंद' कहलाता है। “जंद-अवेस्ता' एक 
छोटा सा धर्म ग्रंथ है जिसे पारसी लोग अपने धर्म ग्रंथ के रूप में धूजते हैं। अग्नि की 
उपासना इस धर्म की प्रमुख विशेषता है। अत्येक पारसी धर्मानुयायी के घर में पवित्र 
अग्नि निरंतर जलती रहती है। महात्मा जरथुस्त्र का कथन है---अग्नि सबको शुद्ध 
तथा निर्मल बनाती है । अग्नि जीवन का प्रतीक है' 
हजरत जरयुस्क्न के मुख्य आदेश निम्नलिखित हैं : 
. तू ईश्वर को प्यार करेगा। 
2. तू नित्य प्रति अपने स्रष्टा और पालक को शीश नवाएगा और अपनी संतान को 
भी ऐसा करने की शिक्षा देगा । 
3. तू अपने माता-पिता का सम्मान करेगा और उनकी आज्ञाओं का पलन करेगा । 
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- तू वह वस्तु नहीं लेगा जो तेरी नहीं है । 
- तू अपनी किसी वस्तु पर घसंड नहीं करेगा, क्योंकि इस संसार में कोई भी वस्तु 


तेरी नहीं है। 


- तू असत्य भाषण से दूर रहेगा। 

- तू परनिदा नहीं करेगा। 

« तू आलसी और अकरमंण्य नहीं बनेगा। 

. तू ईर्ष्या नहीं करेगा और न किसी पुरुष, स्त्री अथवा बालक की ह॒त्या करेगा। तू 


अपने मन में हिसा का भाव किसी के प्रति नहीं रखेगा । 
तू उपवास के दिन शुद्ध और पवित्न रहेगा । 
तू अपने ही गोत्र की स्त्री के साथ विवाह नहीं करेगा। हाँ पाँचवीं पीढ़ी के बाद गोत्न 
संबंध में ढील दी जा सकती है। 
इस प्रकार ने जुरथुस्त्र यजदानी धर्म में नैतिक पवित्नता को सर्वोपरि स्थान दिया 


गया है। यदि हिंदू धर्म अथवा बौद्ध धर्म से हम इस धर्म की मूल बातों की तुलना करें तो 
हमें दोनों में अधिकांश बातें समान मिलेंगी। भारत की सामासिक संस्कृति के विकास में 
यज़दानी धर्म का महत्वपूर्ण योगदान है । 


ईसाई धर्म और ईसा मसीह 


ईसा मसीह का जन्म यूरोशलम के समीप एक यहुदी परिवार में हुआ था। 
हजरत मसीह असाधारण रूपवान उज्जवल कांति और गौखवर्ण के थे। उन दिनों यूरो- 
शलम नगर में कहनों के अत्याचार हो रहे ये । उस समय का शासनकर्ता हेरोडेस था जो 
एक अत्याचारी शासक था। उसने इनके माता पिता को पकड़वाना चाहा कितु वे मिश्र 
ब्रालक मसीह 
घलम लौट आए। 













की शिक्षा-दीक्षा हुई। की मृत्यु के 

कहा जाता है कि शैतान ने मसीह 
की, कितू मसीह का मन कभी भी विचलित न हुआ। हजरत मसीह की वाणी में जादू 
था। जो कोई भी इनके उपदेशों को 
सुनता वही मुख्य हो जाता । मसीह 
लोगों को भावृ-भाव और प्रेम की शिक्षा 
देते थे। बे अमीरों भीर खूदखोरों को 
गरीबों पर अत्यात्रार करने से रोकते 
थे। मसीह मूतिपूजा के विरुद्ध एक 
अदेवितीय परमाग्गा की पूजा करने का 
उपदेश देते थे। ध्रीरे-धीरे मसीह के 
चारों ओर अनुयायियों की भीड़ 
होने लगी और इसी कारण 
मठाधीज इनसे शत्तुता मानने लगे । 

ईसा मसीह की कथनी और 
करनी में कोई अंतर नहीं था। वे जैसा 
उपदेश देते थे उसी के अनुसार आचरण 
करते थे। वे पापियों से धृणा नहीं 
करते थे और जो कोई भी व्यक्त उनके 
समीप आता था उसे वे प्रेमपूर्वक धर्म का उपदेश देते थे । विधवा के मृतक पुत्र को पुनर्जी- 
वित करने जैसी अनेक चमत्कारी घटनाएँ भी इनके विषय में प्रसिद्ध हैं। 
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मसीह के समय में सन्‍्मार्ग के श्रचार में कैसी बाघाएँ थीं, इनका अनुमान शिष्यों 
को धर्म प्रचार की आजा देते समय कहे गए ईसा के अघोलिखित शब्दों से लग सकता है : 
'मेरे नाम के कारण सब्र लोग तुम्हारे प्रति कड़ा विरोध और दूवेष प्रकट करेंगे। धर्म प्रचार 
फ्ार्य बड़ा ही दुस्तर है। जिन लोगों के दीच तुम प्रचार करने जाते हो वे मेरा नाम 
सुनते ही तुम्हें कोड़े मारेंगे और तुमको अपने नगर से बाहर खबेड़ देंगे। वे तुम्हें 
पकड़ कर न्यायालयों में भी ले जाएँगे, पर तुम घवड़ाना मत । तुम्हें चाहिए कि जब तुम 
नगर में मंताएं जाओ, तब वहाँ से दूसरे नगर में चले जाओ और वहाँ मन लगाकर 
धरम प्रचार के पुनीत कार्य में प्रवृत्त रहो | तुमको उचित है कि तुम अपने कमरबंद में 
सोना व चाँदी कुछ न रखो । रास्ते के लिए न झोली लेना, न तो कुर्त्तें, व जूतियाँ और 
न लाठी” * ' इत्यादि । 

मसीह ने प्रेम और भावुभाव का उपदेश दिया। लेकिन षड्यंत्रकारियों ने 
इनके क्रांतिकारी बिचारों से अमहमत होने के कारण इन्हें प्राण बंड दिलाया। सूली 
पर समय मसीह ने अपने बिरोधियों के लिए ईश्वर से प्रार्थना कौ-- हे पिता ! 
इसका अपराध क्षमा कर दे, ये नहीं जातते कि ये क्या कह और कर रहे हैं 

मगीदे का जीयन एक आदर्श, अति उच्च तथा नितांत पवित्नतामय था। बह 
नोगों को सत्य भौर न्याय छा पथ दिखाते और समझाते रहे । वे बाल ब्रह मचारी 
थे। उनका कहूदर से ऋद्ूटर विरोधी उनके चरिव में एक भी दोष नहीं तिकाल सका। 
बाइबिल में ईसा फी जीवनी और उपदेश संकलित हैं, जो ईसाइयों का धर्म ग्रंथ है। 
























ईसा मसीह की शिक्षा 


सवसरो ग्रड्जा आदेश यह है कि ईश्वर एक है और वही हमारा स्वामी है। उस 
भगवान को तू समूचे प्राणों से, अपनी समस्त दुदुधि और सामर्थ्य से प्यार कर । 
पड़ोसी को अपने समात प्यार कर। 
गें को प्यार करना सब प्रकार की उपासना से बढ़कर है। 

प्रभु प्रेम है। सब के साथ प्रेम का बर्ताव कर । 

अपने अमूल्य जीवन का एक दित भी आलस्य में न गेवा। सदा सचेष्ट और प्रयत्न- 
शील और तैयार रह ! 

धब्य हैं वे जो ग़रीब हैँ। कारण स्वर उन्हीं का है। धन्य हैं वे जो शोकातुर 
हैं, क्योंकि वे सांत्वना के अधिकारी होंगे । घन्य हैं वे जो सत्य तथा न्याय के भूखे और प्यासे 
हैं, क्योंकि वे ही संपत्तिशाली होंगे । धन्य हैं वें जो दयावान हैं, क्योंकि उनके प्रति 
दया दिखाई जाएगी। धन्य हैं वे जिनका हृदय पवित्न और निर्मल है, क्योंकि उन्हें प्रभु 
का साक्षात्कार मिलेगा। धन्य हैं वे जिन्हें धर्म तथा सत्य के कारण कष्ट झलने पड़दे हैं। 
वस्तुतः स्वर्ग के राज्य के अधिकारी वे ही ठहरेंगे । 
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जो व्यक्ति परायी स्त्री पर कुदृष्टि डालता है वह मन से उसके साथ व्यभिचार कर 
चुका। इसलिए यदि तेरी दाहिनी आँख किसी स्वरी को बुरी नियत से देखे तो उसे निकाल 
दे। एक अंग न होना अच्छा है, पर यह अच्छा नहीं कि एक अंग के कारण पूरे शरीर को 
नरक यातताएं झेलनीं पड़े । 

जो व्यक्ति व्यभिचार के अतिरिक्त और किसी अपराध से अपनी पत्नी को घर से 
निकालता है, उससे व्यभिचार कराता है और जो ऐसी परित्यक्ता स्त्री के साथ विवाह 
करता है वह मानो उसके साथ व्यभिचार करता है। 

कहा गया है कि अपने पड़ोसी के साथ भित्नता रख और अपने शल्लु के साय शत्रुता 
का बर्ताव कर ! परंतु मैं कहता हूँ कि अपने शत्रु को तू प्यार कर, जो तुझे धिक्‍्का रे उसके लिए 
ईश्वर से प्रार्थना कर, जो तुझसे ईर्श्या द्वंष रखे उसके प्रति उपकार कर, जिससे तू 
अपने पिता (ईश्वर) की योग्य संतान कहला सके । वह पिता दुष्ट और सज्जन दोनों पर 
समान रूप के सूर्य का प्रकाश और चंद्रमा की शीतल चाँदनी फैलाता है। वह अच्छे और 
बुरे दोनों पर समान रूप से जल बरसाता है। यदि तू केवल उन्हें ही प्यार करता है जो 
तुझसे प्यार करते हैं तो इसमें तेरा गौरव क्या है ? ऐसा तो सभी करते हैं। तू प्रभु के 
समात पूर्ण बन। 

प्रतिहिसा के बदले में कहा जाता है कि आँख के बदले में आँख और दाँत के बदले 
में दांत निकाल लो । परंतु मैं तुमसे कहता हूँ कि अत्याचारी ओर आततायी का सामना 
नकरना, बरन्‌ यदि कोई तुम्हारे दाहिने गाल पर तमाचा मारे तो तुम दूसरा भी उसकी 
ओर फेर दो । 

यदि तू चाहता है कि प्रभु को तू पसंद आए, तो तू अपने पुण्य कर्मों को लोगों के 
साभदे न दिखला । जब तू दान दे तो ऐसे ढंग से दे कि तेरा दाहिना हाथ दे तो बाएँ हाथ 
को उसका पता न चल सके । पाखंडियों के समान सड़कों और गलियों के सामने प्रार्थना न 
कर, जिससे लोग तुझे देखकर धर्मात्मा समझें | जब तू ब्रत-ठपवास कर, तब कपटी और 
ढोंगियों की तरह दूसरों के सामने उसका प्रदर्शन न क्र। 

हि तुम ईश्वर और लक्ष्मी दोनों की एक साय सेवा नहीं कर सकते । 

विश्वास और निश्चय के साथ प्रार्थना करो। मौँगणो, तुम्हें दिया जाएगा । खोजो, 
तुम पाओगे | खटखटाओ, दरवाजा तुम्हारे लिए खोल दिया जाएगा । तुम में से कौन 
ऐसा स्त्री-पुरुष है जिसका पुत्न उससे रोटी माँगे और वह उसकी पत्थर दे अथवा यदि 
वह मछली माँगे तब उसको सर्प दे ! जब तुम बुरे होकर भी अपने पुत्रों को अच्छी वस्तुएँ 
देना जानते हो तब तुम्हारा स्वर्गीय पिता, उन्हें जो उससे याचना करते हैं, कितनी बहुत 
अच्छी वस्तुएँ प्रदान करेगा ? 

जो तुम चाहते हो कि लोग तुम्हारे साथ भला करें तो वैसा तुम भी उनके साथ 
करो। धर्म की सारी शिक्षा का निचोड़ यही है कि दूसरों के छिद्र देखने से बचो, जिससे 
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तुम्हारे छिद्र भी न ढूँढें जा सर्के । जिस मीटर से तुम दूसरों को नापते हो उसीसे तमको भी 
नापा जाएगा । तुम्हें अपने भाई की आँख में तिनका तो दिखाई देता है, कित अपनी आँख 
में कडी नहीं दीख पड़ती । पहले अपनी आँख से शहतीर निकाल डालो, पीछे अपने भाई 
की आँख से तिनका निकालना । 

कहा यया है कि तू झूठी शपथ न या और शपश्रपूर्वक जो प्रतिज्ञा की है उसे पूरा 
कर। किसे मैं कहता हें कि तू शपथ कभी न खा; न तो आकाश की, क्योंकि वह प्रभु का 
सिंहासन है और न असने सर की, क्योंकि तू अपने सर का एक बाल भी काला या सफ़ेद 
नहीं कर सकता | 


इस्लाम धर्म 


जो लोग यह समझते हैं कि भारत में इस्लाम घर्मं केवल तलवार से फैला है व 
मानव मनोविज्ञान तथा इस्लाम धर्म दोनों के प्रति अनभिज्ञता पर्देशित करते हैं । 
वस्तुतः भारत में मुसलमानी शासन, इस्लाम धर्म का प्रचार, हिंदू और मुसलमानों के 
पारस्परिक संबंधों का ठीक-ठाक लेखा-जोखा हो नहीं पाया है। 

मानव भनोविज्ञान की यह विशेषता है कि भनुष्य ऐंद्रिय भोगों की ओर झुकता है। 
योनि सुख समस्त ऐंद्रिय सुखों का केंद्र है। कितु जब वैयक्तिक रूप से या सामूहिक रूप 
से मनुष्य भोगवाद का गुलाम बन जाता है तो उसकी चेतना में भोगवाद के प्रति तीब्र 
'विरक्ति' उत्पन्न होने लगती है! हिंदू समाज ने अतिवाद से बचने के लिए अपने जीवन 
को चार भागों (आश्रमों) में बाँठ लिया था। इनमें से केवल गृहस्थ आश्रम को दांपत्य- 
रात के लिए निर्धारित किया गया था, कितु गृहस्थ आश्रम सामाजिक ऋणों से इतना 
अधिक अनुशासित था कि उसमें केवल भोगों में लिप्त रहने की गुंजाइश ही नहीं थी। 
अत: हिंदू संस्कृति किसी भी युग में भोगवादी संस्कृति नहीं रही । जीवन के पुरुषार्थों में 
“कार्म' का महत्वपूर्ण स्थान था, कितू एक ओर वह धर्म से अनुशासित था, दूसरी ओर मोक्ष 
की' ओर अनुप्रेरित था जिसे जीवन का चरम लक्ष्य निर्धारित किया गया था। हज़रत मुह- 
म्मद ने जिस समय अरब की भूमि पर ईश्वरीय संदेश के रूप में नए धर्म का प्रचार किया 
उस समय अरबों का नैतिक और सांस्कृतिक चेतना का तापमान शून्य डिग्री तक उतर चुका 
था। सामान्य जनता असंख्य देवताओं की पूजा करती थी, जिनकी मूर्तियों का ढेर वहाँ के 
हर एक मंदिर में लगा हुआ था। अंधविश्वास और रूढ़ियों के जाल में बदूध समाज, इस्लाम 
के प्रचार के पहले का अरब समाज उलझा हुआ था। ऐंद्रिय भोग जीवन का केंद्र बन 
चुका था और वैश्या वृत्ति योनि सुख की मुख्य साधन थी। समाज में नारी वर्ग की स्थिति 
बहुत शोचनीय थी। उनका न तो सामाजिक गौरव था और न कोई मानवीय अधिकार । 
आम जनता भयंकर ग़रीबी का शिकार हो रही थी और सूदखोरी जनता का निर्मम 
शोषण कर रही थी। ऊँचे-नीच की खाई भी इस समाज में काफ़ी चौड़ी थी, कितु जुआ 
और शराब की दुर्बलता पूरे समाज में विद्यमान थी। अत: अरब की संतृप्त भूमि अपने 
'परित्राता की भ्रतीक्षा कर रही थी और यह परित्नाण उसे हजरत मुहम्मद के संदेशों में 
मिला। प्रत्येक मुसलमान इन संदेशों को ईश्वरीय संदेश मानता है । इसलिए मुहम्मद 


दबा 


साहद को पैगंबेर या सदी कहा जाता है। इल्हों संदेशों का संग्रह मुहम्मद साहब की 
मृत्यु के पश्चात्‌ खलीफा अडूब ने कुरान शरीफ में किया। 


“इस्लाम' अरबी भाषा का अह्द हे जिसका अर्य होता है शांति में प्रवेश करना। 
इस्लास धर्म बड़ 


न गे जटिलताएँ हैँ और न दार्शनिक 
मतवादों को उलझने | शरलाम धर्म मानव में कोई स्तर निर्धारित नहीं करता, जैसे 
कि हिंदू धर्म मे ब्राह अणादि चार स्वर निर्धारित किए गए हैं। इस्लाम धर्म समता 
और भार्दचारे पर आधारित है । जिस समय आम जनता ने उसका स्वागत किया, कितु 
जिनके हाथों मे समाज की ३ 'दिरोध किया । विरोध यहाँ 

ह्म्म में सत्म का निर्णय तलवार 
फकीर थे | उतके 






खरल घमम है। 














लगा। मुहस्मद 





पास बेबल गे 


का बल था । उनके पास न तो ध्रत को शक्ति थी और न सैनिक शक्ति 
थी। बिरोधियों परिणाम स्वरूप उन्हे मकका से भाग कर मदीना में 





शरण लेनी पड़ी । जंगलों और में छिपता पड़ा । अंत में सत्य की विजय हुई। 
प्रकाश ने अंधकार पर काबू पाया ओर अरब भूमि ने रूुले हृदय से मुहम्भद साहब को 
'यून्लत' ताभक पुस्तक में मुहम्मद साहब के व्यपितित्व और 
है । उनके उपदेश 'हदीस' में संकलित हैं, कितु 
जो ईश्वरीय संदेश मिले वे क़ुरान में संकलित हैं, जो संपूर्ण 
है। 
आयतें कहा जाता है। ये आयतें मुहम्मद साहब को 22:23 
बर्षों की अवधि में १२ प्राप्त हुई थीं। इन 23 वर्षों की अवधि में मुहम्मद 
साहब 3 यर्ष मंबफा तथा |0 वर्ष मद्दोना रहे। मक्का और मदीना मुसलमानों के 
वर्षित्न तीर्थ स्थान है। प्रस्येक् मुसलमान फो यह दिली स्वाइश होती है कि वह एक 
आर इन पविद्य तीर्थों को यात्रा कर सके । 

जैसा कि आरंभ में कहा गया है कि मुहम्मद साहब के आगमन के पूर्व तत्कालीत 
समाज में म्‌दि ए 5 ही प्रतिक्रिया में इस्लाम धर्म का उदय हुआ 
था। इसलिए इस्लाम धर्म भेर्भा बल्कि पाप माना जाता है। इसी प्रकार 
बहुदेव बाद की प्रतिक्रिया में मुसलमान भ्रम में एफ्रेज्बरवाद का उदय हुआ । छुरान शरीफ 
की यह आयत फि हू के सिवा और कोई पूजनीय नहीं है और मोहम्भद उसके 
रुमूल है! ( दरल्लिलाह मुहम्मदर्रमूलिल्लाह') इस्लाम धर्मं का मूल मंत्र है। 
ईसाई धर्म और इस्लाम धर्म में अनेक बातें समान हैं, क्योंकि दोनों धर्म सामी 
(सिमेटिक) समुदाय की उपज हैं। कितु इस्लाम धर्म ईश्वर के अस्तित्व को निरा- 
कार मानता है। अतः वह ईसा ईश्वर का पुद् है, इस बात को नहीं मानता, क्योंकि 
संतत्ति उत्पादन कार्य से वह मानव कोटि में आ जाएगा। कुरान में इस प्रकार की 





























42 


आयतें हैं 'पदि ईश्वर को संतानोत्यादक कहोगे तो आकाश फट जाएगा और घरती 
उलट जाएंगी।। 

क़्रान में शक्तिशाली और न्यायी ईश्दर की कल्पना है जो कोप और अनुग्रह दोनों 
करता है। दुष्टों के प्रति वह जितवा कर, है. भक्तों के प्रति उतना ही अनुग्रहशील है । 
यह्‌ ईश्वरवाद भारतीय भक्ति भावना के अनुकूल है। अंतर केवल इतना है कि भवितवाद 
में ईश्वर अवतार लेकर दुष्टों का दलन और भक्तों पर अनुग्रह करता है, जबकि कुरान में 
साकार ईश्वर की कोई कल्पना नहीं। फिर भी उसका सिंहासन सातवें आसमान पर माना 
जाता है! बुरे कर्मों का परिणाम बुरा होता है और अच्छे कर्मों का अच्छा। यह सिद्धांत 
भी हिंदू धर्म और इस्लाम धरे में समान रूप से स्वीकृत है । मृत्यु के पश्चात्‌ स्वर्ग नरक 
का फैसला होता है। पापियों को नरक (दोजख) और पुष्यात्माओं को स्वर्ग (बहिश्त) 
भसीब होता है---यह विश्वास भी दोनों घ॒र्मो में समान है । यद्यपि क़यामत की कल्पना 
इस्लाम धर्म की अपनी कल्पना है तथा विभिन्‍न योनियों में भटकने की कल्पना इस्लाम धर्म 
में नहीं है। हिंदू धर्म जिस प्रकार जीवन का लक्ष्य सारुप्य, सालोक्य मुक्ति को मानता है 
उसी प्रकार इस्लाम धर्म भी मानव जीवन का लक्ष्य ईश्वर की प्राप्ति मानता है। 

इस्लाम धर्म मुहम्मद साहब को ईश्वर का पूर्ण पैगंबर मानता है, किलु बह यह नहीं 
कहता कि मुहम्मद ही एक मात्र ईश्वर के पैगंबर हैं। कुराम की स्पप्ट आयतें हैं कि 
अटकी हुईं आत्माओं को प्रकाश देने के लिए प्रत्येक युग में और प्रत्येक मातव समुदाय में 
पैगे बरों का अबतार होता है जो मनुष्य को ईश्वर का मार्य दिखाते हैं। यह कत्पता भी 
गीता के उस उपदेश से मिलती-जुलती है जिसमें धर्म का परित्नाण करने के उद्देश्य से 
ईएवर के अवतार की बात कही गई है। 


महंस्मद साहब के बचत (हदीस) 

मुसलमानों ! किसी का ईमान तब तक ठीक नहीं होता जब तक वह दूसरे के 
लिए वही न चाहे जो स्वयं अपने लिए चाहता है। 

जो दूसरों पर दया तहीं दिखाता है उस पर अल्लाह भी दया नहीं दिखाता । 

बही मनुष्य श्रेष्ठ है जो दूसरों की भलाई करता है । 

ईश्वर उसी मन्‌ष्य को प्यार करता है जिसका हृदय कोमल और प्रेम से 
परिपूर्ण है। 

ज्ञान प्राप्ति के लिए प्रयत्द न करना हराम है। 

बलवान वह है जिसमें इतना आत्मबल है कि अपने क्रोधावेण को क़ाब्‌ में कर सके, 
न कि वह जो दूसरों को बल पूर्वक पराजित कर सके ! 

मुसलमान को यह नहीं भाता कि आप तो पेट भरलें, कितू पड़ोसी भूखा 
मरे। 
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अन्‍्लाह तुम्हारे भाव और कम देखता है, घन दोलत नहीं। 
जो पा; को भूमि को दबाएगा, 7यामत में उसे सजा मिलेगी। 
इस लोक में अत्याचार करने बाते और उनके सहायक सब जहन्नुम में जाएंगे। 
अत्याचार से पौढ़ित दुर्बल मतुप्य हो <टी आहें सीधे खुदा के पास पहुँचती हैं। 
जो जैसा करेगा उसे बेंसा : 












मर वर्ष की उपासना से कहां बेहतर है। 
से भी शक्तिशाली जल और वायु से 


भारत का सांस्कृतिक दाय 
भारत को आधुनिक भाषाएं और उनको साहित्यिक परंपराएँ 


भारत की आधुनिक भाषाओं में से असमिया, उड़िया, बंगला, हिंदी, कश्मीरी, 
पंजाबी, गुजराती, मराठी, तमिल, तेलुगु, कन्‍्नड और मलयालम भाषाओं को क्षेत्नीय 
तथा संबैधानिक भान्यता प्राप्त है। अपने-अपने राज्यों की ये भाषाएँ राज्य भाषाएँ हैं। 
सिंधी, उर्दू तथा संस्क्रत ऐसी भाषाएँ हैं जिन्हें संवंधानिक मान्यता तो प्राप्त है, कितु 
इलका प्रयोग किसी निश्चित क्षेत्र में नहीं होता ! उर्दू भाषा इस्लामी संस्कृति की संबा- 
हिंका है, सिंधी विस्थापित सिंघी-समाज की और संस्कृत भारतीय संस्कृति की। उपर्युक्त 
प्रत्मेक भाषा की अपनी समृद्ध साहित्यिक परंपराएँ हैं। 

भारतीय संस्कृति का विकास मुख्य रूप से आये संस्कृति से हुआ है जिसकी 
अभिव्यक्ति का माध्यम संस्कृत भाषा थी । संस्कृत साहित्य का प्रणयन किसी एक क्षेत्र में 
नहीं हुआ। इसलिए संस्कृत के प्रति संपूर्ण देश में क्षदुघा की भावना विद्यमान है, साथ ही 
संस्कृत के महाकाव्यों ने किसी एक भाषा को प्रभावित नहीं किया, अपित्‌ उर्दू को छोड़ कर 
भारत की सभी भाषाओं ने सांस्कृतिक दाय के रूप में वेद, शास्त्र, पुराण, महाकाव्य 
आदिसे बहुत कुछ लिया है। वस्तुतः भारतीय संस्कृति के समन्वय और उसकी विविधता 
में एकता का सूत्न संस्कृत साहित्य में ही मिलता है! भारतीय भाषाओं के आदि और 
मध्य युगों के साहित्यों में जो अदुभुत समानताएं परिलक्षित होती हैं उनका आधार भी 
संस्कृत साहित्य ही है। भारतीय भाषाओं की साहित्यिक परंपरा के सिहावलोकन के पूर्व 
संस्कृत भाषा की उन साहित्यिक परंपराओं का संकेत करना अभीष्ट है जिसने अतीत 
काल से हमें एकता के सूत्र में बाँधे रखा है जिससे हम उस राष्ट्रीय दृष्टि को अपना 
सके जो क्षेत्रीय सीमाओं का उल्लंघन करके संपूर्ण नागरिकों को एकता के यूत्र में बाँधे 
रखने में समर्थ है। 


संस्कृत 

संस्कृत भाषा जिस प्रकार उत्तरी भारत की संपूर्ण भाषाओं का मूल स्रोत है उसी 
प्रकार संस्कृत का साहित्य भारतीय संस्कृति का मूल स्रोत है। यह सत्य है कि दक्षिणा- 
पथ की भाषाओं का मूल स्रोत संस्कृत भाषा नहीं है, कितु द्रविड परिवार की ऐसी 
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सटा हो। यह इसलिए हुआ कि अतीत 
द्र रहा है। मध्यकाल में जिस समय 
जिक्रार हो रहा था. दक्षिणी 
से लेकर रामानुज, मध्य, तिम्बारके 
ठ्या माध्यम में भारतीय संस्कृति की नवीन व्याख्या 
की । सवीन सांस्द्रतिक आदोलनों को जम्म दिया तथा डगमगाते हुए भारतीय संस्कृति 
। अस्त: संपूर्ण प्राचोन भारतीय संस्कृति संस्कृत मूलक 
मा प्रकाश और नैतिक उत्थान के लिए 
संस्कृत ह2ै संस्पुल वाइमय में जीवन का कुछ ऐसा अजश्ष-स्रोत 
है जो यू गन्‍्युग तकः वह आरतीय संस्कृति का पोषण करता रहेगा। 

आरतीय गंस्कुलि के वि एक बिकास के सर्वेक्षण में हमने बेदिक साहित्य, 
पनिषद्‌, पुराण, रामामण और महाभारत हे लिप में बहुत कुछ कहा है। यहाँ संस्कृत 
साहित्य के शेष पक्षों के विषय में कुछ कहना पैन होगा । 

ऋण्ेंद ; का आदि ग्रंथ है। ऋग्वेद के पहले इस भाषा का क्या रूप 
था, इसका कोई प्रमाण ; +! नहीं है। 

अदिक मंस्कृति अथवा आर्य संस्कृति का प्रचार जब संपूर्ण देश में हो गया तो 
वैदिक संस्कृति का प्रयोग वे अनार्य लोग भी करने लगे जिनकी मातृभाषा संस्कृत नहीं 
थी। उतके उच्चारण और पयोग में अ और बटियाँ होता स्वाभाविक था। इस- 
लिए शिक्षानयंत लिखें जाने की आप्यक्ता महसूस हुई और वैदिक युग में ही व्याकरण, 
लिशुकत तथा शिक्षा-प्ंथ लिखें जाने लगे थे। आयें संस्कृति में यश-याग की प्रधावता थी । 
जब संपूर्ण देश में ब्ों का प्रचलन प्रारंभ हुआ तो य्रज्-विधान के लिए भी निर्देशक 
साहित्य की अं! हुई । जिस साहित्य के दुवारा इस अभाव को दूर किया गया उसे 
बेद का व्यार अंग होने के परिणाम स्वरूप 'वेदांग' कहां गया। वेदांग छह हैं--- 
शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निर्क्‍ते, छंद ओर ज्योतिष । शिक्षा-प्ंथों में वेद मंत्रों के शुद्ध 
उच्चारण की रीति का विधान है । झल्प सूत्रों में यज्ञ्याग का विधान है। हिंदू धर्म के 
घामिक रीत्याचार, सॉस्काद और तनु'द्ानों का विधान भी कल्प सूत्रों में है । अतः कल्प- 
शास्व सीन उपचर्गों टआ है--शत, गृहय और धर्म। यज्ञ्याय का विधान श्रौत 
सूत्रों में, गर्माधरान से लेकर मुल्य, तक के संस्कारों का विधान गुहय॒ सूत्रों में तथा वर्णाश्रम 
का विधान धर्म सूत्रों में किया गया । कालांतर में स्मृतियों की रचना इन्हीं धर्म सूत्रों 
के आधार पर हुई। स्मृतियों में मनुस्मृति अश्विक लोकप्रिय हुईं। मध्यकाल में हिंदू धर्म 
का निदेशन मनुस्मृति के देवा रा होता रहा। 

वैदिक संस्कृत पर अनेक्र व्यकरण लिखेंगए जिनमें शौतक और कात्यायन 
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के प्रातिशाक्य अधिक प्रसिद्ध हैं। व्याकरण अंथों में पाणिनि का अष्टाध्यायी व्याकरण 
लौकिक संस्कृत पर लिखा गया। यह सूत्र रूप में लिखा गया तथा पतंजलि ने इस पर 
अहाशाष्य लिंखा। वैदिक संस्कृत के पारिभाषिक शब्दों की एक सूत्री 'नि्ंदु कहालती 
है । इस पर यास्‍्क का पलरुक्‍्त” एक महत्वपूर्ण ग्रंथ है। निरुकत में शब्दों की ब्यु- 
त्पह्ति और व्याख्या प्रस्तुत की गई है। भाषाशास्त्र की दृष्टि से निरुक्‍त का विशेष 
महत्व है। 

बैदिक छंदों का वर्णन पिगल शास्त्र में किया गया है। इसे पिगल नाम के किसी 
छंद शास्त्री ने लिखा है। यज्ञों के लिए समय निर्धारित करने की दृष्टि से ज्योतिष शास्त्र 
की रचना की गई । 

लौकिक साहित्य में रामायण, महाभारत और पुराणों का विशेष महत्व है जिनकी 
चर्चा भारतीय संस्कृति के ऐतिहासिक परिप्रेक्ष्य में की जा चुकी है। संस्कृत साहित्य में 
महाकवि कालिदास का मूर्धन्य स्थान है। कालिदास नें प्रबंध काव्य, मुकतक और नाटक 
तीनों प्रकार की सा।हत्यिक विध्याओं में अपनी महान प्रतिभा प्रदर्शित की है। “शकुल्तला' 
कालिदास का विश्वविष्यात वाटक है। जिसकी प्रशंसा पाश्चात्य विद्वानों ते की है । 
कुमार संभव” और “रघुवंश' कालिदास के महाकाव्य हैं! 'कुमारसंभव' में शिव 
पार्वती चरित्ञ का वर्णेन है। रघुवंश मेँ सूंवंशी राजा रघु की बंश परंपरा का वर्णन 
है जिसमें राम ने अवतार लिया था। भेघदूत' कालिदास का खंड काव्य है जिसमें 
वियोग झ्इंगार का सुंदर अतिपादन किया गया है। ऋतुसंहारं एक मुक्तक काव्य है 
जिसमें पड्‌ ऋतु वर्णत किया गया है। कालिदास की प्रतिभा की टक्कर का कोई दूसरा 
कवि संस्कृत साहित्य में नहीं हुआ | 

महाकवि कालिदास का समय अभी तक निश्चित नहीं हो सका है। कुछ विदुवान 
भहकबि को राजा विक्रमादित्य का सभारत्न मानते हैं जिन्होंने ई० पू० ४७ में शकों को 
पराजित करके अपने नाम से एक नया संवत चलाया था। दूसरे विद्वान कालिदास को 
ईसा की तीसरी चौथी शताब्दी अर्थात्‌ गुप्त राजबंश के युय का कबि मानते हैं। 

ईसा की छठीं शत्ताब्दी में महाकाव्य को एक नई दिशा प्रदान करने वाले 
महा कवि भारवि हुए। ये दक्षिण के चालुक्यवंशी राजा विष्णुवद्र्घत के सभा पंडित थे । 
'किरातार्जुनीय' नाम से आपसे एक महा काव्य की रचना की है। किंयतार्जुनीय' का 
क्थानक जैसा कि इसके नाम से प्रकं होता है, महाभारत से लिया गया है। अर्जुन को 
अस्त-विद्या प्रदान करने के पूर्व शिद ने किरात वेष घारण कर के अर्जुन की परीक्षा ली 
थी। किरात रूप में शिंव और अर्जुन के युदूघ का इस महाकाव्य में वर्णन है। भारवि 
का काव्य अर्थगौरव की दुष्ट में विशेष महत्वपूर्ण है । 

ईसा की सातवीं शती में गुजरात ब्रांत के एक प्रतिभाशाली कवि माघ ने 
महाभारत से ही कयानक ले कर 'शिशुपाल वध' महा काव्य की रचना की है। 
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संस्कृत में महाकाच्यों की परम्परा !2वों शताब्दी तक अबाध रूप से जारी रही, 
किंतु परवर्ती कवियों में कालिदास सरीखे भावों का सहज उन्म्रेष नहीं मिलता। 
शेली की कृतिमता तथा भाषा की सजावट में भाव पक्ष दब गया है। ध्यान रखते की 
बात यह है कि संस्कृत साहित्य का सृजन किसी एक प्रांत तक सीमित नहीं था। कश्मीर 
से ले कर कन्याकुमारी तक तथा गुजरात से लेकर बंगाल तक संस्क्ृत साहित्य का सृजन 
और रसास्वादन शताब्दियों तक जारी रहा । इसका सांस्कृतिक प्रभाव यह पड़ा कि 
राजनीतिक रूप से खंडों में विभक्त होते रहने पर भी सांस्कृतिक दृष्टि से भारत एक 
भावात्मक सूत्र में बंघा रहा। यही वात लोक भाषाओं के इतिहास पर भी लागू होती है। 
सिंध जैसे एकाध सीमावर्ती तथा मुख्य भूमि से मरुस्थल के दुवारा कटे हुए प्रांतों की 
भाषाओं पर संस्कृत साहित्य का प्रभाव भले ही नगण्य हो, कितु शेष भाषाएँ वर्तमान 
समय तक संस्कृत साहित्य की भाव राशि से प्रेरणा ग्रहण करती आ रही हैं। 

संस्कृत साहित्य में साहित्य की सभी विधाओं का सम्यक विकास हुआ और एक- 
एक विधा में इतना उत्कृष्ट साहित्य उपलब्ध है कि भारत अपने सांस्कृतिक दाय पर गर्व 
कर सकता है। 

नाटक भी महाकान्य का दृश्य रूप है। देशी नरेश रंगमंच का संरक्षण करते थे। 
इसलिए संस्कृत साहित्य में नाटकों की एक समृद्ध परंपरा विद्यमान है । महाकवि भास 
संस्कृत के प्रथम और महान नाटककार हैं। भास के लिखे हुए 5 नाटकों की खोज अब 
तक की जा चुकी है। जिनमें “स्वप्नवासवदत्ता' अधिक महत्वपूर्ण है। भास के बाद 
कालिदास संस्कृत के मूर्धन्य नाटककार हैं । बिक़मोर्वशी, मालविकाम्निमित्ष और 
“अभिज्ञान शाकुन्तलम्‌' कालिदास के श्रेष्ठ नाटक हैं। विशाखदत्त, (मुद्राराक्षस, चौथी 
शत्ती) शूद्रक (मृच्छकटिक, पाँचवीं शती) ह॒वर्धन (रत्नावली, सातवीं शती), भट्ट 
नारायण (वेणी संहार, सातवीं शत्ती) भवभूति (उत्तररामचरित, मालतीभाधव, दसवीं 
शती ) संस्कृत के सुविख्यात नाटककार हैं। भवभूति करुणरस के नाटककार हैं। इनका 
उत्तर रामचरित करुण रस के परिपाक की दृष्टि से एक श्रेष्ठ नाटक है। 

संस्कृत का कथा साहित्य भी उतना ही समृद्ध है जितना नाटक साहित्य । कुछ 
कथानकों के अनुवाद तो ईसा की छठों शताब्दी में विश्व को अन्य भाषाओं में हो चुके थे 
और वे उन्हीं भाषाओं की संपत्ति वन चुके थे। गुतादूय (बृह॒त्कथा), क्षेसेन्द्र (बृहत्कथा- 
मंजरी) सोमदेव (कथा सरित्‌ सागर) शिवदास (बेताल पंचरविशति) आदि महत्व- 
पूर्ण कहानी संग्रह हैं। मनोरंजक जौर उपदेशात्मक कहानियों में कश्मीर के विष्णु- 
शर्मा की लिखी हुई 'पंचतंत्र” को कहानियाँ वहुत लोकप्रिय हुईं। इस कहाती संग्रह में 
चरित नायक पशुपक्षी हैं और इनके माध्यम से नीति और लोक व्यवहार का बहुत « 
मनोरंजक ढंग से प्रतिपादन किया गया है। इसका सर्वप्रथम अनुवाद 533 ई० में फ़ारसी 
में हुआ। फ़ारसी से सीरियन और सीरियन से अरवी भाषा में हुआ और जरदी से पश्चिमी 
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देशों की ग्रीक, लैटिन, इटालियन, फ्रेंच, जर्मन और भेंग्रेजी भाषाओं में हुआ । चीनी 
भाषा में भी इसका अनुवाद हुआ। 

मनोरंजक कथा साहित्य के साथ साथ काव्यात्मक एवं अलंकृत गदय की 
साहित्यिक परंपरा भी संस्कृत में विद्यमान है । सुबन्धु की 'वासवदत्ता' बाणभट्ट 
की कादंबरी” और 'हषंचरित', दण्डी का दशकुमार चरित' धनपाल की 'तिलक 
मंजरी' सोडूढल की “उदयसुन्दरी कथा” तथा बामत [भद्ट वाण की 'बेमनचरिता 
संस्क्रत गद्य साहित्य की निधि में हैं। अलंकृत गद्य लेखकों में बाणभट्ट सबसे 
अधिक दक्ष हैं । 

संस्कृत भाषा शास्त्रों का खजाना है। सच तो यह है कि संस्कृत के पश्चात्‌ मौलिक 
रूप से शास्त्र रचना भारत में हुई ही नहीं । वर्तमान समय में जो शास्त्न और विज्ञान 
साहित्य लिखे जा रहे हैं वें केवल अन्य विदेशी भाषाओं के अनुवाद मात हैं। इसका 
कारण देश की दीर्घकालीन पराघीतता है। 

काव्य-शास्त्र की एक समृद्ध परंपरा संस्कृत में विद्यमान रही जिसे चार संप्रदायों 
में बाँटा गया है। अलंकार संप्रदाय, रीति संप्रदाय, वक्रोक्ति संप्रदाय और ध्वनि संप्रदाय) 
अत्येक संप्रदाय का प्रचुर साहित्य संस्कृत में अब भी विदूयमान है। अर्थशास्त्र में कौटिल्य 
अथवा चाणक्य का अर्थ शास्त्र एक महत्वपूर्ण रचना है। इसके मंतर्गेत कृषि, वाणिज्य, 
व्यापार के साथ-साथ राजनीति का भी समावेश है। वात्स्यायन का काम शास्त्र भौतिक 
जीवन की सुखमय बनाने की दृष्टि से एक महत्वपूर्ण रचना है। दर्शनशास्त्र का तो यह देश 
मूल उत्स रहा है। अतः वैदिक दर्शन के अतिरिक्त न्याय, योग, सांख्य, वैशेषिक जैसे 
आस्तिक दार्शनिक सांभ्रदायों के अतिरिक्त चार्बाक जैसे नास्तिक दर्शन शास्त्रों का प्रभूत 
साहित्य भी संस्कृत भाषा में विद्यमान है। ।॥ 

संस्कृत में विज्ञान साहित्य भी पर्याप्त मात्रा में लिखा गया! अंकगणित, बीज- 
गणित, रेखा गणित, भौतिकी, रसायत, खोल और आयुर्वेद की एक समृद्ध परंपरा 
संस्कृत में विद्यमान रही है। सातवीं शती के पश्चात्‌ जैसे ही केंद्रीय शासन दूवारा देश 
विदेशी आक्रमणों से आक्रोंत होने लगा, विज्ञान की इस समृद्ध परंपरा का आगे विकास 
न हो सका। सातवीं शताब्दी के पश्चात्‌ जो भी शास्त्रीय अथवा वैज्ञानिक चिंतन हुआ वहू 
केबल ज्याख्यात्मक था। 

संस्कृत साहित्य का सृजन यत्किचित्‌ वर्तमान युग में भी हो रहा है, कितु वह 
विशाल भारतीय जन संख्या की दृष्टि से नगण्य है। आज तो विज्ञान और शास्त्रीय 
विषयों से संबंबंधत नई शब्दावली का निर्माण प्राय: संस्कृत भाषा को आधार बनाकर 
ही हो रहा है। संस्कृत भाषा में उपसर्ये और प्रत्यय लगा कर नए शब्द निर्मित करने 
की अद्भृत क्षमता है । संस्कृत भाषा और साहित्य के प्रति सम्मान की भावना आज 
भी सारे देश में विदूयमान है। 
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बंगला 

बगला भाषा आये भाषा परिवार की पुत्री है। पुराणों में बंग' राज्य के विषय 
में एक कथा आती है! प्राचीन काल में चंद्रवृंशी क्षक्षियों में राजा बालि एक प्रतापी राजा 
हुए हैं। वे पूर्वी भारत पर राज्य करते थे । उनके अंग, बंग, कलिग, पेड़, और,सह य नामक 
पाँच पुत्र थे । राजा ने अपने राज्य का विभाजन इन पुत्रों में किया और जो क्षेत्र जिस 
राजकुमार के शासन में आया उस क्षेत्र का ताम अपने शासक के नाम पर विख्यात हुआ। 
इस प्रकार प्राचीन काल में अंग, बंग जैसे क्षेत्रीय नाम प्रचलित हुए । जिस क्षेत्र पर 
राजकुमार बंग का शासन था वह बंय कहलाया । बाद को इसे बंगाल कहा जाने लगा। 
बंगाल में आयेभाषा पारवार की मायधी प्राकृत तथा मागधी अपन्रंश तो प्रचलित थीं 
ही, साथ ही अःस्ट्रिक परिवार की कोल, मुंड्रा जैसी जनजातीय भाषाएँ भी प्रचलित थीं । 
अतः बंगला भाषा में कोल, मुंड्रा जैसी भाषाओं के शब्द भी प्रचलित हैं । 

उत्तर भारत की अन्य भाषाओं के समान बंगला भाषा और साहित्य का विकास 
भी प्राकृत और अपप्रृंश के सोपानों से हुआ है | मामधी अपभ्रंश की दो उपशाखाएँ विक- 
सित हुईँ--एक बंगीय तथा दूसरी बिहारी । मध्यकाल में इन दोलों में घनिष्ठता थी ! 
बारहवीं-तेरहवीं शताब्दी में असम, बंगाल और ओड़िया ये तीन रूप मागधी अपभ्रंश से 
उभर कर आए। अतः बंगला का आदि काल 3वीं शताब्दी से माना जाना चाहिए। 
बंगला के साहित्यिक रूप का परिचय हमें बौद्ध साधकों के चर्चा-पदों से मिलता है। 
इन चर्चा-पदों की उपस्थिति !3वीं शर्ती के लगभग ओड़िया साहित्य में भी मिलती है। 
औड़िया उस समय सहजयानी सिद्‌धों को प्रमुख साधना पीठ के रूप में बिख्यात थी । 

बंगला साहित्य के आदि काल के अंतिम चरण में हमें सगुण साकार उपासना 
का साहित्य भी मिलता है। अनंत बड़ चंडीदास कः “श्री कृष्ण कीर्तन, इस उप- 
साहित्य की प्रमुख रचना है। इसका रचताकाल ।5वीं शताब्दी माना जाता है। 
डा. इस्द्रनाथ चौधरी के मतानुसार--इसमें असमी, ओड़िया एवं प्रात्ीन बंगला का 
सम्मिश्रण उपलब्ध है ।! इसके उपरांत बंगला भाषा के इतिहास में मध्य युग में ईसा की 
पंद्रहवीं शती से सत्रहवीं शतों तक माना गया है। मध्य युग्र में बंगला भाषा अपश्रंश से 
संपूर्ण रूप से मुक्त नहीं हो पाई थी ! तुर्की आक्रमण और उतके साम्राज्य विस्तार के फंल- 
स्वरूप इस समय की भाषा में अरबी-फ़ारसी शब्दों का प्रयोग भी दिखाई देता है। इस 
युग के प्रारंभ में मालाधर वसु ने श्री कृष्ण विजय' की रचना की। 'कृतिवास! 
की रामायण की रचना भी इंसी युग में हुई। काशीराम दास ने महाभारत' की रचना 
की। शाक्‍्त साहित्य में मुकुंदराम चक्रवर्ती की चंडीमंगल प्रमुख रचता है। मध्ययुग 
के अंत में चैतन्य की प्रेमाश्नयी कृष्ण भक्ति से बंगाल गूंज उठता है। मध्य युग में क़रष्ण' 
भक्ति के साथ-साथ ब्रजभाषा भी बंगाल में पहुंची और वहाँ ब्रजबुली' के ताम से 
कली-फूली । 
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कृष्ण की मधुर भक्ति के आधार पर श्यंगारप्रधान ग्रौति काव्य की जो परंपरा 
जयदेव के 'गीतगोविन्द' से चल; आ रही थी उसका सुंदर विकास भावुकता प्रधान बंगला 
साहित्य में हुआ। इंस युग में बंगला पर मैथिली का विशेष प्रभाव दृष्टिगोचर होता है। 
मैथिलकीकिल विद्यापति को बंगला प्रेमी अपना कवि मानते हैं। हिंदू और मुस्लिम 
संस्क्ृतियों का समन्वय हम “बाउलगीत' साहित्य में पाते हैं। ये गीत सूफी प्रणय की 
पीर लिये हुए हैं। मध्य युग के बंगला साहित्य में हम नाथ पंथी योगियों के आख्यातक 
भी पाते हैं। इन आख्यानकों में राजा गोपीचन्द्र रानी मयना और गोरखनाथ के चरित्रों 
का वर्णन है। बीच-बीच में हटयोग की साधना और अलौकिक चमत्कारों का भी 
समावेश है। 

अठारहबवीं शताब्दी में बंगाल ईस्ट इंडिया कंपनी के अधिकार में आ जाता है। 
साम्राज्यवादी शोषण के परिणाम स्वरूप वंगाल में एक प्रतिक्रिया उत्पन्न होती है और 
इस प्रतिक्रिया की बंगाल साहित्य में अभिव्यक्ति 9दीं शताब्दी के प्रथम चरण से होने 
लगती है। अतः हम बंगला साहित्य को आधुनिक युग का नेतृत्व प्रदान करने वाला 
साहित्य कह सकते हैं। भारतीय संस्कृति का पुनर्जागरण जिस प्रकार बंगाल से प्रारंभ 
होता है उसी प्रकार भारतीय साहित्य का पुनर्जागरण भी बंगला साहित्य से प्रारंभ होता 
है। राजा राम मोहन राय, देवेन्धताथ ठाकुर, ईश्वर चत्द्र विदूयासागर, रामक्ृष्ण परम 
हंस नव जागृति के अग्रदूत थे । राजा राममोहत राय और ईश्वर चन्द्र विदूयासागर आधु- 
तिक बंगला साहित्य के भी जन्मदाता थे। गदूय साहित्य--विशेषकर कथा साहित्य और 
पत्नकारिता के क्षेत्रों में बंकिम चन्द्र चट्टोपाध्याय का शीरषस्थ स्थान है। माइकेल मधु 
भूदन दत्त ने बंगला साहित्य में आधुनिक नाठकों का सूक्रपात किया। उपन्यास साहित्य 
के क्षेत्र में शरतचन्द्र चट्टोपाध्याय का नाम भी उल्लेखनीय है। काव्य जगत में आधुनिक 
कवियों में जितना सम्मान रवीन्द्रनाथ ठाकुर को मिला है उतना भारत के किसी अन्य 
कवि को नहीं । सन्‌ 93 में के नोवेल पुरस्कार से पुरस्कृत हुए । यह पुरस्कार उन्हें 
मीतांजलि' के अंग्रेजी अनुबाद पर मिला था। रवीद्धताय ठाकुर प्रथम भारतीय हैं, 
जिन्हें इस पुरस्कार से सम्मानित किया गया। रदीन्द्र ने भारतीय साहित्य को प्रभावित 
किया | आधुनिक हिंदी साहित्य के प्रत्येक क्षेत्र में बंगला साहित्य का प्रभाव पड़ा । 
बंगला का समसामयिक साहित्य समृद्ध और विकासशील है। बंगालियों को अपनी 
क्षेत्रीय संस्कृति पर गवं है। 


असमिया 


असमिया, बंगला और ओड़िया भाषाएं मागधी अपश्रंश के क्रोड़ से विकसित 
होने के परिणाम स्वरूप एक दूसरे से अधिक निकट हैं। सांस्कृतिक परंपरा की दृष्टि से 
तीनों भाषाओं में बहुत कुछ समानताएँ हैं। वज्ञयानी सिद्धों, तांत्रिकों और नाथपंथी 


वद्ा 


हृठयोग्रियों का प्रभाव हम तीनों भाषाओं की साहित्यिक परंपरा में समान रूप से 
पाते हैं। तीनों भाषाओं की लिपि की प्रकृति में भी अत्यधिक समानता है। यहू समानता 
अक्षरों की वर्तुल बनावट में स्पष्ठ परिलक्षित होती है। प्राचीन काल में काग़ज के 
आजिष्कार के पूर्व लेखन का माध्यम ताड़पत्न अयवा भोजपत्न था। भोजपत्न पर सीधी 
रेखाएँ खींचना तो संभव या, कितु ताइ़पत़ पर शिरोरेखा जैसी सीधी रेखाएँ नहीं खिच 
सकती थीं ! अतः लिपि में गोलाई आना स्वाभाविक था। 

असमिय। और बंगला दोनों भाषाओं पर तिब्बत बर्मी तथा आस्ट्रिक परिवार 
की बोलियों का प्रभाव है। असमिया की उच्चारण पद्धति में कुछ घ्वतियों का परिवर्तन 
होता है। जैसे : 

च|छ>स, श|ष “हू तथा क्ष>ख | 


मध्यकाल में असम पर मुसलमानी सल्ठनत का आधिपत्य रहा जिसके परिणाम- 
स्वरूप असमिया में अरबी-फ़ारसी शब्दों का प्रचलन हुआ । बंगला भाषा के समात 
असमिया का भी लिखित साहित्य 3बीं शताब्दी से प्राप्त होता हैं। इसके पहले की 
जो भी परंपरा थी वह मौखिक थी और उसमें लोक-संस्क्ृति का प्राधान्य था । असमिया 
साहित्य के आदि काल में हम प्राचीन भारतीय संस्कृति की पुनः प्रतिष्ठा का प्रयत्न पाते 
हैं। इस प्रतिष्ठा के लिए संस्कृत के मूल ग्रंथों का असमिया अनुवाद प्रस्तुत किया गया है। 
संस्कृत के ग्रंथों के अनुवाद में बीच-बीच में असमिया लोकजीवन के अंशों को भी जोड़ 
दिया गया है। हेम सरस्वती, रुद्र कंदलि और माधव कंदलि जैसे प्रतिभाशाली कवियों ने 
पुराण महाभारत और रामायण की असमिया भाषा में अवतारणा की। हेम सरस्वती 
के 'हर गौरी संबाद' में देवी भागवत और शिवपुराण की नूतन उद्भावना है। रुद्र 
कंदलि ने महाभारत के चुने हुए अंशों का असमिया में अनुवाद प्रस्तुत किया | माधव 
कंदलि ने वाल्मीकि रामायण का असमिया में अनुवाद किया। यह असमिया भाषा की 
एक बहुमूल्य साहित्य-सृष्टि है। हिंदी भाषी जनता में तुलसी के रामचरित मानस का 
जो स्थान है वही स्थान असमिया भाषा में माधव कंदलि की रामायण को प्राप्त है। यह 
१4 वीं शताब्दी की कृति होने के परिणामस्वरूप विश्येष गौरव की अधिकारिणी है, क्योंकि 
तब तक किसी जन भाषा में रामायण की अवतारणा नहीं हुई थी। हिंदी में जिस प्रकार 
तुलसी दास को श्रेष्ठ कवि माना जाता है उसी प्रकार असमियः साहित्य में माधव कंदलि 
को सर्वश्रेष्ठ कवि माना जाता है। माधव कंदलि ने एक प्रकार से महान दैष्णव संत शंकर 
देव के लिए वैष्णव भक्ति के प्रचार की पूर्व पीठिका तैयार कर दी थी। 

चौदहवीं शठाब्दी से लेकर सत्रहवीं शताब्दी तक असमिया साहित्य में वैष्णव 
भक्ति साहित्य का सृजन होता रहा / सांस्कृतिक और साहित्यिक नेतृत्व शंकर देव के 
हाथ में रहा । शंकर देव ने भजन कीततन की जो परंपरा चलाई वह परंपरा उनके 
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पश्चात्‌ उनके शिष्य और प्रभिष्यों ने कायम रखी। शंकर देव का जन्म असम में 
हुआ था, कितु उन्होंने ब्रजभूमि में आकर वर्षों तक सत्संग किया और ]2 बर्ष के 
तीर्थाटन के पश्चात्‌ जब वे असम लौटे तो उन्होंने वैष्णव भवित--विजेय कर कृष्ण भक्ति 
का असम में प्रचार किया और इस प्रचार के लिए उन्होंने साहित्य की सभी महत्वपूर्ण 
विधाओं का सहारा लिया। उन्होंने लोक साहित्य की एक विधा बर गीत' के माध्यम से 
क्ृष्ण भक्ति का प्रचार किया । लोकमंच के माध्यम से असमी जनता को कृष्ण भक्ति की 
ओर आक्ृष्ट किया | 'कालिय दमन', रुक्मिणी हरण' जैसे छोटे-छोटे लीला प्रधान अनेक 
नाठकों का इन्होंने सूजन किया और उन्हें अभिनीत भी करवाया। कीर्तन धोषा' शंकर 
देव की अमर रचता है। इसमें भारतीय संस्कृति के मूलख्रोत--9ुराण, गीता, महाभारत 
आदि के चुने हुए अंशों का असमिया अनुवाद है। शंकर देव ने असमिया संकृति और 
असमिया साहित्य पर अपनी अमिट छाप छोड़ी है | !20 वर्ष की अबस्था में सन्‌ 568 
में इस संत का शरीरांत हुआ। आगे चलकर शंकर देव की 'तामघोपा' कीर्तन परंपरा 
का विकास माधव देव ने किया। माधवदेव ने अपने गुर की नाटक परंपरा का भी 
विकास किया और श्रीकृष्ण की बाल लीलाओं को केंद्र में रबकर रासलीला के समकक्ष 
अनेक लघ्‌ नाटकों का सृजन किया। शंकर, माघव के अतिरिक्त अनंत कंदलि, राम 
सरस्वती, श्रीधर कंदलि और भट्ट देव वैष्णव भक्ति शाखा के विख्यात सात्यिकार हैं। 
राम सरस्वती का महाभारत का असमिया अनुवाद एक अनुपम ग्रंथ है। भट्ट देव असमिया 
गदय साहित्य के जन्मदाता माने जाते हैं। इन्होंने संस्कृत की अनेक रचनाओं का गद्यानु- 
बाद किया है। 

सत्रहवीं शती के पश्चात्‌ असमिया साहित्य में एक नया मोड आता है। खत्नहवीं 
शताब्दी में अहोम राजवंश अपनी सत्ता दृढ़ कर चुका था । उसने कवियों और साहित्य- 
कारों को आश्रय दिया और राजवंश का गौरव गान करने को उत्हें प्रेरित किया | उत्तर 
अध्यकाल में हिंदी साहित्य में जिस प्रकार ःइंगार प्रधान मुक्तक काव्य लिखा गया उसो 
प्रकार अहोम काल में भी कवियों की रुचि श्यृंगार की ओर अधिक रही । अंतर केवल 
इतना है कि हिंदी का रीतिकाल राजवंश की विरुदादली ग्राने का काल नहीं है, जबकि 
असमिया साहित्य में दामोदर चरित', वरदेव चरित', “रामगोपाल चरित' जैसे 
राजवंश की प्रशस्ति परक चरित काव्य लिखे जाते रहे। 

असमभिया साहित्य में आधुनिक काल का आरंभ 9वीं शती का दृवितीय चरण 
माना जाता है, जबकि असम प्रांत अंग्रेजों के आधिपत्य में आ जाता है । असमिया भाषा को 
बंगला के प्रभाव से मुक्त कर के एक स्वतंत्न भाषा के रूप में विकसित करने का बहुत कुछ 
श्रेय ईसाई मिशनरियों को है । राजभाषा के रूप में असमिया का प्रयोग होते के परिणाम- 
स्वरूप असमिया भाषा का विकास द्वुतगति से हो रहा है। असम के साहित्यकार अपनी 
मातृभाषा की समृद्धि के लिए सतत प्रयल्नशील हैं । 
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ओडिया 
बंगला और असमिया के समान ओडििया भाषा का विकास भी मागधी अपभ्रश 
से हुआ है। ओड़िया का दक्षिणी भाग द्रविड भाषा परिवार का स्पर्श करता है। इसलिए 
तथा अन्य ऐतिहासिक कारणों से औड़िया भाषा के विकास में द्रविड भाषाओं का भी 
महत्वपूर्ण योगदान है। साथ ही शवर, कंघ, कोल्ह, संताल, हो, मुंडारी, परजा, गदला, 
उराउं आदि जन जातियों की जन्म भूमि होने के परिणाम स्वरूप ओड़िया भाषा में जत- 
जातियों की भाषाओं के शब्द भी प्रचलित हैं, यद्यपि इन जातियों को अपनी-अपनी भाषाएँ 
पृथक्‌-पृथक्‌ हैं। ओड़िया लिपि का विकास भी बंगला और असमिया के समान ब्राह मी 
लिपि के कुटिल रूप से हुआ है। 
कामरूप के समान ओड़ीसा भी प्राचीन काल में बौद्ध सहजिया सिद्धों का सिद्ध 
पीठ रहा है। जिन सिद्धों को इतिहासकार हिंदी भाषा की सिद्ध परंपरा में परिगणित 
करते हैं वे वस्तुतः इसी अंचल के साधक ये | इसलिए हमें ओड़िया के आदिकाल में 
(600-000 ई० पू०) में कंदुपाद, शरबपाद जैसे तांत़िकों की रहस्यमयी वाणी 
'मिलती हैं। कहा जाता है कि प्रसिद्ध जगन्नाथ जी का मंदिर तथा मूर्ति भगवात बुद्ध से 
संबंध रखती थी ! सिद्ध इन्द्रभूति ने 'प्रशोपाय', 'विनिश्चय सिदूध' ग्रंथ में उड्डियान के 
देवता बुद्ध रूपी जगन्नाथ जी की स्तुति की है। कालिका पुराण में तांत्रिक उड्‌डियान 
पीठ को उड़ पीठ की अधिष्ठात्ी देवी कात्यायनी को विमला देवी तथा देवता को 
जगन्नाथ कहा गया है। इस प्रकार ओड़िया संस्कृति बौद्ध, शाक्‍त और वैष्णव संस्कृतियों 
का अद्भूत्‌ समन्वय है। 
बैष्णब आंदोलन ने जिस प्रकार देश के अन्य भागों से सहजिया और वज्जयाती 
सांज्विक साधना पद्धतियों का सफाया किया उसी प्रकार ओड़िया से भी, कितु इन तांजिकों 
के भग्नावशेष अब भी उदयगिरि, ललितगिरि, रत्नगिरि आदि स्थानों पर विद्यमान 
हैं. तथा लोकस्मृति में जीवित हैं । 
बारहवीं शताब्दी के लगभग नाथ पंथियों की वाणी भी ओड़िया साहित्य में मिलती 
है। नाथ पंथी योगी आज भी घर-घर अलख जगाते हुए भीख की झोली फंलाए 
ओड़िसा में देखे जा सकते हैं। 
पंद्रहवीं शताब्दी में सरला दास ते महाभारत की रचना ओड़िया भाषा में की । 
इस ग्रंथ पर भी योग साधना की अमिट छाप है। महाभारत के वनपर्व में गुरु गोरखनाथ ने 
रामचन्द्र को योग की दीक्षा दी थी। इस प्रकार के उल्लेख सरला दास के महाभारत में 
मिलते हैं। गोरखनाथ के भजन ओड़िया लोक साहित्य में भी आज प्रचलित हैं। 
सरला दास ओड़िया साहित्य के वास्तविक जन्मदाता माने जाते हैं । 
पंद्रहवीं शती के पश्चात्‌ ओड़िया भाषा में ज्ञाननोग समन्वित तिराकार उपासना 
के स्थान पर प्रेममूला वैष्णव भक्ति का प्राबल्य हुआ। गौरांग चैतन्य की कृष्ण-भक्ति के 
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स्व॒र ओड़िसा के वायुमंडल में गूंजने लगे । रामायण और महाभारत के आख्यानकों को 
लेकर भक्ति परक रचनाएँ हुईं! जगमोहन रामायण, प्रवणसार गीता. विष्णुग्भ पुराण, 
भागवत्‌ का ओड़िया अनुवाद ओड़िया की लोकप्रिय रचनाएं हैं। 

पंद्रहवीं शत्ती और उन्‍्नीसवीं शत्ती के दीच में ओड़िया साहित्य में रीतिवादी 
श्इंगारिक तथा कलात्मक साहित्य का भी सृजन हुआ | उन्‍्लीसवों शताब्दी के प्रारंभ में 
ओड़िसा पर अंग्रेजों कः अधिपत्य स्थापित हुआ । ईसाई मिशनरियों ने ओड़िसा के माध्यम 
से ईसाई धर्म का प्रचार शुरू किया । बाइबिल का ओड़िया में आरा । सन्‌ 866 
में उत्कलदीपिका' के नाम से कटक से एक पत्निका प्रकाशित हुई! 

आधुनिक युग में ओड़िया भाषा के साहित्व का प्रचुर थि 
के समान ओड़िया का रंगमंच भी लोकप्रिय है। 








कश्मोरों 

कश्मीरी का भाषा क्षेत्र उत्तर में शीना, पश्चिमोत्तर में कोहिस्तानी, पश्चिम में 
लहंदा, दक्षिण-पश्चिम में डोगरी एवं पूर्व में लदृदाखी जैसी जन भाषाओं से घिरा हुआ है। 
कश्मीर संस्कृत भाषा का एक प्रसिद्ध विद्यापीठ रहा है। इसलिए शताब्दियों तक 
कश्मीर के पंडितों ने जन भाषा में रचना न करके संस्कृत को अपनी अभिव्यक्ति का 
माध्यम बताया। कश्मीरी की लोकसाहित्य की अपनी समृद्ध परंपरा रही है, कितू 
बह एक मोखिक परंपरा थी। जिन लोकगौतों से कश्मीर की घाटियाँ प्रतिध्वनित 
होती रहीं वे लिखित रूप के अभाव में अपना कोई साहित्यिक इतिहास न 
बना सके । 

कश्मीरी भाषा को विद्‌वानों वे दरद परिवार की भाषा माना है। दरद परिवार 
का संबंध प्राचीन भारतीय ईरानी शाखा से माता जाता है। प्राचीन काल में कश्मीर 
में ब्राहू मी लिपि के कुटिल रूप (शारदा लिपि) का व्यवहार होता था। बीच में मुसल- 
माती काल में फ़ारसी लिपि का प्रचलन हुआ, कित्‌ वर्तमान समय में देवतागरी लिपि का 
प्रयोग होने लगा है। 

कश्मीरी भाषा का लिखित साहित्य 3वीं-4वों शताब्दी से उपलब्ध होता है। 

कश्मीरी भाषा के प्रथम दाशंतिक कवि शिति कंठ को माना जाता है, जिन्होंने संस्कृत का 
परित्याग करके जनभाषा में 'महा आयंप्रकाश' नाम के पद्यवद्ध ग्रंथ का प्रणयन किया । 
इस ग्रंथ में शैवदर्शन का प्रतिपादन किया गया है। 

लल्लेश्वरी, जिनके अध्यात्म विरह के गीतों से आज भी कश्मीर की घाटियाँ 
गूंजती हैं, चोदहवीं शताब्दी की रहस्यवादी कबयित्री हैं। लल्लेश्वरी के गीत' 
संग्रह का नाम ललदुयद' है। रहस्यवादी सूफी शाखा में नूरुददीन एक प्रसिद्ध 
सूफी संत हुए हैं ! ऋषितामा' इनका प्रामाणिक ग्रंथ है ।. रहस्यवादी काव्य' 
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शाखा में ही अलकेश्वरी का नाम आता है, जो लल्लेश्वरी के समान योग मार्ग से 
प्रभावित थों। 

इस प्रकार कश्मीरी भाषा में एक ओर जहाँ अध्यात्म प्रणय के गीत लिखे गए 
वहाँ उनकी प्रतिक्रिया में लौकिक झंगार का भी प्रचलन हुआ । लोकिक प्रणय काव्य के 
गायकों में 6वों शताब्दी को कवयिज्ञी हब्वा खातून का नाम विशेष उल्लेखनीय है! 
खात्ूत बचपन में चाँद के समान खुंदर थी। अपने प्रथम पति से तलाक़ लेने के बाद 
उसका दूसरा प्रेम विवाह कश्मीर नरेश यूसुफ शाह के साथ हुआ था। कुछ कारणबश 
यूसुफ शाह मुगल दरबार के कोप भाजन बने और अकबर ने उन्हें आजीवन कारावास 
में डाल दिया । हब्बा खातून अपने दिलदार के वियोग में आजीवन तड़पती रही | उसके 
बिरही हृदय से जो गौत लिकले वे आज कश्मीरी साहित्य की अमूल्य निधि बने हैं! 
खातून के समान ही 48वीं शी के मध्य में पति से उपेक्षिता एक दूसरी नारी 
अरणिमाल के कंठ से भी प्रणय-गीत फूटे हैं। अरणिमाल के विरहृगीत कश्मीरी साहित्य 
में अपना महत्वपूर्ण स्थान रखते हैं। लिखित साहित्य के अभाव में वर्तमान समय में 
कश्मीरी साहित्य की बहुत बड़ी निधि कालकवलित हो चुकी है। 

उननीसवीं शती के रसूल मीर कश्मीरी के बिहारी हैं। इनका नखशिख वर्णन 
कश्मीरी साहित्य में बेजोड़ है। इस शती में ही कश्मीरी में चरित काव्य की भी 
परंपरा मिलती है। पंडित रामप्रकाश ते वाल्मीकि रामायण के आधार पर 'रामावतार 
चरित की' रचना की है। इसी प्रकार स्वामी परमानंद दास का सुदामा चरित' भी 
कश्मीरी का एक सफल चरित काव्य है। 

वीसवीं शती में कश्मीरी साहित्य में आधुनिक साहित्य का सूद्रपात हुआ । 
राष्ट्रीय आंदोलन के प्रभाव ने साहित्य की परंपरा में आमूल परिवर्तन किया । कविवर 
मणहूर ने आधुनिक राष्ट्रीय काव्य का प्रतिनिधित्व किया। डोगरा शाही के विरुदृध जन- 
जायूति फैलाने में मज़ हूर के गीतों ने आग का काम किया। मजहूर के गीतों में अपने 
देशवासियों के दलित, शोषित वर्ग का करण चित्रण है। मजहूर के शिष्य आजाद ने जन- 
विद्रोह की कविताओं का प्रतिनिधित्व किया । वर्तेमात समय में कश्मीरी साहित्य विकास 
के पथ पर अग्नसर हो रहा है। कश्मीरी भाषा के लिए नागरी और फ़ारसी दोनों लिपियों 
को अपनाया जा रहा है। कश्मीर प्राकृतिक सौंदर्य का खजाना है और उसी के 
अनुकूल श्ंगार रस का लोकसाहित्य और आध्यात्मिक काव्य दोनों में सुंदर परिषाक 


हुआ है ! 
पंजाबी 


पंजाबी पंजाब राज्य की दाजभाषा है! देश के विभाजन के पूर्व संयुक्त पंजाब 
में अरबी लिपि का प्रचार था और उर्दू का बोलबाला था। स्वतंत्नता के पश्चात्‌ पृथक 
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पंजाब राज्य की स्थापता हुई और गुरुमुखी लिपि में लिखित पंजाबी को राजभाषा के रूप 
में स्वीकार किया गया । प्रायः यह समझा जाता था कि भोजपुरी, मगही आदि के समात 
पंजाबी भाषा भी बृहत्तर हिंदी का लोक प्रचलित रूप है । गुदमुखी लिपि ब्राहमी का ही 
एक विकसित रूप है। नागरी लिपि और गुरुमुखी के अधिकांश अक्षर मिलते-जुलते हैं 
और कुछ की आक्ृतियाँ भिन्‍न हैं। 
पंजाबी आये भाषा परिवार की एक भाषा है जिसका विकास हिंदी के समान 
पालि, प्राकृत, अपश्रृंश के माध्यम से हुआ है। इसका लिखित साहित्य हमें गुरू नानक 
देब की बाणी में मिलता है। नानक देव पंजाब के निवासी ये और इन्होंने पंजाब की लोक- 
भाषा में अपने उपदेशों का प्रचार किया । हिंदी के विद्वान्‌ गुरुतानक को अपना कवि 
मानते हैं। पंजाब प्रांत में मुसलमानों की जतसंख्या भी पचास फ़ी सदी के लगभग थी। 
इसलिए पंजाबी में फ़ारसी अरबी शब्दों का प्रचलन भी काफ़ी रहा ! स्वयं गुरु नानक की 
वाणी में हमें अरबी-फ़ारसी के शब्द मिलते हैं! 
फरीद शंकरगंज नामक सूफ़ी संत को पंजाबी का प्रथम कवि माना जाता है जिन्होंने 
अध्यात्म प्रणण के गीत तत्कालोन जनभाषा में सुनाए थे ! फरीद के 'इलोक' गुरु ग्रंथ 
साहिब में भी संकलित हैं। फरीद बारहवीं शताब्दी के उत्तरादुध॑ में पैदा हुए थे और 
तेरह॒वीं शताब्दी के प्रथम चरण में हमें इनकी वाणी मिलती है। इसलिए हम कह सकते 
हैं कि हिंदू और मुस्लिम संस्कृतियों के समन्वय का प्रयास सबसे पहले सूफी कवियों की' 
वाणी में हुआ। सगुण-साकार ईश्वर के स्थान पर एक निराकार, निर्गुण, सर्वव्यापक 
ईश्वर की कल्पना की गई जिसे चाहे राम कहा जाए, चाहे रहीम । 
सूफी विचारधारा का पंजाबी साहित्य में पूरे मध्यकाल तक प्रचार रहा । 
वुल्लेशाह, शाह हुसैन, सुल्तान बाहु, अली हैदर, करम अलो शाह, शेख शरफ गुलाम 
जीलावी, हाशिम, ह॒ृदायतुल्ला, गुलामरसूल आदि मध्य युग के प्रमुख पंजाबी कवि हैं। 
जिन्होंने पंजाब की जनभाषा में सूफी विचारों का प्रचार किया । 
पंजाबी साहित्य में एक महत्वपूर्ण परंपरा प्रणय आख्यानकों की रही है। इन 
आख्यानकों में लौकिक प्रणय का वर्णन है। लेखक प्रायः मुसलमान कवि हैं। 
हीर-राँझा, मिर्जा-साहिबाँ, सस्सी- पुत्रू, सोहनी-महिवाल पंजाबी के लोकप्रिय प्रणय 
आख्यानक हैं। शैली वहीं सूफी कवियों की है, कितु इन आख्यानकों में आध्यात्मिकता 
का कोई संकेत नहीं मिलता। प्रायः फ़ारसी-अरबी के लोक प्रचलित शब्दों का प्रयोग 
किया गया है। जैसे--एक नमूना देखिए : 
कही हीर दी करे तारीफ़ शायर, 
मत्ये चमकदा हुसन महताब दा जी ! (वारिश शाह, हीर राँझा) 
इन दो पंक्तियों में तारीफ़' 'शायर' हुसन' तथा 'महताब' फ़ारसी शब्द हैं । 
वाक्य संरचना पंजाबी की है। पंजाबी में इस शैली को हको शैली कहते हैं। विभाजन के 
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पूर्व हिंदू और मुसलमान जनता में यह शैली समान रूप से प्रचलित थी। पंजाबी में 
फ़ारसी के प्रणय-आख्यानकों का भी खूब प्रचलन रहा । हाशिमशाह्‌ के शीरी-फरहाद 
और 'लैला-मजदूं' के किस्सों का पंजावी में खूब प्रचार रहा । 

पंजाबी साहित्य में आधुनिकता की लहर प्रथम महायुद्ध के पश्चात्‌ आई। 
सिख मत और सिख सभ्यता का प्रचार इस लहर के मुख्य उद्देश्य हैं। दूसरी लहर में 
अकाली दल के नेतृत्व में पंजाव को पंजाबी भाषा के आधार पर एक राज्य के रूप में 
संगठित करने की माँग प्रबल हुईं। इस माँग को स्वीकार कर लिये जाने के पश्चात्‌ पंजाबी 
भाषा और साहित्य में आधुनिक युग की सभी प्रवृत्तियों का प्रकाशन हो रहा है तथा 
गद्य और पद्य की सभी विधाओं का विकास हो रहा है। 


सिधी 


सिंध प्रदेश भारत का भाग है जिस पर मुहम्मद बिन कासिम ने 7] ई० में 
अपना अधिकार जमा लिया था। भारत की जनता ने इस विजय पर विशेष ध्यान नहीं 
दिया, जब तक कि गजनी और गोरी के आक्रमणों ने दिल्ली को नहीं रौंद डाला । बस्तुतः 
दिल्‍ली और अन्य देशी सामंत पारस्परिक युदुधों में इतने उलझे रहे कि किसी ने इन तुर्कों 
को भारत से खदेड़ने की कोशिश नहीं की। इस उपेक्षा का कारण कदाचित्‌ यह हो सकता 
है कि सिंध प्रांत का पूर्वी! भाग रेगिस्तान है जो इसे पंजाव और राजस्थान से पृथक 
करता है। तुर्की अधिकार का परिणाम यह हुआ कि सिंध प्रदेश में एक विशेष मिली- 
जुली संस्कृति का विकास हुआ, जिसकी जड़ें तो भारत की मिट्टी में हो जमी रहीं और 
उससे पोषण पाती रहीं, कितु उसकी टहनियों में तुर्की और अफगाती संस्कृति की क़लमें 
लगा दी गई थीं। 

अन्य भारतीय भाषाओं के समान सिंघी का विकास भी अपश्रंश से माना जाता है, 
जिसे विद्वानों ने ब्राचड अपभ्रंश कहा है। कितु उसका कोई साहत्यिक रूप अब उपलब्ध 
नहीं है। प्राचीन सिंधी लिपि का विकास भी ब्राहूमी लिपि से हुआ था जिसका प्रयोग 
महाजनी खातों में शताब्दियों तक होता रहा, कितु तु्कों के आधिपत्य के पश्चात्‌ सिंध 
प्रदेश का इस्लामीकरण प्रारंभ हुआ ! बहुत बड़ी संख्या में धर्म-परिवर्तत हुआ तथा 
हिंदुओं की कुछ संख्या धर्म-परिवर्तन के भय से राजस्थान, गुजरात आदि समीपवर्ती 
अदेशों में आकर वस गई। जो रह गई उन्हें अरबी लिपि को स्वीकार करता पड़ा। 

सिंघी साहित्य के इतिहास को आदि काल (000 से 522), मध्यकाल 
(522 से ।843) तथा आधुनिक काल (2843 से आज तक) इन तीन भागों में 
बाँटां गया है। आदिकाल और मध्यकाल के साहित्य-निर्माता सब मुसलमान कवि हुए हैं । 
आधुर्तिक काल में देश के विभाजन के पश्चात्‌ दस लाख के लगभग सिंघी हिंदू भारत 
में आए और गुजरात, राजस्थान, मध्यप्रदेश, उत्तर प्रदेश तथा महाराष्ट्र में बस गए। 
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चतंमान समय में सिंधी इत विस्थापितों की सांस्कृतिक भाषा है और इसे राष्ट्रीय भाषाओं 
की सूची में स्थान प्राप्त है। यह स्थान इसे 7 अप्रैल 967 में प्राप्त हुआ है। 

आदि काल के सिंधी साहित्य में प्रेम आख्यानक लिखे गए, जैसा कि पंजाबी साहित्य 
में परिलक्षित होता है। हिंदी के मुक्तक काव्य में जिस प्रकार दोहा छंद लिखे मए उसी 
प्रकार स्िधी भाषा में बेतों का प्रचलन रहा । समुई-पुन्हू, 'मूमलराणो', “उमर-मारूई', 
“लीला-चनेसर”, सुहणी-मेहार', आदि युग के कुछ लोक प्रचलित प्रणय आख्यानक हैं। 
बेत छंद में प्राय: सूफ़ी कवियों के आध्यात्मिक उपदेश लिखे गए। काजी काजन इस युग 
के प्रतिभाशाली कवि हैं । 

काजी काजन मध्यकाल में भी जीवित रहे और उनकी साहित्यिक परंपरा का 
निर्वाह शाह करीम, शाह इनात और शाह लतीफ ने किया । पीर मुहम्मद और उस्मानी 
भी इस युग के प्रतिभाशाली कवि हैं। मध्यकाल में सूफी और ज्ञानमार्गी संत कविता का 
अच्छा विकास हुआ, कितु वैष्णव भक्ति का जो उन्मेष हम संपूर्ण भारतीय भाषाओं में 
पाते हैं वह सिंधी साहित्य के मध्यकाल में परिलक्षित नहीं होता । सगुण॑ भक्ति की कोई 
परंपरा वहां विकसित न हो सकी । इसका कारण यह था कि वेदांत और सूफ़ीबाद का 
मेल तो संभव था, कितु अवतार के लिए इस्लाम धर्म से प्रभावित संस्कृति में कोई स्थान 
नहीं था । 

सिंधी साहित्य में आधुनिक काल 9वीं शताब्दी के उत्तरादुर्ध से प्रारंभ होत। है। 
सिंध प्रांत 843 में अंग्रेजों के अधिकार में आ गया था। सन्‌ 855 में सिंघी भाषा के 
लिए अरबी लिपि निर्धारित की गई। भारत के शेष प्रांतों में जिस प्रकार पुनजगृति 
की लहर उठी और अंग्रेजी साम्राज्य के विरुदूध राष्ट्रीय चेतना का उदय हुआ; उसी 
प्रकार सिंधी साहित्य में भी । सन्‌ 94 से 947 तक पत्र पत्निकाओं के माध्यम से 
राष्ट्रीय भावताओं का प्रचार किया गया। 

सद्‌ 947 में भारत स्वतंत्र हुआ, कितु खंडित रूप में। अतः सिंधी हिंदुओं को 
भारत के विविध प्रांतों में आकर बसता पड़ा। वर्तमान समय में सिंधी भाषा और 
साहित्य भारतीय सिंधियों की पारस्परिक सांस्कृतिक एकता का भूत्न है । सिंधी समुदाय 
एक सुसंस्क्रत समुदाय है और सिंधी भाषा के समसायिक साहित्य में न्यूनाधिक रूप में बे 
सभी भ्रवृत्तियाँ परिलक्षित हो रही हैं जो अन्य भारतीय भाषाओं के साहित्य में हैं। 


मराठी 

मराठी अथवा 'मरहट्ट' भाषा का विकास महाराष्ट्री प्राकृत से हुआ है । 
कात्यायन जैसा वैयाकरण 'महाराष्ट्री' को भ्रकृष्ट प्राकृत' का पर्याय मानता है । 
ईसा की !0वीं-]वीं शती में मराठी का साहित्यिक रूप उभरने लगा था। यशचल्द्र 
नामक जैत कवि ने [वीं शताब्दी में मराठी में राजमती प्रवोध' नामक नाटक लिखा 
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था । बारहवीं शती में विवेक सिंधु' जैसा वेंदांत का ग्रंथ मराठी में लिखा गया। 
तेरहवीं शताब्दी में 'लीलाचरित' तथा कह्ञानेश्वरी' जैसा प्रौढ़ ग्रंथ संस्कृतनिष्ठ मराठी में 
लिखा गया । 

भध्ययुग में मुस्लिम आक्रमणों के परिणाम स्वरूप इस भाषा में संस्कृत के साथ- 
साथ फ़ारसी शब्दों का भी प्रचलन हुआ। स्लोलहवीं शताब्दी में महानुभाव पंथ जयक्ृष्णी 
संप्रदाय के रूप में विकसित सोकर पंजाब तक पहुँचा । नामदेव के पदों का संग्रह 'गुरु ग्रंथ 
साहिब' में किया यया है। अंग्रेजी, पुतंगाली तथा फ्रेंच भाषा के शब्द भी मराठी में आए। 
ईसाई पादरी स्टीफन्स ने 'स्िस्त पुराण' की रचदा 922 में मराठी में की। अन्य भारतीय 
भाषाओं के समान भराठी भी आधुनिक युग॒ में नवीनता की ओर अग्रसर हुई । 

मराठी और हिंदी दोनों ने देवनागरी लिपि को स्वीकार किया है। प्राचीन काल 
से ही दोनों में पारस्परिक आदान-प्रदात चला आ रहा है। मराठा दरबार में हिंदी के 
कवियों को सम्मान मिलता था। शिवाजी तया छत्तसाल के दरबारों में भूषण को 
आश्रय मिला था । कबीर शानदेव और नामदेव के नामों को बड़ी श्रद्धा के साथ लेते हैं। 
आधुनिक युग में भी ऐसे बहुत से साहित्यकार हैं जिन्होंने हिंदी और मराठी दोनों भाषाओं 
की श्री वृदूधि की है। 

मराठी के साहित्यिक इतिहास का समय विभाजन प्राय: भहात साहित्यकारों 
के नामों के आधार पर किया गया है। उसके आदि, मध्य और आधुनिक काल को 
अधोलिखित सात शीषकों के विभकत किया गया है : 


(१) आदि काल अपभ्रृंश अथवा प्राकृत से जब मराठी का रूप नियर 
रहा था। 

(2) प्राचीन काल जब ज्ञनेश्वर और नामदेव जैसे संतों ने संस्कृत मिश्रित 
मराठी को अभिव्यक्ति का साधन बनाया । 

(3) पूर्व मध्यकाल एकनाथ काल । 

(4) उत्तर मध्यकाल तुकाराम-रामदास काल 

(5) पंडित काल वामन, मोरोपंत आदि विद्वानों की साहित्यिक साधता 
का काल 

(6) शाहीर और लावणी 

का काल । 


(7) समसामयिक काल] 


आदिकाल 


हिंदी के समान मराठी का आदिकाल भी नाथपंथियों की वाणी से भरपूर है। 
जाथपंथी साधु रमते जोगी थे। अत: उनकी वाणी में ऐसी सामान्य जनभाषा का रूप 
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मिलता है जिसे पूरे उत्तरी भारतवर्ष में समझा जा सकता है। हिंदी के कवियों की भाँति 
इमनकी' हठयोय की क्रियाओं की अभिव्यक्ति सांध्यभाषा में उलट बाँसियों को शैलो में 
हुई है। 

ज्ञानेश्वर, नामदेव जैसे संत कवियों ने मराठी कविता को प्रौढ़ता प्रदान की । 
ज्ञानेश्वर ने बनारस तक की यात्रा की थी। बहुत छोटी क्षायु में ज्ञानेश्वर ने गीता पर 
पदुयबदूध टीका लिखी जिसका नाम ज्ञानेश्वरी है। यह ग्रंथ साहित्य और दर्शन दोनों 
दृष्टियों से महत्वपूर्ण है । 

ज्ञानेश्वर के पश्चात्‌ नामदेव (270-380) का नाम संत कब्ियों में उसी 
प्रकार से विख्यात है जैसे कबीर का हिंदी में । नामदेव जाति के दर्जी थे। नामदेव के 
20000 पद मिलते हैं जिनमें से 6] का संग्रह गुरु ग्रंथ साहिब में किया गया है। 
3 और 74वीं शताब्दियों में अनेक ज्ञानमार्गी संत कवि हुए, कितु वे सब विट्ठल भक्त 
थे। कबीर जब गाते हैं---गोकुल बारो बीठुला, मोर मनु लागो तुण्म रे” तो इस वाणी 
में हम महाराष्ट्र के संत कवियों की वाणी की प्रतिध्वनि पाते हैं। कबीर के समान ही 
ये संत्र कथि समाज के उस वर्ग से आत्रिर्भूत हुए थे जो वर्ण मर्यादा में हीन समझा जाता 
था। सेता नाई, गोरा छुम्हार, नरहरी सोनार, बंका महार, चोखा मेला, सावता 
माली, सजन कसाई, कान्हों वेश्या, विठोवा खेचर कुछ प्रसिद्ध नाम हैं । 

भविंत का प्रतिपादत करने के साथ-साथ इन संत कवियों मे कबीर के समान 
समाज की कुरीतियों पर प्रहार किए हैं। इन कवियों ने संस्क्ृतनिष्ठ मराठी के स्थान पर 
बोलचाल की भाषा को अपनाया । 

एकनाथ, मुक्तेश्वर, तुकाराम और समर्थ रामदास का संबंध भगवद्‌ भक्ति शाखा 
के वारकरी' संप्रदाय से था जिसका अर्थ होता है--योजनाब्छादन की चित्ता छोड़कर 
पूर्णरूप से भगवद्भविंत में लीन हो जाना । इसी प्रकार दन्त' संप्रदाय भी भक्तिवादी 
संप्रदाय था | संत एकनाथ (553-99) मध्यकालीन भक्ति संप्रदाय के एक महान 
कवि हैं। इन्होंने ज्ञानेश्वर' को लिपिबद्ध करने के साथ साथ भागबत्‌ और रामायण पर 
आधारित एकनाथ भागवत्‌ तथा भावार्थ रामायण की रचना की ! 

संत रामदास मध्यकालीन भक्त कवियों में अंतिम अ्रमुख कवि हैं। शिवाजी को 
हिंदुत्व की रक्षा की प्रेरणा समर्थ रामदास से ही मिली थी। दास बोध (!959) आपकी 
भक्तिवादी तथा उपदेशात्मक रचना है। संत रामदास की रचना ओजदपूर्ण है। 

मध्य युग में लोक संस्कृति का उन्‍्तयन करने वाले लोकनायक कवियों की भी 
एक सुदृढ़ परंपरा मिलती है जो पंत कवि अथवा पंडित कवियों के नाम से विख्यात हैं 
जो इकतारा और ढफ जैसे वादुय यंत्रों के साथ गीता, कृष्ण चरित तथा रामायण के 
आख्यानकों को सुर और ताल में बांघ कर सुनाते थे। अकेले वामन पंडित ने समश्लोकी 
गीता, गंगालहरी, भत्तृं हरि शतक का मराठी अनुवाद, कृष्ण कथा परक आख्यानक तथा 







कवि से ।00 रामायण 
रे भी अन्य शरण है 





सबने किया कर 


भगबद्‌ भक्ति का प्रचार किया । 
दी की थीर गाथा परंपरा से अधिझ सझक्स छोर गाया# 
में मिलती है ! कारण मराटी में जिन बीर-ब्राथाओं का निर्माण 77 


शिवार्ज। 













अतिरिषत अन्य मराठा बौरों पर भी पे 
ख्ूंगार का भी गहरा पुट है । 

उन्दीसवीं शताब्दी में जिस प्रकार अन्य भारतीय भाषाओं पर नव जागरण कया 
प्रभाव पड़ा उसी प्रकार मराठी पर भी। मराटी का आधुनिक साहित्य भो अग्प माता 
के समान समृद्ध है। 


है लिखे गाए । दोर रख 











गुजराती 

जुजराती और हिंदी सगी बहिनें हैं, क्योंकि दोनों दायानों 7 
अप श्रंण से दुआ है जिसका केंद्र मथुरा है। 
भाषी क्षेत्र के सस्निकट हैं । 
यादबों के साथ दूबारकाधुरी को अपनी राज: 











यह जाति राजस्थात 
किया। इस प्रकार 
में इसका फैलाब हुआ। गुर्जर जाति के नाम पर ही गुजरात प्रा 
सुरती, चरोतरी, पर, हलारी, जालाबाड़ी और 








गुजराती भाया का आदिकाल 7785-450 माना जाता है। इस काल में 





गुजराती में रासा साहित्य का प्रचार रहा। रासा की परंपरा नृत्वन्गीतात्मक है, 
रचबिता प्राय: जैन कवि हैं। रासा साहित्य में अनुराग और बिनाग का राम्गिक्षण 





है। जैन कवियों ने चरित ना्यकों को पहले स्त्री-सुख में डबाया है। प्रचुर भोगों का 
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उपभोग करा के उन्हें वैराग्यमय जैन धर्म की दीक्षा दिलाई है। सालभद्र सूरि, महेन्द्र 
सूरि, विजमसेन, शालिभद्ठ, साथुहंस, सोम सुन्दर आदि रासा साहित्य के प्रसिद्ध 
क॒वि हैं। रासा परंपरा 8वीं शती तक चलती रही है। जैन रासा सेखकों में कुशल- 
,लाम जैसे कवि भी हुए हैं जिन्होंने 'शाधावनल काम कंदला चउपाई' जैसा आदुययत 
आंगार प्रधान प्रबंध काव्य लिखा है । 
पंद्रहवीं शताब्दी में गुजराती साहित्य में वैष्णव भक्ति परंपरा का विकास हुआ। 
नर्रसह मेहता जैसे प्रसिदृध कृष्ण भक्त कवि का आविर्भाव एक युग परिवर्ततक्ारी घटना 
थी। कहा जाता है कि श्रोक्षष्ण भगवान का नरतसिह से प्रत्यक्ष सानिध्य हुआ था तथा 
अनेक अवसरों पर विभिन्‍त रूप धारण कर कृष्ण ने अपने भक्ति की सहायता की थी। 
नरसिंह ने 'शामल लशानों विवाह” और 'मारेरू' जैसे काब्यों में व्यक्तिगत अनुभूतियों 
का मार्भिक आख्यान किया है। मीरा का अंतिम समय द्ुवारिकापुरी में व्यतीत हुआ था । 
अतः मीरा के सरस पद आज भी गुजराती में गाए जाते हैं। कृष्ण भक्ति के साथ-साथ 
गुजरात में बैष्णब आंदोलन सक्रिय हुआ और रामायण, महाभारत तथा पुराणों का 
गुजराती भाषा में प्रणयत किया गया। वैष्णव भक्ति के साथ-साथ शैव और शाक्त 
भव्तिधारा का भी गुजराती में प्रचलन हुआ। 
मध्यकालीन गुजराती साहित्य में वीर काव्य, कथा साहित्य, गद्य साहित्य का 
भी निर्माण हुआ | यह साहित्य सृजन संस्कृत साहित्य के आधार पर हुआ था। गरवा, 
गरवी (पौरुष तथा कोमलता प्रधान नृत्य गीत) का प्रचार शिद और शक्ति के आधार 
प्र हुआ था, जो आज भी लोक नृत्य के रूप में संपूर्ण गुजरात में प्रचलित है। 
गुजराती साहित्य में आधुनिक युग का समावेश उन्‍नीसवीं शताब्दी के प्रथम चरण 
से होता है। सन्‌ 808 में ईसाई धर्म के प्रचार की सुविधा की दृष्टि से प्रथम भुजराती 
व्याकरण लिखा गया । सन्‌ 822 में प्रथम गुजराती समाचार पत्न मुंबई समाचार' पत्र 
प्रकाशित हुआ । सन्‌ 827 में 'एलर्फिस्टन इंस्टीट्यूट' की स्थापना हुई, जिसने तर्मंद और 
नवलराम जैसे साहित्यकारों को जन्म दिया। अन्य भारतीय भाषाओं के पुनर्जागृति- 
कालीन साहित्यकारों की भाँति नर्मद एक सुधारवादी ठथा समन्वयकारी साहित्यकार थे । 
गांधी विचारधारा का आधुनिक गुजराती साहित्य पर अधिक प्रभाव पड़ा है । 
आज का गुजराती साहित्य संपूर्ण साहित्यिक विधाओं के साथ विकासशील है। 
समसामयिक गुजराती साहित्य में हिंदी के समान आधुनिकता का समावेश है) 








3७. + 

उर्दू भाषा का अपना कोई क्षेत्र विशेष नहीं है। हिंदी की वाक्य संरचना में अरबी- 
फ़ारसी शब्दों का प्रयोग किए जाने पर उर्दू नाम दे दिया जाता है। उर्दू की लिपि अरबी है 
जो दाहिने से बाईं ओर लिखी जाती है। मध्यकाल में भारत में जब मुसलमानी सल्तनतों 
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सांस्कृतिक-सामाजिक एकता का एक सूत्र है और भारत के किसी भी क्षेत्र में वसने वाला 
मुसलमान उर्दू को अपनी मातृभाषा कहने में सांस्कृतिक गौरव का अनुभव करता है। 

उर्दू भाषा का विकास ]-2 वीं शताब्दी से माना जाता है, जो बस्तुत: खड़ी 
बोली के विकास का समय है। [वीं शताब्दी में महमूद ग़जुतबी के आक्रमण के समय 
और उसके कुछ बाद तुर्क, ईरानी और अफ़गान भारत में आकर बसे । इसके परिणाम- 
स्वरूप एक ऐसी बोली का विकास हुआ जिसका वाक्‍्य-साँचा खड़ी बोली का था। किंतु 
जिसमें तुर्कों, अरबी, फ़ारसी, पश्तो के शब्द पूरी स्वतंत्रता से प्रचलित हुए। प्रयोग में 
आते-आते ये शब्द प्रायः तद्भव रूप में हिंदी शब्द कोश का अंग बत गए। इनका प्रयोग 
हमें साहित्यिक हिंदी में भी मिलता है। इस मिली-जुली भाषा के प्रयोग की सबसे पहली 
परंपरा उन सूफ़ी कषियों की रचनाओं में देखी जा सकती है जिन्होंने देशी भाषाओं 
को अपनी अभिव्यक्ति का माध्यम बनाया। अतः कश्मीरी, पंजाबी, गुजराती, सिंधी 
आदि भाषाओं के जो मध्यकालीन कबि हैं उन्हें हम उर्दू के भी आदि कवि मान सकते 
हैं। इन कवियों ने मिश्रित भाषा का प्रयोग किया है। इनकी एक बहुत बड़ी विशेषता 
यह है कि इलकी वाणी में इस्लाम की कट्टरता के स्थान पर मानवता के प्रति प्यार है। 
स़्वाजा मुईनुद्दीन, ग़रीब लवाजू, फ़रीद, शाहआलम, वंदा नवाज्‌ जैसे सूफ़ी कवियों 
की भाषा भें हम मिली-जुली भाषा का वह रूप देख सकते हैं जिन्हें आज उर्दू की साहित्यिक 
परंपरा की विभूतियाँ कहा जाता है। 

दक्षिण में बहमनी राज्य की स्थापना के साथ उर्दू का विकास दक्षिण में प्रारंभ 
हुआ। मुहम्मद तुगलक ने जब दिल्ली के स्थान पर दौलताबाद (देवगरि) को राजधानी 
बनाया तब बहुत से सूफ़ी और सरकारी कर्मचारी दक्षिण में जाकर बस गए और दक्षिण 
में हिंदी का प्रचार हुआ। बहूमनी राज्य के विधटन के पश्चात्‌ बीजापुर, गोलकुंडा, 
अहमदनगर, वीदर और बरार में मुसलमाती शासन स्थापित हुआ। इन राज्यों में 
दबिखनी हिंदी अथवा हिंददी खूब पनपी । इस शैली में तेलुगू आदि दक्षिण की भाषाओं 
से लोक प्रचलित शब्द भी स्वीकार किए गए ये। आज इस हिंदी की परंपरा को हिंदी 
और उर्दू दोनों की ऐतिहासिक विरासत माना जाता है। 

उर्दू साहित्य का मध्यकाल 9वीं शताब्दी है और यही इसका स्वर्णकाल भी है। 
इस युग में उर्दू भाषा में निखार आता है और धीरे-धीरे यह भारतीय इस्लामी संस्कृति 
की अभिव्यकित का प्रमुख माध्यम बन जाती है। दर्द, मीर, सौदा आदि कवि इस युग 
के प्रसिदूध कवि हैं। इस युग में दिल्‍ली का मुगल शासन विघटित हो रहा था, केवल नाम भर 
शेष था। इसलिए इस युग की कविता में दर्द की प्रधानता है । यह दर्द कभी-कभी सुफ़ीवाद 
अथवा अध्यात्मवाद का बाना भी ओढ़ता है। गद्य शैली में निखार इसी युग में आता है ! 
उन्‍नीसदीं शताब्दी में ही नजीर जैसे उर्दू के जन कवि भी जीवन की मस्ती और फक्कड़पन 
ले कर सामने आए | नजीर की ग़जलों में आगरा जनपद का जन-जीवन मुखरित हो उठा है। 
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सन्‌ 857 में जब दिल्‍ली के मुगल दरबार का नामोनिशान मिट गया तो उर्दू के 
शायर रोटी-रोजी की तलाश में लखनऊ की ओर मुड़े, जो उस समय नवाबी शान और 
नफ़ासत के लिए उत्तर भारत में प्रसिद्ध था। लखनऊ के नवाबों से अंग्रेज सरकार की 
संधि हो चुकी थी इसलिए यहाँ वह मायूसी का आलम उतना गहरा नहीं था जो दिल्‍ली 
में देखने में आ रहा था । लखतऊ नगर इस समय शराब और सुंदरियों में डूब रहा था, 
जिसके छीटें आतिश जैसे लखनऊ के शायरों की ग़जुलों में मिलते हैं । 

लखनऊ में एक जन रंगमंच भी उभरा जिसे इंदर सभा कहा जाता था। 
संगीत और नृत्य का इसमें प्राधान्य रहता था तथा वीच-बीच में प्रहसनों का भी आयोजन 
रहता था। मरसिए और मनसबी साहित्य का, जो हमेशा प्रवंधात्मक शैली में लिखे जाते 
थे, लखनऊ में अच्छा विकास हुआ। मोसिन और गालिब इस युग के प्रमुख कवि हैं। 
गालिब को इस युग का सर्वश्रेष्ठ शायर माना जाता है। 

नव जागरण काल में मुस्लिम संस्कृति और समाज का नेतृत्व सैथद अहमद बा 
जैसे दूरदर्शी राजनीतिज्ञ के हाथों में आया । उनकी प्रेरणा से मुसलमान साहित्यकार 
कल्पना और मनोविलास की भावभूमि का परित्याग करके जीवन की वास्तविकताओं 
की ओर मुड़े । उन्‍नीसबीं सदी के उत्तराध॑ में जिस प्रकार पत्न-पत्निकाओं के प्रचार- 
प्रसार और म्‌द्रण की सुविधाओं के परिणाम स्वरूप साहित्य की लगभग सभी बिधाओं 
का विकास हिंदी में हुआ उसी प्रकार उर्दू में भी । 

अकबर इलाहाबादी और चकबस्त इस युग के प्रमुख राष्ट्रीय कवि हैं, जिन्होंने 
काँग्रेस आंदोलन से प्रभावित होकर देश-प्रेम के गीत गाए। इकबाल आधुनिक उर्दू 
साहित्य के एक महान कवि हैं। इकबाल की कविता ने नवेजागरण को पूरा साथ दिया। 
भारत का वेंटबारा हो जाने के परिणाम स्वरूप उर्दू-साहित्य के विकास को काफ़ी ठेस 
पहुँची । कित्‌ उर्दू प्रेमियों की भारत में अब भी कमी नहीं है और उर्दू का साहित्य अब भी 
लिखा और पढ़ा जा रहा हैं। सरकारी स्तर पर उर्दू-साहित्य के विकास के लिए प्रोत्साहन 
दिया जा रहा है। 


ह्दी 

अपनी भौगोलिक स्थिति और सांस्कृतिक दाय के परिणाम स्वरूप हिंदी भारतवर्ष 
की समृद्धतम भापा हैं। स्वतंत्रता के पश्चात्‌ इसका द्रुति गति से विकास हो रहा है 
और अपने वर्तमान स्वरूप में हिंदी ज्ञान-विज्ञान के प्रत्येक क्षेत्र में प्रयोग में आने वाली 
शापा बन गई है। बोलने वालों की संख्या के आधार पर इसको अखिल भारतीय संपर्क 
की भाषा का पद प्राप्त है। जैसे-जैसे अंग्रेजी का व्यामोह भारतीयों के मन से नष्ट होता 
जा रहा है तथा अपनी क्षेत्रीय अथवा मातृभाषा के प्रति अनुराग बढ़ता जा रहा है वैसे- 
वैसे अंतरप्रांतीय संपर्क की भाषा के रूप में हिंदी का प्रयोग बढ़ता जा रहा है। 
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हिंदी भाषा का केंद्र देश का भौगोलिक त है। राजतीतिक 
उत्थान-पतन और विदेशी आक्रमणों का प्रभाव भी सबसे अ्श्विक हिंद्दी भाषी क्षेत्र पर 
पड़ा है। जिस्न प्रकार हृदय का कार्य शरीर के मध्य में स्थित रहकर संपूर्ण शरीर से 
रत को स्वीकार करना तथा रमस्त शरीर में रक्त का संचार करना रहता है उसी 
प्रकार हिंदी-क्षेत्र की स्थिति मध्यदेशीय के परिणाम स्वरूप यह क्षेत्र अंतर 



























और वाह्म सभी प्रभावों और प्रवाहों को स्वीकार करता रहा है. साथ ही देश के एक कोने 
का संदेश दूसरे कोने तक पहुँचाता रहा है ! इसलिए छस क्षेत्र की सांस्कृतिक और 


भाषायी स्थिति सीमावर्ती क्षेत्रों की तुलना में अधिक बैंदिःयपूर्ण एइं उदार है। सामान्य 
बोलचाल में सीमावर्ती क्षेत्रों के लोग हिंदी भाषी क्षेद्र को 'हिंदुस्दान' तथा इस क्षेत्र के 
निवासी को हिंदुस्तानी” शब्द से संकेतित करते रहे हैं । 

साहित्य के स्तर पर हिंदी साहित्य में वे सब प्रवृत्तियाँ मौजूद हैं जो अन्य भाषाओं 
के साहित्य में आगे-पीछे मिलती हैं। सांस्क्रतिक दृष्टि से हिंदी भाषी क्षेत्र ने भारत की 
प्रत्येक सांस्कृतिक इफाई का प्रतिनिधित्व विद्यमान है! प्राचीत भारतीय संस्कृति का 
विकास गंगा और सिंधु के दोआबे में हुआ था। राम और कृष्ण, महाबीर और बुद्ध की 
पवित्र जन्मभूमि हिंदी-क्षेत्र में ही है । इसलिए हिंदी क्षेत्र को सांस्कृतिक दाय के रूप में 
यह सब ज्ञान-राशि सहज रुप से प्राप्त है जो प्राचीन संस्कृति दे विकास जे सहायक हुई है। 
हिंदी भाषा का उद्गम संस्कृत भाषा से है जो प्राकृत और अपश्रंश के सोपानों से विकसित 
हो कर मध्य युग में जन-भाषा वन जाती है। मध्ययुस में अवधी, ब्रजभाया और खड़ी- 
बोली इसकी तीस प्रमुख शैलियाँ विकसित हुईं। खढ़ीवोली मध्यक्रालीन हिंदी का वह 
रूप था जिसका विकास हिंदू और मुसलमान दोनों के पारस्थरिक सांस्कृतिक संपर्क 
से हुआ था । इसमें अरबी-फ़ारसी के शब्दों का काफ़ी प्रचलन था । मुसलमानी 
सल्तनत के विकास के साथ यह रूप दक्षिण-भारत में । बहाँ हिंदी अथवा दक्खिनी 
हिंदी के नाम से विकसित हुआ। खड़ीबोली का बाजारू रूप--सामान्‍्य बोलचाल का 
हूप--उर्दू कहलाया, जिसने राजनौतिक कारणों से उल्तीसवीं शताब्दी से अपना स्वतंत्र 
रूप से विकास करना प्रारंभ किया । कितु बह निविवाद है कि संस्कृत के पश्चात्‌ अखिल 
भारतीय संपर्क की भाषा के रूप में जिस भारतीय भाषा का विकास हुआ वह हिंदी ही 
थी। सांस्कृतिक और राजनीतिक कारणों से भारतीय इतिहास का ऐसा कोई युग नहीं 
रहा, जबकि मध्यदेश की भाषा समस्त भारत का प्रबुद्ध वर्ग बोल या समझ न सके । 
उन्तीसवीं शताब्दी में प्रवुद्ध वर्ग को अंग्रेजी का नया माध्यम मिल जाने के परिणाम स्वरूप 
हिंदी के अखिल भारतीय संपर्क का रूप कुछ शिथिल पड़ गया, कितु अंग्रेजी के साआ्राज्य 
के दुर्वेल हो जाने के परिणाम स्वरूप हिंदी पुतः संपर्क की भाषा के रूप में उभर रही है। 
न्यस्तस्वार्थ तथा भाषायी राजनीति के परिणामस्वरूप कभी-कभी विरोध के स्वर भी 
देश के किसी-किसी कोने में सुनाई पड़ जाते हैं, किंतु समय के प्रवाह को अधिक दिनों तक 
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रोक पाना संभव नहीं होता । बह दिन दूर नहीं, जब देश का लोकमानस मुक्त हृदय से 
हिंदी को संपर्क भाषा के रूप में स्वीकार करेगा । 


हिंदो भाषा का विकास 


संस्कृत भाषा के परिचय के संदर्भ में हमने कहा था कि संस्कृत भारत की 
प्राचीनतम भाषा है, कितु इसका यह अर्थ कभो नहीं है कि भारत जैसे विशाल देश में 
सा भी कोई युग रहा होगा जब यहाँ केवल संस्कृत ही बोली और समझी जाती होगी । 
संस्कृत बस्तुतः आयों की भाषा थी, जिसका प्रसार और प्रचार आर्य-संस्क्ृति के विस्तार 
के साध हुआ। आनाये जातियाँ अपनी बोली को सुरक्षित रखने के साथ-साथ संस्कृत 
को भी बोलने और समझने की चेष्टा करती थीं। अत: आयों और अनायों के पारस्परिक 
संपर्क से संस्कृत का जनभाषा का एक नया रूप उभरा जो प्राकृत' कहलाया। ऋषियों ने' 
व्याकरणों की रचना कर के संस्कृत के विशुद्ध रूप को बहुत कुछ सुरक्षित रखने की 
चेष्टा को कितु बहु असफल रही ! महात्मा बुद्ध और तीर्थंकर महावीर ने लोकभाषा के 
महत्व को पहुचाना। बुद्ध ने जिस प्राकृत में अपना उपदेश दिया था वह पालि' 
कहलाईं तथा महावीर ने जिस भाषा में अपना उपदेश दिया वह केवल 'प्राकृत' कहलाई। 
क्षेत्रीय भेद के कारण इन प्राकृतों' के असेक रूप उभरे--जैसे महाराष्ट्री, शौरसेनी, 
माणधी और अर्ध मागधी । इनमें महाराष्ट्री प्राकृत प्रमुख मानी गई । 

आर्य संस्कृति का विस्तार और आर्येतर जातियों से संपक ही संस्कृत भाषा के 
रूप परियर्तत का कारण नहीं या, ईसा के चार सौ बधं पूर्व से भारत में विभिन्‍न जातियों 
का प्रणेण होने लगा था, जो संस्कृत भाषा का प्रयोग कर सकने में असमर्थ थीं। इस्लामी 
संस्कृति के पूर्व जितनी भी जातियाँ भारत में आईं, वे सब बृहद भारतीय परिवार में तो 
चुलमिल कर एक हो गई थीं, कित्‌ उनको आत्मसात करने में भारतीय संस्कृति के स्वरूप 
ओर रीत्याचारों में थोड़ा बहुत परिवर्तन होता रहा। यही बात संस्कृत भाषा के रूप- 
परिबरतेन के विषय में भी लागू होती है । संस्कृत से प्राकृत रूप के भाषायी परिवर्तन में 
विदेशी जातियों का आगमन एक प्रमुख कारण था। फिर भी विदृवत्‌ समाज की 
ही बनी रही और शास्त्रों की रचना उसी भाषा में शताब्दियों ठक होती 
फितू संस्कृत वोलचाल की भाषा नहीं रह गई थी, हर्षवर्धन के केंद्रीकृत राज्य 
के पश्चात्‌ जिस प्रकार क्षेत्रीय राज्य संगठित हुए उसी प्रकार क्षेद्रीब भाषाएँ 
कसित हुईं। इन भाषाओं को विद्वानों ने अपश्रंंश नाम दिया है। अपन्रंशों के 
स्वरूप नें एकता में भिन्‍नता प्रमुख हो उठी । 

जिस प्रकार प्राक्ृतों में महाराष्ट्री प्राकृत प्रमुख साहित्यिक भाषा बनी उसी 
प्रकार अपश्रशों में नागर अपभ्रंश मध्यकाल की प्रमुख साहित्यिक भाषा बनी । इसका 
कारण राजनीतिक था ! मध्यकाल में उत्तरी भारत में आभी रों ने एक शक्तिशाली राज्य की 
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स्थापना की थी। थे नागर अप्रंश का प्रयोग करते थे। आभीरों ने प्रारंभ में सिघ पर 
अपना अधिकार किया, बाद को गुजरात, राजस्थान भी इनके अधिकार में चले गए। 
सातवीं शताब्दी में इनका आधिपत्य पाँचाल देश पर इुआ और नवीं शताब्दी में राजा भोज 
के नेतृत्व में आभीर राज्य का विस्तार बिहार तक हो गया। वैयाकरणों 
27 भेद माने हैं; कितु उनमें तीन भेद प्रमुख हैं, क्योंकि इन्हीं तीन में अधिकांश माहित्य 
की रचना हुई है। ये नाम हैं द्राचहु, तागर और उपनागर | नागर शब्द उस समय 
गुजरात के लिए त्रयोग में आता था। ब्राचड़ अपश्नंश से सिधी का विकास हुआ । 

नागर अथवा शौरसेनी अपश्रंश से गुजराती, राजस्थानी. पश्चिमी हिंदी और 
पंजाबी का विकास हुआ | उपनागर अप श्नंण का प्रयोग पश्चिमी राजस्थान और दक्षिणी 
पंजाब तक सीमित रहा। सन्‌ 000 ई० के लगभग मागश्री तथा अधमागधी अपक्षा 
क्रमश: बंगला, विहारी, असमिया और ओड़िया का विकास हुआ तथा अध्ध॑मागधी से 
पूर्वी हिंदी का विकास हुआ। दक्षिण की तमिल, तेलुगु, कन्‍्नइ तथा मलयालम का 
द्रजिड परिवार की भाषाएँ हैं। इनका अपना पृथक इतिहास है। प्रॉतभेद से तगार 
अथवा शौरसेनी अपभ्रृण देश को अनेक भाषाओं में रूपांतरित हुई, कितु मध्यप्रदेश 
में अनेक शैली भेदों के साथ हिंदी उभ री, जिसका विशेष मांस्कृतिक महत्व है! 

राजस्थानी हिंदी में मारवाड़ी, जयपुरी, मेवाती और मालवीं वॉलियाँ सम्मि- 
लित हैं। बिहारी हिंदी में भोजपुरी, मैथिली और मगही बोलियाँ सम्मिस्लित हैं। 
पहाड़ी हिंदी के पश्चिमी, पूर्वी और मध्य पहाड़ी---यें तीन बोलचाल के रूप प्रचलित 
हैं। पश्चिमी हिंदी की एक विशेष शैली खड़ी बोली है, जिसका विकास दिल्‍ली-मेरठ जैसे 
नगरों में हुआ | इसी की अरबी-फ़ारसी शब्दों से युक्त एक उर्दू शैली का विकास 
हुआ, जो मध्यकाल में वाजर को आमफ़हम भाषा थी। ब्रजभापा, बुंदेली, कस्तौजी और 
बाँगरू बोलियाँ पश्चिमी हिंदी के अंतर्गत आती हैं। इनमें द्रजभागा साहित्य की 
दृष्टि से सबसे अधिक समृद्ध है! पूर्वी हिंदी के अंतर्गत अवधी, बघेली और छत्तीमगढ़ी 
बोलियाँ आती हैं | पूर्व मध्य काल में अवधी को साहित्यिक भाषा का गौरव प्राप्त 
हुआ। जावसी ने ठेठ अवधी में 'पदमावत' तथा तुलसी ने संस्क्रतनिप्ट तथा ब्रजभापा 
समन्वित अवधी में 'रामचरितमानस' की रचना करके अवधी को अमर बता दिया। 
वुलसी की मुक्तक रचनाओं--कवितावली, बिनियपत्रिका आदि में ब्रजभाषा का 
प्राधन्य है। वर्तमान समय में हिंदी का एक परिनिष्ठित रूप उभर रहा है जिसका 
व्याकरण बड़ीबोली का है तथा जिसमें बोलचाल के विदेशी शब्दों को उन्मुक्त रूप 


से स्वीकार किया जा रहा है, कितु तकनीकी ठथा शास्त्रीय झब्दों का निर्माण प्राय: संस्कृत 
शब्दकोश के आधार पर किया जा रहा है। 


हिंदी को लिपि देवनागरी है जो ब्राहू मी लिपि का ही विकसित रूप है ! मराठी ने 
भो इसी रूप को स्वीकार किया है। वर्तमान समय में यह विचार जोर पकड़ता जा 
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रहा है कि प्रत्येक भाषा के लिए एक अतिरिक्त लिपि के रूप में नागरी लिपि को 
स्वीकार किया जाए ! इससे विभिन्‍न भाषाओं के साहित्य को समझने में सहायता मिलेगी' 
तथा राष्ट्रीय समस्वथ और पारस्पिरक सद्भाव का विकास होगा। 


हिंदी भाषा का साहित्य 


उत्तरी भारत की प्रमुख भाषाओं की साहित्यिक परंपराओं का सर्वेक्षण करते 
हुए. हमने पाया कि हहुदी प्रदेश से पश्चिस तथा पश्चिमोत्तर भाषाओं--कश्मी री, 
पंजाबी और सिधी पर इस्लामी संस्कृति का प्रभाव प्रमुख है। इन भाषाओं के 
साहित्य में इस्लामी और भारतीय संक्ृतियों के समन्वय की दृष्टि से सूफी मतवाद का 
विशेष प्रचार हुआ। सूफी धर्म स्वयं भारतीय और ईरानी संस्कृतियों के समन्वय 
से विकसित हुआ था। इस्लामी आफ्रमणों के बहुत पहले मुसलमान बादशाहों के दमन' 
चक्र से भयभीत होकर बहुत से सूफियों ने भारत में शरण ली थी और भारत ने उदारता- 
पूर्वक इनकों स्वतंत्नतापूर्वक बसने की सुविधा प्रदान की थी। सूफी साधना पद्धति पर 
योग और शांकर अद्वैतवाद का भो गहरा श्रभाव था। प्रेम की पीर इनकी अपती चीज 
थी, कितु इन्होंने जिस आध्यात्मिक सत्ता को अपने प्रणय का आलंबन बनाया बहू 
सगुण साकार न होकर सगुण निराकार थी। सूफी साधक उस सगुण निराकार सत्ता का 
जत्बा बिश्व के कण-कण में देखते थे। मानवीय सौंदर्य (नारी-सौंदयय) में भी उन्हें 
अपने महबूव (प्रेम पात्र) का नूर ज्लकता हुआ दृष्टिगोचर होता था। इस प्रणय को 
सूफियों ने साहित्य की दो ब्रिधाओं में अभिव्यक्त किया है। स्फुट छोटे-छोटे छंदों में 
जिसमें सिधी भाषा में 'वेत' तथा पंजाबी में श्लोक' कहते हैं। कवीर की साख्तियों का 
विकास 'दृहा' छंद में इन्हीं के समानांतर हुआ है। दूसरा रूप प्रबंधात्मक है जिन्हें 
पं परंपरा कहते हैं। प्रेम आख्यानकों की परंपरा मसनवी' 
लिखी गई । दोहा-चौपाई छंद की शैली इसके लिए सबसे उपयुक्त सिद्ध हुई । 
आख्यानकों के कथानक प्रायः भारतीय जीवन से लिये गए हैं। हिंदी में इस परंपरा का 
सबसे सफल प्रतिनिधित्व मलिक मुहम्मद जायसी ने किया। ईश्वर को सगुण, कित्‌ 
निराकार मातकर उसको अपने दिल में खोजने का उपदेश कबीर ने दियां। कबीर 
बस्तृतः सूफी साधना, योगमार्ग, वेदांत और वैष्णव भक्ति के समन्वित संस्करण हैं। 
उन पर शेख तकी और रामानन्द दोनों आध्यात्मिक मार्ग-दर्शकों का प्रभाव देखा 
जा भकता है ! 

हिंदी भाषी क्षेत्र के पूर्व में असमिया, बंगला तथा ओडिया भाषा क्षेत्र हैं। इन 
भाषाओं के साहित्यिक विकास के प्रथम चरण में इस्लामी संकृति का प्रभाव नहीं पड़ा 
था। इस्लामी संस्कृति के केंद्र सिध, काश्मी र और पंजाब प्रांत वे । अतः इन क्षेत्रों में योगियों 
और तांबिकों का प्रभाव प्रमुख था। हठयोग और नाड़ीसाधना आध्यात्मिक साधना के 








प्रमुख रूप थे। नाथ पंथियों की वानी 
होती है उसी प्रकार इन भाषाओं 
हिंदी का रूप उभरा | यही वात असमिया और 
जा सकती है। रामायण और महाभारत की अदतारणा इन भाषाओं में समय-समब पर 
होती रही। 

मध्यकालीन हिंदी साहित्य की अमूल्य निधि सगुण साकार 
करने बाले सूर-तुलसी तथा अन्य बैप्णव भक्तों का वह माहित्व 
जन-मानस उद्वेलित हो उठा था। यह प्रदूत्ति हम पूर्दी क्षेत्र 
पाते हैं, कितू पश्चिमी क्षेत्र की किसी भाषा में नहीं पाते । 

रीतिकाल के समकक्ष दरवारी कवियों की परंपरा हमें ओड़िया साहित्य में भी 
मिलती है। रीतिकाल के हिंदी कवि कवि साथ-साथ आचार्य भी थे। इन्हें काव्य- 
कला के विविध पक्षों का सम्बक ज्ञान था। हिंदी के रूप को सेभारते में ४न क्रधियों ने 
सराहनीय कार्य किया। फ़ितु ओड़िया के दरवारी कवि प्राबः प्रशन्ति लेखक थे। 
खंगारिकता दोनों भाषाओं के साहित्य में समान रूप से मिलती है । 

जिस प्रकार उत्तर भारत की अन्य भाषाओं में आधुनिकबुग का भूवपात 9बीं 
शताब्दी से ही होता है उसी प्रकार हिंदी में भी छापेखानों की सुविधा का जैसे-जैसे बिकास 
होता गया, साहित्य की विभिन्‍न विधाएँ---विशेष कर पत्रकारिता तथा पतन्न-पत्रिकाओं के 
माध्यम से साहित्य की अन्य विधाओं का विकास उन्‍्नीसबीं सदी में होने लगता है ! 
उननीसदीं सदी में साहित्यिक नेतृत्व भारतेन्दु बाबू हरिणचचन्ध ने किया। महावीर 
प्रसाद दुबिबेदी ने हिंदी को व्याकरणसम्मत परिनिष्डित रूप दिया। आचार्य रामचस्र 
शुक्ल ने इतिहास तथा आलोचनात्मक साहित्य को प्रौढ़ता प्रदात की । मुं6 प्रेमचंद ने 
कथा साहित्य को समृद्ध किया तथा जयशंकर प्रसाद, मैथिजीशरण गृप्त और निराला ने 
आधुनिक हिंदी कविता और कविता की भाषा को समूद्ध किया! समसामथिक साहित्य 
में हमें हिंदी साहित्य पर अंतरराष्ट्रीय प्रभाव परिलक्षित हो रहा है । यह वात अन्य 
भारतीय भाषाओं के विषय में भी की जा सकती है। पूर्ववर्ती आधुलिक साहित्यकारों 
की दृष्टियाँ सांस्कृतिक परिष्कार और नैतिक मूल्यों की प्रस्थापना पर अधिक रहती थीं। 
सामाजिक जीवन का यथार्थ चित्रण करते हुए भी उनकी दृष्टियां आदर्णो ! कितु 














प्रन्‍्रेफ भाषा में 














समसामियक साहित्यकार अपने ऊपर इस प्रकार को कोई जिम्मेदारी स्वीकार नहीं 
करते। बे जीवत को जिस रूप में देखते हैं उसी रूप में उसे उपस्थित भी करना चाहते हैं । 
उनमें जितना खंडन का आवेज्ञ है उत्तता नवनिर्माण का उन्मेष नहीं है और यही कारण 
है कि समसामयिक साहित्य कोई ऐसी कृति प्रस्तुत नहीं कर सका जो जन-मानस का स्पर्श 
कर सके । सच बात तो यह है कि साहित्यकार और जन सामान्य में संवादिता समाप्त 
होती जा रही है। 


व 


दक्षिण मारत को घाषाएं ओर उनका साहित्य 


भारतीय भाषा परिवारों में द्राविड परिवार का स्थान महत्वपूर्ण है। द्राविड' 
को द्रत्रिड या द्रेमिड भी कहते हैं। इस परिवार में अनेक भाषाएँ हैं, कितु उनमें से चार 
भाषाएं प्रमुख मानी जाती हैं--तमिल, मलय्यलम, तेलुगु और कन्तड । भाषाविदों का 
अनुमान है कि इत चारों भाषाओं का उद्गम एक मूल भाषा थी जिसे 'प्रोटो-हविडियन' 
का नाम दिया गया है। कॉल्ड बेल ने द्रविड भाषाओं का तुलनात्मक अध्ययन प्रस्तुत 
करके यह सिद्ध कर दिया कि चारों भाषाओं में पारिवारिक लक्षण समान रूप में 










इनमें तमिल का नाम सबसे पहले लेना चाहिए | तमिल संस्कृत के समान ही 
एक प्राचीन भाषा है । उसका इतिहास लगभग दो हजार वर्ष पुराना है। मलयालम 
तमिल से बहुत समानता रखती है। अतः उसे तमिल की छोटो बहन कह्ढें तो असंगत 
नहीं होगा। तमिल और कल्लड में भी घतिष्ठ संपर्क रहा है। कई तमिल शब्दों के पकार के 
स्थात पर हकार का आदेश करें तो वे कन्नड के शब्द वन जाते हैं| पालू--हालु (दुध), 
पू--हू (पुष्प) आदि इसके उदाहरण हैं। प्राचीन कन्तड में इन शब्दों में पकार का ही 
उच्चारण होता था। तेलुगू भी काफ़ी प्राचीन भाषा है। उसका साहित्य सन्‌ 700 ई० 
से पाया जाता है। इत चारों भाषाओं में साहित्य की समूदूध परंपरा है। तमिल को 
छोड़ कर तीनों भाषाओं ने संस्कृत से काफ़ी प्रभाव ग्रहण किया । केवल तमिल 
भाषा ने आरंभ से ही अपनी स्वतंत्रता को क्रायम रखने का प्रयास बड़ी सफलता के 
साथ क्रिया है। 
यहाँ हम संक्षेप में इत चारों भाषाओं के साहित्य का परिचय दे रहे हैं। ये चारों 
इक्षिण भारत में बोली जाती हैं। वस्तुतः इन भाषाओं के साहित्य के साथ दक्षिण 
भारत की संस्कृति और इतिहास का घनि८्ठ संबंध रहा है । 





तमिल 


द्रविड परिवार की भाषाओं में तमिल का स्थान सर्वे प्रथम है। तमिल भाषा 
काफ़ी प्राचीन मानी जाती है। तमिल के विद्वान्‌ इस भाषा को संस्कृत से भी प्रानीत 
मानते हैं। इस भाषा में उपलब्ध सर्व प्रथम ग्रंथ है 'तोल्काप्पियम्‌ ।' इस ग्रंथ के लेखक 
तोलू काप्पियर्‌' के नाम से विख्यात हैं । वैसे तो तोल' शब्द का अर्थ है प्राचीन 
और 'काप्पियम्‌' काव्य का ही रूपाँतर है। इस भ्रकार तोल्काप्पियम्‌' का अभ्॑ होता है 
'फ्राचीन काव्य' । यह व्याकरण तथा काव्यशास्त्रे का सम्मिलित रूप है। इस लक्षण ग्रंथ 
का रचराकाल ईसवी सन्‌ का प्रारंभिक काल कहा जाता है। तोलूकाप्पियम्‌' के अंतः 
साक्ष्य से पता चलता है कि इस ग्रंथ से पहले ही तमिल में एक समृद्ध साहित्यिक परंपरा 
का विकास हो चुका था। 








तमिल साहित्य के इतिहास को विद्वानों ने तीन संघों' में दिमाजित किया है। 
प्रथम संघ का साहित्य प्राचीनतम है ! इसका काल 500 ई. पू. से आरंभ होता है। 
कई कवियों ने प्राचीन तमिल में विविध प्रकार के काव्य लिखे थे। उस समय की भाषा 
आज के तमिलभाषी के लिए किचित्‌ दुरूह है। फिर भी भाषायी संरचना की दृष्टि से 
अंतर बहुत कम पाया जाता है। संघ इलक्कियम्‌' वा संघ साहित्य उच्च कोटि का 
साहित्य माना जाता है। 

इस समय के ग्रंथों में कबि तिझुवल्लुवर का कुरनू! सर्वाधिक लोकप्रिय है! 
इसमें हिंदी के दोहे जैसे छोटे छंद में नीति की बहुत अच्छी शिक्षा दी गई है। कुरल ' को 
तमिल के अमर साहित्य में स्थात मिला है। पत्तुण्पाददु, शिलप्पदिकारम्‌ आदि अन्य 
ग्रंथ साहित्य की दृष्टि से अत्यंत महत्वपूर्ण हैं। इस वात का विशेष उल्लेख करना 
आवश्यक है कि तमिल का प्राचीन साहित्य संस्कृत के प्रभाव से मुक्त होकर स्वतेत्न रूप से 
विकसित हुआ था । तमिल में संस्कृत की शब्दावली प्रयुक्त अवश्य होती है, कितु 
क्रम माल्ना में । अन्य द्राविड भाषाओं में संस्कृत के शब्दों का प्रतिशत अपेक्षाकृत 
ज्यादा है। 

तमिल साहित्य का मध्यकाल शैव तथा वेष्णव संतों की भक्तिपरक रचनाओं के 
कारण प्रसिद्ध है। इसे तमिल का भक्तिकाल कह सकते हैं। तिरसठ शैव संतों ने, जिन्हें 
तमिल में नायनमार का नाम दिया गया है, उच्च कोटि के भक्ति साहित्य का निर्माण 
किया। इसे देवारम्‌' कहते हैं । वेष्णव भक्तों को तमिल में 'आलवार' की संज्ञा दी 
गई है। आलवारों की संख्या बारह थी। इनकी रचनाओं का संकलन 'दिव्य प्रबंधम्‌' 
के नाम से किया गया है, जिसमें चार हजार पद पाए जाते हैं। इसी काल के महाकबि 
“कंब” ने तमिल में रामायण काब्य की रचना की । कंब रामायण को विश्व साहित्य में 
ऊँचा स्थान प्राप्त हो सकता है । 

तमिलनाडु में भक्ति आंदोलन को चलाने वाले जैव तथा बैप्णव मंत्रों के प्रभाव 
से भव्य मंदिरों के निर्माण की परंपरा भी चल पड़ी । कांचीपुरम्‌, श्रीरंगमू, तिरुपति 
(आज यह स्थात आंध्र प्रदेश में है ।) आदि दिव्य क्षेत्रों में विशाल तथा सुंदर 
मंदिरों का निर्माण हुआ। वास्तुशिल्प की दूष्टि से इत मंदिरों का महत्व अपार है। 
तमिलनाडु ही नहीं, अपित्‌ सारे दक्षिण भारत में धामिकता तथा आस्तिक्‍्य के प्रसार 
में इत मंदिरों का विशेष योगदान रहा है। ये दक्षिण भारत के सांस्क्रेतिक जीवन 
के केंद्र हैं । 








मलयालम 


तमिल के बाद हम मलयालम भाषा के साहित्य पर विचार कर सकते हैं । 
तमिल और मलयालम का संबंध अत्यंत निकट का है। अंतर यही है कि मलयालम ने 


तमिल की छोटी बहन होते हुए भी संस्कृत का प्रभ्नाव मुक्त हृदय से ग्रहण किया । 
आधुनिक काल में भी हम पाते हैं कि मलयालम में संस्कृत के शब्द काफ़ी बड़ी संख्या में 
प्रयुक्त होते हैं! 

मलयालम साहित्य के इतिहास को हम तीन चरणों में बाँट सकते हैं : 

(]) प्रथम चरण--0वीं झताब्दी से 5वीं शताब्दी तक | 

(2) दूधितीय चरण--<वीं शताब्दी से &वीं शताब्दी तक | 

(3) तृतीय चरण--9वीं शताब्दी से आरंभ होता है। इसे हम मलयालम 

साहित्य का आधुनिक काल कह सकते हैं । 

प्रथम चरण का साहित्य भाषा शैली की दृष्टि से काफ़ी रोचक है। इसे 'मणि- 
प्रवाल' शैली कहते हैं। इसमें मलवालम और संस्कृत का सुमधुर समन्वय पाया जाता 
है । तमिल के श्री वैष्णव साहित्य में भी इस प्रकार की मिश्रित शैली का प्रयोग 
किया गया है। रसनिष्पत्ति की दृष्टि से भी इस काल के साहित्य को उत्तम माना 
जाता है। 

प्रथम चरण की दूसरी महत्वपूर्ण प्रवृत्ति है गौतों की रचना करने की | गीत 
को मलयालम में 'पाट्ट' कहते हैं। लोकगीत, संघककलि (सामूहिक आमोद-प्रमोद) 
के गीत, बटक्कन्‌, पाट्टुकलू तथा तेक्कन्‌ पाट्दुकलू आदि के रूप में इस समय 
भें गीत साहित्य का काफ़ी विकास हुआ | साहित्यिक सौंदय्यं और महत्व की दृष्टि से 
इस कालखंड की एक प्रमुख रचना है कृष्ण गाथा' । चेरुश्शेरी क्ृष्णगाथा के 
कवि हैं । मलयालम साहित्य में पहली बार आधुनिकता का मनोहर रूप इन्हींते 
प्रकट किया । 

मलयालम में “चंपू' काव्यों की भी रचना हुई । 'गद्यपदूयमयं काब्य॑ 
चम्पूरित्यभिधीयते' | चंपू काव्य में पद्य के साथ गद्य का भी भ्रयोग होता है। 
“बंपू' काव्य की परंपरा कन्‍तड और तेलुगु में भी उपलब्ध है। इसके अलावा मुक्तक' 
काव्य भी इस कालखंड में लिखे गए। संक्षेप में प्रथम चरण साहित्यिक संपन्‍तता 
का युग था। 

दूवितीय चरण के प्रमुख कवि हुए एप्त्तच्छन्‌ | मलयालम साहित्य में आपका 
स्थान बहुत ऊँचा है। सत्नरहवीं शताब्दी में कविता के क्षेत्र में नबीनता का प्रवर्तन करने 
का श्रेय आप ही को है। आपने अध्यात्म रामायण' एवं भारत' की रचना की । भक्ति 
और दर्शन इनके काव्य के प्रमुख विषय हैं । इतकी क्ृतियों में मलयालम भाषा 
के आधुनिक रूप को हम देख सकते हैं। एप त्तच्छन्‌ के बाद उल्लेखनीय नाम है 
पुन्तालम्‌ का । 

तृतीय चरण थानी आधुनिक काल की सबसे महत्वपूर्ण घटना है गदूय का 
विकास । मलयालम भाषा में प्राचीन गदुय भी थोड़ी बहुत मात्रा में मिलता है। गदय के 


वख्व 





कुछ नमूने शिलालेख, ताअपन्र आदि के रूप में दसवीं जताव्दी से ही प्रग्त होते हैं। मलया- 
जम की पहली गदुय रचना है 'नाया कौटिलीयरू जिसे नवम या दशम 
कहा जाता है। फिर भी गदुव का विकास आधुनिक दाल 
वास्को-डि-गामा ने केरल में पदार्पण किया था। तब से विदेशी से 
है। ईसाई धर्म प्रचारकों ने अपने काम की सुविधा के लिए गंद॒य का सहारा लिया। 
छापाखाने की भी ईजाद हुई। इन सब कारणों से मलयालम गदय के विकास में 
सहायता मिली । 

तृतीय दरण के प्रारंभ में काब्य के क्षेत्र में कथकलि' एवं ' की बिधाएँ 
बहुत लोकप्रिय हुईं। सन्‌ 835 में अंग्रेजी भाषा करा संपर्क स्थापित हुआ । अंग्रेजी के 
अध्ययन से मलयालम करे कवियों में नवीन चेतना का उदय हुआ । पाक््चरात्य 
विदुवानों के प्रयसत से कोश, व्याकरण आदि उपयोगी ग्रंथों का निर्माण शुरू 
हुआ। पत्रकारिता का भी खूब विकास हुआ। यह मलयालम भाषा की तर्वागीण 
उन्नति का समय है। 













तेलुगु 

द्राधिड परिवार की एक प्रमुख भाणा है तेलुगु। तेलुगु भाषी प्रदेश को 'सांध्र 
प्रदेश” कहते हैं । यह प्रदेश दक्षिण और उत्तर भारत के मध्य में स्थित है। इसकी 
सीमाएँ दो द्रविडभापी क्षेत्र तमिल और छन्तड तथा तीन आय॑भायी क्षेत्र ओड़िया, हिंदी 
तथा भराठी के क्षेत्र से मिलती हैं। इस कारण कहा जा सकता है फि यह प्रदेश दक्षिण 
और उत्तर के बीच में सेतु-सा काम करता है। साथ ही यह आर्य और द्रविड संस्कृतियों 
का संगम स्थल भी है। आंध्र प्रदेश का समुद्र तट बहुत लंबा है और प्राचीन काल से ही 
यहाँ के निवासी व्यापार के निमित्त दक्षिण-पूर्व एशिया में देशों में जाते रहे । थिदेशों में 
इन्होंने व्यापारिक बस्तियों की स्थापता की और कालांतेर में ये ब्स्तियाँ सांस्कृतिक 
तथा धारमिक आदान-अदान के केंद्रों के रूप में विकसित हो गई। इससे गुझ ओर बहाँ की 
संस्कृति, भाषा, लिपि, साहित्य एवं धर्म पर तेलुबू का प्रभाव पड़ा, तो दूसरी ओर तेलुगु 
भाषा पर भी वहाँ की संस्कृति आदि वर प्रभाव पड़े बिना न रह सक्रा। इस कारण से 
यदि हम कहें कि तेलुगु भाषा, साहित्य एवं संस्कृति देशी-विदेशी भाषा, साहित्य और 
संस्कृति का संगम है, तो इसमें कोई अतिणयोक्ति नहीं है । 

आंध्र क्षब्द का प्रयोग जातिपरक अर्थ में सर्वप्रथम ऐतरेब ब्राह मण 
है। बाद में भाषा के लिए भी यही शब्द प्रयुक्त होते लगा। इस 'भापा को 
थे। तिनुग' का अर्थ है मधु के समान मीठी भापा। आजकल इसी शब्द का रूपांतर तर तेलुगु 
प्रचलित है । रे 

इस भाषा की साहित्यिक परंपरा सन्‌ 700 ई. से आरंभ होती है। सुविधा 
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की दृष्टि से हम तेलुगु साहित्य के विकास क्रम को निम्तलिखित खंडों में विभाजित कर 
सकते हैं : 

(।) अज्ञात बुग या आक्‌-सन्‍्तव युग। यह सन्‌ 700 ई, से सन्‌ 000 ई. 
तक माना जाता है। इस युग का साहित्य शिलालेखों में बिखरा हुआ है। इसमें राजाओं 
की प्रशस्तियाँ पाई जाती हैं। इसी युग में लोकसाहित्य का भी खूब विकास हुआ। 
तुम्मेदपाटलु (भ्रमर गीत), गोब्वि पदमुलु, यक्षगानमुलु, मेलुकोलुपुलु (प्रभातियाँ) 
और सुद्युलु आदि लोक साहित्य के अंतगंत आते हैं। इतिहासकारों का कहना है कि 
उसे समय तक कृष्ण कथा आंध्र प्रदेश में पहुँच चुकी थी । लोकमानस में इस कथा ने स्थान 
बना लिया था। अतएवं भ्रमरमीतों का प्रचार बड़े पैमाने पर हुआ। इस साहित्य के 
उद्धरण परवर्ती काल के ग्रंथों में पाए जाते हैं। लक्षण ग्रंथों में भी उदाहरणों के रूप में 
इनका उपयोग किया गया है। इसी 'उद्धुत' रूप में प्राचीन काल का यह साहित्य 
उपलब्ध है । 

(2) आदि यूग या पुराण युग : इसका काल सन्‌ 000 से सन्‌ !500 ई, तक 
है। इस युग में लगभग सभी पुराणों का अनुबाद तेलुगु भाषा में किया गया। जैन, 
बौदूध आदि अवैदिक धर्मों का खंडन करना तथा वैदिक धर्म की पुत्र: स्थापना करना 
साहित्यकारों क प्रधान लक्ष्य रहा । रीति और शैली में इस युग की तेलुगु भाषा पर 
संस्कृत का विशेष प्रभाव रहा । इस युग के तीन प्रमुख कवि भ्रसिदूध हुए । महाभारत के 
निर्माण में तीन कवियों ने योगदान किया। नत्तय का नाम तेलुगु साहित्य में अविस्मरणीय 
रहेगा। भागवत के लेखक पोतना कवि शिरोमणि माने जाते है। 'इंगारनैषध के 
'रयिता श्रीनाथ तो मानो तेलुग के श्ूंगार ही हैं। इसी युग का एक और उल्लेखनीय काव्य 
है 'भात्कर रामायण । तेलुगु में रामकाब्य का काफ़ी विकास हुआ है। इसी प्रकार वीर 
शैव संप्रदाय के कवियों ने भी महत्वपूर्ण कृतियाँ लिखों। पालकुरिकि सोमनाथ कवि का 
“बसबपुराण' इस कोटि का प्रख्यात ग्रंथ है। कुमार संभव आदि काव्य भी इसी वर्ग 
में आते हैं । 

(3) तीसरा खंड है 'सध्य युग' : जिसे 'पुर्वार्ध! तथा उत्तरार्ध' के नाम से दो 
भागों में बाँट सकते हैं। पूर्वार्ध की अवधि है सन्‌ 500 से सन्‌ 630 ई, तक। इसे 
तेलुगु का स्वर्णयुग कह सकते हैं । इस युग में मौलिक प्रबंध काब्यों का मिर्माण हुआ। 
श्रीकृष्ण देवराय का नाम विजयनगरम्‌ साम्राज्य के इतिहास में प्र्यात है। उनके दर» 
बार में तेलुगु के महाकवियों को आदर का स्थान दिया गया। अल्लसाति पेद्दन, तिवकन, 
धूजंटि, तेनालि रामकृष्ण आदि के नाम इस संबंध में उल्लेखनीय हैं। मनुचरित्र, पारि- 
जातापहरण, बसु चरिक्न आदि प्रंथों की रचना हुई । स्वयं श्रीकृष्णदेवराय एक उच्च 
कोर्डि के साहित्यकार थे । आमुक्तमाल्यदा' उनकी कृति का नाम है। इस युग को 
'्रवोध युग' भी कहते हैं ! 
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दिजयनगर 


उत्तरार्ध की अवधि हैं सन्‌ !630 से लेकर सन्‌ 800ई. तक। त्रि 
साम्राज्य के पतन के बाद मदुरे, तंजाऊर, चेंजि आदि स्थानों में छोटे-छोटे 
स्थापना हुई! इन केंद्रों में हिंदी के रीतिकालीन साहित्य के समान अलंक्रत 
काज्यों की रचना हुई। इसके बाद आधुतिक काल का आरंभ होता है । 


की 








कर्नड 

अब हम कन्नड़ भाषा के साहित्य पर विचार करेंगे। कन्नह के बिद्वानों ने शोध 
कर के पता लगाया है कि ईसा की दूसरी शताब्दी के एक ग्रीक नाठक में कन्तड के कुछ 
शब्दों का प्रयोग मिलता है। शिलालेख आदि प्रामाणिक माध्ष्य के आधार पर स्थापित 
किया गया है कि पंचम शताब्दी से कन्तड में साहित्य का निर्माण होने लगा । कितु कन्तड 
का सर्वप्रथम ग्रंथ जो उपलब्ध है उसका रचताकाल ईसा की नवम णती का मध्य भाग 
है। ग्रंथ का नाम है 'कविराज मार्ग'। यह नृपतंग नामक रामस्ट्रकूट नरेश के दरबार 
के श्रीविजय नामक कवि की रचना है। दंडी के काव्यादर्श पर आधारित यह एक लक्षण 
ग्रंथ है। ग्रंथकार ने पूर्वकर्ती कई कवियों की स्तुति की है। इससे प्रमाणित हो जाता है कि 
'कविराज भार्ग ” की रचना से पूर्व ही कल्नड में गदय और पदूय का अच्छा विकास हो 
गया था। सन्‌ 900 ई, के बाद से तो कन्‍्नड साहित्य की अविच्छिन्न एवं समृद्ध परंपरा 
के दर्शन हवोते हैं। 

कत्नड साहित्य के आदिकाल को जैनयुग' कहते हैं । इसका कारण है कि 
पंप, रन्‍न, जलन आदि जैन कवियों ने ही सबसे पहले कन्नड साहित्य की सेवा की यी। 
जैन युग में “चंपू” काव्य बड़ी संख्या में लिखे गए । प्रत्येक जैत कवि का लक्ष्य 
था कि दो काव्य लिखे जाएँ। एक में किसी जैन पुराण की कथा का वर्णन किया 
जाए और दूसरे में किसी लोकिक कथानक बढ़े अस्तुत किया जाएं। उदाहरण 
के लिए, महाकवि पंप ने जैन पुराण के रूप में एक काव्य लिखा जिसका नाम 
था आदिपुराण”। उन्होंने दूसरा ग्रंथ 'विक्रमार्कविजय' लिखा, जो महाभारत पर 
आध्षारित है। इस ग्रंथ को 'पंपभारत' कहते हैं। रन्‍न का गद। युद्ध” भी भारत 
की कथा पर आधारित है! जैन कवियों का योगदान कनन्‍्नड के विकास के लिए 
अमूल्य बरदान सिदुध हुआ | 

जैन काव्य परंपरा के बाद कन्लड में दूसरा युग वीर शैवों का रहा है। वीर शैव 
संतों ने सरल गदय में रचनाएं कों, जिनको “वचन साहित्य के रूप में संकलित किया 
गया है। अल्लम प्रभु, वसवेश्वर, अक्क महादेवी आदि के वचन भावगांभीय, उक्ति 
सौष्ठव तथा दार्शनिक प्रौढ़ता की दृष्टि से उत्तम कोटि के हैं। 'बचनों' को हम कन्‍्तंड 
श्राषा की 'उपनिषद्‌' कह सकते हैं। यह साहित्य विशाल कर्णाटक की सामाजिक, 
धामिक तथा सांस्कृतिक क्रांति का सशक्त वाहक रहा है । 









कललड का तीसरा युग ब्राह मण कवियों कः है। रामायण, महाभारत आदि को 
आधार बनाकर कुमा₹ वाल्मीकि कुमार व्यास आदि महाकवियों ने ऐसे सुंदर काव्यों 
की रचना की जो जाय तर जनता की जिह्ला पर सुरक्षित हैं। तोरवे रामायण, जैमिती 
भारत आदि ग्रंथ कन्नड़ की समर संगत्ति हैं। इसी युग में श्री मध्वाचायं के अनुयायी हरि- 
दा्तों ने कन्तड में रहित साहित्य की रचना की, जो गेय पदों के रूप में है। लाखों पदों 
का यह विशाल भाहित्य धर्म, नीति, भक्ति, वैराय्य आदि [का महान संदेश देता है ! 
पुरुदर झग '?,, जगन्नाथद्ास आदि हरिदासों ने बेद-बेदांत के गूढ़ तत्वों को सरल 


करन में जनता को भाधा में समझाया है। इस दृष्टि से 'दाससाहित्य' का महत्व 
अतुलनीय है । 


ए्रथिरा० 




















भमार्ग' में ही सबसे पहले कन्तड भाषा के व्याकरण की कुछ बातों पर 
प्रकाश डाला गया। पिर नागब्र्मा ने 'काव्यालोकन' के प्रथम परिच्छेद 'शब्द-स्मृति' में 
में कल्लड़ का पहला व्याकरण प्रस्तुत्त किया। उन्होंने भाषाभूषण ” के नाम से संस्कृत में 
करतड का ध्या लिप्याः । केशिराज का “शब्दमणिदपंण” कन्नड का अत्यंत प्रामा- 
'णिक व्याकरण है। सत्नहवीं शताब्दी में भट्‌टाकलंक ने एक विस्तृत व्याकरण संस्कृत- 
भाषा में लिखा, जिसका नास है कर्णाटक शब्दानुशासनम्‌' ये चार व्याकरण कल्तड 
भाषा के सम को समझते हैं । इसी प्रकार काव्य शास्त्त के क्षेत्र में भी कविराजमार्ये, 
काब्यावलोफ त्नाकर आदि संक्षिप्त कितु प्रौढ़ ग्रंथों की रचना हुई। कोश आदि 
उपयोगी साहित्य भी कल्लड में प्रचुर मात्रा में उपलब्ध हैं! 

आधुनिक काल में इन चारों भाषाओं में पाश्चात्य साहित्य के प्रभाव से नवीन 
बेसना का ठदये हुआ है। गदूप का विकास इस युग की विशेष घटना है। कहानी, उपन्यास, 
निबंध आदि नई साहित्यिक विधाओं का उद्भव और विकास इसी युग की देन है! 
नीचे संक्षेप में आधुनिक काल का परिचय दिया जा रहा है। 

तमिल में आधुनिक काल में महा महोपाध्याथ ढा० स्वामिनाथ अय्यर की 
सेवाएँ उल्लेंग्रदीय हैं| डा० अय्यर ने बड़े परिश्रम से तमिल के प्राचीन ग्रंथों का 
संपादन किया । 'पराठानुसंघान तथा संपादन के क्षेत्र में आपका योगदान ऐतिहा- 
सिकर महत्व का है । कविता के क्षेत्र में क्राति करने वाले लेखक हुए सुत्रह मण्य 
भारती ! तमिल भाषी बड़े प्रेम और आदर से आपको भारतियार' कहते हैं 
आपकी कविता में नई राष्ट्रीय जागृति का संदेश था। कहानी तथा उपन्यास 
के क्षेत्र में तमिल ने विशेष उन्‍नति की है ! उपन्यासकारों में 'कह्कि! (रा० 
क्रृष्णमूति) का नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है । आपको हम तमिल के 
प्रेमचंद कह सकते हैं । महिलाओं ने भो साहित्य के निर्माण में बड़ा भारी योग 
दिया है । हास्यविनोद में तमिल के लेखक अग्नणी माने जाते हैं। कुमुदम्‌, आनंद- 
विकटन, कह्कि आदि साप्ताहिक पत्निकाएँ साहित्य के विकास में योग दे रही हैं। 
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आज का तमिल साहित्य राष्ट्रीयता, आधुनिकता, सामाजिक उदारता तथा आशावादिता 
का संदेशवाहक है । 

आधुनिक काल में बि. एम. श्री कंठय्या, ति. नं. श्री कंठय्या, मास्ति वेंकटेश 
अय्यंगार आदि महानुभावों ने कन्तंड भाषा और साहित्य के विकास के लिए काफ़ी परि- 
श्रम किया। जि. पि. राजरत्नम्‌, पु. ति. नरसिहाचार आदि ने कविता के क्षेत्र में बड़ी 
ख्याति पाई। श्री द. रा. बेंद्रें तथा के. वी. पुट्ठप्पा कन्नड के शीर्षस्थ कवि हैं। दोनों को 
ज्ञानपीठ का' पुरस्कार मिल चुका है। ठी. पि. कैलासम्‌ ने कन्नढ के नाटक साहित्य में 
क्रांति कर दी । अ.न. कृष्णराय, शिवराम कारंत, श्री रंग, गोकाक, बसवराज कट्टीमनि 
आदि प्रख्यात उपन्यासकार हैं। मास्ति ने कन्नड में लघु कथा को नया रूप दिया। आज 
सैकड़ों लेखक साहित्य के विविध अंगों में काम कर रहे हैं। 

तेलुगु भाषा का आधुनिक युग पुनर्जागरण तथा नब्य सृष्टि का युग माता जाता 
है। सन्‌ 7800-850 के बीच में ब्राउन साहब ने तेलुगु के आघुनिकीकरण का काम किया । 
उन्होंने कोश, व्याकरण आदि ग्रंथों का प्रकाशन, बाइबिल का जनुवाद, पांडुलिपियों का 
संकलन आदि के द्वारा भाषा की सेवा की । वीरेशलिंग्रम पंतुलु ने साहित्य और समाज 
दोनों के सुधार का प्रयास किया। गुरजाडा, राप्रोलू के काल में काव्य में नवीम विचार- 
धारा का प्रवेश हुआ। राष्ट्रीयता, हरिजनोद्धार आदि से प्रेरित साहित्य की सृष्टि हुई । 
सन्‌ 9]0 से 935 ई. के कालखंड में 'भावकविता' का प्रचार अधिक था। इसमें 
छायावाद की सब भ्रवृत्तियाँ पाई जाती हैं! फिर तेलुगु में भी हिंदी की तरह प्रगतिवाद 
तथा प्रयोगवाद की धारा चल पड़ी | सन्‌ 960 के आसपास वचनकविता का उदय 
हुआ, जो गद्य शैली के छोटे काब्यों के रूपों में प्रकाशित थी। कविता में नग्न ययार्थ- 
वाद को पभ्रमुखता मिली तो इसे 'दिगंबर कविता' कहने लगे। सन्‌ 970 के बाद 
बिप्लववादी लेखक 'विरसम्‌” के लाम से नई कविता लिखने लगे हैं। कहानी, उपन्यास 
और नाटक में भी अधुनातन प्रवृत्ति के रूप में नक्सलवादी या विप्लववादी बिचार- 
घारा का महत्व बढ़ रहा है । 

आधुनिक काल में मलयालम साहित्य में भी दूसरी भाषाओं के समान प्रगति के 
लक्षण दिखाई देते हैं। उपत्यास, कहानी, कविता और नाटक--इन चारों क्षेत्रों में मल- 
यालम ने काफ़ी उल्ति की है। सन्‌ !887 में ही मलयालम का प्रथम उपन्यास 
कुंदलता' प्रकाशित हो चुका था। सी. वी. रामन पिल्ल तथा सरदार पणिक्कर ने 
ऐतिहासिक उपन्यास लिखे। नए युग के उपन्यासकारों में बषीर, सी. राधाक्रष्णन, 
बासुदेवन नायर आदि अ्रमुख हैं। कहानी के क्षेत्र में काम करने वाले उच्च कोटि के लेखक 
हैं चंद्रशेखरन, काककनाठन, पोट्टेक्काड, मुकुंदत आदि । कृष्ण पिल्लैं, गोपीनाथन 
नायर, आंटणि, सी. एल- जोस आदि नाटक के क्षेत्र में प्रख्यात हैं। पहले तो ऐतिहासिक 
नाटकों की धूम थी। अब राजनीतिक और सामाजिक नाटक बड़ी संख्या में लिखे जा रहे 
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हैं। कुमारन आशान रोमांटिक कविता के अग्रदूत हुए ! वल्ल॒त्तोल राष्ट्रीय कविता के 
प्रवरतंक हैं। जी. शंकर कुरुप 'सिबॉलिक' या प्रतौकात्मक कविता के उन्नायक हैं। 
चंगम्पुषा, इटप्पल्लि आदि प्रेमगीत के क्षेत्र में आते हैं। आजकल आलोचना, जीवनी, 
विज्ञान, शोध, बाल साहित्य आदि सभी क्षेत्रों में मलयालम की निरंतर प्रगति 
हो रही है। 

दक्षिण भारत की ये चारों भाषाएँ एक ही परिवार--द्वाविड वर्य की हैं। 
अतः इनमें पर्याप्त समानता पाई जाती है। एक भाषः से दूसरी भाषा में अनुवाद भी 
काफ़ी होता है। इस प्रकार आदान-अदान की परंपरा पहले से बनी हुई आई है। फिर 
भी ये चारों भाषाएँ स्वतंत्र रूप से अपना विकास कर रही हैं और भाषायी सौहाई का 
एक भव्य आदर्श प्रस्तुत कर रही हैं। 


हमारा समसासयिक जोवन : भारतीय संविधान 


अंग्रेजी साम्राज्यवाद से भारतीय जनता के मुक्ति संघर्ष का इतिहास मनोरंजक, 
शिक्षात्रद, दीघें और अश्रुह्ास से भरा हुआ है। स्वतंत्वता-संग्राम के इतिहास का 
अध्ययन करने पर इतना निष्कर्ष आसानी से निकाला जा सकता है कि जो जाति स्वतंत्र 
होने का निश्चय कर लेती है उसे अधिक दिनों तक पराधीन नहीं रखा जा सकता | 
साथ ही यह भी निष्कर्ष निकलता है कि जो राष्ट्र पारस्परिक फूट, अविश्वास, संदेह, 
असमानता शौषण आदि सामाजिक बुराइयों से पीड़ित रहता है वह अपनी राष्ट्रीय 
स्वतंत्नता को बहुत दिनों तक क्रायम नहीं रख पाता । 

यह इस देश का सौभाग्य था कि स्वतंत्नता-संग्राम का नेतृत्व करने के लिए महात्मा' 
गांधी जैसा संत राजनीतिज्ञ तथा जवाहरलाल नेहरू जैसा प्रियदर्शी लोकनायक उसे 
उपलब्ध हुआ। ग्रांधी-जवाहर जैसा युग्म कदाचित्‌ ही किसी देश को एक साथ उपलब्ध 
हो सके । 9वीं शताब्दी में जो पुनर्जागरण आरंभ हुआ था, बीसवीं शताब्दी के प्रथम 
चरण में वह शक्तिशाली बन कर स्वतंत्नतान्संघर्ष में परिणत हो गया । इस संघर्ष के दोनों 
ही पक्ष--विदेशी सत्ता के विरुदुध समानता पर आधारित आधुनिक मानवताबादी 
संस्कृति की स्थापना का संघर्ष--समान रूप से महत्वपूर्ण थे। इसलिए राष्ट्र ने जब 
स्वतंत्र भारत के संविधान के निर्माण का निश्चय किया तो उसके समक्ष देश के भावी 
स्वरूप के विषय में कुछ निश्चित संकल्प थे, कुछ निश्चित आदर्श थे। इन संकलपों को 
समझने के लिए हमें भारतीय संविधान के स्वरूप और उसके वैशिष्ट्य पर एक सरसरी 
नजर डालनी होगी। 


भारतीय संविधान का संक्षिप्त परिचय 
, सन्‌ 946 के निर्वाचन से गठित प्रांतीय सभाओं दूवारा चुने गए सदस्यों 
एवं केंद्रीय असेंबली के सदस्यों को मिलाकर स्वतंत्र भारत की संविधान सभा का गठन 
किया गया। 29 अगस्त, 947 को संविधान सभा ने डा. भीमराव अम्बेडकर की 
अध्यक्षता में सात सदस्यीय प्रारूप समिति की घोषणा की । समिति में सर्वश्री 
कन्हैयालाल माणिकलाल मुंशी, टी. टी. कण्णमाचारी, गोपाल स्वामी अय्यंगार, मो. 
सादुलल्‍ला, एन. माधवराव, अल्लादी कृष्णस्वामी अय्यंगार तथा टी. पी. खेतान सम्मिलित 
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थे। संविधान का प्रारूप [4 दिन में तैयार हुआ तथा संविधान सभा ने उस पर 
4 नवंबर, 948 को विचार प्रारंभ किया। 26 नवंबर 949 को संविधान स्वीकार 
किया गया। 24 जनवरी 950 को प्रारंभ हुए संविधान सभा के !2वें सत्न में 
डा. राजेन्द्रप्रसाद सर्व सम्मति से गणतांज्निक भारत के प्रथम राष्ट्रपति चुने गए । 
26 जनवरी, 950 से भारत का वतेमान संविधान लागू हुआ। 

2. भारतीय संविधान एक बृहत्‌ कार्य का प्रामाणिक लेख पत्न है जो 22 भाग, 
395 अनुच्छेद और 9 अनुसूचियों में फैला हुआ है। सभी आधुनिक संविधानों के अनुरूप 
भारत का संविधान भी 76 शब्दों के एक वाक्य की प्रस्तावना से प्रारंभ होता है! संसार 
के अन्य प्रसिद्ध संविधानों की प्रस्तावता का आकार इस प्रकार है--कैनाडा : [72 शब्द, 
पाँच वाक्य, आस्ट्रेलिया: 09 शब्द, तीन वाक्य, आयरलैंड : 22 शब्द, एक वाक्य, 
चीन : 86 शब्द, एक वाक्य, संयुक्त राज्य अमेरिका : 52 शब्द एक वाक्य । 

संविधान कोई साधारण क़ानून नहीं होता ! वह देश का मूल और मौलिक क़ानून 
होता है। किसी देश या राष्ट्र को शासत व्यवस्स्था कैसी होगी, यह्‌ उस देश के संविधान 
पर निर्भर करता है। अतः प्रत्येक प्रस्तावना उस संविधान के निर्माताओं के उद्देश्यों को 
बताती है। वह जनता की आशाओं, विश्वासों और महत्वाकांक्षाओं की प्रतिबिब होती 
है। भारतीय संविधान की प्रस्तावना संसार के किसी भी प्रसिद्ध संविधान की तुलना में 
अस्याधुनिक कही जा सकती है। इस संविधान के उद्देय, लक्ष्य और मर्मे को ईमान- 
दारी और स्पष्टता से एक ही पंक्ति में प्रतिबिबित करती है। 

संविधान के 22 भागों की विषयवस्त्‌ का संक्षिप्त परिचय इस प्रकार है: 
भाग- और 2 में क्रमशः भारत के राज्य क्षेज्न और दागरिकता संबंधी उपबंधों का 
उल्लेख है। भाग-3 में नागरिकों के मूल अधिकारों का वर्णन है। भाग-4 में राज्य की 
नीति निर्देशक तत्व का भी उल्लेख है | भाग-5 में राष्ट्रपति और उपराष्ट्रपतिं का 
निर्वाचन, कर्तव्य और शक्तियों का उल्लेख हे। भाग-6 और ? में प्रथम अनुसूची के 
क्रमशः भाग (क) और (ख) के राज्यों के संविधानों की व्याख्या है। भाग-8 में 
तृतीय श्रेणी के राज्यों का उल्लेख है। भाग-9 में उल्लिखित भाग (घ) में के राज्यों 
का प्रशासन राष्ट्रपति करेगा। भाग-0 में आदिम जाति क्षेत्रों के शासन की व्यवस्था 
है। भाग-4 में संघ और राज्यों के विधायी संबंध तथा विधायिनी शक्तियों के वितरण 
का विवरण है। भाग-2 में वित्त और संपत्ति संबंधी उपकरण है। भाग-3 में 
भारत के राज्य क्षेत्र के भीतर व्यापार, वाणिज्य और समागम को नियंत्षित करने के 
लिए संसद की विधायिनी शक्ति का वर्णन है। भाग-4 में संघ और राज्यों के अधीन 
सेवा करने वाले व्यक्तियों की बहाली और भर्ती तथा सेवा शर्तों का वर्णत है। भाग-5 
में निर्वाचच आयोग की स्थापना और निर्वाचन विधायक उपकंधों का उल्लेख है। 
आाग-6 में आग्ल-भारतीय, अनुसूचित जातियों और जनुसूचित आदिम जातियों के 
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प्रतिनिधित्व और नौकरी के संबंध में विशेष उपवंध किया गया है। भाग-!7 में 
राजभाषा के विषय में उपबंध हैं। भाग-[8 में राष्ट्रपति के आपात कालीन अधिकारों 
का उल्लेख है ! भाग-9 में और 2 में क्रमश: प्रकीर्ण एवं अस्थायी तथा अंतकालीन 
उपबंधों का वर्णन है। भाग-20 में संविधान संशोधन की व्यवस्था है। भाग-22 
में संविधान का नामकरण किया गया है और उसके श्रारंभ होते की तिथि निश्चित 
की गई है। 


संधिघान की विशेषताएं : 

इस प्रसंग को इन चार भागों में विभक्त कर विस्तार से विचार किया 
जाएगा। 7. संविधान की प्रस्तावता 2. संविधान की सामान्य विशेषताएँ 
3. संविधान दुवारा अपने नागरिकों को प्रदत्त मूल अधिकार और 4. संघ और प्रदेशों 
की राजभाषाएँ । 


, प्रस्तावना 


भारत के संविधान की प्रस्तावना और उसके लक्ष्य और संघटन का वर्णन है ) 
संविधान की महत्वपूर्ण विशेषताओं का समावेश इस प्रस्तावना में हो जाता है: 

हम, भारत के लोग, भारत को एक संदृर्ण प्रमुत्व संपन्‍्त लोकतेंत्रात्मक 
गणराज्य बनाने के लिए, तथा उसके समस्त नागरिकों को : 

सामाजिक, आर्थिक और राजनैतिक न्याय, 

बिचार, अभिव्यक्ति, विश्वास, घ॒र्में और 

उपासना की स्वतंत्नता, 

प्रतिष्ठा और अवसर की समता 
प्राप्त कराने के लिए, 
तथा उन सब में, 

व्यक्ति की गरिमा और राष्ट्र की 

एकता सुनिश्चित करने वाली बंधुता 
बढ़ाने के लिए 
दृढ़ संकल्प होकर अपनी इस संविधान सभा में 
आज तारीख 26 नवंबर, 948 ई० (मिति मार्ग शीर्ष शुक्ला सप्तमी, संवत्‌ दो हजार 
छह विक्रमी) को एतव्द्वारा इस संविधान को अंगीकृत अधिनियमित और आत्मापित 
करते हैं । 

रेखांकित अंशों पर गौर करें तो इस प्रस्तावना से मुख्य रूप से तीन बातें स्पष्ट 
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प्रस्तावना से पहली बात जो स्पष्ठ होती है वह यह कि संविधान के उद्गम का 
स्रोत भारत की जनता है तथा इसके पीछे जनता की सार्वजनिक इच्छा की शक्ति है। 
अस्तावतना के प्रारंभ में 'हम, भारत के लोग' लिखा गया है तथा इस संविधान को जनता 
स्वयं अपने को 'आत्मापित करती है। 

प्रस्तावना दूसरी बात यह बतलाती है कि संविधान और उसके द्वारा स्थापित 
शासन-व्यवस्था कौन-कौन से मूल उद्देश्यों को हासिल करने का प्रयत्न करेंगी। ये मूल 
उद्देश्य हैं सामाजिक एवं आर्थिक समता तथा विचार, धर्म और अभिव्यक्ति की 
स्वतंत्नता ! 

प्रस्तावना तीसरी बात जो दर्शाती है वह है संविधान का प्रजातांत्रिक आधार | 
भारंत के लोगों पर जो जोर दिया गया है, उसमे मालूम होता है कि संविधान में प्रजा 
की ही सत्ता को माना गया है! 


2, सामान्य विशेषताएँ 


भारत के संविधान की सामान्य रूप से 8 विशेषताएँ गिनाई जा सकती हैं। 
उनका संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है: 


2, लिखित संविधान : 


पूर्वोक्त संविधात के परिचय से और संविधान की उक्त प्रस्तावता में 'एतद्‌ 
दूबारा इस संविधान को अंगीकृत, अधिनियमित और आत्मापित करते हैं।' के अंश से 
स्पष्ट है कि भारत का संविधान लिखित एक प्रमाणित लेख पत्र है। इसका अर्थ यह हुआ 
कि भारत राष्ट्र के मौलिक कानून का प्रत्येक शब्द लिखा हुआ है। इस संबंध में कोई 
मौखिक परम्परा मौलिक कानून का आधार नहीं हो सकती। 


2. संघात्मक संविधान : 

संविधान के भ्रयम भाग के प्रथम अनुच्छेद में लिखा है--- भारत अर्थात्‌ इंडिया, 
शाज्थों का संघ होगा' । लेकिन भारत के राज्यों का यह संघ अमेरिका के राज्यों के संघ 
से दो रूपों में भिन्न है--. अमेरिद्य में संघ बनने से पहले सभी सदस्य राज्य स्वतंत्र 
थे। इन्होंने स्वेच्छा से कुछ ही सौमित अधिकारों का त्याग कर संघ का निर्माण किया 
है। यही अवशिष्ट शक्तियाँ राज्यों के पास हैं । राज्यों के अपने संविधान हैं और अपनी- 
अपनी नागरिकता है | भारतीय संघ में ऐसा नहीं है। संविधान निर्माण से पूर्व भारतीय 
राज्य स्वतंत्र नहीं थे। पहले से ही अनेक राज्य एक केंद्र के अधीन रहे हैं। संविधान 
दुबारा संपूर्ण भारत के राज्यों का एक संघ के अंतर्गत नवीनीकरण किया गया है। 
अवशिष्ट शक्तियाँ केंद्र को प्राप्त हैं। अतः अमेरिका की अपेक्षा भारत की संघीय सरकार 
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अधिक शक्तिशाली है। इस विशेषता का दूसरा एक और पक्ष भी है कि संविधान का 
यह संघात्मक रूप अनुच्छेद 352 के अनुसार एकात्म रूप में भी परिवर्तित हो सकता 
है। इसके अधीन कुछ विशेष अनियंत्रित परिस्थितियों में राष्ट्रपति आपात काल की 
घोषणा करके राज्यों की समस्त विधायिती शक्तियों को अपने हाथ में ले सकता है। 
इस कारण संविधान के विद्वात्‌ भारत के संविधान को आधे संघात्मक' कहते हैं । 
इनके अनुसार इस स्थिति को संपात्मक और एकात्मक के मध्य एक समझौता माना जा 
सकता है। 


3. संपूर्ण प्रभुतासंपन्‍न लोकतंत्रात्मक गणराज्य की स्थापना : 

थों संविधान के अनुच्छेदों में कहीं इस विशेषता का उल्लेख नहीं है । पूर्वोक्त 
संविधान की प्रस्तावना में भारत देश और उसके शासन के इस स्वरूप के संबंध में स्पष्ट 
रूप से उल्लेख किया गया है । इस उल्लेख में तीन बाते प्रमुख हैं--(क) संपूर्ण प्रभुता 
संपन्‍त (देश), (ख) लोकतंत्नात्मक (देश), (ग) गणराज्य । क: भारत के संघ और 
राज्य शासतों की विधायिनी शक्तियों, न्यायिक प्रक्रियाओं और कार्य-पालिका की कार्य 
पद्धतियों में कोई भी विदेशी शक्ति किसी प्रकार से प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से हस्तक्षेप 
नहीं कर सकती है। ख: प्रस्तावना के आरंभ में ही हम, भारत के लोग' का उल्लेख 
यह स्पष्ट करता है कि हमारी शासन पद्धति लोकतंत्रात्मक' है। भारत का शासन 
और भारत का संविधान जनता का, जनता के दुवारा और जनता के लिए है। भारत के 
लोग ही इनके साधन हैं, इनके लक्ष्य हैं। भारत के संपूर्ण राज्य भारत देश के गण हैं, 
सदस्य हैं, घटक हैं। इन राज्यों के इस संघ का दूसरा नाम ही गणराज्य है। 


4, उत्तरदायी शासन की व्यवस्था: 


भारतीय शासन के तीन प्रमुख अंग हैं--विधान मंडल, कार्यपालिका और 
न्याय पालिका | यद्यपि इन तोनों का अपनी-अपनी जगह महत्व अक्षुण्ण है, तथापि 
कार्यंपालिका अपनी सक्रियता और जन संपकक के कारण सर्वाधिक महत्वपूर्ण है | कार्ये- 
पालिका का सर्वोच्च अधिकारी राष्ट्रपति है। प्रशासन में इनके सहयोग और सलाह 
के लिए एक मंत्रिमंडल होता है। यह स्थिति एक आदर या सैदर्धातिक पक्ष की ओर 
संकेत करता है ! वास्तविकता यह है कि भारत में मंत्रिमंडल (केबिनेट) की शासन- 
व्यवस्था है । दूसरे शब्दों में, यहाँ कार्यपालिका विधान मंडल के प्रति उत्तरदायी है । 
इस प्रकार की कार्य पालिका को संसदीय कार्यपालिका कहा जाता है । इस व्यवस्था में 
कार्यपालिका अपनी कार्यवाहियों के लिए निर्वाचित विधान मंडल के समक्ष उत्तर- 
दायी होती है। राष्ट्रपति कार्यपालिका का प्रधान है और संसद से स्वतंत्न है। असली 
करार्यपालिका मंत्रिमंडल है जो संसद के सामने उत्तरदायी है। ब्रिटेन के आदर्श पर 
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क्ेबिनेट शासन-व्यवस्था का संगठन किया गया है। अतः वहाँ और यहाँ क़मशः 
सज्नाद्‌ और राष्ट्रपति वैधानिक प्रधान है । 

भारत के राष्ट्रपति को संवैधानिक स्थिति भी विचित्र है। अनुच्छेद 53() 
के अनुसार संघ की कार्यपालिका शक्ति राष्ट्रपति में निहित होगी। अनुच्छेद 74 () 
के अनुसार राष्ट्रपति को अपने कृत्यों का संपादन करने में सहायता और मंत्रणा देने 
के लिए एक मंत्रिपरिषद्‌ होगी जिसका प्रधान प्रधानमंत्री होगा। आगे अनुच्छेद 
४7 (]) में लिखा है--भारत सरकार को समस्त कार्यपालिका की कार्यवाही राष्ट्रपति 
के नाम से की हुई कही जाएगी ।” इत सब उपबंधों से यह प्रकट होता है कि प्रधान 
मंत्री के नेतृत्व बाली कार्यपालिका अपने कार्यों के लिए राष्ट्रपति के भ्रति' उत्तरदायी 
होगी । लेकिन वस्तुस्थिति इसके विपरीत है । राष्ट्रपति स्वयं अपने दूवारा निर्मित 
मंत्विपरिषद्‌ से नियंत्रित है। इस मंत्रिपरिषद के सदस्य जनता से सीधे चुने जति हैं 
और संसद के बहुमत का प्रतिनिधित्व करते हैं। इसलिए इनको संविधान ने कुछ 
असाधारण अधिकार दिए हैं; अनुच्छेद 6। () के अधीन संसद के सदन (मंत्रिपरिषद्‌ ) 
संविधान के अतिक्रमण का आरोप लगाकर राष्ट्रपति पर महाभियोग लगा कर उसे 
'"पदच्युत कर सकते हैं। इसीलिए भारत का राष्ट्रपति माद्व वैधानिक प्रधान मामा 
जाता है। इन्हीं कारणों से कार्यपालिका जन प्रतिनिधित्व बाली संसद और विधान 
'मंडल के प्रति उत्तरदायी मानी जाती है । जनतंत्न की असली आत्मा इसी उपबंध में 
“निवास करती है। 


5. परिबर्तनशील : 

अमेरिका और आस्ट्रेलिया के संविधानों के समान भारत का संविधान भी एक 
“लिखित लेख पत्र है। लेकिन जहाँ अमेरिका और आस्ट्रेलिया के संविधान बहुत 
कठोर गिने जाते हैं वहाँ भारत का संविधान काफ़ी लचीला माना जाता है। अनुच्छेद 
368 के संविधान के संशोधन की पूरी प्रक्रिया दी गई है। इस प्रक्रिया के अतुसार 
संशोधन सरल है । अतएंक एक संघात्मक संविधान के लिहाज से भारत का संविधान 
पर्याप्त लोचदार कहा जा सकता है। 


%, केंद्र और राज्यों के अधिकारों का विभाजन : 

भारत के संविधान में कुंद्र और राज्य दोनों के संविधान समाविष्ट होने से 
दोनों के अधिकार क्षेत्रों का विभाजन भी स्पष्ट रूप से किया गया है। अनुच्छेद 245, 
:246 और 248 में विस्तार से बताया गया है कि सप्तम अनुसूची की संघसूची और 
राज्य सूची में उल्लिखित अधिकार के मुद्दों पर क्रमश: केंद्र और राज्यों को अनन्य 
शक्ति प्राप्त हैं। तीसरी सूची 'समवतती सूची' है। इसमें आए हुए मुद्दों पर केंद्र 
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और राज्य दोतों क़ानून बना सकते हैँ। लेकिन संघ की स्थिति में केंद्र को वरीयता प्राप्त 
है। अनुच्छेद 248 के अनुसार इन तीनों सूचियों से बचे हुए विषयों पर क़ानून बनाते 
की अनन्य शक्ति केंद्र को ही प्राप्त हैं। अनुच्छेद 249 और 250 में असाधारण 
परिस्थितियों में राज्य सूची के विषयों पर भी क़ानून बनाने का अधिकार केंद्र को दिया 
गया है। उक्त अधिकार क्षैज्ों में आने वाले विषयों के विस्तृत विवरण के लिए सप्तम 
अनुसूची द्रष्टव्य है । 


7, विधायिनी, फार्ययालिका ओर स्यायपालिका को अलग-अलग ध्यवस्था : 

भारत सरकार के कार्य संचालन के तीन प्रमुख अंग हैं--). विधि बनाने 
बाली विधायकों की सभाविधियों का अनुप्रयोग या अनुपान करने, कराने बाले मंत्रि- 
मंडल और कमंकारी वर्ग, संविधान की धाराओं और सामान्य क़ानूनों की प्रामाणिक 
व्याख्या और उनके अनुसार आचरण कराने वाले न्याय विभाग । 

ये तीनों अंग परस्पर संबंधित और अन्योन्याश्रित हैं। लेकिन संधिधान के 
निर्माताओं की परिकल्पता के अनुसार कोई किसी के आश्चित या अधीन नहीं है । 
संविधान के अनुच्छेद 50 में स्पष्ट लिखा है--राज्य की लोक्सेवाओं में, न्याय 
पालिका को कार्यपालिका से पृथक करने के लिए राज्य सरकार अग्नसर होगी! 
इस पृथकता का स्पष्ट अर्थ यह है कि न्याय पालिका को स्वतंत्र रखा जाए, ताकि बहू 
कार्यपालिका और विधायिनी शक्तियों पर अंकुश रख सके और संविधान की घाराओं 
के ये अंग ग़लत व्याख्या न कर सकें और सामान्य कानूनों का अपने स्वार्थ की सिदृधि 
के लिए दुरुपयोग न कर सके [ 





8. राज्य के नीति निर्देशक तत्वों का समावेश (लोक कल्याणकारो राज्य) : 

संविधान के भाग-4 में इन तत्वों का उल्लेख किया गया है। कुल 76 
अनुच्छेदों में सम्ाविष्ट थे तत्व नागरिकों को न कोई अधिकार प्रदान करते हैं और न 
इन्हें किसी अवालत के दूवारा बाध्यता दी जा सकती है। राजनीतिक, सामाजिक 
तथा आर्थिक न्याय पर आधारित राज्य की नीति के निदेशक तत्व विधि निर्माण के 
समय विधान मंडलों का पथ-निर्देश करेंगे। ये तत्व एक आदर्श की तरह हैं जिन्हें 
शासन के तीनों अंग प्राप्त करने की कोशिश करेंगे । संविधान के अनुसार भारत की 
सरकार कल्याणकारी या लोक कल्याणकारी सरकार है। राज्य जनकेल्याण को 
सुलभ करने का यंत्र मात होगा | जैसा कि ऊपर लिखा गया है, नीति निर्देश के ये तत्व 
सरकार और जनता के आदश हैं। इन आदर्शो का संबंध सामाजिक, आथिक और 
नैतिक कल्णण से है। ये आदर ही प्रजातंत्र के सार हैं। ये तत्व मूल अधिकारों का 
जोरदार समर्थन करते हैं। बगैर इन आदझों के स्थापित हुए नागरिक मूल अधिकारों 
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का पूरी तरह उपभोग नहीं कर पाएँगे। इसलिए यह राज्य का नैतिक कर्तव्य हो 
जाता हैं कि बह समता, न्याय और स्वतंत्रता पर आधारित सामाजिक व्यवस्था का 
निर्माण करे। मूल अधिकार का परिच्छेद लक्ष्यों की व्याख्या है, निदेशक तत्व का 
परिच्छेद साधनों का अध्ययन है । अगर पहला उत्तम जीवन का दर्शन है तो दूसरा 
उसका आचरण है। कुछ विचारकों ने इन तत्वों को 5 भागों में बाँटा है : 

(क) आशिक सुरक्षा संबंधी निर्देश 

(ख) सामाजिक कल्याण के निर्देश 

(भ) न्‍्याथ, शिक्षा और प्रजातंत्न संबंधी निर्देश 

(घ) पुराने स्मारकों की रक्षा के निर्देश 

(ड) अंतर्राष्ट्रीय नीति के निर्देश 

(क) इन विभागों से यह स्पष्ट हो जाता चाहिए कि जन कल्याण का 
तात्पयं क्‍या है और इनका क्षेत्र विस्तार क्‍या है। संविधान के अध्ययन से यह्‌ भी ज्ञात 
होता है कि लोक कल्याण में आथिक सुरक्षा संबंधी आदर्शों पर सर्वाधिक बल दिया 
गया है! अनुच्छेद 39, 4], 42, 43, 46, 47 और 48 में इन आ्थिक आदशशों को 
प्राप्त करने के निर्देश दिए गए हैं : 

() जीविकोपार्जत का समुचित साधत (2) समाज के भोतिक साधनों का 
न्यायपूर्ण वितरण (3) सार्वजनिक हित के लिए उत्पादन के साधनों का विकेंद्रीकरण 
(4) स्त्रियों, पुरुषों और बालकों के स्वास्थ्य की रक्षा (5) स्त्रियों और पुरुषों को 
समान कार्य के लिए समान बेतन (6) सभी योग्य व्यक्तियों के लिए कार्य (7) 
बुद्घावस्था, बेकारी तथा बीमारी की अवस्था में सार्वजनिक सहायता (8) गृह 
उद्योगों की उन्नति (9) अच्छे जीवनयापन के लिए निवहि-व्यय, (0) अनु- 
सूचित जातियों तथा आदिम जातियों के सामाजिक तथा आशिक हितों की रक्षा 
(१) गौहत्या पर निषेध तथा वैज्ञानिक रीति से कृषि तथा मवेशी की नस्‍्लों 
का सुधार । 

(ख) सामाजिक कल्याण को सुलभ. करने के लिए राज्य आहार पृष्टि-तल 
और जीवन स्तर को ऊँचा उठा कर लोक स्वास्थ्य को सुधारेगा, मद्यनिषेध तथा मादक 
द्रव्यों के सेवन पर प्रतिबंध लगाएगा तथा प्रसूति सहायता के लिए प्रबंध करेगा । 

(ग) न्यायपूर्ण सामाजिक व्यवस्था के लिए राज्य भारत राज्य क्षेत्र के सभी 
ज्ञागरिकों के लिए एक समान व्यवहार संहिता प्राप्त कराने तथा कार्यपालिका और 
न्यायपालिका को अलग करने का प्रयत्न करेगा! दस वर्ष के अंदर राज्य, चौदह साल 
से कम उम्र के बालकों की निःशुल्क और अनिवार्य शिक्षा-प्रबंध करेगा। (अनु० 
45) । प्रजातंज् के विकास और दृढ़ करने के लिए राज्य स्वशासत की इकाई के 
रूप में ग्राम पंचायतों का संगठन करेगा (अनु-40) | 
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(घ) कलात्मक तथा ऐतिहासिक और पुरातत्व संबंधी स्मारकों की रक्षा का 
आर राज्य पर पड़ता रहेगा ! 

(3) अंतर्राष्ट्रीय क्षेत्र में राष्ट्रों के बीच मैत्री बढ़ाने, अंतर्राष्ट्रीय विधि 
और संधियों के प्रति आदर बढ़ाने तथा विश्व-शांति ओर सुरक्षा की उन्नति के लिए 
राज्य सर्बदा अग्रसर रहेया। 


9. संविधान की घाराओं को व्याख्या करने के लिए या राज्य तथा केंह् के अयवा 
राज्यों के परस्पर विवादों को निफ्टाने के लिए उच्चतम न्यायालय को ध्यवस्था : 


संसार के प्रायः सभी संघीय संबिधानों में संविधात की घाराओं की व्याख्या 
करने के लिए एक उच्चतम न्यायालय की व्यवस्था है । भारत के संविधान अनुच्छेद 
24 () के अनुसार भारत का एक उच्चतम न्यायालय होया' “ ' '। इस न्यायालय 
के ये मुख्य कतंव्य हैं : 

(!) संविधान की धाराओं की व्याख्या करना | यह व्याख्या अंतिम होगी। 
इसको चेलेंज नहीं किया जा सकता। भारत को एक संपूर्ण प्रभुत्व संपन्‍न राज्य' बनाने 
की मुख्य धारणा उच्चतम न्यायालय की इस अनन्य शक्ति में मुख्य रूप से निहित 
है। (2) केंद्र और राज्यों के मध्य संवैधानिक और क्रानूनी विवादों को निपटाना ॥ 
(3) दोया दो से अधिक राज्यों के मध्य उक्त प्रकार के विवादों को निपटाना। 
(4) संविधान दवारा प्रदत्त मूल अधिकारों की रक्षा करना । (5) संविधान 
दूवारा निर्धारित लोकतंद्रात्मक शासन व्यवस्था और जीवन पद्धति की प्रत्येक 
कीमत पर रक्षा करना । इन्हीं कारणों से उच्चतम न्यायालय को संविधान का रक्षक 
कहा जाता है। 


॥0, राज्यों के संविधानों को भो अपने में समाविष्ट करणा : 

संयुक्त राज्य अमेरिका के संघीय शासन की यह विशेषता है कि उसके सदस्य 
शाज्यों के अपने-अपने संविधान अलग हैं | भारत में इसके विपरीत है । इसके संविधान 
में केंद्र के साथ-साथ सभी राज्यों के संविधानों का भी समावेश किया गया है। प्रथम- 
अनुसूची में भारत के समस्त राज्यों का परिगणन किया गया है। इसी की (क), 
(ख), (ग) और (घ) सूच्ियों में वाँट कर इन राज्यों का स्तरीकरण किया गया है। 
(956 के 7? वें संविधान संशोधन द्‌वारा यह स्तरीकरण समाप्त किया गया, कुछ क्षेत्रों 
को केंद्र शासित क्षेत्र के रूप में मान्यता प्रदान की गई । राज्य पुनर्गठन के कारण 
ऐसा किया गया ) । संविधात के भाग 6, 7, 8 और 9 में क्रमशः इन राज्यों की कार्ये- 
बालिका, न्यायपालिका और विधाबिनी अंगों के अधिकारों और कार्यकारी प्रक्रियाओं 
का सबिस्तार उल्लेख किया गया है । संविधान के विद्वानों का अभिमत है कि संविधान 
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को इस विशेषता के कारण संघ या केंद्रीय सरकार काफ़ी मज़बूत हुई है। राष्ट्रीयता 
एवं सांस्कृतिक एका की स्थापना में इससे पर्याप्त बल मिला है। 


7. वयस्क भताधिकार की ध्यवस्था: 


भारतीय लोकतंत्र अप्रत्यक्ष लोकतंत्र है जिसमें जन प्रतिनिधि ही शासन करते 
हैं। ये जन प्रतिनिधि जनत्ता से निर्वाचित होते हैं। जनता अपने 'मत' से अपने प्रति- 
निधियों को चुनती है। इसलिए भारत जैसे लोकतंत्ात्मक शासन पद्धति में मत' का 
उपयोग करना नागरिकों का मौलिक अधिकार ही माना जाना चाहिए ।.संविधान की 
धाराओं से इस अधिकार की बहुत कुछ रक्षा होती है। भाग-5 में निर्वाचन की 
प्रक्रिया का विस्तार से उल्लेख किया गया है। इस (निर्वाचन) प्रकरण में''** 
बातों का विशेष रूप से उल्लेख किया गया है 

]. निर्वाचन आयोग को स्थापना : संविधान के अनुसार संसद और राज्यों के 
विधान मंडलों, राष्ट्रपति और उपराष्ट्रपति के निर्वाचन के लिए निर्वाचक नामावली की 
तैयारी का अधीक्षण, निर्देशन और नियंत्रण तथा उत निर्बाचनों के संचालन का समस्त 
भार निर्वाच। आयोग पर होगा (अनुच्छेद 324) । 2. वयस्क मताधिकार की 
व्यवस्था : लोकसभा और राज्यों की विघानसभाओं के सदस्यों का निर्वाचन वयस्क 
मताधिकार के आधार पर होता है। भारत के सभी नागरिक, स्त्री, पुरुषों को, जिनकी 
अंबस्था 2 वर्ष से कम नहीं है तथा जो किसी अन्य कारण से अयोग्य घोषित नहीं कर 
दिए गए हों उन्हें मत देने का अधिकार है (अनु. 326) । 3. मताधिकार में समता का. 
व्यवहार : धर्म, मूलवंश, जाति या लिग के आधार पर कोई व्यक्ति निर्वाचक नामावली 
में सम्मिलित किए जाने के लिए अपात न होगा तथा किसी विशेष तिर्वाचक नामावली 
में सम्मिलित किये जाने का दावा न करेगा (अनु. 325) । भारतीय मताधिकार | 
राजनीति में मानवता की मानवता में राजनीति की समता का प्रतीक है। 


2.. धर्म-निरपेक्ष राज्य की स्थापना : 


प्रस्तावना और मूलाधिकार के अंतर्गत धर्म स्वातंद्य के अधिकार से यह 
स्पष्ट होता है कि भारत-राज्य अपने नागरिकों के साथ धरम के आधार पर किसी 
प्रकार का भेंद-भाव का व्यवहार नहीं करेंगा। राज्य का अपना कोई धमम नहीं है, 
जैसा कि नेपाल का धर्म हिंदू है, श्रीलंका का धर्म वौद्ध है और पाकिस्तान का 
राजधर्म मुस्लिम धर्म है। इसका अर्थ यह नहीं कि भारत में धर्मों का कोई अस्तित्व 
नहीं होगा । 

अनुच्छेद 24 से 25 तक धर्म स्वातंत्न का जो उल्लेख मिलता है, उससे यह 
प्रतीत होता है कि भारत में जो विधि धर्म हैं, उनके फलने-फूलने का पूर्ण अवसर 
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दिया गया है | इनके अनुय्राय्रियों को अपनी श्रद्घा, आस्था ओर भक्त के धर्मों के अनु- 
सरण में किसी प्रकार को रुकावट नहीं है। सरकार किसी भी प्रकार के धामिक प्रसार- 
प्रचार कार्यक्रमों के प्रति उदासीन रहेगी, निरपेक्ष रहेगी। यहाँ तक कि राज्य निधि से 
पूरी तरह से प्रेषित किसी शिक्षा संस्था में कोई धामिक शिक्षा न दी जाएगी (अनु. 24) । 
5 अगस्त 954 को ५. जवाहरलाल नेहरू घर्म-तिरपेक्षता के संबंध में जो विचार व्यक्त 
किये थे, इस प्रसंग में महत्वपूर्ण हैं--हम अपने राज्य को घ॒र्म निरपेक्ष कहते हैं। शायद 
“सक्यूलर' धर्म निरपेक्ष शब्द बहुत अच्छा नहीं है, फिर भी इससे बेहतर शब्द न मिलने के 
कारण हमने इसका प्रयोग किया है। इसका सही अर्थ क्या है? इसका अर्थ है-- 
घा्िक स्वतंज्ञता । अपनी अंतरात्मा की प्रेरणा के अनुसार काम करने को स्वतंत्रता । 
इसमें उन लोगों की स्वतत्ञता भी शामिल है, जो किसी धर्म को नहीं मानते | स्पष्टतः 
इसका यह मतलब नहीं है कि यह एक ऐसा राज्य है, जहाँ पर धर्म पालत को 
निरुत्साहित किया जाता है। इसका मतलब है श्रत्येक धर्म के अनुयाय्ियों को धर्म- 
पालन की पूरी स्वतंत्नता, बशत्ते कि बें दूसरे के घ॒र्मं में या हमारे राज्य के मूल 
सिद्धांतों में हस्तक्षेप त करें । इसका मतलब है कि घम्मे की दृष्टि से जो अल्पसंख्यक 
हैं, वे इस स्थिति को स्वीकार करें। इसका यह भी तात्पर्य है कि बहुसंड्यक लोग इस 
दृष्टिकोण से, इसका पूरी तरह से महत्व समझें, क्योंकि बहुसंख्यक होने के नाते और 
दूसरे कारणों से भी उनका प्रभाव अधिक है / अतः उनकी जिम्मेदारी हो जाती है कि बे 
किसी भी रूप में अपनी स्थिति में इस तरह से उपयोग न करें, जिससे हमारे घर्म- 
निरपेक्ष सिद्धांतों के पालन में बाघा पहुँचे । 

धरम निरपेक्ष शब्द का मैं एक और भी अर्थ समझता हूँ । हालाँकि यह शब्दकोश 
में दिया हुआ अर्थ नहीं भी हो सकता है। मैं इसे सामाजिक और राजनीतिक प्रमानता के 
अर्थ का दुभोतक भी मानता हूं । इस प्रकर ऐसे समाज को जिसमें जाति-पाँति का भेद भाव 
हो, सही रूप में धर्म निरपेक्ष नहीं कहा जा सकता । किसी भी व्यक्ति के विश्वास में 
हस्तक्षेप करने की मेरी इच्छा नहीं है, लेकित जहाँ ये विश्वास जाति-पाँति का भेद 
वैदा करते हैं, तो निस्संदेह इनका प्रभाव सामाजिक ढाँचे पर पड़ता है। इससे हमारे 
समानता के सिद्धांत की प्राप्ति और सफलता में बाधा पड़ती है। सांप्रदायिकता की 
तरह इससे राजनीतिक मामलों में भी अड़चत पड़ती है । हमने सदा सांप्रदायिकता 
का विरोध किया है। और अब भी पूरी ताक़त से इसका विरोध करते हैं। वास्तव में 
यह राष्ट्रीयता का प्रत्याख्यान है। सांत्रदायिकता का मतलब है कि धर्म के लोगों 
का अन्य धर्म मानने वालों पर प्रभुत्व । यदि यह जाति अल्पसंख्यक है तो यह लोक- 
तंज्ञ के सब सिद्धांतों और आदर्शों के ख़िलाफ़ हुआ। यदि वह जाति बहुसंख्यक हुई 
त्तो भी उसका एक धािक संप्रदाय होने के नाते दूसरों पर प्रभुत्व भी पूरी तरह से 
अलोकतंत्री हुआ । 
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ध्रमृप्राण भारत की धर्मनिरपेक्षता की यह भावता और व्यवहार संसार के तथा- 
कथित विकसित एवं आधुनिक संविधानों:में ढूंढने पर भी वहीं मिलते । भारतीय धर्मे- 
निरपेक्षता, लोकतंत्र, लोक संस्कृति और मानवीयता का सम्मान, समादर, सहानुभूति और 
समानुभूति का अप्रतिम उदाहरण संसार के किसी भी सभ्य राष्ट्र में मिलना दुलंभ है। 


3, संसार का सबसे बड़ा संबिघाल : 

भारत का संविधान 395 धाराओं (अनुच्छेदों) और 7 अनुसूचियों का एक 
बृह॒त्‌ प्रामाणिक और लिखित भारत राज्य के मूल कानूनों का लेख पत्र है। संसार के 
कुछ अन्य प्रसिद्ध संविधानों का आकार इस प्रकार है--संयुक्त राज्य अमेरिका-- 
28 घाराएं, सोबियत रूस--46 धाराएँ, स्वीट्जरलैंड--723 घाराएँ, चीन--]75 
धाराएं, जापान--03 धाराएँ। भारत के संविधान के बृहदाकार के प्रमुख तीन 
कारण हैं : 

4. मूल अधिकारों और राज्य के नीति निदेशक तत्वों जेसे कतिपय प्रसंगों 

का असाधारण रूप से विस्तार देना ! 
2. राज्यों के संविधानों का भी समावेश करना। 
3. नौ अनुसूचियों का देखा जाना। 


१4. राज्य के छर्चों को एक ही अधिकारो द्यारा परीक्षा : 

'राज्य के आय-व्ययों का हिसाब प्रतिवर्ष विशेष अधिकारी दुवारा करवाया 
जाता है। संविधान के अनुसार भारत के समस्त राज्यों की लेखाओं (अकाउंद्स) 
की परीक्षा (ऑडिट) करने के लिए एक ही केंद्रीय अधिकारी है। अनुच्छेद 3 
(3), 200 और 20] के अधीन राज्य के विधान मंडलों से पास किए समस्त 
बिल राष्ट्रपति या राष्ट्रपति के प्रतिनिधि राज्यपाल की अनुमति के बिता बिल नहीं 
बन सकते । सभी प्रकार के वित्तीय बिल भी इसके अंतर्गेत आते हैं। इस उपबंध के 
प्रत्यक्षटः दो लाभ हैं: 

. राज्यों के व्ययों पर केंद्र का नियंत्रण रहता है, जिसके कि देश की 
आर्थिक स्थिति नियंत्रित रह सके | 

2, संघया केंद्र की प्रधानता स्थापित होती है! संविधान की इस विश्वेषता 
के कारण संघीय शक्तियों को बल मिलता है। राज्यों की स्वार्थ दृत्ति और मतमाने 
पन पर अंकुश लग जाता है। राष्ट्रीय हित प्रधान हो जाता है। 


5. एक ही न्याय प्रणाली को स्थापना : 
भारत में न्याय पालिका का ढाँचा समस्त भारत में एक ही होगा । केंद्रीय 
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स्तर पर उच्चतम न्यायालय और प्रत्येक राज्य में उच्चतम न्यायालय न्यायपालिका 
के सर्वोच्च अंग माने जाते हैं। इन सबके न्यायाधीशों और मुख्य न्यायाधीशों की 
नियुक्तित राष्ट्रपति करता है। अतः यह अनिवार्य हो जाता है कि समस्त देश में 
न्यायपालिका का ढाँचा एक ही हो । 

कुछ संघात्मक संविधानों में न्याय प्रणाली भी दोहरी होती है | जैसे--- 
अमेरिका में राज्यों की न्याय प्रणाली पृथक-पृथक है! संविधान कौ इस विशेषता 
के कारण भारत के समस्त नगरिकों को न्याय की समता की गारंटी मिल जाती है । 
हमारे चितन की अनेकता में एक सूत्रता आ जाती है | मूल अधिकारों के उपयोग में 
पक्षपात यर अन्याय की गुंजाइश कम हो जाती है । राष्ट्रीय एकता को बल मिलता 
है। न्याय के प्रति नागरिकों का एक विश्वसनीय दृष्टिकोण बन जाता है । मानवीय 
समस्याओं को समझने में एक निश्चित दिशा बन जाती है ! 


6, राज भाषाओं के प्रयोग क्षेत्रों की सोमा का सिर्धारण : 

संविधान के भाग-7 में राज भाषाओं का प्रावधान किया भया है। अनु- 
ड्छेद 343 और 344 में संघ की भाषा, अनुच्छेद, 345, 346, 347 में प्रादेशिक 
भाषाओं और अनुच्छेद 348, 349 में न्यायालयों की भाषाओं का उल्लेख किया गया 
है। संसार के किसी भो संविधात में भाषा संबंधी धाराएँ इतने विस्तार से नहीं दी गई 
हैं। राजभाषा संबंधी इस प्रकरण को हम आगे एक विशेष प्रकरण में देंगे । 


7. मूल अधिकारों को व्यवस्था : 

भारत के संविधानों की सबसे अधिक महत्वपूर्ण विशेषता अपने नागरिकों 
को मूल अधिकारों की गारंटी देना है। संसार के किसी भी संविधान में मूल अधि- 
कारों को इंतने विस्तृत रूप से नहीं लिखा गया है। अन्य संविधानों में केवल व्यक्ति- 
भत स्वतंत्रता, संपत्ति संबंधी अधिकारों को दजं किया गया है। भारत के संविधान में 
समता, स्वतंत्नताँ, न्‍्याय और बंधुता संबंधी अधिकारों का कुल 24 अनुच्छेदों में 
सविस्तार उल्लेख किया गया है| इस प्रसंग के महत्व को देखते हुए इसे आगे अलग 
से लिखा जाएगा । 


8 . कतिपय वर्गों के लिए उपबंध : 

भारत में सांप्रदायिक निर्वाचत पद्घति समाप्त कर दी गई है, तथापि 
देश में अभी कुछ ऐसी जातियाँ और कुछ ऐसे वर्ग भी पाए जाते हैं जो कि विविध 
कारणों से समाज में उपेक्षित रहने से पिछड़ गए हैं। इन वर्गों में शिक्षा का अभाव 
है, निर्धनता है। यदि इन वर्गों और जातियों के हितों की रक्षा के लिए कुछ विशेष 
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गयी किया जाए तो इनकी उन्‍नति और सुधार होना संभव नहीं था। नौकरियों 
चनावों के मामले में इन जातियों और वर्गों के सदस्य अन्य समुल्नत समुदायों 
मुक़काबिले में अन्य प्रतियोगिता में नहीं ठहर सकते । अतः यह आवश्यक 
पिछड़े वर्गों के हित्रों की सुरक्षा के लिए कुछ सीमित अवधि तक कुछ 
विशेष हंद्रैदानिक उपबंध किया जाता । इन पिछड़े वर्गों में प्रधात हैं--अनुसूचित 
जातियाँ, अनुनूचित आदिम जातियाँ और ऑस्‍्लभारतीय। संविधान के भाग-6 में 
इन कतिपब वर्गों से संददूध कुछ विशेष उपवंध किए गए हैं। इनके अंतगंत संविधान 
ने से दस वर्ष तक (अनु. 334) लोकसभा और विधानसभाओं में इन वर्गों के 
लिए स्थानों का रक्षण किया गया है । (अनु. 330 से 333) और राज्यों की 
पैर पदों के लिए उनके दावों का ध्यान रखा गया है। (अनु. 335-35) 
959 के संविधान संशोधन 8 और 9 तथा 969 के 23वें संशोधन दूबारा उक्त विशेष 
उपवंधों को दस वर्षों तक के लिए और आगे बढ़ाए गए हैं। इस प्रकार 979 तक ये 
पिछड़े और अल्पसंख्यक वर्ग उपर्यूक्त सुविधाओं का उपभोग कर सकेंगे । 

इन विशेष उपबंधों से यह स्पष्ट होता है कि भारतीय लोकतंत्े मात्र बहुसंख्यक 
और संपन्न वर्गों का रक्षण नहीं करता, वरन लोक-कल्याणकारी राज्य के रूप में 
पिछड़े बर्गों के विकास के लिए भी पूरी व्यवस्था करता है। 

















भूल अधिकार 

तत्कालीन विधि मंत्री और संविधान निर्माता स्व. डा, अस्बेडकर के शब्दों 
में मूल अधिकारों का उपबंध 'संविधान की आत्मा और हृदय है।' संसार केकिंसी 
संविधान में मूल अधिकारों का उल्लेख इतने विस्तृत रूप से नहीं किया गया है । 

भारत के संविधान में उल्लिखित मूल अधिकारों को सात श्रेणियों में रखा 
जा मकता है--7. समता का अधिकार 2. स्वतंत्रता का अधिकार 3. शोषण के 
विरुद्ध अधिकार 4. धाभिक स्वतंबता का अधिकार 5, संस्कृति और शिक्षा का 
अधिक्रार 6. संपत्ति का अधिकार और 7. संवैधानिक उपचारों का अधिकार । 
इन अधिकारों का संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है : 








. समत्ता का अधिकार : 

अनुच्छेद 4, 5, 6, 7, 8 में समता के अधिकार वर्णित किए गए हैं । 
(क) अनुच्छेद (4 “विधि के समक्ष समता--भारत राज्य क्षैत्र में किसी व्यक्ति को 
विधि के समक्ष समता के अथवा विधियों के समान संरक्षण से राज्य दुवारा वंचित 
नहीं किया जाएगा'। अर्थात्‌ भारत के राज्यों में सभी नागरिकों को समानरूप से 
क़ानन कां संरक्षण प्राप्त रहेगा तथा क़ानून की नज़र में सभी बरावर समझे जाएँगे । 
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(ख) अनुच्छेद 5 : “धर्म, मूलवंज, जाति, लिय या जन्म स्थान के 
आधार पर विभेद का प्रतिबंध () राज्य किसी नागरिक के व्रिर्दूध केवल धर्म, 
मूल वंश, जाति, लिग, जन्म-स्थान अथवा इनमें से किसी के आधार पर कोई विभेद 
नहीं करेगा । (2) केबल धर्म, मूल दंश, जाति, लिग, ज- गन अश्षवा इनमें से 
किसी के आधार पर कोई नागरिक--( ) दुकानों, सा इनिझ भोजनालयों, होटलों 
तथा सार्वजनिक मनोरंजन के स्थानों में प्रवेश के, अथवा (2) पूर्ण या आंशिक रूप 
से राज्य निधि से पोषित अथवा साधारण जनता के उपयोग के लिए संमपित कुओं, 
तालाबों, स्नानधाटों, सड़कों तथा सार्वजनिक समागम स्थानों के उपयोग के बारे में 
किसी भी निर्योग्यता, दाबित्व, निबंधव अथवा शर्त के अधोन न होगा । इस अनुच्छेद 
को किसी बात से राज्य को स्लियों और वालकों के लिए कोई विशेष उपबंध बनाने में 
बाधा न होगी । इस आश्वासन से पिछड़े वर्ग के लोगों को बहुत अधिक बल मिला है 
और उतके साथ भेदभाव होने पर सरकार संबद्ध व्यकित को दंडित कर सकती है । 

(ग) अनुच्छेद 6 : राज्याधयोत तौकरी के विपय में अबसर को समता 
() राज्याधीन तौकरियों या पदों पर नियुक्ति के संबंध में सत्र नागरिकों के लिए 
अवसर की समता होगी । (2) केवल धर्म, मूल वंश, जाति, लिंग, उद्देशय, जन्म- 
स्थान, निवास अथवा इनमें से किसी के आधार पर किसी नागरिक के लिए राज्याधीन 
किसी नौकरी या पद के विषय में अपात्नवा नहीं होगी और तन विभेद किया जाएगा। 
इस अनुच्छेद दुवारा राज्य के अधीव किसी पर नियुक्ति के लिए सभी नागरिकों को 
समान अवसर देने का आश्वासन दिया गया है। कोई भी व्यक्ति किसी भेदभाव के 
आधार पर किसी पद के अयोग्य नहीं समझा जाएगा। लेकिन अगर किसी पद के लिए 
स्थानीय परिस्थितियों का ज्ञान आवश्यक है तो निवास संबंधी योग्यता निर्धारित 
करने का अधिकार संसद को रहेगा। इसके अलावा अगर राज्य की राय में पिछड़ी 
हुई जातियों का प्रतिनिधित्व नौकरियों में पूरा नहीं है तो राज्य को अधिकार होगा 
कि बह कुछ स्थान ऐसी जातियों के सदस्यों के लिए रिजर्व रखे, अन्यथा समता के 
व्यवह्वार का दृष्टिकोण खत्म हों जाएगा । 












(घ) 7 अनुच्छेद : अस्पृश्यता का अंत : 

इस अनुच्छेद द्वारा छुआएछूत का अंत कर दिया गया है और उसका व्यवहार 
किसी रूप में करने पर कानून के दुवारा सजा दी जाएगी। इस प्रकार अस्पृश्यता के नासूर 
को हमेशा के लिए द्वत्म कर दिया गया है, जिसने अब तक हमारी समाज-व्यवस्था 
की जड़ को खोखला कर रखा था। महात्मा गांधी ने हरिजनों को अधिकार दिलाने 
ओर उनके साथ किए जा रहे अत्याचार को खत्म करने के लिए काफो कोशिश की थी 
और यह अनुच्छेद इस विचारधारा को बल देता है। 


95 


2. बाक्‌ स्वातंत्य आदि का अधिकार 

यह खंड बहुत महत्वपूर्ण है, क्योंकि व्यक्ति को सबसे महत्वपूर्ण और मूलभूत 
स्वाधीनताओं की गारंटी इसी में दी गई है। इस अनुच्छेद के अध्षीन सभी नागरिकों 
को (क) वाक्‌ स्वार्त्य और अभिव्यक्ति स्वातंत्य का, (ख) शांति पूर्वक और 
निरायुध सम्मेलन का, (ग) संस्था या संघ बताने का, (घ) भारत राज्य क्षेत्र में 
अवाध संचघरण का, (डः) भारत राज्य क्षेत्र के किसी भाग में निवास करने और बस 
जाने का, (च) संपत्ति के अर्जेन धारण और व्यय का तथा (छ) कोई बृत्ति, 
उपजीविका, व्यापार या कारोबार करने का अधिकार प्राप्त है । 

ये सभी अधिकार निर्बंध नहीं हैं। बोलने की आज़ादी की भी सीमा है। 
अगर कोई लेख या भाषण द्वारा किसी की मानहानि करता है या न्यायालय का 
अपमान करता है या राज्य की सुरक्षा को कमजोर बनाने का प्रयाक्ष करता है तो बह 
अपराधी माना जाएगा। इसी प्रकार सभा करने का अधिकार भी सीमित है । 
ब्रजातंत्र के लिए यह अधिकार आवश्यक है ! जतमत तैयार करने के लिए और 
शासन पर प्रभाव डालने के लिए यह आवश्यक है कि सभ्ना करने का अधिकार दिया 
जाए । पर सभा को शांतिपूर्ण और अहिंसक होता चाहिए। सार्वजनिक व्यवस्था के 
हित में क़ानून वनाकर राज्य इस अधिकार को नियंत्रित कर सकता है। रोजगार, 
पेशा, व्याफार करने के अधिकार पर भी धोखाधड़ी से रक्षा के लिए जनसाधारण के 
हित में क़ानून के दूवारा वंधन लगाया जा सकता है। क्योंकि तकनीकी ज्ञान के अभाव 
में ऐसे व्यक्ति जनता को हाति पहुंचा सकते हैं । 


3. शोषण के विरुद्ध अधिकार : 

अनुच्छेद 23 में मनुष्यों के व्यापार और जाति एवं धर्म आदि के नाम पर 
शोपण रोकने के लिए खास उपबंध किए गए हैँ। भन्‌ध्यों का व्यापार, बेगार अथवा 
जर्व॑दस्ती लिया हुआ श्रम बंद कर दिया गया है। परंतु राज्य सार्वजनिक कार्यों के 
लिए प्रजा को अनिवार्य सेवा के लिए वाध्य कर सकता है। 


4, धर्म स्वातंत्य का अधिकार : 

महिए्णुता प्रजातंत्र का मुख्य सिद्धांत है। भ्रजातंत्र का आधार व्यक्ति है। 
अतः व्यक्ति का व्यक्तित्व आदरणीय है। अनुच्छेद 25 के अनुसार धर्माचरण की 
स्वतंद्ता दी गई है ! राज्य का अपना कोई धर्म नहीं होगा, क्योंकि राज्य पूरी 
प्रजा का है। जैसा कि प्रस्तावना से ही स्पप्ट है कि भारत एक असांग्रदाबिक राज्य 
है। अतः इस अधिकार के अंतगंत अनुच्छेद 25 () सार्वजनिक व्यवस्था, सदाचार 
और स्वास्थ्य तथा इस भाग के दूसरे उप्वंधों के अधीन रहते हुए सब व्यक्तियों 
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को अंतःकरण की स्वतंत्रता का तथा धर्म के अद्ाध्ध रूप से मानने, आचरण करने 
और प्रचार करते का समान हक होगा,” का विधान करता है । अर्थात्‌ अगर कोई 
धर्म नैतिकता की दृष्टि से बुरा है या उसका आचरण और ग्रचार जनस्थास्थ्य और 
साव॑ंजनिक व्यवस्था को भयावह बताना हो तो उसे राज्य रोक | बह 
स्पप्ट है कि व्यक्तियों के अधिकार और समप्टि के हित में दूसरों भावना को ही 
प्रमुखता दी गई है। धामिद कार्यों के प्रबंध की स्वतंत्रता, अनुच्छेद 26, 27, 28 के 
अंतर्गत प्रत्येक धार्मिक संप्रदाय को अपने उद्देश्बों की पूर्ति के लिए संम्थाएँ स्थापित 
करने और चलाने का अधिकार होगा । उन्हें संपत्ति प्राप्त करने का और स्वामित्व 
का अधिकार होगा । क़ानून के अनुसार ऐसी संपत्ति का प्रशासन करने का हक भी 
उन्हें रहेगा । राज्य के कोप से किसी विशेष धर्म या संप्रदाय की उन्नति के लिए 
सहायता नहीं दी जाएगी । कोई भी नागरिक ऐसे उद्देश्य से लगाए गए किसी प्रकार 
का टैक्स देने के लिए विवश नहीं किया जाएगा । राज्य दुबारा संचालित शिक्षा 
संस्थाओं को धार्मिक शिक्षा नहीं दी जाएगी और न किसी को धार्मिक शिक्षा के लिए 
बाध्य किया जा सकेगा । 






















5, अल्पसंख्यकों को संस्कृति और शिक्षा का अधिकार : 

अनुच्छेद 29 के अंतर्गत () भारत के राज्य क्षेत्र अथवा उम्नके किसी 
भाग के तिवासी नागरिकों के किसी विभाग को, जिसकी अपनी विशेष भाषा, लिपि 
या संस्कृति है, उसे बताए रखते का अधिकार होगा। (2) राज्य दुवारा पोषित 
अथवा राज्य निधि से सहायता पाने वाली किसी शिक्षा संस्था में प्रवेश से किसी भी 
नागरिक को केबल धर्म, मूलवंश, जाति, भाषा अथवा इनमें से किसी के आधार पर 
वंचित न रखा जाएगा। प्रजातंत्न में बहुमत का शासन होता है । अतः हमेशा यह भय 
बना रहता है कि अल्पसंख्यकों का अस्तित्व मिट न जाए । न सिर्फ उन्हें अपनी भाषा, 
लिपि और संस्कृति की सुरक्षा के लिए संरक्षण दिया गया है, अपितु अनुच्छेद 30 में 
उन्हें शिक्षा संस्थाओं की स्थापना और उनका प्रशासन करने का अधिकार भी प्रदान 
किया गया है। 


6. संपत्ति का अनिवार्य अर्जन : 

अनुच्छेद 3] () में कहा गया है कि कोई भी व्यक्त विधि प्राधिकार के 
बिना अपनी संपत्ति से वंचित नहीं किया जाएगा। सार्वजनिक हित में निजी 
संपत्ति पर राज्व का कब्जा हो सकता है, पर उसके बदले उसे मुआवजा देना 


होगा। कुछ क़ानून मुआवजे से मुक्त हैं। पर उम्रके लिए भी राष्ट्रपति का आदेश 
लेना होगा । 
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7. संवेधानिक उपचारों के अधिकार : 

मूल अधिकारों को संपूर्ण संरक्षण मिले बिना उनका सि्फे उल्लेख करना 
काफ़ी नहीं होगा । अतः अनुच्छेद 32 यह आश्वासन देता है कि जब कभी इन 
अधिकारों का अपहरण होगा तो उनकी रक्षा का भी उपाय होगा इस प्रकार का 
आशवासन न्यायपालिका हो दे सकती है। इसी उद्देश्य से इस संविधान में ऐसी 
व्यवस्था की गई है कि मूल अधिकारों का उल्लंघन होने पर नागरिक अदालत में 
समुचित कारंबाई के लिए अपील कर सकेंगे । अतः सुप्रीम कोर्द से मूल अधिकारों 
को लागू करने और उनकी रक्षा की मांग करते का अधिकार सभी नागरिकों को दिया 
गया है ! अनुच्छेद ३२ को संकट काल के अतिरिक्त और किसी समय स्थगित नहीं 
किया जा सकता है। 

नागरिकों के उपर्युक्त मूल अधिकार पूर्ण निरपेक्ष और एकदम स्वतंत्र नहीं 
हैं। इत अधिकारों पर बंधन भी लगाए जा सकते हैं । प्रत्येक व्यक्ति का अधिकार 
दूसरे व्यक्ति के समान अधिकार से सीमित रहता है। फिर व्यक्ति समाज का एक 
अंग है और किसी भी हालत में व्यक्ति का कोई अधिकार समाज के किसी हित से बड़ा 
नहीं हो सकता । अतः नागरिकों के मूल अधिकार पर भी (१) राज्य की सुरक्षा 
(8००५४॥५ ० (86 9080) और (2) सावंजनिक व्यवस्था (९५७४० 00:0० 7) के 
हित में नियंत्रण लगाए जा सकते हैं। उपर्यृकत्र कथन के समर्थत में कई संकेत 
मौजूद हैं । 

पहला संविधान के दूसरे हिस्सों की तरह मूल अधिकारों में भी अनुच्छेव 
368 के अधीन संशोधन लाया जा सकता है। दूसरा, संकटकाल की घोषणा के जारी 
होने पर राष्ट्रपति अनुच्छेद 358 और 359 के अधीन इन अधिकारों को स्थगित 
कर सकता है| तीसरा स्वयं मूल अधिकार की धाराओं में ही अनुसूचित आदिम 
जांतिग्नों, मानहानि आदि के क़ानूनों के नियंत्रण के लिए उपधाराएँ बनाई गई हैं । 
जैसे--भारत के राज्य क्षेत्र के किसी हिस्से में जाने और वसने की आजादी पर आदिम 
जातियों के हित में रोक लग्राई जा सकती है । उसी प्रकार सभा करने की आजूदी 
और संस्था बनाने की आजादी नैतिकता तथा सार्वजनिक व्यवस्था के हिंत में नियंत्रित 
की जा सकती है । व्यक्ति की स्वतंत्नता के अधिकार पर भी निवारक नज्रबंदी क़ानून 
के अधीन आक्षेप किया जा सकता है । 

नागरिकों के मूल अधिकारों के संदर्भ में हमारे संविधान की जो विवादास्पक 
विशेषता है यह अनुच्छेद 359 (]) द्वारा राष्ट्रपति को दिया हुआ यह अधिकार कि 
“जहाँ कि आपात स्थिति की उद्घोषणा (अनुच्छेद 352 के अंतगंत) प्रवर्तन में है वह 
राष्ट्रपति आदेश दुबारा घोषित कर सकेगा कि भाग 3 दूवारा दिए गए अधिकारों मे 
से ऐसों को प्रवरतित कराने के लिए, जँसे कि इस आदेश में बरणित हो, किसी न्‍्यायालः 
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के प्रचातन का अधिकार तथा इस प्रक्मर बणित अधिकारों को प्रवतित कराने के 
लिए किसी न्यायालय में चल रहीं सब 7 लाबधि के लिए जिसमें 
कि उद्घोपणा लागू रहती है अथबा उससे ५ लावधि के लिए जैसी 
कि आदेश में उल्लिखित की जाए. निलंबित रहेंगी । 

इसका तात्पर्य यह है. क्रि आपाद की घोपणा करने के बाद राष्ट्रपति जब 
चाहे मागरिकों को उनके इस मूल अधिकार से वंचित कर सकता है कि वे न्यायालय के 

जाकर अपने उन अधिकारों की रक्षा के लिए जिनका सरकार दूवारा व्यतिक्रम 

पे भी नामरिक की स्वतंत्ता 
द्वारा अपहरण हो सकता है । 
में भी बुद्ध अथवा विद्वोह गःसिक्ग को मूल अधिकारों के 
व्यत्िक्रम का अधिकार दिया जाता है। कित्‌ कहीं भी सर्वोच्च त्थायालय को इस प्रकार 
सर्वथा शक्तति शून्य वहीं किया गया है। पिछले विश्वयुद्ध के समय इंग्लैंड और 
अमरीका में कार्यपालिका को मूल अधिकारों के विर्द्ध कार्य करने की शक्ति अवश्य 
दी गई, कितु उस शक्ति का दुरुपयोग होने पर न्यायालय मामले की जाँच कर सकता है, 
यह आश्वासन बराबर बना रहा । 

सन्‌ 962 में जब चीनी आक्रमण हुआ तो राष्ट्रपति दवारा अनुच्छेद 352 के 
अंतर्गत आपात की घोषणा हुई। फलस्वरूप अनुच्छेद 9 दूबारा दिए गए सब अधिकार 
स्थगित हो गए ! इसके बाद अनुच्छेद 359 के अंतर्गत राष्ट्रपति मे यह आज्ञा दी कि 
आपात के दौरान अनुच्छेद 2!-22 व ]4 दूवारा दिए गए अधिकार न्यायालयों दुवारा 
कार्यान्वित न हो सकें गे । 2 दिसंवर 962 को भारत सुरक्षा कानून पास हुआ, जिसके 
दुबारा सरकार को अधिकार दिया गया था कि विता किसी प्रकार की अदालती जाँच के 
चाहे जिसको जितने समय के लिए चाहे जेल भेज दें । जो लोग इस प्रकार जेल भेजे गए 
उनका अदालती संरक्षण का अधिकार पहले ही स्थगित हो चुका था। पाकिस्तान 
के आक्रमण के कारण 97! से देश में आपात कालीन स्थिति चली आ रही थी। 25 
जून, 975 को आंतरिक ख़तरे के कारण आंतरिक आपात स्थित की घोपणा की गई 
और राष्ट्रपति ने अपने एक अध्यादेश से 9 जनवरी, 976 को नागरिकों को सभी 
मूल अधिकारों से वंचित कर दिया । 

जिस समय हमारा संविधान वन रहा था उस समय संविधान सभा के अनेक 
सदस्यों ने राष्ट्रपति के आपात संबंधी अधिकारों की ओर विशेषकर अनुच्छेद 359 
की कड़ी आलोचना की थी। श्री के० टी० शाह ने कहा था कि इन अधिकारों के रहते 
स्वतंत्रता अथवा लोकतंत्न का नाम मात्र शेष रह जाएगा। श्री हरिविष्णु कामथ ने कहा 
कि संविधान के इस भाग द्वारा हम एक ऐसे राज्य की स्थापना कर रहे हैं और वह 
एक ऐसा राज्य होगा जो हमारे अपने आदझ्शों और सिद्धांतों के विपरीत माना जाएगा। 
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श्री शिव्वनलाल सक्सेना ने तो बहाँ तक कहा कि 942 में जब हम लोग जेल में थे तो 
सदूयपि लड़ाई चल रही थी तो भी उस समय की विदेशी सरकार ने हमें बंदी प्रत्यक्षीकरण 
के अधिकार से वंचित नहीं किया था। इस सारी आलोचना का संतोषजनक उत्तर 
तत्कालीन मंत्री स्व० डा० अम्बेडकर न दे सके। 





राज भाषाएँ : 


भारत बहुभाषाभाषी देश है। विविध भाषाओं के कारण हो भारत मुख्यतः 
बहुसंस्क्ृति का राष्ट्र मावा गया है । सांस्कृतिक विविधताओं के कारण कभी-कभी 
भारत के राष्ट्र मानने में वहुतों को संकोच होता है । सांस्कृतिक भिन्‍नता के कारण 
इतिहास की घटनाएँ यह बताती हैं कि भारत की राजनीतिक, आर्थिक और भावा- 
त्मक एकता में समय-समय पर ज्यवधान उपस्थित होता रहा है। एकता के अभाव में 
ही देश सैंकड़ों वर्षों तक गुलाम रहा । इस तथ्य को सभी इतिहासकार एक स्वर से मानते 
हैं । गुलामी की जंजीर टूटने के बाद स्वतंत्र भारत के संविधान निर्माताओं ने देश की 
जटिल भाषा समस्या को सुलझाने के लिए संविधान में एक पूरा 'भाग' ही रखा । 
संसार के किसी भी संविधान में राजभाषाओं के बारे में इतने स्पष्ट और विस्तार से नहीं 
लिखा गया है। इस दृष्टि से राजभाषाओं का यह प्रावधान भारतौय संविधान की 
महत्वपूर्ण विशेषता माना जाना चाहिए । 

भारत के संविधान की भाषा संबंधी धारणाओं पर भान्यताओं के संदर्भ में हम 
अपने देश की भाषा समस्याओं के बारे में दो दृष्टियों से विचार कर सकते हैं। पहली 
दृष्टि सांस्कृतिक है। भारत के एक लोकतंत्वात्मक देश और कल्याणकारी सरकार होने के 
कारण प्रत्येक नागरिक को अपने धर्म और संस्कृति की सुरक्षा और विकास का संवैधा- 
निक मूल अधिकार प्राप्त है। भाषा संस्कृति का एक प्रमुख अंग है। अतः यह स्वाभाविक 
है कि प्रत्येक नागरिक अपनी-अपनी भाषा सुरक्षित रखना चाहेगा और विकसित करता 
चाहेगा। संविधान ने तागरिंकों कौ इस आकांक्षा का समादर करते हुए भारत की 
समस्त भाषाओं के विकास के लिए अनुकूल अवसरों का प्रावधान किया है। दूसरी दृष्टि 
राजनीतिक है। भारत राज्यों का संब है। यद्यपि ये राज्य कभी बिलकुल स्वतंत्र नहीं 
रहे हैं, किसी न किसी रूप में एक संघ के अधीन ही रहे हैं तथापि इनकी व्यक्तिगत 
विशेषताएँ सुरक्षित रही हैं। सांस्क्रतिक दृष्टि से प्रत्येक प्रदेश दूसरे प्रदेश से बहुत कुछ 
भिन्‍न रहा है। प्रशासन के ढाँचे भी बहुत कुछ भिन्‍न रहे हैं। सारांश यह है कि एकता 
के अनेकता प्राचीनकाल से ही भारत की एक विशेषता रही है । यह्‌ अनेकता विशेषकर 
भाषाओं के स्वरूप और प्रयोग में द्रष्टव्य है। भाषाओं की बहुलता प्रशासनिक स्तर पर 
विशिष्ट समस्याएँ पैदा करती है । ब्रिटिश शासनकाल में इस समस्या के समाधान के 
लिए एक सीधा रास्ता अपनाया गया था कि कोई भी भारतीय भाषा प्रशासनिक माध्यम 
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इसी निर्णय के अद्जीन केंद्र अं 
रहे। इसका परिणाम यह हुआ कि भारतीय भाषाएं के- दर 
पी ज्ञास-बिजान के अनुरूप विर्ा: 
का अवसर उन्हें नहीं मिल पाया | जिसका दुष्परिणाम 
के गुण-गान करने में हम लोग नहीं थ्रकते 
हुए भी हम संकोच नहीं करते। भारत के संविधान ने भारतीय भाषात्रों 
को धोने का पूरा प्रयास किया है। लगभग सभी साहित्यिक और समृद्ध 'भायाओं को 
अशासनिक माध्यम वनाने के लिए सभी संभव प्रावधान किए गए हैं । संविधान के इत 
प्रावधानों का हम आगे सबिस्तार विवरण देंगे । 

भारत में सैकड़ों भाषाएँ या वोलियाँ हैं । कितू संविधान ने केवल 5 समृद्ध 
भाषाओं को राजभाषाओं की मान्यता दी है। अष्टम अनुसूची के अनुसार 5 भाषाएँ 
ये हैं--असमिया, ओड़िया, उर्दू, कन्नड, कएमीरी, गुजराती, तमिल, तेलुगु. पंजाबी, 
बंगला, मलयालम, मराठी, संस्कृत, सिंधी और हिंदी | शेष भाषाओं या वोलियों के 
लिए भी संविधान ने पर्याप्त गुंजाइश रखी है कि प्रादेशिक सरकारें अपनी शिक्षा और 
जनसंपर्क की नीतियों के भाध्यम से उतका विकास करें | संविधान दूवार, मान्य उक्त 
राजभाषाओं के प्रयोग संबंधी सभी प्रकार के प्रावधान भाग ।7 में किए गए हैं! इस 
भाग के 9 अनुच्छेदों में फैले इन प्रावधानों को (और दो अनुच्छेद भाग 5 और 6 
से भी) हम नीचे के आरेख से स्पष्ट रूप से समझ सकते हैं : 

राज भाषाएं 



















॥ ! 
संघ की राजभाषा राज्यों की राजभाषाएं. अंतर्राज्यीय राजभाषाएँ 





सरकार की ससंद की उच्चतम न्यायालय 
भाषा भाषा की भाषा 





स्का की शाषा विधात मंडलों की भाषा उच्च हक की भाषा 

उक्त आरेंख से केंद्र और प्रदेश की कार्यपालिका, विधायिनी और न्याय- 
पालिका के सामान्य कार्यों का संचालन किस भाषा में होना चाहिए, इसका स्पष्ट 
निर्देश मिलता है। संविधान के उक्त प्रावधानों का विवरण इस प्रकार है : 
4. संघीय सरकार को भाषा : 343 () 

संघ की राजभाषा हिंदी और लिपि देवनागरी होगी! 
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संघ के राजकीय भ्रयोजनों के लिए श्रयोग होने वाले अंकों का रूप भारतीय 
अंकों का अंतर्राष्ट्रीय रूप होगा + 

(2) खंड () में किसी वात के होते हुए भी इस संविधान के प्रारंभ के 
'ंद्रह वर्ष की कालावधि के लिए संघ के उन सब राजकीय श्रयोजनों के लिए अंग्रेजी 
भाषा प्रयोग की जाती रहेगी जिनके लिए ऐसे प्रारंभ के ठीक पहिले बहू प्रयोग की जाती 
थी। संविधान के लागू होने के !2-]3 बर्य बाद भी यह अनुभव किया गया कि संविधान 
के उपवंधों के अनुसार 965 तक अंग्रेजी के स्थान पर पूर्ण रूप से हिंदी नहीं लाई 
जा सकती, तो संसद ने राजभाषा अधिनियम !963 पास किया। इस अधितियम का 
मुख्य अंश इस प्रकार है : 

संघ शासकीय भ्रयोजनों के लिए संसद में प्रयोग के लिए अंग्रेजी भाषा का 
बना रहना । 

3. संविधान के प्रारंभ से पंद्रह वर्ष की कालावधि का अवसान हो जाने पर 
'भी हिंदी के अतिरिक्त अंग्रेजी भाषा नियत दिन को और नियत दिन से--- 

(क) संघ के इन सब शासकीय प्रयोजनों के लिए जिनके लिए बह उस दिन से 
अव्यवहित पूर्ण प्रयोग में लाई जाती थी, तथा 

(ख) संसद के कामकाज के व्यवहार के लिए प्रयोग में बनी रह 
सकेगी । 

4. (() धारा 3 के लागू किए जाने वाले दिन से दस वर्ष की कालावधि के 
अवसान हो जाने के पश्चात्‌ राजभाषा संबंधी एक समिति का गठत, राष्ट्रपति की 
थूबे अनुमति से संसद के किसी भी सदन में प्रस्तावित संकल्प तथा दोनों सदनों दूवारा 
पारित किए जाने पर, किया जाएगा। 

इस विवरण से स्पप्ट है कि संसद ने दृविभाषा की स्थिति को स्वीकार कर लिया 
और लगभग दस वर्ष (965) तक हिंदी के साथ-साथ सहुभाषा के रूप में अंग्रेजी 
जारी रखने की व्यवस्था कर दी । 907 में यह आवश्यक समझा गया है कि स्वर्गीय 
प्रधान मंत्रियों के इन आश्वासनों को, कि जब तक अहिंदी भाषी लोग परिवर्तन न चाहें 
तब तक अंग्रेजी भाषा का निरंतर प्रयोग बना रहे, संवैधानिक स्वीकृति प्रदान की जाए । 
यह व्यवस्था भी प्रस्तावित है कि कुछ विशिष्ट मामलों में हिंदी के साथ-साथ अंग्रेजी 
आपा का वाध्यतामूलक प्रयोग हो । इसके लिए संसद ने एक बार और राजभाषा 
“विधेयक 967 पास कर दिया। इसके अधीन स्पष्ट कहा गया : 

2. राजभाषा अधिनियम 963 (जिसे एतस्मित्‌ पश्चात्‌ मूल अधिनियम 
कहां गया है ।) को धारः 3 के लिए निम्नलिखित धारा रखी जाएगी, अर्थात्‌-- 

3, () संविधान के प्रारंभ से पंद्रह वर्ष की कालाबधि का अवसान हो जावे 
चर भी हिंदी के अतिरिक्त अंग्रेजी भाषा नियत तारीख को, और नियत तारीख से-- 
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(क) संघ के उन सब जासकोय प्रयोजनों के लिए जिनके लिए बह उस दिन 
से अव्यवहित पूर्वे प्रयोग में लाई जाती थी। तथा-- 
(ख) संसद में कामकाज के व्यवहार के लिए प्रयोग 
इस समय उक्त विधेयक के अधीन संघीय कार्य हिंदी और अंग्रेजी में हो रहे हैं । 
यह स्थिति केब बदलेगी, यह भविष्य ही वताएगा। हिंदी के बिक्रास के पूरे प्रयत्न 
अल रहे हैं । हिंदी प्रदेश, गुजरात, महाराष्ट्र. पंजाब, अंडमान आदि के साथ कंद्रीय 
सरकार ने अपना पत्र-व्यव्हार हिंदी करने का निर्णय घोषित किया है | शेप 
प्रदेशों को इस स्थिति में लाने में समय लगेगा । 





यं बनी रह सकेगी । 














2. संसद की भाषा : 





अनुच्छेद 20 () भाषा ]7 में किसी वात के हो भी, कितु अनुच्छेद 
348 में उपबंधों के अधीन रहते हुए संसद में कार्य हिंदी में या अंग्रेजी में किया जाएगा। 

परंतु यथास्थिति राज्य-परिषद्‌ का सभापति या लोकसभा का अध्यक्ष अथवा 
ऐसे रूप में कार्य करने वाला व्यक्ति किसी सदस्य को, जो हिंदी या अंग्रेजी में अपनी 
पर्याप्त अभिव्यक्ति नहीं कर सकता, अपनी मातृभाषा में सदन को संबोधित करने की 
अनुज्ञ। दे सकेगा । 

इस उपबंध से एक बात स्पष्ट है कि संसद में सभी भारतीय भाषाओं का प्रवेश 
है। उनका सम्मान है। उपर्युक्त 967 के राजभाषा अधिनियम से भाग !7 अनु० 
343 () में परिवर्तन के कारण इस समय संसद की भापा हिंदी और अंग्रेजी दोनों हैं ।' 
संसद के सारे प्रकाशन और समस्त विधेयक हिंदी और अंग्रेजी में प्रस्तुत किए जाते हैं ! 
हिंदी और अंग्रेजी भाषाओं के तत्काल अनुवाद की सुविधा है। अंग्रेजी न जातने वाले 
हिंदी में और हिंदी न जानने वाले अंग्रेजी में संसद की कार्यवाही सुत सकते हैं। 





3, उच्चतम न्यायालय की भाषा; 348 (-2) के अनुसार : 

जब तक संसद विधि दूवारा दूसरा उपबंध न करे तव तक उच्चतम न्यायालय 
तथा प्रत्येक उच्च न्यायालय में सव कार्यवाहियाँ तथा संघ और राज्यों के सभी 
विधेयकों (878), उन पर किए जाने वाले संशोधनों (#ए०ा०ग्राध्य/3), अधि- 
नियमों (8०७) और अध्यादेशों (07ट08&0००७) तथा सभी आदेशों (076०8) , 
नियमों, विनियमों (2१०४ए७४०७७) और उपविधियों (87०995) के अधिकृत पाठ 
(#पा०7४६० ७४८) अंग्रेजी भाषा में होंगे । पर किसी राज्य का गवर्नर राष्ट्रपति 
की पूर्व अनुमति से उस राज्य के उच्च न्यायालय की कार्यवाहियों के लिए हिंदी भाषा 
का या उस राज्य के राज्यकीय प्रयोजनों के लिए प्रयोग में लाई जाने वाली किसी अन्य 
भाषा का प्रयोग अधिकृत कर सकता है। पर यह उपबंध उच्च न्यायालय के दूवारा 
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दिए गण फैसलों. आज्ञप्तियों तथा आदेशों पर नहीं लागू होगा जहाँ किसी राज्य का 
विधान मंडल उस राज्य के विधेयकों, अधिनियमों, अध्यादेशों, नियमों, बिनियमों अथवा 
उपबिध्ियों में प्रयोग के लिए अंग्रेजी भाषा से अन्य किसी भाषा के प्रयोग को विहित 
करे बहाँ उस राज्य के राजकीय यूचना-प्॒ (0#णं४ 53:८४०) में उस राज्य के 
गवर्नर के प्राधिकार (&७४०ए३ ) से प्रकाशित अंग्रेजी भाषा में उनके अनुवाद ऊपर 
दिए गए उपबंधों के अभिपष्राय के लिए प्राधिकृत पाठ (&ए४०7४०४ पता ) समझा 
जाएगा। संसद द्वारा पारित राजभाया अधिनियम 967 का उक्त अनुच्छेद प्रभावित 
हुआ है। संसदीय निर्णय और राष्ट्रपति के आदेश उच्चतम न्यायालय में अंग्रेजी के 
साथ-साथ हिंदी में भी कार्य प्रारंभ हुआ है । न्यायाधीशों के निर्णय अभी केवल अंग्रेजी 
में सुताए जाते हैं और अधिकांश न्यायिक काम अंग्रेजी में ही होता है। हाँ, आवेदन 
पत्र हिंदी में दिया जा सकता है। वहस भी हिंदी में हो सकती है। उच्चतम न्यायालय 
में भी बहू कहा जे। सकता है कि दुविभाषा की स्थिति बनती जा रही है। 


4, राज्य सरकारों को भाषा : 
अनु ० 345, 346 और 347 के उपबंधों के अधीन रहते हुए राज्य का 

विधान-मंडल विधि द्वारा उस राज्य में राजकीय प्रयोजनों में से सब या किसी के लिए 
प्रयोग के भर्थ उस राज्य में प्रशुक्त होने बाली भाषाओं में से किसी एक या अनेक की या 
हिंदी को अंगीकार कर सकेगा । 

परंतु जब तक राज्य का विधान-मंडल विधि द्वारा इससे अन्यथा उपबंध न 
करे तव तक राज्य के भीतर उन राजकीय प्रयोजनों के लिए अंग्रेजी भाषा प्रयोग की 
जाती रहेगी, जिनके लिए इस संविधान के प्रारंभ से ठीक पहले वह प्रयोग की जाती 
थी । इस उपबंध से यह स्पप्ट है कि जब तक विधान-मंडल किसी एक विधेयक दूधारा 
अन्यथा निर्णय नहीं करते तब तक अंग्रेजी ही राज्य सरकारों के कामकाज का साधन 
होगी | भीर यह बात भी स्पष्ट होती है कि यदि अंग्रेजी हट जाएगी तो इस अनुच्छेद 
के अधीन राज्य सरकारों की तीन राजभाषायी स्थितियाँ होंगी | . राज्य की एक 
ही प्रमुख भाषा राजभाषा होगी, 2. एक से अध्ठिक राज्य की भाषाएँ राजभाषाएँ 
होंगी, 3. हिंदी राज्य की राजभाषा होगी । इस अनुच्छेद के अनुसार राज्यों की 
बर्त॑ मान स्थिति इस प्रकार है: लगभग सभी राज्यों ने विधि दूवारा अंग्रेजी के स्थान 
पर अपने राज्य की एक प्रमुख भाषा को राजभाषा के रूप में घोषित किया है। आंध्र 
प्रदेश को छोड़कर जहाँ उर्दू को भी दूसरी राजभाषा का दर्जा मिला है, सभी प्रदेशों में 
'राजकाज का माध्यम एक-एक भाषा ही है। 
5. विधान मंडलों की भाषा : 


अनु० 2/0 () आग !7 में किसी बात के होते हुए भी कितू अनुच्छेदों 


श्छ्व 


34 के उपकबंधों के अधीन रहते हुए राज्य के विधान मंडल में वार्द राज्य की राजभाषा 
या भाषाओं में या हिंदी या अंग्रेजी में किया जाएगा | 

भाग ४ प्रथम अनुसूची के भाग (क) में के राज्य--अनु० 20-23-- 
परंतु यथा स्थिति विधान सभा का अध्यक्ष या विधान परिषद्‌ का सभापति अथवा 
ऐसे रूप में कार्य करने बाला व्यक्ति किसी सदस्य को जो उपयुक्त भाषाओं में से 
किसी में अपनी पर्याप्त अभिव्यक्ति नहीं कर सकता, अपनी मातृभाषा में सदन को 
संबोधित करने की अनुज्ञा दे सकेगा। इस उपबंध के अनुसार किसी भी राज्य के 
विधान मंडल में : ?. उस राज्य की राजभाषा बा भाषाओं का 2. हिंदी का 
3. अंग्रेजी का 4. (विशेय अनुमति से) किसी अन्य भाषा था भाषाओं का उपयोग 
किया जा सकता है। इस समय विधान-मंडलों का कार्य राज्य की राजभाषा 
(अनुच्छेद, 345) के अधीन और अंग्रेजी दोनों में हो रहा है । धीरे-धीरे अंग्रेजी का 
प्रयोग कम हो रहा है । विशज्येपकर हिंदी श्रदेशों के विधान-मंडलों में अधिकांश काम 
हिंदी (प्रदेश को राजभाषा) में ही होने लगा है! 








6. उच्च न्यायालयों की भाषा : 


इस संबंध में परर्वोॉकत उच्चतम न्यायालय से संबंधित अनु० 34 द्रप्टन्य है। 
इसके खंड-2 में लिखा है। (2) खंड () के उपखंड (क) में किसी बात के 
होते हुए भी किसी राज्य का राज्यपाल या राजप्रमुख राष्ट्रपति को पूर्व सम्मति से 
हिंदी भाषा का या उस राज्य में राजकीय प्रयोजन के लिए प्रयोग होने वाली किसी 
अन्य भाषा का प्रयोग उस राज्य में मुख्य स्थान रखते वाले उच्च न्यायालय की 
कार्यवाहियों के लिए प्राधिकत कर सकेगा । इसके अनुसार उच्च न्यायालयों का 
काम तब तक अंग्रेजी में ही चलता रहेगा जब तक कि संबंधित राज्य के राज्यपाल 
राष्ट्रपति की सम्मति से अंग्रेजी के स्थान पर या साथ-साथ प्रदेश की राजभाषा या 
हिंदी के प्रयोग का विधान नहीं करता । इस समय अनु० 345, 20 () और 348 
के अधीन सभी उच्च न्यायालयों में अंग्रेजी के साथ-साथ प्रदेशों की राजभाषाओं 
का प्रयोग बढ़ता जा रहा है। विशेषकर हिंदी प्रदेशों में हिंदी का प्रयोग द्रुतगति से 
बढ़ रहा है । 





4. अंतर्राज्योय भाषा : 

अनु० 346 में संघ में राजकीय प्रयोजनों के लिए प्रयुक्त होने के लिए तत्सम 
प्राधिकृत भाषा, एक राज्य और दूसरे राज्य के बीच में तथा किसी राज्य और संघ 
के बीच में संचार के लिए राजभाषा होगी : 

परंतु यदि दो या अधिक राज्य करार करते हैं कि ऐसे राज्यों के बीच में 
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संचार के लिए राजभाषा हिंदी भाषा होगी, तो ऐसे संचार के लिए वह भाषा प्रयोग 
की जा सकेगी । बह उप 






ध पूर्णत: अनु ० 343 के अधीन है। अतः 4967 के राज- 
इस अनुच्छेद का अनुपालन होगा | उक्त विधेयक के 








तक के! 





माथ पत्न-व्यवहार का प्रश्न है, समस्त हिंदी राज्यों के अतिरिक्त गुजरात 
और महाराष्ट्र राज्यों ने यह्‌ घोषणा कर दी है कि वे केंद्र के साथ केवल हिंदी में और 
हिंदीतर राज्यों पे पत्ञ-अ्यवहार करेंगे । शेष हिंदीतर राज्य केंद्र के 
साथ भौर चार अंग्रेजी में ही करते हैं। ये राज्य इस कार्य के लिए 
हिंदी कब स्वीकार करेंगे, निकट भविष्य में कोई आशा नहीं दीखती । 






राजप्ाषा संबंधी विशेष निर्देश 
. राजभाषा हिंदी का स्वरूप और कार्य : 


हिंदी को लेकर शुरू से ही कई विवाद उठाए जाते रहे हैं । इनमें एक सर्वाधिक 
महत्वपूर्ण विवाद यह रहा है कि हिंदी के रूप या शैलियाँ अनेक हैं। इनमें राजभाषा 
हिंदी का रूप या शैली कौत-सीं हैं? और राजभाषा के रूप में हिंदी का क्या 
कार्य है ? उसका प्रयोग क्षेत्र क्या है ? रूप के संबंध में प्रश्त इसलिए उठा कि हिंदी 
एक प्रादेशिक भाषा भी है। अतः यह संदेह स्वाभाविक था कि क्या यही प्रादेशिक हिंदी 
भारतीय संघ की राजभाषा होगी ? काय॑ या व्यवहार क्षेत्र के संबंध में प्रश्श एक भय 
के क्रारण उठा था । बह भय अंग्रेजी के कारण उत्पत्न हुआ था | स्वरंत्नता से पूर्व 
अंग्रेजी क्रेंड्रीय और राज्य सरकारों के सभी प्रकार के कार्यो का माध्यम रही है । 
इसके कारण प्रादेशिक्र भाषाएँ प्रशासन की भाषा वनले से वंचित रहीं । संदेह था कि 
अंग्रेजी के स्थान पर आने बाली हिंदी भी प्रादेशिक भाषाओं का स्थान संभवतः छीन 
लेगी । उक्त सभी संदेहों का स्पप्टीकरण करते हुए संविधान ने स्पष्ट शब्दों में राज- 
भाषा हिंदी के कार्य उसके स्वरूप और उसके विकास के उत्तरदायित्व के संबंध में इस 
प्रकार निर्देश दिए हैं---अनुच्छेद 35 । “हिंदी भाषा की प्रसार वृद्धि करना उसका 
बिकास करना, ताकि बेहें भारत की सामासिक संस्कृति के सब तत्वीं की अभिव्यकित का 
माश्यम हो सके तथा उसकी आत्मीयता में हस्तक्षेप किए विना [हिंदुस्तानी और अष्टम 
अनुसूची में उल्लिखित अन्य भारतीय भाषाओं के रूप, शैली और पदाबली को 
आत्मसात करते हुए तथा जहाँ आवश्यक या वांछनीय हो वहाँ उसके शब्द-भंडार के 
लिए मुख्यतः संस्क्रत से तथा गौणत: अन्य भाषाओं से शब्द ग्रहण करते हुए उसकी 
समृद्धि सुनिश्चित करना संध का कर्तव्य होगा ।” इस अनुच्छेद से उक्त तीनों बातें 
स्पष्ट होती हैं--- हिंदी मात्र कार्यालय की फाइलों की भाषा नहीं है। इसका 
कार्य भारत की सामासिक संस्कृति की अभिव्यक्ति का माध्यम' बनना भी है। वह 
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सामासिक संस्कृति (कंपोजिट कल्चर) क्‍या है ? संविधान क्रा बह विचार अभो 
स्पप्ट नहीं हो पाया है । इसके दो अर्थ हो सकते है : ।. पहला यह कि भारत में 
प्रचलित छोटी-मेएटी सभी संस्कृतियों को सामूहिक भावना, दूसरा बह कि संबिथान ने 
भारतीय चरित्र की एक कल्पना को है, वह है धर्मनिरपेक्ष और लोकसांडिक तथा 
समाजवादी जीवन-पद्धति । इस जीवत-पद्धति से भारत में भविष्य में एक मिली- 
जुली, पर विशिष्ट संस्कृति का अर्थात्‌ सामासिक संस्कृति का निर्माण होगा, ऐसी एक 
प्राककल्पना संविधान निर्माताओं ने की है। राजभाषा हिंदी को इस संस्कृति की वाहिका 
बनना है । 2. उक्त सामासिक संस्कृति करी अभिव्यक्तित के लिए एक विशिष्ट माध्यम 
की भी कल्पना संविधान निर्माताओं ने साथ-साथ ही की है। यह विशिष्ट माध्यम! 
राजभापा हिंदी का वास्तविक स्वरूप है| प्रचलित खड़ी हिंदी के स्वरूप 
गब्न के लिए इसी अनुच्छेद और अप्टम अनुसूची में उल्लिखित 5 भाषाओं से रूप, 
पदाबली और शैली को लेकर तथा संस्कृत (मुख्य रूप से) और अन्य भारतीय 
भाषाओं से शब्द लेकर राजभाषा हिंदी को समृद्घ वनाबा जाए। इस प्रक्रिया में 
संविधान ने सीमा रेखा भी खींची है । इसी अनुच्छेद में आत्मीयता में हस्तक्षेप किए 
बिना "आवश्यक या वांछनीय' और “आत्मसात्‌' महत्वपूर्ण वाक्यांश हैं | हिंदी में अन्य 
भाषाओं से शब्द ग्रहण का हमारा दुराग्रह कभी-कभी अति हो जाता है। हमें संविधान 
की यह सलाह याद रखनी चाहिए कि बांछतीय स्थिति में ही अन्य भाषाओं से शब्द 
ग्रहण करें और ऐसे ही शब्द हम लें जो हिंदी की मूल प्रकृति (आत्मीयता) के अनुरूप 
हों और बे उसमें आसानी से आत्मसात्‌ कर सकें। 3. इसी अनुच्छेद में यह 
स्पष्ट निर्देश है कि उक्त प्रकार की राजभाषा के विकास या समृद्धि का उत्तरदायित्व 
केंद्रीय सरकार का है । इसी निर्देश के अंतर्गत केंद्रीय सरकार देश-विदेश मे हिंदी के 
विकास और प्रचार-प्रसार संबंधी समस्त योजनाएँ चला 
प्रदेशों में प्राथमिक तथा माध्यमिक विद्यालयों के हिंदी 
समग्र व्यय केंद्रीय सरकार बहन करती है । 



























राजमाधा और सामासिक संस्कृति का क्या संबंध है ? 

लोकतंत्नीय स्व॒राज्य में शासकीय कामों में लोक संस्कृति के प्रसार 
में कोई भेद नहीं होता, क्योंकि लोकप्रतिनिधि या लोकभावना 
संचालक होती हैं। अतः लोक संस्कृति की समृद्धि करना भी लोकतंत्रा 
कर्तव्य है। इस रूप में हिंदी राष्ट्रभापा, राजभाषा और संपर्क भाषा के अतिरिक्त 
कुछ और भी है। हिंदी से संबंधित व्यक्तियों को यहे रहस्य अच्छी तरह जानना 
आवश्यक ही नहीं, अनिवार्य भी है । 






हमारा समस्या बहुल समसामथिक जीवन 


4.0 आज के समस्त विश्व को औद्योगिक विकास की दृष्टि से दो मुख्य 
वर्गों में बाँटा जाता है : 

।. विकसित देश 2. अविकसित|अल्पविकसित देश | अमेरिका, रूस, फ्राँस, 
जापान, इंगलेंड, जर्मनी जैसे देशों की गिनती विकसित देशों में की जाती है, जबकि 
भारत, डेनमा्क, आस्ट्रेलिया, ईराक़, ईरान आदि अल्पविकसित देश हैं और अफ्रीका 
महादबीप, एशिया महादवीप के अनेक छोटे-छोटे देश अविकसित देश हैं। निर्धन' 
अल्पविकसित/अविकसित देशों की 60%८/80% जनसंख्या खेती पर निर्भर करती है। 
अतः राष्ट्रीय आय कम होती है तथा त्रति व्यक्ति आय और कृषीय उपज भी बहुत 
कम रह जाती है, क्‍योंकि खेती में औसत उपज औद्योगिक उपज से कम पड़ती है । 
क्रपि से भिन्‍न थोड़े से उद्योगों में उत्पादन तथा श्रति व्यक्ति आय यद्यपि काफ़ी' 
अधिक होती है, फिर भी यह आय संपन्न देशों की कृषि आय से भी बहुत कम होती 
है, क्योंकि विकसित देशों में कृषि संबंधी तथा कृषि भिन्‍न आय में भी बहुत कम भेद 
रहता है । इस का मुख्य कारण उन देशों में वैज्ञानिक ढंग से अति अल्प श्रमिकों 
दुवारा काफ़ी लंवे-चौड़े भूभाग में खेती करना है। 

4, राष्ट्र की आथिक उल्तति के लिए दो मुख्य मार्ग हैं: . देश के आंतरिक 
ढाँच को लगभग अपरिवर्तित रखते हुए उपज के तिम्न स्तर को (विशेषतः क्ृषि में ) 
उठाने का प्रयत्व किया जाए या 2. कृषीय और क्ृषि भिन्‍न उपज के अंतर को 
बढ़ाया जाए और इस प्रकार कृपि-भिनन्‍न क्षेत्र को अधिक लाभदायक बनाया जाए। 
अधिक विकसित देशों का औद्योगिक तथा वैज्ञानिक अनुसंधान और ज्ञान पर प्रायः 
एकाप्रिक्रार म्रा है। आज भारत जैसे अल्पविकसित देश बहुत कठिन स्थिति में हैं। 
आधुनिक औद्योगिक उनकी प्राकृतिक संपत्तियों तथा आवश्यकताओं के संदर्भ में संगत 
नहीं है । वे किसी औद्योगिक को तब तक समरसता के साथ विकसित नहीं कर 
सकते जब तक कि बह उनकी लिजी कृति न हो । ऐसी औद्योगिकी का अभाव, जो 
आधुनिक भी हो और विद्यमान साधन संपत्ति के साथ समंजस भी हो, अल्पविकसित 
देशों के लिए सबसे बड़ी समस्या है | उद्योग अ्धान देशों की औद्योंगिकी को अपनाकर 
वें अपने आप को बहुत हानि तथा कठिनाई की स्थिति में डाल लेते हैं। 'उद्योगीकरण की 
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प्रथ्वम 
है। भारत में पंचवर्षीय बो।जना 
छ प्रयास किया जा 


नाओं मे 
हा है। किसू 











सुरक्षित रखा है । अब प्रश्त 
विदेशी हैं, यथा--प्रौदुबोगिकी, प्रजातंत् 
पश्चिम के अनुकरण में अध्रविकारियों को परारिश्रभिक देता तथा उनके लिए बिभिरत 
सुविधाएँ देना गंभीर समस्याएँ उत्पत्त करता है। राजमैतिक समर्थन शक विश्व- 
स्तरीय समस्‍या है। बृहन्‌ सेना-संवर्धन, यंत्रण, कऋर-अशामन, बृहत्‌ तथा 
विभिल्न प्रकार को जनता का नियमन और आरक्षण, विशाल पूंजी निवेशित धंधा 
विशाल जनसंख्या अपेक्षी उपजाऊ उद्यम आदि का नियमन राष्ट्रीय जटिलताएँ तथा 
उलझनें हैं तो विकसित देशों के भोगवाद की होड़ और विविध देशों के संपर्कंजनित 
सांस्कृतिक पक्षों की असमरसता वैयक्तिक जीवन की समस्याएँ तथा उलझनें हैं। 

.3 बिकासमान देशों में समाजवादी प्रणाली की ओर रूझ्नान बढ़ रहा 
है । यह इस बात का प्रमाण है कि अधिकारीतंत्रीय शासन के द्‌शरा उत्पादन बढ़ाने 
की ओर लोगों का रुक्षात अधिक है, बजाए केंद्रीय बाजार व्यवस्था के दूवारा इसे बढ़ाने 
के । आर्थिक संगठन तथा धर्मेनिरपेक्ष राज्य संस्था का साथ-साथ सदस्य होता 
जटिल व्यवस्था है। प्रजातांत्निक व्यवस्था चाहते हुए भी राष्ट्रीय क्षेत्रिक राज्यों में 
स्थायी प्रजातांतिक सरकार को संस्थाकृत करना विशेष रूप से कठिन है। इससे बड़ी 
कठिताई का कारण यह है कि शक्ति संपतत लोग अपने अधिकार आया छोड़ने 
को तैयार नहीं होते | चुनाव में पराजय के बाद भी प्रशासन के अधिकार को त्यागवा 
सर्वाधिक कठिन काम है । श्रप्टाचार, 'जनवादी' उत्तरदायित्वहीनता तथा बास्तब्र 
रूप में ताताशाही ऐसी ही कठिनाइयाँ हैं। व्यापार चक्र, रोजगार संत्रध्री उतार- 
चढ़ाब, युद्ध-संधियाँ, पुरुपों-स्त्रियों, बच्चों का आर्थिक शोफण, विदेशी आयातों पर 
भारतीयों की अत्यधिक निर्भरता (मानसिक और भौतिक, बञ्माव तथा दैनिक 
जीवन क्षेत्रों में), भीषण आर्थिक असमावताएँ शोर करते हुए कारखाने, धर के 
गुवार उगलती हुई चिमनियां और दुर्गधपूर्ण घनी गंदी बस्तियों में जीवनयापन करने 
के लिए विवश होना आधुनिक जीवन की विशिष्ट जटिलताएं हैं। आज के औद्योगिक 
विकास तथा अर्थ॑निर्भर जीवन वृत्ति ने एक एकांग्री व्यक्ति, लघु और संकुचित भानव 
की बुद्धि की है । 









































209 


2.0 यह कहा जा सकता है कि स्वतंत्नता-प्राप्ति के पश्चात्‌ पंचवर्षीय 
योजनाओं में विदेशी सहायता, युद्घ काल में अजित सरकारी संपत्ति तथा व्यापारी 
और उद्योगपतियों दुबारा! देश के लिए एक प्रभावशाली औद्योगिक ढाँचे का निर्माण 
हो रहा है | कृषि, इस्पात, बिजली, रसायन, सीमेंट, काशज, चीती, सिंचाई आदि 
अनेक क्षेत्रों में काफ़ी परिवर्तन हो चुके हैं तथा एक परंपरावादी समाज (भारत देश) ने 
अवसर मिलने पर नवीन व्यवस्था को ही नहीं अपना लिया है, वरन्‌ अपनी पुरानी 
जीवन-विधियों को नवीन तथा आधुनिक ओद्योगिक संदर्भ में ढालने में अद्भुत सफ- 
लता का प्रदर्शन भी किया है । कितु फिर भी, एक अव्ये में स्थिति परिवर्तत शून्य है । 
पुरानी विधियाँ अब भी लटक रही हैं और बहुत अधिक अपसमायोजन दृष्टिगत 
हो रहा है, जिसका स्पष्ट उदाहरण नागरिक तया ग्रामीण क्षेत्रों की तुलना में देखा जा 
सकता है ! माता को दृष्टि से आथिक स्तर का जो अंतर पहले था वह्‌ आज भी है। 
जाति, वर्ण भेंद में कोई उल्लेखनीय अंतर नहीं आया है । अस्पृश्यता का निवारण 
वैधानिक स्तर पर प्रायः हुआ है। हरिजन परिवारों के लिए सरकार द्वारा जहाँ-तहाँ 
कुछ बस्तियाँ बनवा देना बड़ा आसान कार्य है, कितु उन्हें सामाजिक तथा आर्थिक 
हूप से पुनः स्थापित करना कठिन कार्य है। योजलाओं के बावडूद भी 50 वर्ष की 
ओपनिबेशिक प्रभाली तथा शताब्दियों पुरानी वर्ण-ब्यवस्था ने समाज को इस प्रकार 
से प्रभावित किया है कि निर्बल तथा उपेक्षित और अधिक उपेक्षित तथा निर्बल होते 
गए, हैं तथा समर्थ अपेक्षाकृत अधिक समर्थ हो गए हैं । 

2,] ग्राम ही क्‍यों नगरों की भी सामाजिक तया आर्थिक व्यवस्था में वर्ण- 
प्रथा का बहुत महत्वपूर्ण प्रभाव रहा है; ग्रामों, नगरों में वर्ग भी हैं और वर्ण भी । 
समाज शास्तियों की गणना के अनुसार भारत में लगभग 3000 जातियाँ-उपजातियाँ 
हैं । उनमें से प्रत्येक लगभग एक स्वतंत्र संप्रदाय है जो न केवल अपने समूह से बाहर 
विब्राह का कठोरता से निषेध करता है, वरन्‌ दूसरी जाति के व्यक्ति के साथ खान-पान 
का भी निषेध करता है । सांप्रदायिक, प्रादेशिक तथां आजीविका के आधार पर 
इन विभिन्न जातियों के विविध उपवर्ग बन गए हैं जिनसे उनके मध्य की स्नेह-रज्जु 
पतली से पतली होती गई है। जाति प्रथा के अस्तित्व के कारण जातीय पेशे 
आजीविका के साधन हैं। आज भी अपने देश के अधिकांश निवासी सांस्कृतिक रूप 
से पिछड़े हुए अंधविश्वासी तथा कुप्रथानुगामी हैं । करोड़ों देशवासी (हिंदू, मुसलमान, 
सिख, पारसी, ईसाई आदि) पूजा, प्रार्थना, उपवास, रोजा, वमाज, तीर्थ यात्रा, साथु- 
सेबा आदि में कभी आँच नहीं आते देते, लेकिन व्यापार में मिलावट, चोरी- 
बेईमानी था चार सौ बीसी का कोई मौक़ा भी हाथ से नहीं जाने देते । हमारे देश 
भें धर्म, जाति, संप्रदाय, छुआछूत, रूढ़ियों और रीति-रिवाजों के नाम पर भ्रष्टाचार, 
पाखंड तो होता ही है, कभी-कभी शिश्ु-हत्या, कन्या-हत्या तथा मानव-हत्या तक की 
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खबरें समाचार पत्रों में प्रकाशित होती हैं। स्वतंत्रता-आ्रप्ति के पश्चात्‌ सारे देश में 
अशासन में आपा-श्रापी, भ्रष्टाचार, भाई-नतीजाबाद तथा वेईमानी की वृद्धि होतो 
गई है। अराजकता की वृद्धि हुई है। इत सबके मूल में जातीय जीवन को वे 
रूढ़ियाँ हैं जो उन्हें परलोकवादी, अकर्मण्य, भाग्वत्रादी तथ्य हृद दर्जे का स्वार्थी और 
व्यॉक्तवादी बनाती हैं । 

2.2 संप्रदाय अथवा धर्म रक्षा के नाम पर आए दिन लोग दंगा-फसाद, 
लूट-खसोट तथा ह॒त्याएँ तक कर डालते हैं। बह भारतीय समाज के पिछड़ेंपन को 
सूचित करता है ! भारतीय जीवन के पिछड़ेपन का अर्थ है: भारतीय जनता (श्रामों 
में बसने वाली 80 प्र. श. जनता) का पिछड़ापन, जिसके साथ अनेक समस्य(ऐं जुड़ी 
हुई हैं। यथा--जनसंझ्या, भूमि-व्यवस्था, कृपि-उत्पादत, संपत्ति-वितरण, जीवन» 
स्तर, राजनैतिक और स्थानीय शासन, व्यक्ति की जीवनचर्या और सामाडिक संबंध । 
इन सभी समस्याओं पर समाज/राज्य को एक-एक कर विचार ही नहीं करना है, 
बरन्‌ उनका व्यावहारिक समाधान भी प्रस्तुत करना है। आज के ग्रामीण ही नहीं, 
नगरीय जीवत में ब्यक्तिवाद, सहयोग का अभाव, तनाव, झगड़े, परस्पर ब्यक्ति 
संबंधों में भय, प्रतिस्पर्धा और अविश्वास प्रमुख हैं ! आज भी हमारा म्वामा जिक जीवन 
अतेक नकारात्मक तथा उपद्रवपूर्ण पक्षों : यया--चोरी, झगड़े तथा हिसापूर्ण कृत्यों से 
भरा हुआ है। नगरीय सभ्यता के बढ़ते हुए श्रभाव से विश्वृंखलन, धार्मिक विश्वास- 
हीवता तथा व्यक्तिपरकता की श्रवुत्तियाँ अधिकाधिक आती जा रही हैं । 

2.3 आज के मध्यवर्गीय शिक्षित ब्यक्ति को यह समझना होगा कि संसार 
भारत तक ही सीमित नहीं है; राष्ट्र वाद, प्रजातंत्न, विज्ञान, प्रादयोगिकी को विकसित 
करना उसका कतेव्य है। सभ्यता नगर निवासिनी है तथा संस्कृति मातव रचित है। 
अब हमें प्रकृति तथा सामाजिक व्यवस्था की विविध शक्तियों का सदुषयोग करना है 
और विश्व का स्तामना प्रत्यक्ष और मुक्त रूप से भयरहित ठया पक्षपात रहित होकर 
करना है । 

3.0 पिछले कुछ वर्षों से पाश्चात्य लेखक अधिकांश में यह कहते आए हैं 
कि भारत एक राष्ट्र नहीं है और व कभी रहा है | उन विद्वानों का तर्क है कि भारत 
अपने रचतात्मक जीवन में यदा-कदा ही एकता की अभिव्यक्ति कर पाया है : यथा-- 
चीन, पाकिस्तात के आक्रमण के समय । राजवंशों में संघ, आपसी फूट, प्रादेशिक 
स्पर्धा, सीमा-विवाद, जल-विवाद, भाषा-विवाद तथा प्रांतीयदावाद से उभरे 
असंतुलन तथा असंतोष इतिहास में बार-बार घटी सामान्य घटनाएँ हैं । इन घटनाओं 
की बहुलता देश की राष्ट्रीय सुरक्षा, अखंडता तथा भावनात्मक समन्वय को गहरी ठेस 
पहुँचाती रही है । यद्यपि प्रकृति और लक्ष्य के दृष्टिकोण से राष्ट्र की आधारभूत 
एकता ही हमारा उद्देश्य रहा है, कितु रचनात्मक तथा व्यावहारिक जीवन में आज भी 
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हम आधारभूत एकता को पूर्ण रूप से प्रदर्शित तथा प्रस्थापित नहीं कर सके हैं। आज के 
हिंदू-सिख, हिंदु-मुसलमात, ब्राहू मण, अब्राहू मण, मराठी, गुजराती, रामानुयायी, 
रावणानुयायी जैसे आंदोलनों, झगड़ों और विहार-बंगाल, महाराष्ट्र-मुजरात, तमिलनाडु- 
आंध्र के प्रादेशिक, सामुदायिक अगड़ों को देखकर, हिंदी, उर्दू, अंग्रेजी, प्रांतीय 
भाषाओं के भाषा-विवाद को जान कर, श्रांतों में जातीयता के आधार पर अमरबेल 
की भाँति बढ़ती हुई राजनैतिक स्पर्धा को देखकर कौन समझदार व्यक्ति भारत को 
एक राष्ट्र या एक देश कह सकेगा ? आज भी राजनैतिक दलों में भो कुछ ऐसे दल हैं 
जिनकी राष्ट्रीयता पर बहुत से लोगों को विश्वास नहीं हो पाया है । वस्तुस्थिति यह है 
कि हमारी राष्ट्रीय एकता अभी तक अपरिपक्व और प्रयास जन्य स्थिति में पड़ी हुई 
है । भौगोलिक वातावरण, भाषा, आथिक परिस्थिति एवं व्यवस्था की विभिन्‍नताओं के 
कारण भारतीय जन सामान्य के अंतस्थत्न में वह सार्वभूत एकता स्थापित नहीं हो 
सकी है जो एक राष्ट्र का मुख्य लक्षण है। हमारी जाति-ब्यवस्था के कारण सामुदायिक 
भावनाएँ कुदुंब, गोत्र तथा जाति तक ही सीमित रह गई हैं और वे कभी सारे राष्ट्र 
के प्रति सजीवता और सचेतन रूप से विकसित नहीं हो पाई हैं। भारतीय राजनैतिक 
बितन में भी “राज” पर अधिक बल रहा है, राष्ट्र” पर कम । 

3., राष्ट्र सामाजिक समानता के आधार पर ही सुदृढ़ होते हैं ।। एक 
राष्ट्रभाषा और लिपि, एक सा नीति-विधान, समान भूमि-व्यवस्था, समान आर्थिक 
स्वत्व, नागरिक अधिकार तथा प्रशासन-ब्यंवस्था स्थापित किए बिता और साथ ही 
ऐसी उन समस्त परिस्थितियों का उन्मूलन किए बिता जो भारतीय वागरिकों 
में ऊँच-नीच का भेद उत्पन्न करती हैं, भारतीय राष्ट्रीय अखंडता स्थापित नहीं 
हो सकती। इस दिशा में अनेक कदम उठाए जा चुके हैं, कितू अभी बहुत कुछ 
करना शेष है। 

4.0 काँग्रेस के जन्मकाल तक भारतीय समाज में जागृति की लहर आ चुकी 
थी । समाज-सुधार के कुछ कार्य होने लगे ये। भारतीय नारी भी देश तथा अपने 
अधिकारों को समझने लग गई थीं | इसीलिए कांग्रेस-आंदोलनों में भारतीय 
महिलाओं ने जी-जान से सहयोग दिया। तारी-समाज के अंदर की भीझेता को 
स्वामी दयानंद सरस्वती ने काफ़ी हद तक दूर करने का प्रयास किया था और 
अहात्मा गांधी ने उसमें राजनैतिक चेतना भर दी थी । स्वतंत्नता संग्राम में भारतीय 
महिलाओं ते अपने भाइयों और पतियों के माथे पर तिलक ही नहीं लगाए, वल्कि 
वे स्वयं भी भारी संख्या में जेल गई थीं। गांधीजी के विदेशी वस्तु बहिष्कार- 
आंदोलन को सफल बनाने में भारतीय महिलाओं ने पर्याप्त सहयोग दिया था । वस्तुतः 
उन दिलों की नारी स्वतंद्गता-आंदोलन के समय अपने पति की दासी नहीं, वरन्‌ 
सहायक थीं। वे अपने अधिकार के प्रति पर्याप्त सजग थीं । 
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4. आये समाज के उत्थान ने भारतीय नारी को जागरूक बना दिया था। 
पर्दा प्रथा, बाल-विवाह, अंतर्जातीय विवाह-बंधन के विषय में लोगों के विचारों में 
परिवर्तेन आने लगा था । बहुपत्नी-प्रथा राज-परिवारों तक ही सीमित रह गई थी। 
विधवा-विवाह प्रचार में आ चुका था। अतः भारतोय नारी को राजनीति में प्रवेश 
करने का सुअबसर प्राप्त हो गया था। उनके महिला-मंडल बनने लगे थे जो घर-घर 
जाकर महिलाओं में देश के प्रति स्वतंत्नता की भावना भरने लगे थे। 'अखिल भारतीय 
महिला-सम्मेलन' (स्थापित 927 ई०); “महिला राष्ट्रीय समिति” विश्वविद्यालय 
महिला संघ, ईसाई नवयुकती समिति', कस्तूरबः स्मारक समिति' आदि की महिला 
सदस्याओं का राजनीति के अतिरिक्त समाज सुधार के विविध कार्यों में पुरुषों से कम 
योग नहीं है। समाज कल्याण विप्ला्म में महिलः।ओं का योग पुरुषों से अधिक है । 
"समाज कल्याण विभाग' देश की महिलाओं के उत्थान; अपंग शिशुओं के स्वास्थ्य और 
शिक्षा; निस्सहाय बहनों तथा माताओं के लिए अखिल भारतीय स्तर पर कायें कर 
रहा है। इस प्रकार एक ओर जहाँ नारी जीवन के सुध्वार के लिए अनेक प्रयत्न 
(यथा--वैश्यावृत्ति, दहेज प्रथा आदि को समाप्त करना ) हो रहे हैं, वहाँ महिलाओं 
के व्यक्तिगत विकास की सुविधाओं को सबको सुलभ बनाने का प्रयत्न किया 
जा रहा है। 

4.2 भारतीय नारी के विकास में बहुपत्नी-प्रथा, दासी-प्रथा, दहेज-प्रथा 
तथा पर्दा-अ्रथा के अतिरिक्त अशिक्षा सबसे अधिक बाधक थी । भारत सरकार ने 
स्वतंत्नता भ्राप्ति के पश्चात्‌ स्त्री-शिक्षा की ओर पर्याप्त ध्यान दिया है। देश भर में 
कला, विज्ञान के क्षेत्र में लगभग सभी विषय स्त्रियों की शिक्षा के विषय हैं। फिर भी 
नारी-शिक्षा की दृष्टि से बंगाल, बम्बई, केरल के अलावा अन्य प्रदेशों की दशा संतोष- 
जनक नहीं है। उत्तर प्रदेश, ओड़िसा, राजस्थात, मध्यप्रदेश, बिहार तथा जम्मू की 
स्थिति पर्याप्त असंतोषजनक है। भारत में अब भी वारी-पुरुष की शिक्षा का अनुपात 
हास्यास्पद है | पाँचवीं योजना के अंत तक लड़कों तथा लड़कियों की शिक्षा का अनुपात 
समान करते का प्रयत्न किया जा रहा है। 

4.3 स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ भारतीय महिलाओं की आर्थिक स्थिति में 
मजदूरी बढ़ जाने के कारण काफ़ी सुधार हुआ है । भारतीय नारी समाज का लगभग 
/4 भाग श्रम करके रोटी प्राप्त करता है! ये महिलाएँ कल-कारखानों, खेतों, सड़कों, 
भवन-निर्माण, चाय-बांगानों, खानों, दल-चावल मिलों, पापड़, बीड़ी आदि विविध 
प्रकार के श्रम मूलक उद्योगों में भी काम करती हैं । नौकरी-पेशा तारियाँ विभिन्‍न 
क्षेत्रों में काम करती हैं । 

4.4 उद्यानों तथा वागानों का कार्य महिला-रुच्ति के अनुकूल होने के कारण 
इनमें सबसे अधिक महिलाएँ काम करती हैं| लोहे, अश्वक की खानों में इसके बाद 


480 


नंबर आता है। सन्‌ 949 ई. के क़ानून तथा बाद में कानूनों से स्त्रियों के काम के समय 
तथा ढंग पर पर्याप्त अतिबंध लगाए गए हैं। यथा--कोई भी स्त्री बगीचे या फैबद्री में 
प्रात: 7 से पहले काम पर नहीं जा सकती है तया शाम को 7 बजे के बाद काम नहीं 
कर सकती। फैक्ट्री में स्‍त्री से ओवर टाइम वर्क नहीं कराया जा सकता तथा 60 पौंड 
से अधिक भार नहीं उठवाया जा सकता । महिलाओं के लिए भी राज्य बीमा क़ानून 
बनाया गया है तथा उन्हें आवश्यक सुविधाएँ दी जाने लग्मी हैं । कितू फैक्ट्री कानून 
अति सीमित होने के कारण बागानों तथा फैक्ट्रियों के अतिरिबत अन्य क्षेत्रों में लागू 
नहीं होता । अत: अन्य क्षेत्रों में महिला नौकरों की स्थिति अब भी दयनीय है। समान 
काम के लिए समान वेतन के क़ानून मे इस दिशा में काफ़ी राहत प्रदान की है। 

4.5 आज हम भारतौय नारी को जीवन के लगभग प्रत्येक क्षेत्ञ में कार्य 
संलग्न पाते हैं: यथा--कारखाना, छान, लघु कुटीर उद्योग, व्यापार, बीमा, 
बैंक, स्वास्थ्य-विभाग, शिक्षा-विभाग, पुलिस, सेना, नगरपालिका, राज्य सरकार, 
यूनियन, घरेलू, नौकरी, नाई, सौंदय बुद्धि की दुकान, लॉडरी, होटल, रेस्ट्रॉ, 
रिक्रिएशन, क़ानून, कला, पत्रकारिता, घामिक संस्थान, समाज-कल्याण आदि । 
आजकल पढ़ी-लिखी महिलाओं की रुचि मेडिकल शिक्षा, स्टेनों, संगीत, क्लर्की, 
आदि के अतिरिक्त इंजीनिर्यारिंग, टेक्नोलॉजी, कृषि तथा क़ानून क्षेत्र की ओर 
अधिक है। 

4.6 विवाह के लिए प्रजनन को परिपूर्ण क्षमता क। होना परमावश्यक है। 
अतः पति-पत्नी में शारीरिक शक्ति, अंग सौष्ठव तथा सौंदये होना सुखी वैवाहिक 
जीवन के लिए आवश्यक है ! विवाह के समय पति-पत्नी की शारीरिक शक्ति तथा 
सौंदर्य में बहुत अधिक अंतर नहीं होना चाहिए। अन्यथा बिंवाह संबंध सुखदायी 
नहीं होते | साथ ही विवाह से पूर्व दोनों का एक-दूसरे की आदतों, रुचियों तथा 
भुणों से पूर्ण परिचित होना भी आवश्यक है, क्योंकि विवाह के पश्चातू दोनों को ही 
अपनी सहन-शक्ति को अधिक बढ़ाना होता है। अन्यथा विपरीत प्रकृतियों के होने के 
कारण घर में कलह का वातावरण उत्पन्न हो जाता है । अतः विवाह के उपरांत पति- 
पत्नी के लिए यह अत्यावश्यक है कि वे अपनी प्रकृति को एक दूसरे के अनुरूप बनाएँ, 
सहनशील बनें । 

4.7 स्वतंत्र भारत की सरकार ने बहुपत्नी प्रथा को सदैव के लिए समाप्त 
कर दिया है। वैश्यावृत्ति तथा दहेज प्रथा के विरोध में भी क़ानून बन चुके हैं। देव- 
दासी प्रथा का अंत तो काफ़ी पूर्व ही हो चुका है, कित्‌ अंतर्जातीय विवाह की कठोरता 
में अभी शिथिलता नहीं आ पा रही है। यद्यपि वर्तमान युग का व्यक्ति जातिवाद के 
जाल से अपने को जीवन की विभिन्‍न गतिविधियों में पर्याप्त मात्रा में निकाल चुका है, 
कितु अभी भी वह पर-जाति या पर-वग में वैवाहिक संबंध करने में हिचकता है। 


4 


सम्‌ 949 में पारित हिंदू घिवाह मान्यता अधिनियम के अनुसार उन सब विवाहों को 
मान्य ठहराया गया है जो विभिन्‍न धर्मों, जातियों या उपजातियों में होते हैं। यद्यपि 
आजकलदइ्ठकानून के अनुसार लड़का-लड़की की आयु-सीमर कम से कम क्रमशः 8 वर्ये- 
22 वर्ष है, फिर भी ग्रामीण क्षेत्रों तथा छोटी जातियों, निम्न आर्थिक स्तर के लोगों में 
इससे कम उम्र की लड़कियों की भी शादी कर दी जाती हैं। 9 मई 96] को बने 
दहेज विरोधी क़ानून के अनुसार विवाह के अवसर पर वर-बघू को दिए गए उपहार 
दहेज नहीं माने जाएँगे। 

4.58 ईसाई समाज की नारी को स्थिति हिंदू नारी की अपेक्षा अधिक अच्छी 
है, क्योंकि ईसाई समाज में बाल विवाह, दहेज, पर्दा-प्रथा नहीं के वराबर है। लड़की 
चाहे तो ब्रहू मचारिणी रहे या पुनविवाह करे; अपनी जीविका स्वयं चलाए, गिर्जाघर 
जाए था पादरी बते, बाईबिल पाठ करे या कहीं भी आए-जाए, उसे पूरी स्वतंत्नता 
प्राप्त है। इसके विपरीत भुस्लिम नारी की दशा काफ़ी गिरी हुई है। इसका प्रमुख 
कारण मुस्लिम समाज में धर्मं के आधार पर प्रचलित बहु पत्नी प्रथा है। जब तक यह्‌ 
प्रथा समाप्त न होगी, मुस्लिम नारियों का उत्थान नहीं होगा । 

4.9 इतना सब कुछ होते हुए भी आज भी भारतीय नारी के सामने अनेकों 
समस्‍्थाएँ हैं। इनमें से कई एक ऐसी हैं जिनका निराकरण सरकार कर सकती है । 
समस्त प्रदेशीय सरकारों को महिलाओं के स्वास्थ्य की ओर ध्यान देना चाहिए । 
प्रसूतावस्था वाली महिलाओं के काम के घंटों में आवश्यक कमी की जाए तथा उनकी 
छूटूटी की अवधि बढ़ाई जाएं। परिवार-नियोजन के बारे भें महिलाओं को समुचित 
जानकारी दी जाए, साथ ही अस्वस्थ पुरुषों, महिलाओं को प्रजनन से क्रानूनन रोका 
जाए। हाथ के पिसे आटे के लाभों का प्रचार-प्रसार कर महिलाओं में श्रम के प्रति 
आस्था उत्पन्त की जाए। 

4.0 बैवाहिक पद्धतियों में सामाजिक चेतना जाग्रत कर तथा आवश्यक 
क़ानून बना कर उचित परिवतंन किए जाएँ! आज भी कई जातियों की योग्य 
लड़कियाँ दहेज न जुट पाने के कारण स्वजाति के अयोग्य लड़कों को ब्याह दी जाती हैं । 
बिवाह के समय अनेक रस्मों में व्यर्थ ही पैसा खर्च किया जाता है। छड़िग्रस्त रस्मों 
तथा बारात की संख्या में आवश्यक परिवर्तन किया जाए। शादी के साथ ही पारि- 
बारिक कलह बढ़ने का प्रमुख कारण पुराती पीढ़ी को अशिक्षित तथा परंपरावादी 
रूढ़िग्रस्त सासों और नई पीढ़ी की शिक्षित श्रम से जी चुराने वाली बहुओं में ताल- 
मेल न बैठ पाना है। प्रायः नई बहुओं को शिशु-पालन का पूरा ज्ञान नहीं होता तथा भरे- 
पूरे परिधार के लिए भोजन बनाने, गृहस्थी सेंवारने में आलस्य होता है। पारिवारिक 
कलह निराकरण के लिए शिक्षा-प्रणाली में आवश्यक सुधार करवा होगा । आज की 
तथाकथित पढ़ी-लिखों नारियाँ जब लिपिस्टक, क्रीम, पाउडर आदि की तहें चढ़ा कर 
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बाज़ारों में अद्धे-नग्न वेष-भूषा में चलती हैं तब भारतीय सभ्यता स्वयं ही अपना 
मुंह छिपा लेती है। इस अदूर्ध नग्तता ने व्यभिचार की मात्रा को काफ़ी बढ़ा दिया है 
तथा आज के नवयुवकों की मानसिक स्थितियों को भी बिगाड़ दिया है। 

आज की नवयुवतियों को विभिन्‍न माध्यमों से बताया जाएं कि स्वच्छ तथा 
सुंदर वस्त्र पहतना एक बात है और आधे शरीर को निरवसन करके चलना दूसरी 
बात है! इस फैशनपरस्ती का मुख्य कारण सिनेमा है । यह अति आवश्यक है 
कि भारतीय फिल्मों में बरती जाने वाली अश्लीलता पर जहाँ कड़ा अंकुश लगाया 
जाए वहाँ अभिनेत्रियों दुवारा अद्ध नग्न पोशाकों के पहनने पर भी प्रतिबंध 
लगाया जाए। 

5,0 चार पंचवर्षीय योजनाएँ समाप्त हो जाने पर आज भी भारतीय लोगों 
के मध्य आथिक असमानता पर्याप्त मात्ता में है। कहीं एक व्यक्ति को जीवत-यापन के 
लिए अनिवार्य आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए पैसा नहीं मिल पाता है, तो 
कहीं किसी के पास इतना पैसा है कि उसे विलासिता की सामग्री में से चयत करना कठिन 
हो जाता है। किसो के पास तन ढकने के लिए वस्त्न तथा सिर ढकने के लिए छत नहीं है, 
तो किसी के पास अपने वस्त्नों की गिनती नहीं और किसी को अपने कोठियों, महूलों के 
कमरों की संख्या का ज्ञात नहीं है। कोई दिन भर ऐंडी-चोटी का पसीना एक करके भी 
दो जून की रोटियाँ नहीं जुटा पाता, तो कोई हस्ताक्षर के चार अक्षर लिख कर ही हज़ारों 
का अधिकारी हो जाता है | किसी के बच्चों को,भी चिलविलाती धूप, कड़कड़ाते जाड़े 
तथा सरसरातती वर्षा में काम करना पड़ता है, तो किसी के बच्चों को बातानुकूल में भी 
नींद नहीं आती । किसी को दीवाली पर भी पकवान के दर्शन नहीं होते, तो किसी के 
यहाँ रोज़ दीवाली होती है। 

5.] भारतीय समाज के मध्य आथिक विषमता की इस गहरी खाई के अनेक 
कारण हैं! यथा-:) , घर, परिवार, स्थान तथा व्यवसाय के स्नेह अनेक भारतीय श्रमिकों, 
कारीगरों तथा कृषकों की दूसरे स्थान तथा अत्य व्यवसाय में आथिक लाभ होने पर 
भी स्थान तथा व्यवसाय को परिवर्तित नहीं करने देते । 2. कभी-कभी भाषा तथा 
वातावरण का अंतर; श्रमिकों की निर्घनता और उनमें महत्वाकांक्षा का अभाव 
भारतीय श्रमिकों को घर, स्थान तथा व्यवसाय परिवर्तन नहीं करने देता। 3. अशिक्षा 
तथा अज्ञानता श्रमिकों की गतिशीलता में बहुत बाधा डालती है। 4. खेतिहर श्रमिकों 
की अधिकता तथा भारतीय सामाजिक भ्रयाओं के कारण भी देश में श्रमिकों की गृति- 
शीलता बहुत कम है। बहुत से ऐसे व्यवसाय हैं जिन्हें समाज ने कुछ व्यक्तियों को करने 
के लिए बाध्य कर दिया है | अतः व्यवसाय परिवर्तन में धार्मिक रूढ़ियाँ, जाति-पाँति- 
प्रणालियाँ तथा अन्य सामाजिक प्रथाएँ बहुत ज्यादा रुकावें डालती हैं। 5. मिल 
मालिक तथा एूँजीपति भी श्रमिकों की विवशता, अज्ञानता तथा मोल-भाव करने की 
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शक्तियों के अभाव का पूरा-पूरा लाभ उठा कर उनका आथिक शोषण करते हैं । 
(6) जत-संझुया वृद्धि के कारण उत्पादक भूमि का अभाव हो चा था जीवनों पयोगी 
विविध सामग्री को पूर्ण पूर्ति नहीं हो पाती । 7. विज्ञान के क्षेत्र में होने वाली धीमी 
गति के प्रभाव से राष्ट्र की प्राकृतिक संपत्ति तथा रतों का प्रूरा-धुरा लाभ नहीं उठाया 
जा रहा है। 8. विभिन्‍न क्षेत्रों में कार्य करने वाले कर्मचारियों के श्रेणी भेद तथा 
बेतन भेद की अधिकता भी आथिक विषमता वुद्घि का एक कारण है। 9. निर्धनता, 
दूसरे व्यवसायों की कमी, संगठन का अभाव, अशिक्षा के कारण अमिक कम मजदूरी 
पर ही काम करने के लिए तैयार हो जाते हैं। अत: उनका आध्िक स्तर ऊपर नहीं 
उठ पाता । 0. जोखिम,अवकाश, रुचि-अरुचि, सामाजिक प्रतिप्ठा के आधार पर 
श्रमिक बग्गं में प्रूर्ण प्रतियोगिता का अभाव आर्थिक विषमता को बढ़ाता है। 
47. सामान्यतः स्त्री श्रमिक को पुरुष श्रमिक की अपेक्षा कम मजदूरी मिलती है । 
2. अज्ञानता से पोषित धार्मिक रूढ़ियों को पूर्ति के लिए ऋणपग्रस्त होना, मुकदमे" 
बाजी में फेंसना, मदपान आदि, जुआ, सद्टा जैसी सामाजिक कुरीतियाँ, अर्थ संपत्न 
ज्यक्तित को अर्थे विपन्‍न बना देती हैं । 

5-2 आधिक असमानेता की इस विषम छाई को प्राटने के लिए उपर्युक्त 
कारणों का निराकरण सामाजिक, राजकीय स्तर पर करना होया। जून 975 से 
आप/त्काल में केंद्रीय सरकार जिन 20 सूत्रीय आर्थिक कार्यक्रमों पर दृढ़ता से कार्य कर 
रही है उनसे कुछ आशा बंधी है कि कुछ वर्षों के बाद आर्थिक असमानता में कुछ कमी 
हो जाएंगी । भविष्य में नियुक्त होने वाले वेतद आयोगों को भी इस असमातता को दूर 
करने में सहयोग देना होगा । वेतन, मजदूरी-निर्धारण के सिद्धांतों को व्यावहारिक 
रूप देना होगा। श्रमिकों, व्यवसायियों की मतोवृत्तियों में भी उचित परिवर्तन लाना 
होगा । सामाजिक कुरीतियों, धार्मिक रूढ़ियों तथा अंध धारणाओं के उन्मूलन के 
लिए सामाजिक तथा राजकीय स्तर पर क्रांतिकारी क़दम उठाने होंगे । 

5.3 यदि यह कहा जाएं कि हमारी स्वतंत्नता का प्रधान उद्देश्य भारत के 
दस लाख से भी अधिक गाँवों का उत्थान और वहाँ के निवासियों का कल्याण है, तो 
अत्युक्ति न होगी । क्योंकि इस देश की जनसंख्या का लगभग 802६ जनसमूह सदियों से 
दरिद्रता तथा अशिक्षा में ग्रस्त इन गाँवों में ही निवास करता है । देश की अर्थ-व्यवस्था 
में इतना महत्वपूर्ण स्थान होते हुए भी यदि गाँवों का उत्थान न हो, वहाँ के तिवासियों 
को आधुनिक जीवन की आवश्यक सुविधाएँ प्राप्त न हों और उनका भार हल्का न हो, 
तो स्रमझना चाहिए कि स्वतंत्रता प्राप्ति का उद्देश्य पूरा नहीं हुआ 

५.४ शताब्दियों की परतंत्रता, विदेशी शासकों और देशी सामंतों तथा 
जमींदारों की दुहरी चक्की में सर्देढ पिसते रहने, अत्याचारों को सहवद करने और 
प्रभी प्रकार के ह्वास के कारण भारतीय गाँवों के निवासी (कृषक, मजदूर) अशिक्षा, 
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चरिद्रता, बीमारी और कुसंस्कारों के गढ़ बच गए हैं। अशिक्षा एवं दरिद्रता अनेक 
बुराइयों की जड़ हैं। रोटी के अभाव में मनुष्य के स्वाभिमान, ईमान तथा धर्म सब कुछ 
भष्ट हो जाते हैं और अपनी हीनावस्था को वह दैव का प्रकोप या ईश्वरेज्छा मान कर 
भाग्यवादी बनकर के संतुष्ट हो जाता है और उसके जीवन में अवसाद,निराशा, कुंठा की 
जड़ें जम जाती हैं। यही कारण है कि राष्ट्रीय विकास की योजनाओं को भी वह संदेह 
की दृष्टि से देखने का आदी हो गया है | उनकी पूर्ति के प्रति न उसमें पूरा अनुराग है 
और न पूर्ण आस्था ही । 

5.5 भारत का जनसमूह ही उसकी शक्ति का स्लोत, उसकी उत्तति और 
समृद्धि का साधन है ! भोजन और वस्त्र की समस्याएं भारतीय गाँवों से ही हल हो 
सकती हैं। किसान का बेटा हल भी पकड़ता है; देशरक्षा के लिए मशीनगन भी चलाता 
है और कल-कारखानों में मजदूरी भी करता हे । अतः आज के दयनीय कृषक, 
मजदूर का उद्धार करने के लिए आथिक, सामाजिक, राजनैतिक तथा चारित्विक/नैतिक 
'उन्‍नति की नितांत आवश्यकता है । यथा-- . छोटे-छोटे किसानों की खेती को 
सामूहिक रूप दिया जाए । 2. कृषि के सुधरे हुए यंत्रों को कम मूल्य पर घितरित किया 
जाए । 3. उन्‍नत किस्म के बीज, खाद, पश्‌ आदि के बारे में बताने के लिए गांवों में कृषि 
विशेषज्ञों की नियुक्ति होनी चाहिए । 4. किसानों, मजदूरों को कम सूद पंर सहकारी 
जैंकों से ऋण दिया जाए। 5. गाँवों में कुटीर उद्योगों को बढ़ावा दिया जाए । 6. 
गाँव के मजदूरों को जीवन-यापन के लिए न्यूनतम वेतन अवश्य दिया जाए। 7. गाँवों 
में स्वास्थ्य और सफाई के लिए समितियाँ बनाई जाएँ, दवा का प्रबंध किया जाए तथा 
गाँवों के लोगों को स्वास्थ्य के नियमों का ज्ञान कराया जाए। 8. अशिक्षा दूर करने 
के लिए सामान्य तथा प्राविधिक शिक्षा के विद्यालय गाँवों में खोले जाएँ, जिनमें शिक्षा 
के खर्च का भार कृषकों तथा मजदूरों पर कम से कम पड़े । 9. लेनिन के कथन “गाँवों 
में रेल और बिजली की लाइनें दौड़ा दो, उनकी स्थिति सुधर जाएगी' को भारतीय 
गाँवों में व्यावहारिक रूप दिया जाएं, ताकि उन में यातायात की स्थिति सुधर जाएं। 
0. भाषणों, समाचार पत्रों, पुस्तकालयों, फिल्मों, नाटकों आदि के माध्यम से ग्रामीणों 
में व्याप्त कुसंस्कारों को दूर करना चाहिएं। . पंचवर्धीय योजनाओं में' गाँवों 
की बेकारी दूर करने तथा वहाँ के लोगों के जीवन स्तर को ऊँचा उठाने पर बल 
"दिया जाए ! 

5.6 आज की युवा पीढ़ी विशेषकर विद्यार्थी समाज की उच्छू खलता तथा 
उसके असंतोष को देखकर आजकल के विद्यार्थी तथा आधुनिक शिक्षा के संबंध में 
आय: आलोचना को जाती है। यह आलोचना कभी चरित्न की, कभी अनुशासन की और 
कभी शिक्षा-स्तर, योग्यता की रहती है। युवा पीढ़ी या विद्यार्थी समाज में दिखाई देने 
बाले विभिन्‍न दुर्गुणों के लिए केवल विद्याथियों को ही दोष नहीं दिया जा सकता। 
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आज की सामाजिक स्थिति तथा शासन-व्यवस्था भी उन बुराइयों के लिए काफ़ी सीमा 
तक उत्तरदायी है। यह भी सत्य है कि पाश्चात्य शिक्षा-अरणाली हुकारों का हमारे 
छात्रों के जीवन तथा शिक्षा-व्यवस्था पर पर्याप्त प्रभाव पड़ा है, जिससे उच्छ खलता तथा 
चरित्नहीनता का प्रचार हुआ है । आज की युवा पीढ़ी उचित आदर्श तथा मार्ग- 
के अभाव में दिगश्नमित हो गई है। उसकी उभरती हुई शक्ति का सदुपयोग किन 
रचनात्मक कार्यों में किस प्रकार हो सकता है; इसका आदर्श उसे दिखाई नहीं देता, 
क्योंकि आज की शिक्षा में व्यावसायिकता आ गई है। अध्यापक को इतना अवकाश 
तथा समय नहीं मिल पाता कि वह विदुयार्थी को पूरी दित चर्या पर ध्यान रख सके । 
पाद्यक्रम तथए पाठन-प्रणाली का क्रम ऐसा बन गया है कि शिक्षा का अभिप्राय पूरा 
नहीं हो पाता । आज के विद्यार्थी राजनैतिक नेताओं के हाथों की कठपुलली वन कर 
अपने समय, घन तथा शक्ति को नष्ट कर बैठते हैं ! 

5.7 आज के अधिकांश विद्याथियों के जीवन का उद्देश्य पिसी प्रकार डिग्रियाँ 
हासिल कर के नौकरी करना या कसी न किसी प्रकार जीविका कमाना है। आज 
विद्यार्थी-जीवन का आदर्श उतना ऊंचा नहीं रह गया है, न ही उसका उद्देश्य इतना 
महान है, फिर भी अनेक ऐसे विद्यार्थी युवक मिलते हैं जो अन्यों की तुलना में अधिक 
योग्य होते हैं। इसी वर्ग के युवक देश के सभी क्षेत्रों का नेतृत्व अपने हाथों में लेने की 
शक्ति रखते हैं। आज के युवा वर्ग के लिए सबसे महत्वपूर्ण वस्तु है अतुशामित जीवन) 
बिना अनुशासन के शिक्षा प्राप्ति, समय-सदुपयोग तथा दैनिक कार्यक्रम (सोना, उठना, 
नित्यक्रिया, व्यायाम, अध्ययन, भोजन, मनोरंजन) में संतुलन नहीं रहता । युवकों 
को अपने जीवन का कोई त कोई उद्देश्य स्थिर कर लेना चाहिए तथा उसी के अनुरूप 
अपने जीवन और कार्यों को ढालने का प्रयत्त करना चाहिए । उद्देश्य पूर्ति के लिए 
दृढ़ निश्चय भावना का होना आवश्यक है, इसके साथ ही अपनी इच्छाओं, मनो- 
बृत्तियों तथा क्रियाकलापों को संयमित रखना और उन्हें सन्‍्मार्ग की ओर लगाना 
युवावर्ग के लिए आवश्यक है। आज समाज तथा शासन के लिए भी यह जरूरी है 
कि बह विद्याथियों के गुणों के विकास के लिए परिस्थितियाँ उत्पन्न करे | सामाजिक 
रूप-रेखा, आथिक ढाँचे, शिक्षा-प्रणाली, फिल्म-स्वरूप में उपयुक्त परिवर्तन किए 
जाएँ, क्योंकि इनसे युवा जीवन तथा उनके स्वभाव पर पर्याप्त प्रभाव पड़ता है। युवकों 
की शक्ति का रचनात्मक कार्यों के लिए सदुपयोग किया जाए न कि विध्व॑सात्मक 
कार्थों की ओर प्रेरित करके दुरुपयोग किया जाए । 

6.0 आज हमारे देश्ष में राजनैतिक, आथिक तथा प्रशासनिक क्षेत्र में भ्रष्टा- 
चार की जड़ें काफ़ी गहरी जम चुकी हैं। आपात स्थिति, आंतरिक सुरक्षा के कानून, 
बीस सूत्रीय आर्थिक कार्यक्रम आदि के भय, प्रसार-प्रचार के कारण सतही स्तर पर 
शांति, नियमितता, ईमातदारी, परिश्रम की झलक क्‍यों न आती हो, कितु वास्तव 
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में यह हमारा आप का भ्रम है। व्यवहारतः तथा अंततः स्तर पर अशांति, अनिय- 
मितता, बेईमानी, काहिली, भ्रष्टाचार में केवल १9-20 का ही अंतर है। ऐसा क्‍यों 
है कौर क्‍यों हो रहा है, तो उत्तर यही मिलता है कि हमारे ऊपर सामाजिक बनुत्तर- 
दायित्व की शाखाएँ-प्रशाखाएँ इस क़दर छाई हुई हैं कि हमें सामाजिक नैतिकता का 
अ्रकाश ही नहीं मिल पाता है । 

6.] कोरे उपदेश किसी समस्या का समाधान नहीं होते । अवैज्ञानिक तथा 
अव्यावहारिक आदर्श समाज/व्यक्ति की किसी भी आवश्यकता की पूर्ति नहीं करते। 
भारतीय धर्मभीरु तथा घ॒र्मं भक्त रहे हैं । धर्म ने उनके समक्ष जिन आदर्शों तया 
सिद्धांतों को रखा बे व्यक्ति तया समाज के लौकिक जीवन से अधिक संबंध नहीं 
रखते | प्रत्येक धर्म के अंतराल में एक अति मानवीय शक्ति की सत्ता रहती है, 
जब कि नैतिकता मानव-समाज की शक्ति से पुष्ट होती है। धर्म ने सदैव शाश्वत 
मूल्यों की बातें की हैं, जबकि नैतिकता व्यक्ति तथा समाज की आवश्यकता की 
सुविधानुसार परिवर्तित होती रहती है! प्रायः सभी धर्म आत्मा परमात्मा, मोक्ष- 
परलोक, पुनर्जन्म, स्वगे-न्रक, पाप-पुण्य की बातें करते हैं जो वैज्ञानिक दृष्दि से 
आज तक अप्रमाणित हैं | हजारों वर्षों से प्रायः सभी धर्म 'झूठ मत बोलो', चोरी 
नस करो”, “हिंसा न करो', 'परिग्रह न करो, “काम-बासना से दूर रहो' कहते आए हैं, 
किंतु ये अन्यावहारिक आदर्श व्यक्ति या समाज के लिए उपयोगी' सिद्ध नहीं हो 
पाए | धर्म ने सदैव समाज के बिकास के प्रयत्नों (यथा--सती प्रथा-उन्मूलन, 
विधवा-विवाह, गर्भ-निरोध, परिवार-नियोजन, विदेश-गमन, अंतर्जातीय शादियाँ, 
कृत्रिम गर्भाधान, छुआछूत-विरोध आदि) का भरसक विरोध किया है। जन्म को 
दुखों का कारण मानता, संसार को दुखों, यातनाओं से ही पूर्ण बताना, माँ-बाप आदि 
को मोह की संज्ञा देना, भोग और अर्थ को कुत्सित बताना, पलायनबादिता, निराशा, 
उत्तरदायित्वहीनता तथा भाग्यवाद आदि ह्वासोन्मुखी वृत्तियों की वृद्धि करना है । 
आपाधापी, भ्रष्टाचार, भाई-भत्तोजावाद तथा बेईमानी हमारे समभाज/ब्यक्ति की 
घरिन्नरहीनता तथा अनैतिकता के परिणाम हैं। इन सब का सीधा संबंध भारत में 
सैकड़ों वर्षों से प्रचलित धमंशास्त्नों/भजहबी किताबों, दर्शनशास्त्रों, सिद्धांतों, 
आकांक्षाओं और आदशों से है। 

6.2 स्वगं/जन्नत/मोक्ष या विर्वाण के सिद्धांत हमें परलोकवादी, अकमेण्य 
भाग्यवादी तथा हद दर्जे का स्वार्थी , व्यक्तिवादी बनाने वाले ही सिद्ध हुए हैं। समाज 
अथवा देश के प्रति प्रतिफल की चाह बिना किए कंतंब्य निष्ठा सिखाने वाले, प्रेरणा 
देने वाले नहीं। हमारे धर्मशास्त्र व्यक्ति को व्यक्ति न कह कर हमेशा हिंदू, मृसलमान, 
सिख, ईसाई, पारसी, जैन, बौद्ध या ब्राह मण, क्षत्विय, शूद्र ही कहते रहे हैं। अतः 
जब तक हमारे आद्शों में मूल परिवर्तन नहीं होगा; जब तक हमारे आदर्श धर्म/मज़हब 
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के स्थान पर नैतिकता पर आधारित नहीं होंगे, जब तक वे परलोक की अपेक्षा इस 
लोक से संबंधित नहीं होंगे, परिणाम स्वरूप समाज में नैतिकता का उत्थान नहीं हो 
पाएगा । जब तक भारतीय व्यक्ति किसो पीर/वगंबर, गुरु प्र्माचार्य , धर्मशास्त्र/ 
लोकोत्तर-कथन, ईश्वर/खुदा के मानने वाले के रूप में ही जाना जाता रहेगा तब 
तक बह भ्रष्टाचार, क्र रता, अमानवीयता, क्षुद्रता तथा विविध विक्ृतियों से छुटकारा 
नहीं पा सकेगा । जब तक आत्मानुणासत, नागरिकता, कर्तव्यनिष्ठा, नियमितता तथा 
संयम आदि को व्यवहार में नहीं लाया जाएगा, नैतिक समस्या का समाधान नहीं 
निकलेगा। हमारे व्यक्षिगयत्त/सामाजिक कार्यों का लक्ष्य स्वतंत्रता, शांति, न्याय तथा 
मानव प्रेम होना चाहिए। “मैं' और मेरा कल्याण' भावना समाज का काफ़ी नुकसान 
कर रही है। 

6.3 गिनती करने के लिए भारतीय संस्कृति में कछणा, मैत्नी, दया और 
परोपकार के उदात्त आदर्श भरे पड़े हैं, कितु संगठिन रूप से दरिद्गता-निवारण, 
अस्पृश्यता के दुःखद परिणामों में अस्पश्यें जनों की बढ़ती हुई संख्या को मुक्ति दिलाना, 
किसान-मजदूर और श्रमिकों के हितों के संरक्षण आदि की ओर हमारे ग्रंथ उदासीन 
रहते आए हैं। दया, दान, आश्रयदान व्यक्तियत कार्य ही बने रहे, समाज से साभु- 
दायिक आदर्शो में उन्हें कभी समुचित स्थान न मिल सका। आध्यात्मिकता के प्राघ्तान्य 
के कारण अति वैराग्य और परंपरा का बोलबाला रहा, जिसकी प्रतिक्रिया अति परि- 
ग्रही/अष्राचारी या अति भोगवादी रूप में होने लगी। अव्यावहारिक आदर्शों ते साधारण 
जनों को दु:ख्दारिद्रय, अंधविश्वास, भावुकता के गत में ककेल दिया और अभिजात 
बर्ग को लौकिक अभिवृद्धि विहित परोपकार, वास्तविक कोमलता-विहीन शालीनता 
और कर्मठता-विहीन चिंतन में । अतः आज के भारतीय समाज में व्याप्त राजनतिक, 
आधिक और प्रशासनिक भ्रष्टाचार को मूलतः समाप्त करने के लिए भारतीय आदर्शों 
का पुनर्मूल्यांकन करना होगा और थोथे आदर्शों को त्यागते हुए समाजोपयोगी 
सैतिक व्यावहारिक आदर्शों को अपनाना होगा । 

बस्तुत: विकासशील देशों की समस्त सामाजिक, सांस्क्ृतिक' समस्याओं के मूल 
में आर्थिक पिछड़ापन है। आर्थिक पिछड़ेपन के परिणाम स्वरूप देश में ऐसी जन- 
संख्या करोड़ों की तादाद में है जिसे स्वतंत्नता के इन प्वीस वर्षों में कुछ नहीं 
मिला । इसका जीवन स्तर ग़रीब की सीमः से भी नीचे है। भारत ने पिछले 0 वर्षो 
में प्रगति अवश्य की हे । कुछ क्षेत्रों में हमारी उपलब्धियाँ उल्लेखनीय हैं, कितु उनका 
लाप प्राय: चंद पुंजीपतियों को ही मिल सका है। भारत सरकार इस ओर सजग है और 
यह प्रधानमंत्री श्रीमती इंदिरा गांधी के दृढ़ एवं कुशल नेतृत्व में गरीबों की कठिनाइयों 
को दूर करने का प्रयत्न कर रही हैं । प्रधान मंत्री के बीस सूत्रीय कार्यक्रम की सफलता में 
भारत के सदियों से उपेक्षित और पीड़ित दर्गें का भविष्य निहित है ! हाल के चुनावों ने 
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नेतृत्व में परिवर्तत किया है। जनता पार्टी के नाम से रंगठित दल में विभिन्न 
विचारधाराओं वाले दल शामिल हुए हैँ । ध्रुवीकरण की एक नई प्रक्रिया प्रारंभ हुई 
है। इन चुनावों के द्वारा भारतोय जीवन में एक जनतंद्वात्मक तक्रिया से मुक क्रांति हुई 
हैं । इतिहास का एक नया पृष्ठ खला है । हमें देखवा है कि नवगठित “जनता पार्टी” 
साम।जिक चूतौतियों का किस प्रकार मृकाबला करती है। देश की बागडोर अब 
मोरारजी भाई देसाई के हाथों में है| प्रधानमंत्री श्री देसाई एक तपे हुए राजनीतिज् हैं । 
उनका सम्धूर्ण जीवन देश सेवा और जनकल्याण में व्यतीत हुआ है। गांधीवाद उनके 
जीवन का आदर्श रहा है। अतः हमें यह विश्वास उत्पन्न हो रहा है कि वे अपने कुशल 
मेतृत्व के द्वारा बहुत सी सामाजिक बुराइयों को दूर करने में समर्थ होंगे, गाँधीवादी 
आदर्शों की राजनीति की पुनः प्रतिथ्ठा करेंगे तथा राण्ट्र को उज्ज्वल भविष्य की ओर 
अग्रसर करेंगे। 

समसस्‍्यावहुल समसामयिक जीवन का विवेचन करने के संदर्भ में संत विनोबा 
भावे तथा लोकनायक श्री जयप्रकाश नारायण को नहीं भूलाया जा सकता । स्वतंत्रता 
प्राप्ति के पश्चात्‌ यदि किसी ने गाँधीवाद का सामाजिक समस्याओं को सुलझाने में 
प्रयोग किया है तो इन दो महान विभूतियों ने । किन्तु बिनोवा जी का कार्यक्षेत्र सत्ता 
की राजनीध्िि से कुछ दूर रहा है । श्री जयप्रकाश नारायण ने स्वतंत्र भारत में किसी 
पद पर आरूढ़ होने की कामता कभी नहीं की कितु अवसर आने पर वे सामाजिक क्रांति 
का सूत्रपात करने में कभी नहीं हिचके । समसामधिक समस्याओं से वे कभी अलिप्त' 
नहीं रहे। जिस समय उन्हें ऐसा प्रतीत हुआ कि प्रशासन लोक-सेवा तथा जनहित के 
आदर्शो से दूर हट चला है, राजनीति ब्यक्तिगत स्वार्थों के दलदल में फंसने लगी है, 
शासन में भ्रष्टाचार बढ़े गया है तो उन्होंने जनक्रांति का मार्ग अपनाने का निश्चय 
किया । सम्पूर्ण देश को दमन के अग्निचक्र से गुजरना पड़ा कितु इस देश की महान 
जदता ने विगत चुनावों में वह ऐतिहासिक निर्णय लिया जिसकी कल्पना शायद बहुत 
से राजनीतिज्ञों ने भी न की हो । जयप्रकाश जी की मनीषा केवल सत्ता परिवतेन से 
संतुष्ट नहीं है और “सम्पूर्ण ऋंति” के द्वारा सामाजिक परिवतंन लाने के लिए वे 
कृत संकल्प हैं। भारतीय जीवन में हम जिस नैतिक हास की प्रायः चर्चा करते हैं वह 
नए प्रजातंत्रों की एक सार्वभीम समस्या है। अन्तर केवल इतना है कि भारतीय जीवन 
सार्वजनिक तथा वेयक्तिक नैतिक कास का सामना जनतांत्िक तरीकों से कर रहा है 
जबकि बहुत से नवोदित प्रजातंत्न सैनिक प्रशासन का मार्ग अपना चके हैं। प्रजातंत्र 
एक संस्कृति है, एक जीवन पद्धति है, केवल एक शासन प्रणाली नहीं है और जब तक 
जनता कथा जव-तायर गुटबंदी तथा दुराग्रह परक सीमित मान्यताओं से ऊपर नहीं उद्ते 
तब तक यह पद्धति कभी मजबूत नहीं हो सकठी । आशिक पिछड़ापन और सांस्कृतिक 
रूढ़ियाँ भी प्रजातंत्र की जड़ को कमजोर करतो हैं! 

समसामयिक जीवन की सबसे विषम समस्‍या है शिद्वि त यूवा पीढ़ी का आक्रोश । 


(53% .) 





$ प्रेरणाएं दस आक्रोश के लिए आग से छो का काम कर रही हैं । 
लिक उलझावों का सबसे घुरा प्रभाव इ॒मासे हि. पर पड़ रहा है। 






मतवादों में विमाजित छात्र और अध्यापकों का खासा बसे अपने मूल उद्देश्यों को उपेक्षा 
करके शिक्षा! संस्थाओं को अयाड़ों में परिवर्तत कर रझा है । इन '! गा 





परिणाम यह हो रहा है कि युवा वर्ग कुद्ध होकर 
रहा है। इसमें सम्देह नहीं कि किसी भो देश एवं भविष्य उसकी खुबा पीढ़ी 
पर निर्भर करता है। यह भी असंदिग्ध है कि सामाजिक क्रास्तिओं में सदैव युवा पीढ़ी ही 
आगे आती है डिन्‍्तु उसके लिए एक ऐसे नेतृत्व को आय: हता है जो राष्ट्रहित को 
सर्वों।रि मानकर युवाशक्ति को सागाजिक परिवर्तन में नियोजित कर सके । 

अंत में हम यही कह सकते हैं कि समसामसिकता के हम इतने निकट हैं तथा 
किसी-न-फिशी रूप में अपनी भूमिका तिभाए चले जा रहे हैं कि उसकी न तो हम 
अलिप्त रहकर व्याख्या कर पा रहे हैं और न भविष्य का कोई स्पष्ट चित्र ही विकसित 
%९ प। रहे हैं। किन्तु ऐतिहासिक अनुभव से हम इतना विश्वासपूर्वक कह सकते हैँ कि 
इस देश की सांस्कृतिक विरासत इतनी महान है तथा देश की जनता में इतनी विवेक 
शक्ति है कि वह एक-एक करके अपनी समस्याओं को सुलझाने में अवश्य सफल होगी ।. 
हमें यह भी विश्वास करना चाहिए कि नवीन राजनीतिक विचारधारा तथा निर्वाचित' 
सरकार का नया नेतृत्व दश को अपनी अश्मिता के पहचानने में सहायक होगा । 






गर अग्रमर हो 








हमारा समसामयिक जीवन 
और 
अंतरराष्ट्रीय संपर्क 






4४ जीवन की सबसे महत्वपूर्ण और जटिल समस्या हमारा 
६ संबंध हैं। महत्वपूर्ण इसलिए कि आज के युग में किसी भी देश के लिए 
यह संभव नहीं है कि वह असने आप में पूर्ण और आत्मनिर्भर बन सके और जटिल' 
इस क्षर्म में कि आज का मे माज अनेक खेमों और गुटों भें विभक्त है। यह 
विभाजन भी रखायी नहीं। शक्ति संतुलन के समोकरण प्रतिदिन बनते बिगड़ते 
[श दुसरे देश को कमजोर बनाकर अपतः पिछलग्गू बनाने के उद्देश्य 
४ को प्रोत्साहित करता है। कभी दो पड़ोसी देशों को आपस 
में लड़ा कर दोनों को कमजोर बनाता है तथा स्वयं दूर से तमाशा देखता है। कभी- 
केबल हथियारों की बिक्रों बढ़ाने के लिए शक्ति-संतुलन में हेर-फेर कर दिया 
ः देशों के सामने इस प्रक्रार को जटिलताएँ प्राय: उपस्थित होती 
॥ भारत की, जो एक दियासशीन और शांतिप्रिय देश है; अपनी विदेश- 
चोकर्मा रहना पड़ता है । 
))+ संपर्क का एक सबल माध्यम राष्ट्रसंघ हे। समसामयिक जीवन 
+ संस्था की जानकारी और भारतीय विदेश-दीति के कुछ मूलभूत 
सिद्धांतों का परिसय भारत के शिक्षित नागरिक को होता आवश्यक है । अतः एक 
परिचय माल यहाँ प्रस्तुत किया जा रहा है। 

विश्व के राष्ट्रों में अंतरराष्ट्रीय भावना को उत्पन्न करने के दृष्टिकोण से 
'संयुवत राष्ट्र संध' की स्थापना की गई है। यह लीग नेशन्स* के ढंग की एक 
संस्था है। लीग आफ नेशन्स' की स्थापना सन्‌ 920 में हुई थी। संयुक्त राष्ट्र संघ 
उसी का विकसित रूप है। इसका लक्ष्य संसार के विभिन्‍त राष्ट्रों में परस्पर 
सहिष्णुता, 4 और विश्व मत्नी स्थापित करना है। 




















जाता है । 
रहती है 











सहयोग, 


विश्व के प्रायः सभी राष्ट्र संयुक्त राष्ट्रसंघ के सदस्य बन चुके हैं। यदि यह स्यायपूर्वक 





मे से कार्य करता रहा, तो आज्ञा है कि युद्ध की विभीषिका समाप्त हो 
उद्देश्य चार्टेर के अनुच्छेद 


और शा है 
जाएगी और मंसार के देश सुख्ध की मौस ले सकेंगे । इसके 
अजित प्रकार से दिए गए है: 











शक में लि 
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3, अंतरराष्ट्रीय शांति और सुरक्षा की स्थापना । 

2. विभिल्न राष्ट्रों में मैज्नीयूर्ण संदंधों की स्थापना । 

3. अंतरराष्ट्रीय आथिक, सामाजिक, सांस्कृतिक तथा मानवीय समस्याओं 

को हल करने के लिए सहयोग की स्थापना । 
और 
4. सदस्य देशों के सामाजिक-सांस्कृतिक तथा आधिक स्तरों को ऊँचा उठाने 
का प्रयत्न करना तथा उन्हें न्‍्याय और रक्षा की दृष्टि से संयोजित करना। 

उक्त उद्देश्यों की पूर्ति के लिए संघ अन्य राष्ट्रों के कार्यों में हस्तक्षेप कर सकता 
है। श्रीमती विजयलक्ष्मी पंडित इसकी पहली महिला अध्यक्ष थीं जिन्होंने सबसे पहले 
विश्व का सर्वोच्च पद ग्रहण कर के भारत की--विशेषत: नारी जगत की प्रतिष्ठा को 
बढ़ाया था । संयुक्त राष्ट्रसंघ के छह विशिष्ट अंग हैं (१) महासभा (2) सुरक्ा- 
परिषद्‌ (3) सचिवालय (4) न्याय परिषद्‌ (5) आथिक सामाजिक परिषद्‌ 
(यूनेस्को) और (6) अंतरराष्ट्रीय न्यायालय । सुरक्षा परिषद्‌ के !! सदस्य हैं, 
जिनमें 5 नामजद हैं : ब्रिटेन, अमेरिका, फ्रॉस, चोन और सोवियत संघ तथा 6 
अस्थायी सदस्य होते हैँ। सुरक्षा परिषद्‌, जनरल असेंबली की कार्यकारिणी परिषद्‌ 
के रूप में कार्य करती है। इसका मुख्य कार्य विश्वरशशाति बनाएं रखना है। यह किसी 
भी कोने पर होने वाले जाक्रमण का प्रतिरोध करती है। सबसे महत्वपूर्ण अंतरराष्ट्रीय 
समस्याएं पहले सुरक्षा परिषद्‌ में प्रस्तुत की जाती हैं। संयुक्त राष्ट्रसंध की सभी शक्तियाँ 
सुरक्षा परिषद्‌ में निहित रहती हैं, जिनका प्रयोग परिषद्‌ के सात सदस्यों दूवारा किया 
जा सकता है, परंतु उन सात सदस्यों में पाँच स्थायी सदस्यों की उपस्थिति नितांत 
आवश्यक है । 

सुरक्षा परिषद्‌ विधि के नियमों अबवा संधियों के अनुबंधों को मानने के लिए 
बाध्य नहीं है! वह्‌ स्वतंत्न रूप से अपने निर्णय लेने में किसी की माश्रित नहीं है। 
इससे स्पष्ट होता है कि सुरक्षा परिषद्‌ संसार की सर्वोच्च, सवंशक्ति संपन्न संस्था है। 

संयुक्त राष्ट्र संघ एक अत्यंत विशाल संस्था है, जिसके सभी अंग महत्वपूर्ण 
हैं। इनमें भी सबसे वड़ी अधिकार संपन्न संस्था जनरल अर्सेंबली है। इसे ही 
अंतरराष्ट्रीय मामलों में अंतिम रूप से निर्णय देने का अधिकार है। इसकी बैठक 
साधारणतया वर्ष में एक बार होती है; परंतु आवश्यकता पड़ने पर वह कभी भी बुलाई 
जा सकती है। जनरल असेंबली का निर्णय तभी स्वीकृत समझा जा सकता है, जबकि 
उसके पक्ष में दो तिहाई मत प्राप्त हों। 

संयुक्त राष्ट्र संघ की अंतरराष्ट्रीय नीति के छह ययाथंबादी सिद्धांत हैं-- 
(7) का्यशीलता (2) मार्ग दर्खलक विचार (3) राजनीतिक कार्य की महत्ता 
(4) न्यायानुकूल आशाओं की सिदुधि (5) शक्ति संपादन और (6) बौद्धिक 


225 


एवं नैतिक दृष्टिकोण । इन सिद्धांतों को क्रियान्वित करने के लिए अंतरराःद्रीय 
पुलनिर्माण एवं विकास बैंक, अन्न एवं कृषि संग्रठत, विश्व स्वास्थ्य संगठन, संयुक्त 
राष्ट्रीय आथिक, साम्ताजिक एवं सांस्कृतिक संगठत आदि सभी संस्थाएँ विश्व के 
विभिन्‍न राष्ट्रों में परस्पर सहयोग को बढ़ाने के लिए निरंतर प्रयत्नशील रहती हैं। 
इनके निर्णेय के अनुसार प्रगतिशील राष्ट्रों को विकसित करने के लिए विभिन्‍न प्रकार 
की सहायता दी जाती है । 

भारत का संयुक्त राष्ट्र संघ में दृढ़ विश्वास है। उसकी घारणा रही है कि 
विश्व की कुछ समस्याओं के समाधान में भले ही संघ असफल रहा हो; कितु वही 
एकमात्र ऐसी संस्था है जिसकी ओर विश्व के राष्ट्र आशाभरी दृष्टि से देख 
सकते हैं । कश्मीर, भारत और पाकिस्तान के संघर्ष में भध्यस्थता के लिए सुरक्षा- 
प्रिष्द्‌ ने अपने निरीक्षक भेजे थे। स्वेज नहर, कोरिया, अशीका आदि की समस्याओं 
का समाधान सुरक्षा परिषद्‌ के नियंत्रण में ही किया जाता रहा है। भारत की विदेश 
नीति भी बहुत कुछ संयुक्त राष्ट्र संघ के मौलिक सिद्धांतों पर ही आधारित है। 
इसके अतिरिक्त उसकी और भी अपनी मौलिक विशेषताएँ हैं जिनका यहाँ क्रमबदूध 
रूप से उल्लेख किया जा सकता है। स्वतंत्र होते के दाद भारत ने अपनी विदेश नीति 
पर ध्यान दिया । उस समय विश्व दो प्रमुख गुटों में विभक्त था : एक साम्यवादी गुट 
और दूसरा साआआज्यवादी या पूंजीवादी गुट। इतमें परस्पर गहरा और आधारभूत 
मतभेद था और अब भी है ! दोनों ही गुट बहुत अधिक शक्तिशाली हैं | दोनों के पास 
आधुनिकतम शस्वास्त्न हैँ। भारत के कर्णधारों ने यह निश्चित किया कि भारत 
किसी भी गुट में शामिल नहीं होमा। बह तटस्थ रहेगा; न्याय का समर्थन करेगा 
और यथासंभव युदूघ का विरोध करेगा! भारत की विदेश नीति के तीन प्रमुख 
अंग हैं: () शांतिश्रियता (2) जाति, वर्गभेद और साम्राज्यवाद का विरोध 
और (3) तटस्थता। 

भारत ने अपने आचरण में शांति नीति को अपना लिया है और वह विश्व के 

सभी राष्ट्रों के विशेषतः पड़ोसियों के साथ सभी मामलों को शांति से निबटाना चाहता 
है। भारत में फ्रांस और पुर्तंभाल की बस्तियों के संबंध में अपदाई गई नीति भारत 
की शांति प्रियता का ज्वलंत उदाहरण है । भारत ने अपने ही देश की पराधीनत इत 
अस्तियों पर भी आक्रमण नहीं किया ! फाँसीसियों ने तो स्वयं ही शांति समझौते में 
बेंघकर भारत को उनका शासन सौंप दिया; परंतु पुतंंगाली ऐसा करने को तैयार 
नहीं थे। जब धैयें की कोई सीमा नहीं रह गई, तो गोआ, डामन और डूयू को पुतंगाल 
से मुक्त कराया गया | भारत ने गोआ आदि की मुक्ति अपनी प्रभुदा और स्वतंत्रता 
की 'रक्षा और अपने स्थानों की पुन: प्राप्ति के लिए को ! 

हमारे देश में बुद्ध के समय से अहिंसा का प्रचार रहा है। अहिसा को परमधर्म 
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माना गया है । सम्राट अशोक ने प्रेम और अहिंसा की नीति से ही दूर-दूर के देशों पर 
विजय प्राप्त की थी । अतः अहिसा हमारे जी न का एक अविछिन्त अंग रही है । 
के युदुधों में मध्यस्थता करके भारत ने अपनी नीति को 
जमाई है। जाति भेद और साम्राज्य बाद का विरोध भारत की विदेश 
नीति का दूसरा महत्वपूर्ण अंग है॥ भारत ने तताडिदयों तक गाज़्ाज्यतार और 
उपनिवेशवाद की यंत्नणाएँ सही हैं | भारत की तहानुभूति सभी परतंत्न राष्ट्रों के प्रति 
रही है और अब भी है । वह अन्य देशों को मुक्त कराने में अपनी आस्था रखता है। 
अफ्रीका के परतंत्न देशों के स्वतंत्नता-संघर्ष में भारत अपनी पूरी सहायता दे रहा है । 
अंग्रोला (0. !]. 75) को तथा सूरीनाम को अभी हाल ही में स्वतंत्रता प्राप्त हुई 
है और भारत ने उसे अपनी पूरो नैतिक सहायता प्रदान की थी । 

दक्षिण अफ्रीका में जातिगठ भेदभाव की समस्या उम्र रूप में रही है । बहाँ 
गोरे यूरोपियन तथा काले भारतीयों, पाकिस्तानियों और अफ्रीकियों में बहुत भेदभाव 
किया जाता रहा है। वहां गोरों के लिए बस्तियाँ, स्कूलें, अस्पतालें आदि अलग बने 
हैं । काले लोगों को चुनाव में बोट देने तक का अधिकार नहीं था। गोरे वहाँ बहुसंब्यक 
काली जातियों पर शासन करते थे । भारत ने इस जातीय भेदभाव के प्रति जोरदार 
आवाज उठाई और संयुक्‍त राष्ट्र संघ ने अफ्रीको सरकार की जातीय भेदभाव की 
नीति को निदनीय ठहराया है। भारत इस भेदभाव को मिटाने के लिए सतत प्रयत्न- 
शौल रहा है । 

भारत नीति का सबसे महत्वपूर्ण अंग तठस्थता है । हमारी तटस्थता का 
अथे केवल इतना है कि संसार के शक्तिशाली गुटों में से किसी! भी गुट से सदा के 
लिए बंध जाना नहीं चाहते । हम किसी के शत्रु नहीं बनना चाहते, सभी के साथ हम 
मित्रता रखना चाहते हैं, जिससे हम निष्पक और ओऔचित्य पूर्ण सम्मति दे सकें। 
परंतु यह नीति अत्यंत कठिन है और संदिग्ध है। न्याय पक्ष पर निरंतर 
डे रहने के बाद अब संसार के अन्य राष्ट्रों की आस्था भारत की नीति पर बढ़ती जा 
रही है और अंतरराष्ट्रीय जगत में भारतीय राजनीतिज्ञों का मान बहुत बढ़ गया है। 
कोरिया, इंडोनेशिया और चीन के युद्घों को बंद करवाने तथा चीन में क़ैद अमेरिकन 
विमान चालकों को मुक्त करानें में भारत ने जो महत्वपूर्ण कार्य किया था उससे दोनों 
ही गुढों की आस्था भारत पर हो गई है । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि संयुक्त 
राष्ट्रसंघ की जनरल असेंबली का अध्यक्ष पद श्रीमती विजयलक्ष्मी पंडित को प्रदान 
राष्ट्रसंघ की जनरल असेंबली का अध्यक्ष पद श्रीमती विजयलक्ष्मी पंडित को प्रदान 
किया गया । अंतरराष्ट्रीय संस्था के अनेक उच्च पदों पर भारतीयों की नियुक्ति 
हुई है । कि 

भारत सभी राष्ट्रों से मिल्नता का उत्सुक है। पाकिस्ताव और चीन को छोड़कर 
सभी पड़ोसी राष्ट्रों के साथ भारत के संबंध मैत्रीपूर्ण हैं। भारत की' विदेशनीति 
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विशेषत: पंचशील के सिद्धांतों पर आधारित है । यह नीति त केवल भारत के लिए; 
अपितु विश्व के प्रायः सभी राष्ट्रों के लिए लाभदायक सिद्ध हुई है । भारत किसी 
राष्ट्र को सहायता सशत्तें नहीं लेना चाह॒ता। भारतीय नीति निरंतर विकसित हो रही 
है । यह्‌ भारत और विश्व के लिए अत्यधिक उपयोगी सिद्ध होगी, ऐसी आशा की 
जाती है ॥ 
भारत राष्ट्रमंडल का सक्रिय सदस्य है। वह अन्य सदस्य राष्ट्रों के सहयोग 
से शांति, एकता और संगठन में भी महत्वपूर्ण योग दे रहा है । भारत तटस्थ राष्ट्र 
है । आत्म-रक्षा के सिद्धांतों और शांति-भावना पर बल देता उसका प्रमुख 
उद्देश्य है । 
राष्ट्रमंडल के लगभग्य 40 सदस्य देशों का एक अधिवेशन भारत (दिल्ली) में 
28-0:75 को आरंभ हुआ था जो एक सप्ताह के लगभग चला । भारत के तत्कालीन 
राष्ट्रपति स्वर्गीय फल्सरूदृदीन अली अहमद ने उसका उद्घाठन भाषण दिया। यह 
राष्ट्रमंडल का इकक्‍्कौसवाँ संसदीय सम्मेलन था । इससे पूर्व भी एक बार सन्‌ 957 में 
यह सम्मेलन भारत में हो चुका है । राष्ट्रपति अमहद और भ्रधान मंत्री श्रीमती इन्दिरा 
गांधी ने इसमें अपने संबोधन भाषणों में राष्ट्रों के बोच भातृत्व भावना पर बल 
दिया, आपसी मामलों में विचार-विमर्श और सहयोग पर निष्ठा व्यक्त की 
युदुध की विभीषिका को रोकने और विश्व में स्थायी शांश्ति की स्थापना 
के लिए पंचशील के सिद्धांत आशा की एक नवीन किरण दिखाई पड़ते हैं। पंचशील 
का पालन करने से ही संसार में शांति बनी रह सकती है, अन्यथा आगामी युद्ध और 
मानव-सभ्यता का विनाश लगभग सुनिश्चित ही प्रतीत होता है। पंचशील के पाँच 
सिद्धांत हैं जिदकी २८ जून सन्‌ 954 को भारत के प्रधान मंत्री पं. जवाहर लाल 
नेहरू और चीन के प्रधान मंत्री श्री चाऊ एन लाई ने संयुक्त वक्‍तब्य में अभिषुष्टि की 
थी । ये पाँच सिदुधांत निम्नलिखित हैं : 
(१) एक दूसरे राष्ट्र की प्रभुसत्ता और प्रादेशिक अखंडता का पारस्परिक सम्माव। 
(2) राष्ट्रों का परस्पर एक दूसरे पर अनाक़मण । 
(3) दूसरे राष्ट्र के मामलों में हस्तक्षेप न करना। 
(4) परस्पर सहायता और आदर की भावना । 
(5) विभिन्‍न सामाजिक, आ्िक, राजनीतिक प्रणाली वाले देशों का शांतिपूर्ण 
सह अस्तित्व । 
ये सिद्धांत “रहो और रहने दो', जिओ और जीने दो की भावनाओं पर 
आधारित हैं। सभी राष्ट्र समान हों, उनका अंतर नष्ट हो, परस्पर सहयोग, सद्भावना 
और शर्ततिपूर्ण अस्तित्व का जीवन बिठाते हुए समृद्ध हों । बाँडृंग सम्मेलन में 29 
राष्ट्रों ने इसका समर्थन किया । सन्‌ 955 में रूस, बुगोस्लाविया और पोलेंड ने 
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इसे स्वीकार किया ) निशस्त्रीकरण भी इसका एक अंग्र है। 4 दिसंबर 7957 को 
82 सदस्यों की महासभा ने भारत दूबारा भ्रस्तावित विराष्ट्रीय प्रस्ताव को स्वीकृति 
प्रदान की और अंतरराष्ट्रीय सहयोग ओर शांति के लिए सह अस्तित्व के सिद्धांतों को 
अपनाने का आग्रह किया गया । सहयोग में आ्थिक, सामाजिक, संस्कृतिक और 
शाजनीतिक पक्षों का समावेश किया जा सकता है। 

बाँ्डूंग सम्मेलन [8 अप्रैल सन्‌ 7955 को इंडोनेशिया में बाडुंग वामक 
सुंदर नगर में डा० सुकर्ण की अध्यक्षता में हुआ | इसमें एशिया और अफ्रीका 
के 29 देश सम्मिलित हुए । उसका महत्व इतिहास में चिरकाल तक बना रहेगा। 
यह सम्मेलन एशिया और अफ्रीका के नवजागरण कौ चेतना का प्रथम जयघोष था। 
इस सम्मेलन का आयोजन कोलस्बों सम्मेलन के पाँच राष्ट्रों की ओर से किया गया 
था। ये पाँच राष्ट्र, भारत, हिंदेशिया, बर्मा, श्रीलंका ओर पाकिस्तान हैं। इस 
सम्मेलन में पंचशील के पाँच सिद्धांतों को स्वीकार किया गया। बाद में सौ से अधिक 
राष्ट्रों ने इन्हें स्वीकार किया | इस सम्मेलन में मनुष्य-मनुष्य के बीच ऊँच-नीच की 
भावना और रंगभेद आदि की निंदा की गई। इसके अतिरिक्त साम्राज्यवाद और 
उपनिवेशवाद को विश्व शांति के लिए संकट समझा यया ओर देशों को परस्पर शांति 
के पथ पर लाकर खड़ा कर दिया | इससे निस्संदेह अंतरराष्ट्रीय तनाव में कमी आई 
है । विश्व की अधिकांश जनता का यह प्रतिनिधित्व करता है और यह इसकी सबसे 
बड़ी विशेषता है ! 

आज विज्ञान ने एक ओर तो मनुष्य को वायुयान, जहाज, रेडियो और विद्युत 
आदि अनेक वस्तुएँ वरदान के रूप में प्रदान की हैं और दूसरी ओर ऐसे भयंकर 
विध्यंसकारी परमाणु अस्त प्रदात किए हैं जिनकी कल्पना से ही सारा विश्व थर्रा रहा 
है। अपने दुबारा निर्मित अस्ल्रों से मानव अपने ही सवंनाश की तैयारी कर रहा है। 
विश्व पूर्वोक्त साम्मवादी और साम्राज्यवादी दो बड़े गुटों में विभकत है । तीसरा गुट 
तटस्थ राष्ट्रों का है! सबके सिद्धांत एक दूसरे से भिन्‍न हैं । विश्व के राष्ट्र सशस्त्न सेना 
तथा आधूनिक अस्त्नों पर बहुत बड़ी धनराश्ति खर्च कर रहे हैं। इन अस्त्रों से समूचे 
विश्व को खतरा बना हुआ है। ये अमेरिका, यूरोप और एशिया के विभिन्‍न देशों तथा 
आबादी वाले स्थानों पर निर्मित हुए हैं, जो अन्य राष्ट्रों की गंभीर चिता का विषय बने 
हुए हैं। जुलाई 956 में न्यूयार्क में 2 राष्ट्रों के नि:शस्त्रीकरण आयोग ने अमेरिका 
से वाभिकीय शस्त्रों के परीक्षणों के स्थान का आग्रह किया था। सन्‌957 में भारत ने 
इन राष्ट्रों में संख्या बुद्धि का प्रस्ताव रखा, जिसके परिणाम स्वरूप निःशस्त्रीकरण 
से संबदूध राष्ट्रों की संख्या 25 हो गई ओर निरंतर बढ़ती गई। संयुक्त राष्ट्रसंघ में 
भरत के तत्कालीन प्रधान मंत्री पं० जवाहरलाल नेहरू ने 20 दिसंवर सन [956 
में सैनिक संधियों को तुच्छ ठहराया और विश्व जनमत पर विशेष बल दिया | 
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राष्ट्रों के बीच युद्घों का कारण साम्राज्यवाद, पूंजीबाद, राष्ट्रीयता, जाति- 
भेद, वर्ग-भेद, सैनिक वर्ग का प्रभुत्व और समाज में विद्यमान वर्य-भेंद आदि रहे हैं। 
आज भी संसार युद्ध की विभोजिका से द्वस्त हो उठा है। इन युद्धों के कारण सभी 
मानव सभ्यता और समाज का विताश होता जा रहा है । इसलिए संसार के सभी देश 
एक स्वर से शांति की माँग कर रहे हैं और प्रत्येक विवाद का अंत शांति पूर्ण उपायों 
से करने पर बल दिया जा रहा है। विश्व शांति के लिए राष्ट्रीयला के बजाय 
अंतरराष्ट्रीयता को प्रश्नय दिया जाने लगा है। शोषक और शोषित, शासक और शासित 
का भेद समाप्त करने की चेष्टा की जा रही है । अब संसार के सभी राष्ट्र अनुभव 
करने लगे हैं--विश्व का कल्याण इसी में है कि सभी राष्ट्र परस्पर मित्रता और 
सहयोग दूबारा एक दूसरे की सहायता करें, एक दूसरे के भ्रति दृवेषभाव के स्थान 
पर अपने हृदय में प्रेमभाव को जाग्रत करें। 


हमारा समसामयिक जीवन और 
जनजातियाँ 


हमने अब तक जिस संस्कृति का परिचय प्राप्त किया, वह भारत के विकसित 
क्षेत्रों की संस्कृति है । कितू भारतीय संस्कृति का समस्त विकास उस अरण्य सभ्यता 
से हुआ है जो आज भी जंगलों ठथा पहाड़ी क्षेत्रों में रहने वाली जनजातियों की 
संस्कृति में सुरक्षित है 

कृतज्ञता, सरलता, अक्ृत्रिमता, नैसगिकता आदि कुछ विशिष्ट गुण इन 

अविकसित क्षेत्रों की जनसंस्कृतियों में सुरक्षित हैं। आज की अत्याधुनिक सभ्यता 
अपने पहनावे और वेशभूषा में आदिम युग की ओर मुड़ रही है। बहुत संभव है कि 
आधुनिक औद्योगिक सभ्यता की घुटत से द्वस्त होकर तथा ओऔदयोग्रिकीकरण की 
संत्नास उत्पन्न करते वाली जटिलताओं और व्यस्तताओं से ऊब कर आज की संस्कृति 
को इस अरण्य संस्कृति की ओर पलायन करना पड़े । हम यहाँ जनजातियों के 
सांस्कृतिक परिवेश की एक झाँकी मात्न दे रहे हैं, जिससे भारत का प्रवुद्ध वर्ग 
इतके आर्थिक विकास की ओर अधिक घ्यान दे सके । 

जनजातियों की अपनी समृद्ध साहित्यिक परंपरा है जिसमें गीति तत्व का 
प्राधान्य है । गीत और नृत्य इनके सांस्कृतिक-सामाजिक जीवन के अभिन्न अंग हैं, कितु 
इतलके पास अपनी कोई लिपि नहीं है। संपूर्ण परंपरा मौखिक है। पूर्वांचल की जन- 
जातियों ने अपनी भाषाओं के लिए रोमन लिपि स्वीकार की है। इधर भारत सरकार 
के प्रयत्नों से इनमें हिदी का भी तेजी से प्रचार हो रहा है! धीरे-धीरे इतकी शंकाएँ 
दूर हो रही हैं और भारतीय जीवन की मुख्य धारा के साथ ये अपना तालमेल बैठा 
रही हैं। कित्‌ अपनी क्षेत्रीय संस्कृति के श्रति इनके मन में प्रगाढ़ अनुराग है और है 
अपनी अस्मिता को क़ायम रखने का दृढ़ संकल्प । अब यह भारत के प्रबुदूध वर्ग और 
जनजातियों के नेतृत्व के ऊपर निर्भर है कि वे पृथकता में एकता की स्थापना किस 
प्रकार करते हैं । 


भारतीय जनजातियों का परिचय :- 


जनजाति के ही अन्य नाम काननवासी, आदिवासी, जंगली या आदिम 
निवासी हैं। अंग्रेजी में उसे ट्राइब्स कहा जाता है। भारत सरकार ने इसे अनुसूचित 


श्झा 


जनजाति (5०८तंप्रा्ठ ध४०४) नाम दिया है। जनजाति का अर्थ है आदि या पूर्व 
समय से ही एक निश्चित भूभाग में रहने वाले लोग । संसार के सभी देशों में जन- 
जातियाँ हैं। इन जनजातियों की तथाकथित भद्र कहे जाने वाले समाज और सरकार ने 
सदा से ही उपेक्षा की है। इसलिए आज तक इन लोगों की आर्थिक, भौतिक और 
सॉस्क्रतिक दशा अति दयनीव है। कुछ सरकारों ने इनकी संस्कृति और सभ्यता की 
त्ष्ट कर इनको उच्चवर्ग के साथ मिलाने की कोशिश की। कुछ संप्रदायों ने इन्हें 
अपने धर्म में दीक्षित कर लिया। कितु फिर भी इनका समुचित विकास हुआ ): 
आज हजारों वर्ष के बाद भी ये लोग अपनी परंपराएँ बिना किसी लिखित इतिहास 
के बनाए हुए हैं। यह उनकी संस्कृति की प्रमुख विशेषता है । 
भारत सरकार एक गणतंत्र सरकार है जो इस भूमि के प्रत्येक निवासी की 

उन्नति चाहती है । इसलिए सरकार ने इन्हें उच्चवर्गों के साथ मिलाने के बजाय 
इनकी संस्कृति के आधार पर इनके विकास की योजनाएँ बनाई हैं ! क्योंकि सरकार 
की दृष्टि से जनजाति किसी भी देश की अमूल्य निधि है। जो जीवित इतिहास 
का कार्यो करती है। संविधान में इन जनजातियों के लिए विशेष सुविधाएं हैं तथा « 
इन सुविधाओं में बुद्धि व नई सुविधा की व्यवस्था करने का भी प्राविधान है । 

भारतीय जनजातियों का परिचय उनके नीचे लिखे लक्षणों से मिलता है | 
जैसे-- 

. ये जनजातियाँ अधिकतर काननबासी होती हैं। इसलिए इनका जीवन प्रकृति 
होता है। 

2. ये सभ्यता की दौड़ में पिछड़ी हुई हैं। आज दुनिया के लोग सभ्यता में बहुत 
आगे बढ़ गए हैं। परंतु ये जातियाँ अभी भी आदिम युग की परिस्थितियों में 
जीवन व्यतीत कर रही हैं | शिकारी-जीवन, अल्प वस्त्धारण करना, अस्थिर 
ख्वेती करना, जादू टोना में विश्वास रखता, अशिक्षित रहना, प्रकृति की 
पूजा करना आदि इनके आदिम लक्षण हैं। इसका मुख्य कारण यह है कि ये 
नई चीजों की ओर जल्दी आकर्षित नहीं होतीं और आर्थिक दृष्टि से भी 
कमजोर होती हैं । 

3. ये एक निश्चित जगह में, रहती हैं। इन्हें अपने तिवास स्थान के प्रति मोह 
अधिक रहता है । इसलिए आज भी यें अपने विश्चित स्थान पर बसी हुई हैं। 
सरकार भी जब किसी जनजाति के व्यक्तियों को नौकरी के लिए दूर भेजना 
चाहती है तब ये जाने के लिए तैथार नहीं होते । 

4. इनमें सामुदायिक भावना प्रबल होती है। इनमें कबीले में रहने की भावना 
अत्यधिक है। इसलिए ये अपने कदौले के कठोर से कठोर नियमों को मानने 
के लिए तैयार रहती हैं । 






5. इनके रीति रिवाज बड़े विचित्र नागाओं 
की नरमुंड प्रथा, जीनसारी कबीलों को + सी और ब्रामिक 
विश्वास बड़े विचित्र होते हैं जो सम्य कहे जाने वाले समाज के लिए 
विचिब्न प्रतीत होते हैं । 

6. इनकी भाषाएँ लिपि विहीन होती हैं । जतजातियों का साहित्य और ३विहास 
लिखा हुआ नहीं है, क्योंकि इनकी अपनी कोई लिपि ना के 
मौखिक रूप में ये एक दूसरे को अपनी संस्कृति का ज्ञान 7 
रहती हैं ! 








भारतोय जनजातियों का धर्मोरूरण : 

अनु सूचित जनजातियों की सरकारी रिपोर्टों के आधार पर भारत में कुल 
592 जनजातियाँ हैं । इतकी जनसंख्या 3 करोड़ है। इनके प्रमुख निवास स्थान 
मध्यप्रदेश, बिहार, राजस्थान, ओड़िसा, वंयाल, असम, नागालैंड, केरल, मैसूर, 
मद्रास, बम्बई आदि हैं। इनमें से कुछ जनजातियों की अभी तक शुद्ध संस्क्ृतियाँ जीवित 
हैं. और कुछ जनजातियों ने दूसरी संस्कृति को या तो स्वीकार कर लिया है या अपनी 
संस्कृति मिश्चित कर ली है । 

भौगोलिक आधार पर हम भारत की जनजातियों को तीन प्रमुख वर्गों में 
रख सकते हैं : 


. . उत्तरपूर्वी पर्यत घाटियों की जनजातियां : 
ये हिमालय कौ तराई और पूर्वी सरीमाप्नांतों की पर्बेत घाटियों में निवास 
करती हैं। जैसे-- 
मणिपुर में---कबुई, मीनीयांग, डिगारू, मिकिर, लेपचा, उफला। 
नागालैंड में--अंगामी, लोथा, आओ, चाख्रेसःझ, साँगतम, कुकी आदि। 
मिजोउरम में---चाकमा, रियाहुू, साइलो पोई, रालते, छकछुआक आदि! 
असम और अरुणाचल में--बोडो, खासी, गारो, भोन्पा, आवोर, टागिन, 
मिएसी । 
हिमालयी उत्तर भ्रदेश में---थारू, खस । 


2. मध्यवर्ती भारत के पठारों व पहाड़ियों फो जनजातियाँ : 


बिहार---संथाल, मुंडा, ओराँव, बिरहोर आदि । 
बंगाल--संथाल, डोकरा, लेपचा, चाकमा। 
ओडिसा--बोरों, खोड, सवरा, जुआँगा, कंध, भतरा, कुई आदि । 
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सध्यप्रदेश--ग्रोंड, कोरकू, कमार, भुंजिया, बेंगाकोल, भील आदि। 
राजस्थान---राजगोंड, कोलम, कोया, चेंचू, भील आदि । 
दक्षिणी उत्तरप्रदेश--कंजर, खस । 


3. दक्षिणी पश्चिमो मारतोय पहाड़ियों की जन्जातियाँ : 
मद्रास--इरुलूर । 
आंध्र--लंबाड़ी (बंजारा ), कुई, कोलामी, गोंडी, ऐरुका, कोंडा, सवरा आदि । 
केरल--काडर, तोडर, इरुलर, पुलयर। 
दक्षिणी महाराष्ट्र---बंजारी, महादेव, कोली । 


भारत के उत्तर पू$्वो पंत घाटियों को जनजातियों रो संस्क्ृति 

किसी भी जाति कौ संस्कृति के मुख्य आधार धार्मिक विश्वास, विवाह-व्यवस्थां 
तथा पारिवारिक व्यवस्था है। इन तीन आधारों पर हम किसी भी व्यक्ति या जाति 
की संस्कृति का अध्ययन करते हैं । भारत की जनजातियों में विशेषकर मध्यभारतीय 
जमजातियाँ हिंदू संस्कृति से काफ़ी प्रभावित हुई हैं। कुछ जनजातियों ने तो पूर्णरूप 
से हिंदू जीवन-पद्धति अपनाली है। कुछ जनजातियाँ हिंदू संस्क्ृत्ति और अपनी संस्कृति 
के मिले-जुले रूप से जीवन व्यतीत कर रही हैं । इनकी संस्कृति की प्रमुख विशेषताएँ 
इस प्रकार हैं : 
]. ओंगा सें विश्वास होना 

बोंगा का अर्थ है अदृश्य शक्ति जो सबको दंड देती है! मुंडा जाति का इसमें 
अटूट विश्वास है। अन्य जातियाँ भी किसी न किसी रूप में बोंगा को मानती हैं । 


2. टोटस और टेबू में बिश्यास होना 

दोटम का अर्थ है पशु विशेष या पौधे विशेष को प्रविद्र मानना और उनकी 
ग्रूजा करना। जैसे---ओराँब जठजाति में तिरकी (चुहिया), एक्का (कछुआ), 
लाकड़ा (लकड़कम्घा)। 

इसी प्रकार अन्य जातियों के टोटम भी होते हैं जो अलग-अलग भी हो सकते 
हैं। थे टोटम परिवार के सदस्यों का कल्याण करते हैं । 

हैबू का अथ॑ है निषेध । अर्थात्‌ कुछ वस्तुओं का निषेधकरना चाहिए, क्योंकि 
इनका उपयोग व्यक्ति और समाज के लिए हानिकारक हो ता है। जैसे--भोजन संबंधी 
टैबू में कुछ चीजों या कुछ पशु-पक्षियों का मांस खाना वजित होता है। यौन 
संबंधी टैबू में कुछ दिश्वेष खानदानों या लोगों से मेलमिलाप और विवाह-संबंध वर्जित 
होता है। 


3. जाबयू 

भारतीय जनजातियों में जादू का प्रमुख स्थान है । इनमें कुछ जातियाँ 
सद जादू (फॉंगर।६ ग्रा8870) तथा कुछ जातियाँ असद जादू (छोटा: एाथट्ठा५) में 
विश्वास रखती हैं। एक 'डिटरवगा' जो असद जादू भी कर सकता है | अर्थात्‌ दूसरे को 
हानि भी पहुंचा सकता है । परंतु दूसरा 'गुनी बैगा” जो हमेशा दूसरे के कल्याण 
के लिए ही जादू या मंत्र का प्रयोग करता है। इस्री को सद जादू कहते हैं। जैंसे-- 
भूत पिशाच से व्यक्ति को बचाना, बीमारियों को भगाता, पशुओं की रक्षा करना, 
फसल का उत्पादन बढ़ाना आदि। इसी प्रकार भारत की अन्य जातियों में जादू का 
महत्व है। भारत के पूर्वांचल की जनजातियाँ इसमें आगे हैं । 


4. यहुदेवता वाद 

जनजातियों में पूजा के लिए अनेक देवता होते हैं । प्रकृति की जितनी भी 
भयंकर चीजें हैं उन्हें भी देवता मान लिया जाता है। जैसे--भीलों में माता 
(शीतला) की पूजा अधिक प्रचलित है । 

नीमाड़ी भील नाग की पूजा करते हैं । 

गोंडों में दुल्हापैन, राताभाई आदि की पूजा होती है। 

फसल का देवता, विवाह देवता आदि अनेक देवता होते हैं । 

नागा, मिजो, खासी में भी इस प्रकार बहुदेवतावाद है ! 


5. बलिप्रथा 

भारतीय जनजातियों के धर्म का मुख्य आधार बलित्रया है। किसी देव को 
प्रसन्‍न करना, अधर्म के लिए प्रायश्वित करना, सामाजिक कार्य करना आदि में बलि 
दी जाती है। बलि में पशु, मनुष्य, पक्षी, फल आदि को काटना प्रमुख है। जैसे-- 
नागाओं में नरमुंड प्रथा, शादी के समय भैसे की बलि देना, राँची की खड़िया 
जनजाति में जेल से छूटे हुए व्यक्तित का शुदुघीकरण करने के लिए सफ़ेद मुर्गे का खूत 
देवता को चढ़ाया जाता है । 

छत्तीसयढ़ की कमार जाति सें धान बोले के पूर्व बकरे की बलि दी जाती 
है । नदी तालाव आदि में व्यक्ति की मृत्यु होने पर भी बलि चढ़ाई जाती है। इस 
प्रकार व्यक्ति या परिवार का अशुभ होने पर भी देवता या बंशदेवतः को बलि दी जाती 
है। त्योहारों, उत्सवों पर भी बलि दी जाती है। 


6. परघर्म प्रभाव 
भारतीय जनजातियाँ प्रायः वैज्ञानिक सम्यता और ज्ञान से दूर होने के कारण 
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भोली' समझी जाती हैं। इसी का लाभ उठाकर ईसाई यादरियों ने प्रलोभन, धोखा- 
धड़ी का आधार लिया। जैसे--वस्तर जिले में एक भील समूह में जाकर पामी से 
गिलास में इनोफूट साल्ट डाल दिया। पानी के उबाल से पानी उबलने लगा। 
पादरी ने कहा यही तो भगवान ईसु का चमत्कार है और इस चमत्कार से पूरा भील 
समूह क्रिश्चियन हो गया । इसी तरह असम की खसिया जनजाति में 30%, नाग 
जाति में 75%, मिकिर जनजाति में 20%£, मिजोठरम की लुशाई जाति में 
902८ क्रिश्चियन बन गए। केरल में 20 लाख, मध्यप्रदेश में 5 लाख जनजाति के 
लोग क्रिश्वियन बच गए । भारत के अन्य क्षेत्रों में भी ऐसा ही हुआ और यह कार्य 
अभी भी चल रहा है। 


इससे केवल आंशिक लाभ हुआ, क्‍योंकि जनजातियाँ रूढ़िवाद और अंध- 

विश्वास से मुक्त होने लगीं, परंतु इसके परिणाम भयंकर और हानिप्रद हुए । 

जैसे-राष्ट्रीय एकता और संस्कृति के लिए खतरा उत्पन्त हो गया । जनजातियों की 
सभ्यता, संस्कृति नष्ट होने लगीं । 


ऐसे लोगों की न तो पूर्ण जनजाति रही, न पूर्ण क्रिश्चियन हुए और नही 
पूर्ण भारतीय रहे । इन लोगों की स्थिति अब अधर में है, न इधर रहे न उधर। 
क्योंकि इन्होंने क्रमिक ढंग से धर्म परिवर्तन या संस्कृति परिवर्तन नहीं किया । 
दूसरी तरफ हिंदू धर्म और संस्कृति ने भी बहुत से जनजाति लोगों को अपने में 
समाहित कर किया, किंतु क्रमिक ढंग से किया ! इसलिए ऐसे लोग हिंदू संस्कृति में 
अच्छी तरह खप गए । 


जनजातियों की संस्कृति को आत्मसात करने से ही हमारो राष्ट्रीय एकता संभव 
आजादी से पूर्व भारतीय जनजातियों पर कोई ध्यान नहीं दिया गया । मुग़लों 
ब अंग्रेजों के शासन में ये जनजातियाँ उपेक्षित रहीं। सरकार ने उनकी सुखसुविधाओं 
पर कोई ध्यान नहीं दिया । केवल उनके धर्म परिवर्तन या संस्कृति उन्मूलन में लगी 
रही, परंतु ग्रामीण समाज ने जनजातियों की बहुत सी बातें स्वीकार की हैं। 
आजादी के बाद भारत सरकार ने जनजातियों की सुख सुविधा हेतु कई क़ानून बनाएं 
संविधान में उनके अधिकारों को सुरक्षित कर दिया, संसद, विधान सभा तथा 
नौकरियों के पद सुरक्षित कर दिया। उसने खेती, खाने पीने की सुविधा प्रदान की; 
मकान, अस्पताल, स्कूल आदि बनवाए और उनके लिए एक अलग विभाग खोल 
दिया और उनके बच्चों को पुस्तक, छात्रावास, भोजन, कपड़े आदि की व्यवस्था भी कर 
दी । आज सरकारी स्तर पर जनजातियों के अधिकार और सुविधाएँ सवर्ण जातियों 
से भी अधिक हैं। वे शासन के विभिन्‍न ऊँचे पदों पर कार्यरत हैं। सन्‌ 7947 की स्थिति 
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से वे बहुत आगे बढ़ गई है। इस दृष्टि से भारतीय सरकार को संसार में हम एक 
मात्र री सरकार कह सकते है. क्योंकि पिछड़ कमजोर बर्ग को ऊपर 
उठाता, उन्हें सुख सुविधा देना हो “ परी राज्य के प्रमुख लक्षण हैं । 

सरकार ने शिक्षा, नोकरी को दृष्टि स तो इन यों को ऊपर उठाया 
है, उन्हें समानता का पद दिया है और आज भी सरकार को दुष्टि में उनका स्थान 
उच्च है। परंतु फिर भी आज तक सवर्ण समाज से वे दूर है। भारतीय संस्कृति, सभ्यता 
में उनको बराबर का स्थान नहीं मिला है। सकूलो 
हैं। उनकी संस्कृति को स्थान तहीं दिया गया है। मध्यनारतीय जनजातियाँ तो भारतीय 
संस्कृति की ओर उन्न्‌थ हैं, परंतु पूर्वांचलीय जनजातियाँ आज भी भारतीय समाज 
से अलग-अलग हैं। अतः सरकार और समाज का कतंव्य है कि इन पूर्वांचलीय 
जनजातियों को भी सहानुभूति से, बिना उनकी परंपराओं को नष्ट किए अपने में 
मिला लें। इसके लिए हमें कुछ अपने अहम्‌ को कम करना होगा । उनकी कुछ 
विशेषताओं को हमें स्वीकार करना होगा ॥ आज की जनजातियाँ ग्रामीण जनता में 
तो घुलमिल रही हैं, कितु शहरी जनता, शहूरी संस्कृति, विज्ञान के जीवन से 
मेल नहीं खातीं। शिक्षित लोग भी उतके साथ ठीक से व्यवहार नहीं करते। 
जबकि वेश्यिर इलविन ने जनजातियों की परिस्थितियों पर विशेष प्रकाश 
डाला है। उन्होंने अपने 20 वर्ष यूर्वांचल की घाटियों में जनजातियों के साथ 
व्यतीत किए हैं। उनके अनुसार भारत की जनजातियों में पूर्वांचलीय जन- 
जातियाँ बहुत कलाप्रिय विनश्र और खुशहाल हैं । इनकी सामुदायिक भावना, 
स्वास्थ्य और स्वतंत्न जीवन अनुकरणीय हैं। महात्मा गांधी ने पूर्वांचलीय जन- 
जातियों की कलाओं से प्रभावित होकर कहा कि भारत का भावी स्वरणिम कुटीर 
उद्योग इन जनजातियों में आज साकार हो रहा है। 

पं. जवाहर लाल नेहरू पूर्वांचल जनजातियों पर विशेष ध्यान देते ये । उनकी 
दृष्टि में इन जनजातियों पर ही भारत का पूर्व विकास संभव है। इसलिए उन्होंने 
जनजातियों पर !957 में एक पुस्तक 'पंचशील' लिखी। वे हमेशा कहा करते थे कि 
जनजातीय क्षेत्र और जंगल को सुरक्षित रखना चाहिए | ये ही भारत की प्रमुख 
विशेषताएं हैं । 

जनजातियों के अध्ययन के मूर्धन्य विद्वान श्री राज दिलोचन शर्मा ने अपनी 
पुस्तक जनजातीय जीवन और संस्कृति में स्पष्ट कहा है कि जब तक हम इन जातियों 
की संस्कृति को अपनी संस्कृति में स्थान नहीं देंगे तव तक भारतीय एकता, राष्ट्रीयता 
और समन्वयवाद स्वप्न मात्र ही रहेगा | विशेषकर पूर्वांचलीय जनजातियों को अपने 
में डबने के लिए कुछ देना भी होगा और लेना भी होगा । इन्हें भारतीय परंपरा में 
लाने के लिए एक मात्र उपाय समल्वयवादी नीति, श्रेम, सहिष्णुता और आदर की 
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भावनाएँ ही हो सकती हैं। इसके लिए सरकार को जनजातियों की 5 मूलभूत आब- 
श्यकताओं को तुरंत यूर्ण करना चाहिए। जैसे-- 


(7) 
(2) 
(3) 
(4) 
(5) 
(6) 
(7) 
(8) 


(9) 
(0) 


(॥) 


जनजाति को भूमि स्थायी कर दी जाए और बाहरी लोगों की उनकी नीति- 
ज्यवस्था में हस्तक्लेप न करने दिया जाए । 
उनके जंगल के जीवन और शिकार जीवन को आदर दिया जाए | इसके 
लिए जंगलों को नष्ट करना बंद किया जाए। 
बिना किसी देर किए उनकी सेवा, विकास के लिए पर्याप्त अस्पताल, स्कूल, 
अनाज व अन्य उपयोगी चीजों की दुकानें खोली जाएँ ! 
इन क्षेक्ञों का औद्योगीकरण इनकी आवश्यकताओं और विशेषताओं के आधार 
पर किया जाए । 
जनजातियों के लोगों को व्यावहारिक रूप में सरकारी कार्य ब सामाजिक 
कार्य में लिया जाए । 
उनकी भूतकान्तीन संस्कृति, सभ्यता, भाषा, परंपराओं को पुन्जीवित 
किया जाए । 
हमें अन्य जातियों की अपेक्षा इन जातियों को आथिक एवं राजनैतिक 
दृष्टि से कुछ विशेष सुविधाएँ भी देनी चाहिएँ । 
जनजातियों में हीनता की भावना को द्वूर करने के लिए हमें उनकी मूलभूत 
बातों को स्कून पाढ्यक्रमों में स्थान देना चाहिए ! सरकारी स्तर पर भी 
उनकी संस्कृति को मान्यता मिलनी चाहिए। उन्हें छोटा, जंगली, असभ्य न 
मानकर उनके साथ प्रेम का व्यवहार करना चाहिए । 
उनको क़ानून व हमारी संस्कृति, सभ्यता के चंगुल से भुक्‍्त रखें । उन्हें 
आजादी का जीवन उनकी परंपरा के अनुसार व्यतीत करने दें । 
जनजातियों को भय से मुक्त किया जाए, जैसे---धनवान जमींदारों का भय, 
ग़रीबी से भय, सरकारी हस्तक्षेप से भय, प्रकृति से भय और सरकारी कमं- 
चारियों की भोगविलास की नीति से भव। यदि इन जनजातियों को हम इन 
विभिन्‍न प्रकार के भय से मुक्त कर दें, तो वे पुनः अपनी परंपरा के अनुसार 
खुशहाल जीवन व्यतीत कर सकती हैं और धीरे-धीरे वे ख़ूद ही भारतीय 
जीवन की मुख्य धारा में आ जाएँगी। 
हम उन्हें अच्छी चीज दें, कित्‌ बिना उनकी अच्छी चीजों को नष्ट किए! 
हम उनके लिए क़ानून बनाएँ, कितु बिना उनकी परंपराओं पर चोट किए । 
उनकी भाषा, संस्कृति, धर्म, सामाजिक संस्थान, उत्सव व स्वशासित ग्राम- 
व्यवस्था भारत की पूंजी है। इनकों बचाना हमारा कर्तव्य है । 

मध्यवर्ती जनजातियों की बहुत सी बातें हमने स्वीकार की हैं। इन्हें ग्रामीण 
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क्षेत्र के कहमण ठक मानते हैं। जैसे--वानाज़ा, अन्न देवता की पूजा, माता की 
पूजा, अपशकुत, बलि प्रथा, च्राद. टोटम, टैबू आदि । जनजातियों की लोक- 
कथाएँ व भाच-गान उत्सवों में सवर्ण लोग भी भाग लेते हैं और प्रेम से दोनों मनाते हैं । 
इसीलिए ग्रामीण समाज और जनजाति में काफ़ों मेल-मिलाए है। इसी तरह हमें 
पूर्वाचलीय जनजातियों को भी मिलाना चाहिए । इसके लिए हमें नीचे लिखे अनुसार 
उनकी विशेषताओं को स्वीकार करना चाहिए जैसे-- 








. माल्‌ सूलक परिवार : 

यह परंपरा पूर्व में खासी, गारो और केरल में काडर, इरुलर, पुलयर 
आदि जनजातियों में प्रचलित है । इनमें माता के आधार पर वंश चलता है । पत्नी 
का महत्व अधिक होता है। पति को पत्नी के घर पर रहना पड़ता है और बहन 
भाई की संपत्ति की अधिकारिणी होती है। माँ की संपत्ति की अधिकारिणी छोटी 
लड़की होती है ! 

तलाक़ व्यवस्था भी बड़ी अच्छी है ! यदि पति पत्नी के घर बहुत दिन तक 
नहीं जाता या बात नहीं करता है, तो यह मान लिया जाता है कि दोनों में प्रेम नहीं रहा 
है और तलाक़ हो जाता है। इस प्रकार इन जातियों की नारी स्वतंत्रता और आदर 
की दृष्टि से भारत की सभी जातियों से आगे है। इसलिए महिला-उत्थान के लिए हमें 
यह प्रथा स्वीकार करनी चाहिए। 





2. एक वियाहु प्रथा: 

पूर्व की जनजातियों में एक विवाह-अ्रणाली है । कोई भी पुरुष या स्त्री दो 
बिवाह नहीं करते हैं। पति के मरने पर या पत्नी के मरने पर दूसरा विवाह हो सकता 
है, कितू एक ही समय में दो पत्नी रखना एक अपराध है । इसका मुख्य कारण आर्थिक 
विपन्नता ही हो सकता है । अब कुछ परिवार सदर्णों का अनुकरण कर कभी-कभी 
दो विवाह भी कर लेते हैं। परंतु भारत की अधिकांश जनजातियाँ एक विबाह में ही 
विश्वास रखती हैं। अतः आर्थिक व्यवस्था और सुखद जीवन के लिए हमें इस प्रथा 
को दृढ़ता से मानना चाहिए । 


3. संयुक्त परिवार प्रणालों : 

आज भारत की पारिवारिक व्यवस्था और एकता पश्चिम के प्रभाव से नष्ट 
और छिल्त-भिन्‍त हो रही है। इसलिए हमें इन आदिवासियों की संयुक्त प्रणाली को 
दृढ़ करना चाहिए | इनकी संयुक्त प्रणाली बहुत ही सामाजिक है । एक बड़ा आदमी 
परिवार का मुखिया होता है ओर सभी परित्रार के लोग प्रेम से रहते हैं। जब लड़का 
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बड़ा हो जाता है तो उसको शादी कर देते हैं और उसको जीविका की व्यवस्था भी 
करते हैं तथा उसे अलग कर देते हैं। कितु अलग रहने पर भी परिवार के मुखिया की 
बात मानना जरूरी होंता है । इसलिए उनके परिवारों में विभिन्‍नठा में भी एकता 
है । पूर्वांचल की जातियों में गारो, खासी, नागा, हियांग, बोड़ो, मिशी आदि में 
यही प्रथा है। मोंड, भील, संयाल कोरक्‌ भी इसे मानते हैं। 


4. युवागृहू (00ए४०79) प्रणालों : 

भारत की जनजातियों में युवागृह का विश्वेष स्थान है। भिन्‍त-भिस्त जब- 
जातियों में इसका नाम अलग-अलग है। जैसे--तागालैंड के नागा में 'मोरुंग", 
“याकिचुकीं”, मध्यप्रदेश को सुरिया जाति में 'घोटुल', मुंडा जाति में गितिओरा” 
और उत्तर प्रदेश की जनजाति में “रंग बंग' कहते हैं। इन्हें सामाजिक मान्यता होती 
है। लड़की-लड़के यहाँ खुलकर मिल सकते हैं। 

युवागृह पत्नी पति' के चुनाव का सही चुनाव घर है । इससे वे अपने भावी 
साथी को ठोक बजाकर, निरीक्षण, परीक्षण कर चुन सकते हैं । इससे नारी को अपने 
पति चुनने क; पूरा स्वतंत्न अधिकार मिलता है । इसलिए जनजातियों में नारी काफ़ी 
प्रगतिशील सक्रिय सदस्य के रूप में मानी जाती है। इस तरह की व्यवस्था कुछ परिष्कृत 
रूप में यदि सवर्ण जातियों में भी हो, तो नारी का स्थान सक्रिय हो सकता है और दहेज 
प्रथा, बालविवाह प्रया बिलकुल समाप्त हो सकती है। 


$. सामुदायिक जीवन : 

जनजातियों में सामूहिक जीवन की जो व्यवस्था है वह अनुकरणीय है। यदि 
यही व्यवस्था सभी भारतीयों में हो तो हमारी राष्ट्रीय सुरक्षा में काफ़ी सहयोग मिल 
सकता है और पड़ोस का वातावरण सुखद हो सकता है, क्योंकि शहर के सबर्णे 
और पढ़ें-लिखे में भी यह भावना नहीं है। पड़ोसी भी खुश होकर आपस में नहीं बोलते 
हैं। अतः हम इत काननवासियों से सामुदायिक एकता, प्रेम और सहानुभूति का पाठ 
सीख सकते हैं। नागा, मिजो, खासी, गारो में जो एकता की भावना है वह उत्लेख- 
नीम है। एक व्यक्त के यहाँ यदि भोजन की व्यवस्था नहीं है, कपड़े नहीं हैं तो समुदाय 
के लोग इसकी व्यवस्था करते हैं । 


6. प्रकृति प्रेम : 

जनजातियाँ ग्रामीण अंचल, पहाड़ी अंचल में रहना पसंद करती हैं । अपनी 
भूमि तथा जंगल से उन्हें बहुत प्यार होता है । प्रकृति की गोद में वे स्वच्छंद रहना 
पसंद करती हैं। प्रातः 5 बजे से & बजे रात तक उनका कर्म आ्रांगण प्रकृति की बिस्तृत 
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भूमि ही होती है । उसी में वे संघर्ष करतो हैं. खेलती है. कर्म करती हैं और प्रसन्‍्त' 
रहती हैं। इसलिए प्रकृति से ही वे भोजन और तरह-तरह के दिशा ती हैं। 
शिकार फरके व्यायाम को पूर्ति करती हैं और मांस अजित करती हैं। 

विभिन्‍न वनस्पतियों के गुणों की परख उन्हें होती है। इसलिए जनजादियाँ 
आज शहरी जीवन की ओर उन्मुख नहीं हुई। यह ग्राम के सवर्णों के लिए एक अच्छी 
शिक्षा है। आज हम जनजातियों का अनुकरण कर अपने देश के लाखों गाँवों को उन्नत 
कर सकते हैं और 'गाँव की ओर चलो सच्चा स्वर वहीं है', गाँधी और विनोबा के 
इस स्वप्त को पूरा कर सकते हैं तथा प्रकृति को नष्ट करने को योजनाओं को रोक 
सकते हैं। आज नागा, खासी, रियांग, मिजो, ग्रारो या भील जितना प्रकृति की गोद में 
खूश नज़र आते हैं उतना वे शहर की गोद में खुश नहीं रहते । 





7. परिश्रम ओर कलापूर्ण जीवन : 

विशेषकर पूर्वांचल की जनजातियाँ जितनी परिश्रमी और कलाप्रिय होती हैं 
उतनी सवर्ण जातियाँ नहीं होतीं। अत: उतकी इस जीवन पद्धति का हमें अतुकरण 
करना चाहिए । ५ 

नागा, मिज्ञो, बोडो जातियाँ जब अपने चरखे पर सूत कातती-बुनती हैं तो मालूम 
होता है कि भारत के सभी लोग यदि ऐसा करें तो गांधीजी का स्वप्न साकार हो सकता 
है और भारत कपड़े के लिए आत्मनिर्भर हो सकता है । वे अपनी वेणभूषा से दुनिया 
को प्रभावित कर सकते हैं । पूर्वांचल की जनजातियों में कपड़ा बुनना, टोकरी बनाना, 
अटाई बनाना तथा अन्य देनिक उपयोग की चीजों को बनाने का एक अदुभुत जादू सी 
कला है। वहाँ की प्रत्येक नारी में ये गुण हैं । यदि नारी में यह गुण नहीं होता है तो 
उसकी शादी होना मुश्किल हो जाता है और समाज में उसका कोई आदर नहीं होता । 
प्रत्येक नारी-पुरुष परिश्रम करने में विश्वास रखता है! तत्वत: ये कमंप्रधान जातियाँ हैं। 
सीमित भोगविलास और अथक परिश्रम इनके जीवन का आदर्श है । विशेषकर नारियाँ 
परिश्रम और कला में पुरुष वर्ग से आगे हैं। इसलिए समाज में उनकी विशेष प्रतिप्ठा 
है, क्योंकि जो परिश्रम और कलाप्रिय होता है बही समाज उसका मूल्य चुकाता है । 
यदि अन्य सवर्णे नारियाँ भी पूर्वांचल की नारियों का अनुकरण करें, तो महिला वर्ष 
और महिला के लिए विशेष कानूनी सुविधाओं की आवश्यकता ही न पड़े ! राष्ट्र भी 
समृद्धशाली हो सकतः है और भावी पीढ़ियाँ अपने आप कर्मशील हो सकती हैं । 


६$, प्रकृति प्रमोदी जीवन : 
जनजातियाँ काफ़ी विनोद प्रिय होती है । इनका प्रत्येक कार्य नाच-गान और 
मस्ती से शुरू होता है! मध्यभारत की जनजातियाँ होली, दशहरा आदि त्योहार 
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जिस मस्ती से स्वच्छंद रूप में मनाती है, उतने हम सवर्ण लोग मुक्त हृदय से नहीं 
मनाते बसंत ऋतु का त्योहार नाग्रा जाति बड़ी ही मस्ती से मनाती है। फसल की' 
ब्‌ बाई से पूर्व और कटाई से पूर्व का इनका उत्सव बड़ा ही आनंदवर्धंक होता है और 
आनंद और नाचगान की मस्ती में असम के खासी लोग काफ़ो आगे हैं। फरवरी 
मास में इन जोगों का लक्ष्यवेध प्रतियोगिता' का त्योहार एक वीरता प्रदर्शन का त्योहार 
हैं । तौर, कमान, भाला, तलवार आदि के द्वारा ये लक्ष्यभेद करते हैं और अपने 
साहस का परिचय देते हैं। समाज में लक्ष्य भेद करने वाले को आदर्श का स्थान 
मिलता है। इस प्रक'र इनके इस उत्सव से प्रमोद और वीरता दोनों की प्राप्ति 
होती है । खासी और गारो जाति में विवाह का उत्सव बड़ा ही मनोर॑जक होता है। 
इसमें समाज को आनंद भी प्राप्त होता है और युवक-युवती की शादी भी हो जाती है। 
लडके की शादी जिस लड़की से तय होती है तो उसे रात भर उस लड़की के साथ 
रहना पड़ता है। समाज के लोग बाहर आनंद से मनोविनोद करते हैं। दूसरे दिन 
लड़का जंगल में भाग जाता है । सब लोग उसे ढूँढ़ने जाने हैं। जब बह मिल जाता है 
तब उम्की शादी कर दी ज।ती है । 

जनजाति में वालविवाह की प्रथा नहीं है। ग्रह सवर्ण समाज के लिए 
एक अनुकरणीय विषय है । युवानयुवती की परिपक्व अवस्था में पूरे आमोद- 
प्रमोद के साथ शादी होती है । जिसमें लड़का-लड़की की इच्छाओं का मेल कराके 
समाज के लोग मिलकर शादी कराते हैं । अर्थात्‌ पति-पत्नी की इच्छा और परिवार 
बालों की सहमति से दोनों का संगम हो जाता है । इसीलिए जनजातियों में प्रचलित 
विवाह-पद्धति से तलाक़ या मनमुटाव को बहुत कम स्थान मिलता है। जनजातियों 
के परिश्षम, (वेबाह, उत्सब, कुटीर, उद्योग, सामाजिक संस्कार आमोद,अमोद से 
शुरू होते हैँ और अ।मोद-प्रमोद में ही समाप्त होते हैं । वे हर कार्य॑ में आमोद-अमोद 
को महंत्व देते हैं। इसीलिए उनका प्रत्येक कार्य जीवंत होता है। प्रत्येक नारी 
नांचना, गाता, बुनना, कडी मेहनत करना आदि कार्यों में दक्ष होती है। इसका 
ज्वलंत उदाहरण हम पूर्वांचल की नागा, रियांग, खासी, मिकिर, मिशमी, णोडो, 
चाकमा और गारो नारियों में देख सकते हैं। साथ ही आमोद-प्रमोद के विभिन्‍न रूप 
भी हम इन जातियों में देख सकते हैं। 

अत: जनजातियों की, विशेषकर पूर्वांचल की कलाप्रिय जनजातियों की 
उपर्युक्त विशेषताओं को भारत का समाज कुछ परिष्कृत रूप में स्वीकार कर ले तो 
भारतीय संस्कृति के खजाने में मोतियों की असंख्य वृद्धि हो सकती है। इससे सम्पूर्ण 
भारतीय समाज के जीवन में एक नई रोशनी आएंगी। दहेज प्रथा, बाल-विवाह, 
ऋहुपत्नी प्रथा, तलाक़ और मनमुटाव की समस्या, नारी समाज पर अत्याचार, बेक, री, 
अस्वास्थ्य, प्रांतीयता, सांप्रदायिकता, घुटन, निराशा, भेदभाव, छुआछत आदि राष्ट्र 
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और नमाज के रोगों से हम य क्त हो सकते हैं। दूसरी ओर जनजातियों को भी अपने 
में मिला सकते हैं, क्योंति: जब हम उसको इन विशेषताओं को अपनी संस्कृति फा अंग 
बना लेंगे तो ये जनजानियाँ भी खुल होकर हमारे साथ क़दम से क़दम मिलाकर चलेंगो 
और इस मिली-जुली संस्कृति को स्वीकार कर सेंगी। क्रिश्चियन सिशनरियों के 
गुमराह करने वाले वाताबरण को छोड़कर ये लोग सहर्ष हमारी ओर दौड़ने लगेंगे। 
गांधीजी हमेशा कहते थे कि 'प्रेम' और “सहान्‌ भूति' बह जादू है जो दृश्मन को भी 
मिल्न में बदल देता है; ये पूर्वांचल की जनजातियाँ तो हमारे ही भाई-बहन हैं जो 
कुछ परिस्थितिवश कुछ भटक गई हैं । 

सरकारी स्तर पर तो कुछ कार्य हो रहा है, परंतु हमारे समाज को भी 
सक्रिय रूप से क़दम उठाना चाहिए। इसके लिए कुछ हमें त्याग भी करना पड़ेगा । 
हमें अपने पूर्बाग्रहों को कुछ छोड़ना होगा । कुछ खोकर ही तो पाया जाता है। अतः 
अपनो सांस्कृतिक श्रेष्ठता और ऊँचेपन की भावनाओं को त्याग कर हम इन 
जनजातियों को पा सकते हैं । 
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धर्मायें काम मोक्षाणमुपदेश समस्वितम, । 
पूर्वेब्त्त॑कथायुक्तमितिहासं प्रचक्षते ।। (विष्णु धंपुराण 3/5/ ) 


. 'बर्मे चाय च कामे च सोक्षे च भरतषंभ । 
बदिद्वास्ति तदन्यत्न यन्नेहास्ति न तत्‌ कवचित्‌ ।। 


बज जि >+ 


७ ० +- >> ४ + 


30. 


44, 


82. 


4० 4 


35. 
46, 


१7.. 
48 , 
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परिशिष्ट (अ) 
बेद-बाणी 
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सुवर्ण विध्रा: कबयो वचोभिरेक सन्त बहुध्रा कल्पयन्ति | (ऋक० 007॥5) 
यादृश्मिन्‌ धायि तमपस्यया विदत्‌ | (ऋक्‌० 5498) 
प्रतार्बायु: प्रतरं नवीयः ॥ (ऋक० [059॥) 

» विश्वदानीं सुमनसः स्थाम, पश्येमनु सूर्यमुच्चरस्तम्‌। (ऋक० 6।52/5) 
यथा न: सर्वेमिज्जगदयक्ष्मं सुमना असत्‌ ।  (यजु० 64) 

» विद्‌वान्‌ पथः पुरएता ऋज्‌ नेषति । (ऋक्‌ ० 546॥) 

» नेंस सखा यो न ददाति सख्ये । (ऋक० 0।74 ) 
केवलाधो भवति केवलादी ! (ऋक० 0॥76) 
जनस्य गोपा अजनिष्ट जागृति: । (साम० उ० 3॥6) 
माता भूमि: पुत्रो अहं पृथिव्या:। (अथर्व० 20॥2) 
मा नो विदद्भिभा, या अशस्तिः, मा नो विद्द वृजिता दुवेष्या या । 

(अथर्ब० ॥20) 


आ ब्रह्मन्‌ ब्राह्मणों ब्रह्मवचंसी जायताम्‌। 

आ राएप्ट्रे राजन्यः शूर इषव्यो$ति व्यापी महारथी जायताम्‌ । (यजु० 22।22) 

दोग्श्री घेनुवोढानड्‌वानाशु: सप्ति: पुर्रान्धियोषा जिष्णू रथेष्ठा, 

सभेदो युवास्य यजमानस्य वीरो जायताम्‌ ॥ (यजु ० 22।22 ) 

ज्येप्डासो अकनिष्ठास एते संभ्रातरों वावृधु: सौधगाय । ते अज्येष्ठा 

अकनिपठास उद्भिदोधभ्मध्यमासों महा विवाबृधु: | 

सु जातारो जनुषापृश्निमातरों दिवो मर्या आ नो अच्छाजिगातना । 
(ऋक्‌० 5605, 5596) 

ऊर्जा मधुमती वाक्‌ । मघुमतीं उदेयम्‌ ॥॥ (यजु० 24-5) 

योह्रमांश्वक्षु पा मनसा चित्पाकूत्या च आधायुरभिदासात्‌ । 

त्वं तानस्ने मेन्यामेनीनू कृणु ॥ .(अथबै० 360) 

अदारसूद्‌ भवतु देव सोम । (अथर्ब० ॥20) 

स विशोशनु व्यवलत, उ॑ सभा च समितिश्च सेना चसुरा चानुव्यचलन ॥ 

(हमारी परंपरा से उद्धृत ) 





(पाद-टिप्पणो) 
चृष्ठ 44 
उपनिषद्‌ मंत्र 


(9 ) ईशावास्यमिद सर्व बत्किच जवगत्यां जगत्‌। 
तेने त्यक्तेन भूृंजीया: मा गृधः कल्यस्विदृधतम्‌ ॥ (ईशा, ) 
(॥ ) कुर्बन्नेबेह कर्भमाणि जिजीविशेच्छत समा: । 
एवं त्वयि तान्यथेतो5स्ति न कर्म लिप्यते नरे ॥ (ईश, 2) 
(४) अध्ध तमः प्रविश्ति येअविद्यामुपासते ! 
ततो भूय इब ते तमो य उ विद्‌यायां रता: ॥ (ईश, 9) 
(30 ) बिदूयां चाबिदूयां च यस्तद्रदोभयंसह । 
अविद्यया मृत्युं ती्त्वा विदूयाउमृतमश्नुते ॥ (ईश, ।) 
अन्यच्छे योडन्यदुर्तेव॒प्रेयस्ते, उभे नानार्थे पुरुष सिनीतः । 
तयो: श्रेय आददानस्थ, साधु भवति हीयतेडर्थादू य उ प्रेयों वृणीते ॥। 
(कठ, 2/!) 
(शे) श्रेयश्च प्रेयश्ब अभनुष्यमेतस्तो संपरीत्य विविनक्ति धीर:।! 
श्रेयों हि धीरो5भिग्रेयसो बृभीते प्रेयो मन्‍्दो योगक्षेमाद्‌ बृणीते ॥॥ 
(कठ, 2/2) 
( शा ) मायमात्मा प्रवचनेत लक्यों न मेघया न बहुना श्रुतेन । 
यमेंवेष शरुणुते तेन लभ्यस्तस्वैध आत्मा विवृणुते तनू स्वाम्‌ ॥। (कठ, 2।23) 
( शत ) उत्तिष्ठ. जाग्रत आष्य बरान्निबोधत । 
क्षुरस्य धारा निशिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्कवयों वदन्ति ॥ (कठ, ॥॥3!74) 
( | ) सत्यमेव जयते नानृतं. सत्पेत पंथा विततों देवयान: | 
येनाक्रमन्त्यू ऋषयो ह याप्तकामा, यत्र तत्सत्यस्थ परम निधानम्‌ ॥ 
(मुंडक, 3076) 


हा] 


(2) 


(ख्ं) 


(ह्य ) 


(ज्फों ) 


(अंतर) 
(हुए ) 
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यथा नदुयः स्यन्दमानाः समुद्रेन्‍ल्तं गच्छन्ति नामरूपे विहाय । 
तथा विद्वान्नामरूपाद्िमुक्तः परात्परं पुरुषमुपैति दिव्यम्‌ ।! 
(मुंडक, 22/48) 
भिदूयते हृदयग्रन्यिश्छिदूयन्ते सर्वसंशया: ! 
क्षौयन्ले चास्ये कर्माणि तस्मिन्‌ दृष्टे परावरे ॥ (मुंडक, 28) 


बोल्लांत उपदेश 
सत्यं वद । धर्म चर । स्वाध्यायान्मा प्रमद । आचार्याय प्रियं धतमाहृत्य 
अजातन्त्‌ मरा व्यवच्छेत्सी: । 
स्वाध्यायप्रवचनाभ्यां न प्रमदितव्यम्‌ । देवपितुकार्याभ्यां न प्रमदितब्यम्‌ ॥ 
मातृदेवो भव । पितुदेवों भव । आचार्यदेवों भव | अतिथि देवो भव । 
यान्यनवद्यानि कर्माणितानि सेवितब्यानि, नो इतराणि। 
यान्यस्मार्क सुचरितानि, ताति त्वयोपास्थानि, नो इतराणि। 
ये के चास्मच्छु यांसो ब्राह्मणा: तेषां त्ववा55सनेन प्रश्वसितब्यम्‌ । 
श्रदूधया देयम्‌ । अश्रद्धया<देयम्‌ ! क्षिया देयम्‌ । छ्ियादेयम्‌ | भियाशदेयम्‌ । 
संविदा देयम्‌ । 
अथ यदि ते कर्मबिचिकित्सा वा ब्‌ त्त विचिकित्सा वा स्यात्‌ । ये तत्न ब्राह्मणा: 
संमर्शिन: । युक्ता आयुक्ता:। 
अलूक्षा धर्मंकामा: स्यू तया ते तक्न वन्तेंरन्‌ । 
तथा तत्न वर्न्तेथा: । 
एष आदेश: । एब उपदेश: । एंषा वेदोपषित्‌ । 
एतदनुशासनम्‌ । एवमुपासितव्यम्‌ । एवमु चैतदुप/स्पम्‌ ॥ 
(तै रीयोपनिषद्‌ ) 
अन्न न निदूबात । 
अन्न न परिचक्षीत । 
अन्न बहु कुर्वीत । 
न कंचन वसती प्रत्याचक्षीत । तद्‌ ब्रतम । (वैत्तिरीय) 
यो वै भूमा तत्सुखं नालपे सुखमस्ति। 
भूमैव सुख । भूमा त्वेद विजिज्ञासितव्यम्‌ ॥ (छांम्दोग्य, 723॥) 
तिलेष्‌ तैलं दधनीब सपिरापः 
ख्ोतः स्वरणीषु चास्नि 
एक्मात्मात्मनि गृहयतेज्सौ, 
सत्येनैन तपसा योअ्नुपश्यति (05! (श्वेताश्वतर, ॥॥5) 


(४४ ) 


(शो ) 
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एव देवो विश्वकर्मा महात्मा, 

सदा जनानां हुदये संनिविष्ट ) 

हुद। मनीपी मनसाभिकलप्तों 

ये एलद्विद्रमुतानते भबन्ति ॥4ी7॥ (्वेंताश्वतर, 4!7) 
एको  देवः स्वंभतेष ग्रूढ: . 

सर्वव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा। 

कर्माध्यक्ष: सर्वभूताधिब्नासः 

साक्षी चेता केवल्ो निर्युणश्य ॥ (श्वेताश्वतर, 6) 


(7) 
(2) 
(3) 
(4) 


(5) 
(6) 


(7) 
(8) 


(0) 
(7) 


पाव-टिप्पणो 


पृष्ठ 6[ 


पीष्मोपदेश 


बलितव्यं॑ कुरुश्रेष्ण सदा धर्मानुवर्तिना । 
स्व प्रियं तु परित्यज्य यव्यलोकहितं भदेत ॥ 
पुत्ना इब पितुर्गेहे विषये यस्य मानवाः | 
निर्भया विचरिष्यन्ति स राजा राजसत्तम:॥ 
कृपणानाथवुद्धानों विधवानां च॒ ग्रोषिताम्‌ । 
ग्ोगक्षेमं च बृत्ति क्॒ नित्यमेव अ्रकल्पयेत ॥ 
दुर्बलस्थ च॒ यच्चवक्षुमुनेराशीविषस्थ च। 
अविष . ह यतमं भन्‍ये मा सम दुर्बलमासद: ॥ 
यानि सिध्यामिशस्वानों पतनूध्चन्ति तेषा मिव्यामिशंनात्‌ ॥ 
अयुद्घेनेव. विजय॑. वर्धयेद्वसुधाधिप: । 
जघन्यमाहुबिजयं॑ युद्घेत च नराधिप:॥ 
दमेब सदृ्श धर्म नान्य लोकेषु शुश्रुम । 
दमोहि परमो छोके प्रशस्तः सर्वधरमिणाम्‌ ॥ 
क्षमा घृतिरहिंसा के समता सत्यमार्जवम्‌ । 
इन्द्रियाभिजयों दाक्ष्यं मार्देव॑ क्लीरचापलम्‌ ॥! 
अकार्पष्यमसं रम्भस्सन्तोष प्रियवादिता । 
अविहिंसाध्नसूया चाप्येषों समुदयों दमः ॥ 
अभय यस्य भूतेम्य: सर्वेषामभयंयतः । 
नमस्यः सर्वभूतानां दान्‍्तो भवति बूद्धिमान्‌ ॥ 
सत्यस्य वचन साधु न सत्याद्‌ विदूयते परम । 
सत्येन विधृते सर्व सर्व सत्ये पतिष्ठव्ति ॥ 
उत्थानेन जयेत्‌ तन्द्रां वितर्क निश्चयाज्जयेत्‌ । 
भौनेव बहुभाष्यं द शौर्येण जर भ्रय॑ त्येजेत ॥ 


(2) 
(!3) 
(4) 
(5) 
(76) 
(7) 
(8) 


248 


यच्च कामसुख लोके यज्च दिव्य महत्युखम्‌ । 
मृण्णाक्षयसुखस्यत नाहतः घोड़शी कलाम ॥। 
अमृत चैव मृत्युश्च दूवय देहे प्रतिष्ठितम्‌ । 
मुत्यरापदूनते मोहातू सत्वेनापर॒बतेडमुलम्‌ ॥॥ 
नात्यकत्वा सुख माप्ोति नात्यकत्वा विन्दते परम्‌ । 
ना त्यकत्वा चामेयश्णेते त्यक्वा सर्व सुखी भत्रेत्‌ ॥ 
सत्य ब्रहम तपस्सत्यं स्वर्ग सत्येन गच्छति। 
अनुतं तमसो रूप॑ तमसा नीयते हू यधः ॥ 
बे दस्थोपनिषत्सत्य॑ सन्यस्योपनिपद्दम: । 
दमस्योपनिषन्‌मोक्ष एतत्‌ू मर्बानुशासनम्‌ ॥। 
एव: कार्यमदय कुर्व॑ति पूर्वाहू नो चपराहि णकम्‌ । 
न हि प्रतीक्षते मृत्यु: कृत वास्य न वा कृतम्‌ ॥ 
अद्यैव कुरु बच्छे यो यो मा त्वां कालोपत्वगान्महान्‌ । 
को हि जानाति कस्यादूय मृत्युकालों भविष्यति ॥ 


--(हमारी परंपरा) 


0. 
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पाद-टिप्पणी 
यूष्ठ 64 
गीतामृत 


- देहिनोअस्मिन्‌ू यथा देहे कौमारं यौवनं जरा । 


तथा देहान्तर अ्राप्तिर्धीरस्तत्॒ न मुह यति ॥23 


« अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ता: शरीरिण: । 


अनाशिनो्प्रमेयस्प तस्माद्युध्यस्व भारत ॥28 


« वासांसि जीर्णानि यथा विहाय । 


नवानि गृह णाति नरोश्पराणि । 
तथा. शरीराणि विहाय जीर्णा-- 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥2/22 


- नैंन॑ छिन्दन्ति शस्त्राणि नैनं दहति पावकः । 


न॒ चैन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥223 
जातस्य हि ध्रुवो मृत्यु ध्रुव जन्म मृतस्य च । 
तस्मादपरिहार्येश्यें न त्व॑ शोचितुमहंसि ॥2427 


« अथ चैेत्वमिमं धम्यँ संग्रामं॑ न करिष्यसि । 


ततः स्वधर्म कीति च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥233 
कर्ण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
मा कर्मफलहेतुर्भूमति. सजद्भोधअ्स्त्वकमणि ॥247 


दुःखेष्वनुद्विनमना:. सुखेषु विग्यतस्पृहट: । 
बीतरागभयकोध: स्थितधीर्मुनिरुच्यते ॥2056 


- ध्यायतो विषयान्‌. पुंसः संगतेषूपजायते । 


संगात्‌ संजायते काम: कामातू कोधोरअभजायते ॥262 
ऋ्रोधादूभवति संमोह: संमोहात्‌ स्मृतिविश्रमः । 

स्मृतिश्रशाद्‌ बुद्धिनाशों बुद्धिवाशात्‌ भ्रणश्यति ॥2/63 
आपूर्येमाणमचलप्रतिष्ठं. समुद्रमाप: प्रविशन्ति यदूवत्‌ । 
त्द्‌वतूकामा य॑ प्रविशन्ति सर्वे स शांतिमाप्नोति न कामकामी ॥260 
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न हि कश्चित्‌ क्षणमप्रि जावू 
कार्यते हयकश: कर्म सर्वे: 
कर्मेंल्द्रियाणि संयम्यथ य आस्ते मनसा स्मरत्‌ | 





न्द्रियावर्थिमू दात्सा मिल्‍्या- 
काम एप क्रीध एप 
महाशनों महापाप्मा थि 
एबं बुदूधे: पर दुद॒ध्वा सं 
जहि शत्रु महाबाहो कामरूप दुरासदम्‌ ॥343 
यदा यदां हि धर्मस्थ ग्लानिर्भवति भारत । 
अभ्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं. चुजाम्बहम्‌ ॥46 
परिक्वाणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 

धर्म संस्थापनार्थाय संभवामि युगें युगे ॥48 
ये यथा भां प्रपदूयन्ते तांस्तथेव भजाम्पहम्‌ 

मम॒ ब॒तूर्मानूवर्तन्ते मतुष्या: पार्थ सर्वशः ॥47] 
यर्धाींसि समिद्धोउस्निर्भस्माल्कुस्तेईर्जन । 
ज्ञानारिति: सर्वकर्माण भस्मसात्कुरते तथा ॥437 
न॒ हि ज्ञानेन सदृश पवित्रमिह विदूयते । 
तत्स्वर्यं योगसंसिद्ध: कालेनात्मनि विन्दति ॥4॥38 
योगयुकतो विशुद्धात्माविजितात्माजितेन्द्रिय: ॥ 
सर्वेभूतात्मभूतात्म कुर्वन्नपि न लिप्यते ॥7 
सर्वकर्माण मतसा संन्यस्यास्ते सुख वशी 
नवद्वारे पुरे देही नैव कुर्वेन्न कारयनु ॥53 
विद्याविनय सम्पस्ने ब्राह्मण भवि हस्तिनि । 

शुनि चैव श्वपाके च पंडिता समदर्शिन: ॥58 
न प्रह्ष्येत्पियं प्राप्य नोद्विजेत्याप्य च्ाप्रियम्‌ । 

स्थिर बुद्धिरसंमूढों ब्रह्मविद्‌ बहू मणि स्थित: ॥520 
उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानवसादयेत । 
आत्मैव हू यात्मलो बंधुरात्येद रिपुरात्मनः ॥65 
वंधुरात्मात्मनस्तस्य येनात्मैवात्मना जित: १ 
अनात्मतस्तु॒ शत्रुत्वे वर्ततात्मीव शत्रुबतू ॥66 
नात्यश्नतस्तु योगोउस्ति न चैंकान्तमनश्ततः । 
न॒चातिस्वप्नशीलस्य जाग्रतो नैव चार्जुन ॥66 





मे उच्चते ॥36 
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4, 


द्वञ 
युक्ताह्ारविहारस्थ युक्त चेष्टस्थ कमेंसु 4 
युक्त स्वप्तावबोधस्थ योगो भवति दुःखदा परा7 
यतो यतो निश्चरति भनश्वंचलमस्थिरम्‌ ! 
ततस्ततो . नियम्यैतदात्मन्येव वश. नेयतू ॥626 
आत्मौपन्येव सर्वत्ञ सम॑ पश्यति योश््जुन । 
सुखं व यदि वा दुख स योगी एरमोमतः ॥632 
असंशयय महाबाहों मनो दुरनिग्रह चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु कौन्‍्तेय वैरास्येण च गुहयते ॥635 
मनुष्याणां सहस्लेष.. कश्चिद्ययति सिद्धयें । 
गततामपि सिद्धानां कश्चिन्मां वैत्ति तत्त्वत: ॥73 
रसोऋहमप्सु कौन्तेय प्रभास्मि शशिसूर्ययो: । 
प्रणब: स्वेदेष्‌ शब्द: खे पौरुषं नृषु ॥78 
अनन्यचेता: सतत यो मां स्मरति नित्यश: 
तस्याहूं सुलभः पार्थ नित्ययुक्तस्य योगिन: ॥84 
गतिर्भर्ता प्रभु: साक्षी निवास: शरणं सुहत्‌ । 
प्रभव: प्रलयः स्थान निधानं बीजमब्ययम्‌ ॥9॥8 
पत्नं पुष्पं फल तोय॑ यो मे भक्त्या प्रबच्छति । 
तदहूं. भुक्त्युपहतमश्नामि प्रयतात्मन: ॥926 
यत्करोषि यदश्नासि गज्जुहोषि ददासियत्‌ | 
यत्तपस्यसि कौन्‍्तेय तत्कुरुप्ष मदर्प॑णम्‌ ॥927 
समो#हं स्ंभूतेषु न में द्वेष्योइस्ति न प्रिय: । 
ये भजन्ति तु मां भकत्या मयि ते तेषु चाप्यहम्‌ ॥929 
अपि चेत्‌ सुदुराक्षारों भजते मामनन्यभाक्‌ ! 
साधुरेव स॑ मन्तव्यः सम्यम्व्यवस्तों हि सः ॥9308 
मनन्‍्मना भव मद्भक्तों मद्याजी मां नमस्कुझ । 
मामेवप्यसि. युक्‍त्वैवमात्मानं. मत्पराबण: ॥934 





अहमात्मा गुडाकेश सर्व भूताशब स्थित । 
अहमादिश्व मध्य च भूतानामन्त एवं च ॥020 
यद्यद्विभूतिमत्सत्त्वं श्रीमदूजित मेष वा। 
तत्तदेवावगच्छ त्व॑ मम ते जोंड्शसम्भवम्‌ ॥4] 
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त्वमादिदेव:.. पुरुष: पुराण-- 

स्त्वमस्य विश्वस्थ परं निधानम्‌ । 

वेत्तासि बेंदूयं व परं च धाम 

त्वया तत॑ विश्वमनन्त रूप ॥!38 

संतुष्ट: सतत योगी यतात्मा दृद्दनिशचय: । 
मधव्यपितमनोबुद्धियों मद्भकत स में प्रिय: ॥244 
सम॑ सर्वेषु तिप्ठन्त॑ परमेस्ब्रम । 
विनश्यत्‌ स्वविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति ॥[327 
भानापमालयोस्तुल्यो सिल्नारिपक्षयों: । 
सर्वारम्भपरित्यागी युणातीत: से उच्चते ॥425 
निर्माममोहा जिंतसजूदोषा 

अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामा: । 

दन्द्रैविमुखा सुखदुःख संजे- 

गेच्छिन्त्यमूढा: पदमब्ययं ततः ॥55 

ल़िविध॑ नरकस्येद॑ दूवारं नाशनमात्मतः । 
कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्‌ त्रयं त्यजेतत ॥62॥ 
अनुद्वेगकरं वाक्य स॒त्यं ग्रियहित च यत्‌ । 
स्वाध्यायाभ्यसनं चैव बाझूमयं तप उच्यते ॥75 
भन:ः प्रसाद: सौम्यत्व मोनमात्मविनिग्रह: । 

भाव संश्द्धिरित्येतत्तपो मानसमुच्यते ॥76 
न हिं देहभुता शक्यं व्यक्तुं कर्माण्यशेषत: । 

अस्तु कर्मफल त्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥॥&॥॥7 
स्जे स्वर कर्मण्यभिरत: संसिद्धि लभते नरः ॥845 
ईश्वर: स्वेभूतानां हृद्देशे४र्जुन तिष्ठति ! 
आरभयन्‌ सर्वभूतानि यंत्रारूढह़ानि मायया ॥86[ 
मन्‍्मता भव मद्‌ भक्तों मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवैष्यसि सर्त्यं ते श्रतिजाने प्रियोइसि में ॥865 
सर्वधर्मानू परित्यज्य मामेक॑ शरण ब्रज । 

अहू त्वा सर्वपापेभ्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचच: ॥8॥66 


पाद-टिप्पणो 
यूष्ठ 30 
बुद्घ वाणी 
() नहिं वेरेव वेरानि सम्मंतीध कुदाचनं । 
अवेरेन च सम्मन्ति एस धम्मों सनन्‍्तनों ॥ 


यथागारं सुच्छन्न॑ बुठठी न समतिविज्ञञलि । 
एवं सुभावितं चित॑ रागो न समतिविजूझति 0 


(2 


न 


(3) इध सोचति पेच्च सोचति, पापकारी उभयत्थ सोचति । 
सो सोचति सो विहंजति दिस्वा कम्मक्लिट्ठमत्तनों ॥ 


(4) उद्‌ठानेनप्पमादेन संजमेन दमेन च। 
दीपं कयिराथ मेधावी यं ओधो नाभिकीरति ॥ 
(5) अनवस्सुतचित्तस्स अनन्वाहतचेतसो । 
पुंजपापहीणस्स  नत्थि जागरतो भय॑ ॥ 
(6) चंदन तगरं वाषि उप्पलं अथ वस्सिकी । 
एतेसं ,गन्धजातानं सीलग्रंघो अनुत्तरों ॥ 
(7) तंच कम्म क॒तं साधु य॑ कत्वा नानुतप्पति । 
यस्स पतीलो सुमनों विपाकं॑ पटिसेवति ॥ 
(8) सेलो यथा एकघनों वातेन न समीरति । 
एवं [निदापसंसासु न सर्मिजन्ति पंडिता ॥ 
(9) सुकरानि असाधूनि अत्ततो अहितानि च | 
य॑ वे हित च साध्‌ च तं वे परमदुक्करं ॥ 
(0) सब्बपापस्स अकरणं कुसलस्स उपसंपदा । 
सचित्तपरियोदपनं, . एतं बूद्धानसासनं ॥ 
(77) आरोग्यपरमा लाभो संतूट्ठो परम घन । 
विस्सासपरमा जाती निव्याणं परम सुख ॥ 
(2) यो दें उप्पतित कोधं रथं भंतेव धारये । 
तमहं सारथि बूसि, रस्मिग्गाहो इतरो जेना ॥ 


(43) 
(4) 
(75) 
(॥6) 
(४) 
(१8) 
(79) 
(20) 


(2) 


(22) 
(23) 
(24) 
(5) 


(26 


(27) 


ख््व 


अक्कीध्ेन जिने कोधं असाघ्‌ साधुना जिने । 
जिने कदरियं दानेने सच्चेन अशिफवादिन ॥ 
सत्यि रागसमों अस्गि नत्थि दोससमों गहो । 
नत्यि मोहसमं जाल नत्वि तप्हासमा नदी ॥ 
न तेन अरियो होति येन पराणानि हिसति । 
अहिंसा सब्बपाणानं अरियो'ति पवुच्चति ॥ 
अप्पका ते मनुस्सेसु ये जना पारगामिनों । 
अयायं॑ इतरा पजा वस्गेक्रान॒वाबतति ॥ 
यो सहस्सं सहस्सेन संगामे मानुसे जिने । 
एक॑ च॒ जेय्यमत्तानं स वे संग्रामजुलमों ॥ 
यो चर वस्ससतं जीवे कुसीतों हीनवीरियों । 
एकाहं जीवित सेय्यो व्रिश्दिसारश्। दल्हें ॥! 
अभित्परेथ कल्याणे पापा चितं निवारये । 
दल्धं हि करोतो पुंन॑ पार्पास्मं रमते मनों ॥ 
सब्बे तसन्ति दंडस्स सब्बेसं जीबितं पिय॑ । 
अत्तानं उपमं कत्वा ने हनेय्य न घातेय ॥ 
न नग्गचरिया न जटा न॒ पंका, 
मानासका थडिलसाबिका वा। 
रजोवजल्ल उक्कुटिकप्पधानं 
सोधेन्ति.. मच्चं_ अवितिण्णकंखं ॥ 
अत्तानं एवं पठमं पटिरूपे निवेसये । 
अथंज मनुसासेय्य न किलिस्सेय्य पंडितों ॥ 
अत्ता हि अत्तनो नाथो को हि नाथो परो सिया । 
अत्तनाव'व॒सुदन्तेन नाथ लभति दुल्लभं ॥ 
परदुक्खू पदानेन यो अत्तनों युख्रमिच्छति 
बेरसंसम्गसंसट्ठो बेरा सो न पमुंचति ॥ 
अकतं दुक्‍्कतं सेय्यो पच्छा तपति दुक्‍कतं । 
कतंच सुकत॑ सेय्यों यं कत्वा नानुतप्पति ॥ 
न जटाहि न गोत्तेहि न जच्चा होति वाह मणो । 
यम्हि सच्च॑ च धम्मों च सो सुची सो च ब्राह मणो ॥। 
बारि पोक्खरपत्तेव आरमग्गेरिव सासपो 
यो न लिप्पति कामेसु तमहूं ब्ूमि ब्राह्मण !॥ 
(हमारी पर्परा से उद्घृत ) 
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पाद-टिप्पणियाँ 
पृष्ठ 22 


महखवीर की वाणी 


खामेमि सब्बे जीबे सम्म॑ जीवा खमंतु मे । 
मित्ती में सब्वभूएसु वेरं मज्मं न केणइ ॥ 

ज॑ ज॑ं मणेण बद्ध जं ज॑ं वायाए भासिअं पावं । 
ज॑ जं॑ काएण कय॑ं मिच्छा मि दुक्‍्कडड तस्स ॥ 
धम्मो मंगलमुक्किट्‌्ठ अहिंसा संजमो तवो । 
देवा वि त॑ नमंसन्ति जस्स धम्मे सया मणो ॥ 
अहिंसा सच्चं च अतेणगं च, 

तत्तो य बम्भं अपरिस्गहूं च। 
पडिवज्जिया पंच महत्वयाणि, 

अरिज्ज धम्मं जिणदेसियं विदू ॥ 

सयय॑ तिवायए पाणे, अदुबशल्नेहि घायए । 
हणन्त बाईणुजाणाड, वेरं बड्ढूइ अप्पणों ॥ 
अप्पणद्‌ठा परट्ठा वा कोहा वा जइ वा भया। 
हिसम न मुसं बूया, नो वि अन्न बयावए ॥॥ 
दंतसोहणमाइस्स,. अदत्तस्स  विवज्जणं ॥ 
जहा दवग्गी परउरिन्धणे वणे, 
समारुओ. नोवसम डबेइ ३ 
एविन्दियग्गी वि. प्रगामभोइणो, 
न॒बंभयारिस्स हियाय कस्सई । 
देवदाणवगन्धव्वा, जक्खरक्बस किन्वरा ! 
बंभयारि नर्मंसन्ति, दुक्‍्करं जे करेन्ति तें ॥ 
अह अट्ठणहिं ठाठेहि, सिक्‍्खासीलि त्ति दुच्चइ। 
अहस्सिरे सयादन्ते, न य मम्ममुदाहारे ॥॥ 
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चासीले न बिसीले, न सिया अइलोनुए । 
अकोहणे सच्चरए, मिक्यासीलि त्ति बुच्चइ ॥। 
विषन्ती अविणीयस्स, संपत्ती विणीयस्स ये ५ 
असंखयं जीविय मा पमायए, 

जरोवणीयस्स हु नत्वि ताणं ॥! 

एवं विजाणाहि जेणे पमत्ले, 

क॑ नु विहिसा अजया गहल्ति । 

रूवे विरत्तो मणुओ विसोगो, 

एएण दुक्खोहपरंपरेण + 

न लिप्पए भवमज्झे वि सन्‍्तो, 

जलेण वा पोक्वरिणीगलास ; 

कोहो परोई पणासेड, माणों विशयनासणों । 
माया मित्ताणि नासेइ, लोझो सव्बत्रिणासणों ॥ 
उबसमेण हणे कोहं, मा मदृदबया जिणे । 
मारयमज्जवभावेण, लोभ संतोसओ जिणे ॥ 
जहा लाहो तहा लोहो, लाहा लोहों पवड्ढद । 
सुवर्ण्ण-रुप्पस्स उ पव्वया भें, 

सिया हु केलास समा असंखया । 

नरस्य लुद्धस्स न तेहि किच, 

इच्छा हु आगाससमा अणन्तिया । 

न तस्स दुक्खं विभयन्ति नाइओं, 

न मित्तवग्गा न सुयात बास्घवा । 

एक्को सय॑ पच्चणुहोइ दुक्खं, 
कत्तारमेव अणुजाइ कम्म । 

जो सहस्स॑ सहस्साणं भासे गव॑ दए ! 
तस्स वि संजमों सेवो अदिन्तस्स वि किचण ॥। 
तस्सेस मग्गो गुरुविद्धसेवा, 

विवज्जणः वालजणस्स दूरा । 

सज्ञायगन्त निसेवणा य, 
सुत्तत्यसंचिनुणया घिई य ।॥। 

अप्पा चेब दमेयब्बो, अप्पा हु खलु दुद्दमो । 
अप्पा दन्‍्तो सुही होइ, अस्सि लोए परत्थ य ॥ 
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(22) जो सहस्सं सहस्साणं, संगामे दुज्जए जिणे । 
एग॑ जिणेज्ज अप्पाणं, एस से परमो जओ ॥ 
पब्वइय गिहि वा नो हीलए नो विय । 
खिसएज्जा थंम॑ च॒ कोह चए स धुज्जोओ 

(23) अवण्णवायं च परंमुहस्स, 
पच्चक्खओ पडिणीयं च भास । 
ओह्यारिणि अप्पियकरिणि च, 
भासं न भासेज्ज सया न पुज्जो । 

(24) तहेव डहरं॑ च महलग्गं बा, 
इत्थी पुर्म पव्वइ्थ गिहिं' वा | 
नो हीलये नो वियं खिसएज्जा, 
थम च कोहं च चए स पुज्जो ॥ 

(25) न वि मुंडएणसमणों, न ओंकारेण बंभणी । 
न मुणी रण्णवासेन, कुसचीरेण न तावसो ॥ 

(26) समयाएं समणों होइ, बंभचरेण बंभणों । 
ताणेण मुणी होई, तवेण होइ तावसो ॥ 

(हमारी परंपरा से उद्धृत) 


पाद-थिप्पणी 
पृष्ठ 64 


यक्ष-संवाद 


घटना वन पर्व की है। पाँचो पांडव प्यासे हैं। यधिष्ठिर पानी की खोज में 
एक-एक करके अपने चारों भाइयों को भेजते हैं, कितु कोई ध्ापन नहीं लौटता। तब 
युध्रिष्ठिर स्वयं जाते हैं और एक जलाशय के किनारे अपने चारों भाइयों को मरा हुआ 
पाते हैं। युधिष्ठिर जलाशय में प्रवेश करना चाहते हैं कि एक आवाज़ उनके कानों 
में पड़ती है-- 

“युधिष्ठिर ! मेरे प्रश्नों का उत्तर देकर ही तुम पानी से हाथ लगा सकते 
हो।” यह आवाज़ एक गंधवे की थी । युधिष्ठिर उत्तर देते हैं। युधिप्ठिर के प्रश्नों 
से ग्रंधवे संतुष्ट हो जाता है। उनके चारों भाई जीवित हो जाते हैं। सब पानी पीकर 
सुखपूर्वक वन में विचरण करते हैं । 

यह केवल एक आख्यानक है जिसके दुवारा महाभारतकार हमें धर्म के गृढ़ 
तत्वों का उपदेश देते हैं । 


प्रमाण-संकेत 


प्रंचीन भारत की संस्कृति और सभ्यता--मूल लेखक डी. डी. कोसाम्बी, 
अनुवादक---नेमीचन्द्र जैन । प्रथम हिंदी संस्करण, 969, राज कमल प्रकाशन, 
दिल्‍ली, तीसरा अध्याय । 


2, बही। तीसरा अध्याय । 
3. ऋच: सामानिजज्ञिरे । यजुस्तस्मादजायत ! छन्दांसिजज्ञिरे तस्मात ।/ 
4. सहख्रवर्त्मा सामवेद: । व्याकरणमहाभाज्य, पस्पशाहिक । 
5. श्वाहू मणो स्य मुखमासीतू। बाहू राजत्य: कृत: । ऊरू तदस्य यद्‌ वैश्य: पदुर्श्यां 
शूद्रो अजायत | 
6. देखिए--वेद कालीनजनतन्त्रस्थानानि / (संस्कृत ग्रंथ)--लेखक, अग्निहोद्न 
रामानुज, ताताचार्य, 970, प्रकाशक--केंद्रीय संस्कृत विद्यापीठ, तिरुपति । 
7, वही+न्यू ० 45 
8. वासांसि जीर्णानि यथा विह/य नवानि गृहणाति नरो पराणि । 
तथा शरीराणि विहाय जीर्णा--त्यन्यानि संबाति ववानि देही ॥ (गीता, 2-22) 
9. चन्द्रमा मससो जात. । चक्षो: सूर्यों अजायत । 
मुखादिन्दरश्चास्तिश्व.। ध्राथाद्‌ वायु रजायत ॥ हु 
संदर्भ प्रंथ : 
]. प्राचीन भारत की संस्कृति और सभ्यता--मूल लेखक डी. डी. कोसाम्बी । 
हिंदी अनुवादक--नेमिचन्द्र जैन । 
2, वैदिक साहित्य और संस्कृति---वाचस्पति मेरौला संब्तिका प्रकाशन, इलाहाबाद । 
प्रथम संस्करण, 969 । 
3, वैदिक विज्ञान और भारतीय संस्कृति---महामहोपाध्याय गिरिधर शर्मा चतुर्वेदी, 
बिद्दार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना, 4960 
4. भारत का संविधान--नई दिल्ली, [950 
5. “भारत का संविधान”--लक्ष्मणप्रसाद सिन्हा, श्याम नंदन सिन्हा, एस. चन्द्र 
कंपनी, दिल्‍ली । 
6. “लोकतंत्ने स्वरूप एवं समस्याएँ/--रघुकुल तिलक, उत्तर श्रदेश हिन्दी,प्रन्थ 


अकादमी, लखनऊ, 7972॥ 
भाषा-समस्या विशेषांक (साहित्य परिचय)--सं० शर्मा और अग्रवाल, विनोद 
पुस्तक मंदिर, आगरा 968 संयुक्तांक । 


संदर्भ-ग्रंथ 


हे 
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- प्राचीन भारत छी संस्कृति और सभ्यता : डी. डी कोसास्बी, राभफमल प्रकाशन, 
दिल्ली 
* प्राचीन भारत की शासन प्रणाली : परिपुर्णानंद वर्मा, 
श्रीराम मेहरा एंड कंपनी, आगरा 
3. हमारी संस्कृति : डा. रामेश्वर गृप्त, वनस्थली विदुयापीठ, वनस्थली 
4. भारतीय संस्कृति : विश्वविद्यालय प्रकाशन, गोरखपुर 
5. भारत का सांस्कृतिक इतिहास : हरिदत्त ब्रेदालंफार, गुरुकुल विजवतिद्यालय, 
कांगड़ी 
6. सुदूरपूर्व में भारतीय संस्कृति और उसका इतिहास : डा. वैजनाथ पुरी, हिंदी 
समिति, सूचना विभाग, उत्तर प्रदेश 
7. संस्कृति के चार अध्याय : दिनकर, उदयाचल, आयंकुमार रोड, पटना 
$. हमारी परंपरा : वियोगीहरि, सस्ता साहित्य मंडल, नई दिल्‍ली 


परशल्‍० प्रात ण॑ पाल पहतांदा रत : 8. 8, 5000400, ##9 
औप्रआंड8 प्णा३०, 
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ध्उ 


संदर्भ प्रंथ : परिशिष्द (अ) 
4. भारत का सरल इतिहास : प्रो० नेत्न पांडेय (स्वास्तिक प्रकाशन, इलाहाबाद ) 
4973, 
2. भारतीय संस्कृति का इतिहास : दिनेशचन्द्र भारद्वाज (विनोद पुस्तक मंदिर, 
आगर। ) 962. 
3. भारतीय संस्कृति का इतिहास : भटनागर तथा शुक्ल, (रतन प्रकाशन 
मंदिर, आगरा) 
4. भारतीय इतिहास का सर्वेक्षण : एम. के. पणिक्कर 
5. संस्कृति के चार अध्याय : दिनकर 
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35. 


व6, 


ग्रंथ-सूची 


आदिवासी भारत--योगेश अटल 

अंतरराष्ट्रीय संबंध--महेशप्रसाद टंडन, केंद्रीय हिंदी निदेशालब, शिक्षा 
मंत्रालय, भारत सरकार, 64 

केरल पाणिनीयमू--ए. आर. राजराज वर्मा, 966 

कस्नड साहित्य का सुबोध इतिहास---काशीनाथ एम. हल्लीखेडे, बेंग लोर, 973 
क॒ल्तड साहित्य सौरभ--हिरण्यमय, नेशनल पब्लिशिग हाउस, दिल्ली, 975 
जनजातीय जीवन और संस्कृति---राजीवलोचन शर्मा 

जेमिनीय आषेंय ब्राहमूणम्‌--बी. आर. शर्मा, केंद्रीय संस्कृत विद्यापीठ, 
तिरुपति, 967 

तमिल साहित्य---दक्षिण भारत हिंदी प्रचार सभा, मद्रास, 963 

द्रविड भाषा परिशीलनमु (दो भाग)--सीताराम स्वामी शास्त्री, आंध्र 
विश्वविद्यालय प्रकाशन 


« पाश्चात्य राजनीतिक विचारधारा का इतिहास--विश्वनाथ प्रसाद, हिंदी समिति, 


सूचना विभाग, 3. प्र लखनऊ, 7964 

प्राचीन भारत का राजनीतिक तथा सांस्कृतिक इतिहास--विमल चन्द्र पांडेय, 
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